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श्री परम पूज्य १०८ आचार्य देशभूषण जी महाराज कें दर्शन तथा उपदेश का लाभ यहफर्याल्ो 
को सर्व प्रथम श्री महावीर जी में हुआ था। देहली वालों की भावना थी कि आप का सन १६४४ का 
चतुर्मास देहली में दो परन्तु जयपुर निवासियों के विशेष अनुरोध पर उस चतुर्मास का लाभ जयपुर 
वालों को ही हुआ। चतुमोंस के समय तथा बाद में भी देहली के अनेक धर्मातुरागी रुज्जन मदह्दाराज के 
दर्शवार्थ जयपुर जाकर धमम लाभ लेते रहे । 

वहाँ से देहली वालों की प्रार्थना पर मद्दाराज ने इस ओर घिहार किया तथा मार्ग में अनेक 
स्थानों पर धर्मोपदेश देते हुए ज्येष्ठ शुक्ला ८ संवत्त्‌ २०१२ ( ता० २६ मई १६५४ ) को देहली पधारे। 
यहीं कूचा सेठ में आप का चतुर्मास भी हुआ। आप का उपदेश उपयोगी तथा ग्रभावक होता है। अतः 
वहाँ के प्रति दिन के उपदेश संग्रह के रूप में ्रकाशित हुए। है 

पहाड़ी धीरज-देहली की जैन समाज के विशेष आग्रह पर आचाये महाराज ता० १६ द्सिस्बर 
१६५५ को संघ सहित पहाड़ी धीरज पधारे | जनर्ता ने आनन्द में विभोर होकर गद्गढ्‌ हृदय से आपका 


, स्वागत किया। यहाँ पर धर्म की बड़ी प्रभावना रही'। जैन धर्मशाला में प्रति दिन प्रातः काल लगभग डेढ़- 


अंक 


' इसमें स्थान २ पर जनता को अपूर्च धर्म ज्ञाभ होने की संभावना है। 


दो घटे आप का उपदेश होता रहा | जैन तथा जैनेतर जनता बहुत बड़ी संख्या में आपके उपदेश से लाभ 
उठाती रही । दोपहर बाद भी जनता आप के दशेन तथा उपदेश के लिये उमड़ी रहती थी । 


आपका सरत्न स्वभाव, क्रोध सानादि .का अत्यधिक अभाव, अलुपम ज्ञान और मनोहर 
प्रवचनशैज्ञी का बहुत प्रभाव पड़ता है तथा लोगों में अपनी उन्नति की भावना जाग्रत होती है । आप 
में अनेक गुण विद्यमान हैं जिन से धर्मानुरागी व्यक्ति आप की ओर आकपित हुए बिना नहीं रहते । 
समय २ पर देहली तथा बाहर के अनेक सुप्रतिष्ठित धर्मात्मा सज्जन आपके दशेनाथ आते रहे हैं| 
उनमें श्री सेठ जुगलकिशोरजी बिड़ल्ा, माननीय जस्टिस वेंकटरमा अय्यर जज सुप्रीम कोटे आफ इण्डिया, 
श्री हर हाइनेस राजमाता सिरमोर तथा हज हाइनेस महाराजा सुकेत के नाम विशेष उल्लेखनीय है। 


हक यहां से ता० ६ माचे १६४६ को मद्दाराज का शहाद्रा, खेकड़ा, बागपत, बड़ोत की ओर बिदार 
हुआ। कांधले में दीक्षा उत्सव के पश्चात्‌ श्री दृत्तिनापुर जी की यात्रा इस विहार का श्रमुख उद्देश्य डे। 


| $ 
पं आपके पहाड़ी धीरज पर हुये उपदेश संग्रह रूप में छापने का प्रबन्ध क्रिया गया है। यहां के 
लोगो भी भावना थी कि महाराज के कूचा सेठ के चतुर्मास वाले उपदेश भी पढ़ने का लाभ मिलना 
चाहिये । परन्तु वहां से हमें उनकी अधिक प्रतियाँ उपलब्ध नहीं हो सकी । अतः धर्म प्रेमी समाज के विशेष 
आग्रह पर उन उपदेशों को यहा पुनः प्रकाशित किया जा रहा है। इस कार्य में श्री पं० रमाशंकर जी त्रिपाठी 
तथा डा० फूल्नचन्द जी जेन आदि सब्जनों का श्रम विशेष सराहनीय है। ः 


| 


आशा है कि धर्म प्रेमी सब्ज हे 
न ज्जन इन उपदेशों का अध्ययन कर अपनी आश्मिक उन्नति का सोर्ग 


विनीत-- 
(बौ०) सुलतानसिह जेन 
जयनारायन जेन 


”हाड़ी धोरज, देहल्ी 
ता? २५-३-४६ 


रे दो शब्द 


यह विज्ञान का युग है । नए नए आविष्कारों ने संसार में एक चकाचोंध पैदा कर दी है, . -। 
मानव सब कुछ भूल कर भोतिक साधनों की प्राप्ति को इस दोड़ में व्यस्त हो रहा है | पश्चिमात्य . » 
का प्रसार बढ़ने के साथ साथ वहाँ को भोतिकवाद-प्रधान संस्कृति का प्रभाव भो बढ रहा है तथा इह 
ल्ञौकिक सुख-सासारिक सुख साधनों का जुटाना ही मानव जीवन का लक्ष्य बनता जा रहा है । 


विज्ञान ने जीवन यापन के अनेक उपयोगी साधन तो जुटाए पर उसने हमारी दृष्टि को मे 
भौतिक पदार्थों के ज्ञान ओर उनके उपयोग तक ही सीमित कर दिया है | एक ऐसी लहर सर्वत्र फैल गई 
कि लोग धमम तथा आध्यात्मिक विषयों से दूर होते जा रहे हैं। भले ही आ्राज हमें पूर्णतया इस का अलुभ 
न हो , पर नई पीढ़ी की ओर ध्यान देने पर यह बात स्पष्ट प्रतीत होने लगती है। हे 


आज प्रत्येक समस्या का समाधान भौतिक रृष्टि से द्वी करने का प्रयास किया जाता है मान 
वही मानव जीवन का चरम लक्ष्य हा | सांसारिक मफटे, असोम चिन्ता, व्याकुलवा और कठिनाइयाँ बह 
रही हैं तथा सुख ओर शान्ति का नाम ही स्वप्न बनता जा रहा हे । हे 


वर्तेमान में उन्नति के शिक्षा पर पहुंचे हुए देशों ने साम्राज्यवाद, समाजवाद तथा साम्यवाः 
जैसे अनेक वादों को जन्म दिया और उन्हें तत्परता से कार्यरूप में परिणत किया, पर उन से सच्ची शानि 
नहीं मिल सको | भौतिकवाद की अधेरी और गदह्न निशा में खुख़ शान्ति रूपी सूर्य का प्रकाश असंभ' 
समझ कर अब संसार के उच्चतम सस्तिष्फ आध्यात्मिकवाद की ओर फ्ुुकने लगे हैं ओर भारत से इस विषः 
में नेतृत्व की आशा करते हैं | । 


भारतीय धर्मों ने मानत्र जीवन का जो ध्येय प्रतिपादन किया तथा इसकी प्राप्ति का जो मार 
बताया है, वही सर्वोत्क्रष्ट है। इन धर्मों में जेन धर्म का स्थान अत्यन्त उच्च है तथा उसका ससार 
शान्ति स्थापन का भी सार्ग अनुपम और निराला है। उसके अहिंसा ओर अपरिग्रह जैसे महान्‌ सिद्धान्त 
सिफ संसार में शान्ति स्थापन के लिये अमोघ अस्त्र है बल्कि आत्मा को परमात्मा बना देने में भ 

। 
आ अध्यात्म अति गहन विषय है ओर उसका उपदेश भी अति कठिन है। प्रत्येक व्यक्ति इस चिष 
की अधिकारी नहीं बन सकता ओर न प्रत्येक व्यक्ति का श्रभाव ही पड सकता है, क्योंकि जिसने अपने १ 
नहीं खुधारा वह दूसरों को क्‍या सुधार सकेगा । परन्तु ऐसे ज्ञानियों का सबंधा अभाव भी नहीं है ओ 
श्री १०८ आचाये देशभूपणजी ऐसे ही व्यक्तियों में से हैं। आप अनेक भाषाओं के ज्ञाता विद्वान्‌ तथा प्रभार 
शाली व्यक्ति हैं और आपके उपदेशों से जनता को महान ज्ञाभ पहुंच रहा है। आप कठिन से कठिन विषर 
को बड़े सरत्न शब्दों में ज्ञोगो के सन में उतार देते हैं। अध्ययन और लेखन की ओर आपकी विशेष प्रवृ्ि 
है तथा अपना पर्याप्त समय इन कामों में लगाते हैं | आपके कई अन्थ प्रकाशित हो चुके हैं तथा कई ग्रन्थ 
का लेखन व सम्पादन चल रहा है । | 


आचायेजी के उपदेशों का यह सग्रह अनुपम ज्ञान का भंडार है। आशा है कि घर्म्रेमी सउ्जन इस 
से पूणे लाभ उठायेंगे । 
हीरालाल जैन हायर सेकेण्डरी स्कूल विनीत, 


सदर बाजार, देहली हीरालाल जैन 'कीोशल! 
ता० २०-३-४ ६ ( साहित्यरत्न, शास्त्री, न्‍्यायती्थे ) 
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जेन धर्मशाला पहाड़ी धीरज देहली' में आवार्यश्री के दर्शनार्थ 
सम्मानित महानुभांवों का आगमन 


भारत के सुप्रसिद्ध उद्योगपति श्री सेठ जुगलकिशोर जी बिडृल्ा समय २ पर आचार्य महाराज थे 
दर्शनाथ आते रहते हैं तथा आचार श्री से विभिन्न धार्मिक विषयों पर चर्चा भी करते रहते हैं । बिर्डला जी 
के अनुरोध से आचाये श्री का एक बार बिड़ला सन्दिर में भाषण भी हो चुका है । 


ध् रे 8 


ता० २६-२-५६ रविवार को जैन धर्मशाला पहाड़ी धीरज देहलो में इज्तराइल निवासी श्री० टी० 
गोलविलम, जो कि आजकल भारत भ्रमणा कर रहे हैं, श्री १०८ आचार्य देशभूषण जी मद्दाराज के दर्शनाथ 
पधारे तथा उनसे, दो घटे तक तत्व चर्चा की । महाराज जी के उपदेशों से प्रभावित होकर उन्होंने आजन्म 
मास-भक्षण का त्याग किया । जैन समान पहाड़ी धीरज की तरफ से उनको जैन धर्म का कुछ अंग्रेजी 
साहित्य भेंट किया गया।. (0, 2 ६89. 

3 56. [ ध्छ घड 
५ १५९/७५ ह 

चा० ७-३-४६ को दि० जैन धर्मशाला पहाड़ी धीरज देहली में, हिज हाइनेस महाराजा सुकेत 
तथा हर द्वाइनेस राजमाता सिरमौर सपरिवार, आचार्य श्री के दर्शना्थ पधारे और करीब दो घंटे दक 
तत्वचर्चा तथा शका समाधान किया। “पदेशों से प्रभावित होकर उन्होंने आजन्म मांस, मदिरा का त्याग- 
त्रत लिया । आपको जैन समाज पहाड़ी धीरज की ओर से जैन साहित्य भेंट किया गया | 


दूसरे दिन हर हाइनेस राजमाता सिरमौर आचार्यश्री का आहार देखने पधारी और पूर्श रूप 
से आहार विधि देखकर अत्यन्त प्रभावित हुईं । 


है 


बट कक. - कं 


विभिन्‍न अवसरों पर सम्मानित महानुभावों द्वारा दिये गये अग्रेजी भाषणों को 'टेप-रेकाडर? 
पर से प्रकाशित कराने में श्री महावीर प्रसाद 2. 80,, श्री वशेश्वरनाथ, श्री श्रीकिशन तथा श्री रघुवरद्याल 
से बहुत सहयोग प्राप्त हुआ है। सस्कृत के भाषण तथा उसके हिन्दी रूपान्तर में श्री प० रमाशंकर त्रिपाठी 
तथा अंग्रेजी भाषण के हिन्दीकरण में श्री० एन० आर० शाह (५० धी०) ने काफी परिश्रम किया हे । 
अत: इन सबको इस के लिये धन्यवाद । ३ 
(डा०) फूलचन्द जन 
पहाड़ी धीरज, देहली । 
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ह [ पूज्य तपोनिधि विद्यालझ्लोर १०८ श्री देशभूषण जी महाराज का चातुर्मांस विक्रम सें० २०१२ में 
दिल्ली में हुआ । आचार्य श्री का उपदेश जो प्रतिदिन होता है। उसका सारांश निम्नलिखित है। ] 


प्रवचन ने ० १ 


| सथान:-- विथि:-- 
। दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली । ज्येष्ठ शुक्ला ८ रविवार २६ मई १६५४ | 


ु मनुष्य-भव 5 । 

इस जगत में जीव कर्म से प्रेरित होकर चौरासी लाख योनियों में अनादि काल से चक्कर लगा 
रद्ा है। अनन्त समय तक निगोद में संसारी जीव को रहना पड़ा, वहाँ पर स्वस्थ मनुष्य के एक श्वास के 
अठारहवें भाग प्रमाण ही इसकी स्वल्प आयु रही | एक श्वास के समय में १८ बार निगोदिया जीवके जन्म- 
मरण का दुख या तो सर्वज्ञाता भगवान्‌ जानतें हैं. या वे निर्गोदिया 'जीव उस दुःख का अतुभव करते हैं | 

अन्य कोई नहीं जान सकता | उस निगोंद से भाग्यवश यदि यह निकला तो घास, बेल, पेड़, जल आदि 

एकेन्द्रिय जीवों की योनियो में इसे बहुत दिन भंटकना पड़ा, जहों पर कि इस जीव का इतना तुच्छ मूल्य 
रहा कि शाक सब्जी आदि के रूप में कौड़ियो में बिकता रहा | शुभ कर्म के उदय से यदि वहाँ से इस जीव 
ने उन्नति की तो दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय जीव लट, चींटी, कीड़ा मकोड़ा, सकखी आदि होता 
रहा । उस दशा में भी इस जीव की बड़ी दुदंशा रही, किसी के पेर से रोंदा कुचला गया, किसे ने हाथ से 
मसल दिया, काई खा गया आदि | न 

सोभाग्य से यदि यह पंचेन्द्रिय जानवर हुआ तो भी इसे अज्ञान के कारण सुख शान्ति नहीं मिली । 
चूहा, चिड़िया, खरगोश, द्विन आदि बलदहीन पशुओं को सपे, बिल्ली, बाज, कुत्ता, ,भेड़िया, सिह आदि 
हिंसक पशु अपना भोजन बनाते रहे तथा बलवान पशु नि्दयता के कारण अशुभ कर्म-बन्ध करके अपना 
भविष्य बिगाड़ते रहे । गाय, बेल, घोड़ा, गधा आदि पशुओं को पराधीन रहकर सर्दी, गर्मी, भूख, प्यास, 
अधिक बोमक ढोना आदि अनेक तरह के कष्ठ सहने पड़ते हैं। ऐसी दशा से प्रायः वहाँ आत्म-कल्याण का 
अवसर ही नहीं आता । 

नरक गति तो आयु भर असह्य दुःखों की खानि है ही। कीड़ा मकोड़ा तो अपने उस तुच्छ शरीर 
में भी प्रसन्‍न रहता है, वहाँ से मरना नहीं चाहता परन्तु नारकी जीव तो वैक्रियिक पचेन्द्रिय शरीर पाकर 
भी एक क्षण के लिये भी वहाँ जीना नहीं चाहता, वहाँ से तत्काल मरण हो जाना नारकी जीव को लाभ- 
दायक या सुखदायी प्रतीत होता है, किन्तु बेचाशा वह असमय में वहाँ से मरकर कहीं अन्य योनि में जा भी 
नहीं सकता, जन्म भर उसे वहां की वेदना भुगतनी ही पड़ती है। ऐसी अवस्था मे नरक गति में आत्म- 
उन्नति के साधन कहाँ बन सकते हैं ९ | 


जरेल्म्ललर 


हर 


'" देवगति, नरक, पशु योनि की अपेक्षा अच्छी प्रतीत होती है क्योंकि देवों का शरीर जन्म भर स्वस्थ 
रहता है, उस शरीर में कोई रोग नहीं होता, भूख लगते ही गले में से अम्गत भरकर तत्काल स्वय भूख शांत 
हो जाती है। भोग उपभोग के सभी साधन देवों को प्राप्त दोते हैं, इस तरह उनका वर्तमान भय तो सुख- 
दायक दीखता है परन्तु आगामी भवऊे लिये वैसे सुखसाधन मिलने की उपाय वहा पर नहीं बन पाता, 
आत्मा को अक्षय सुख शान्ति पाने का मार्ग देवगति मे नहीं है। अत. संसार चक्र का भ्रमण देवगति से भी 
नहीं मिट पाता । आत्मशुद्धि के लिये देव व्रत, तप सयम नहीं कर सकते। अतः आध्यात्मिक-उत्थान की 
दृष्टि से देवयोनि भी महत्त्वशालिनी नहीं । 


हां, मनुष्य भव ऐसा अनवश्य है जहाँ से यह जीव ससार-सागर पार कर सकता है । किन्तु ऐसा 

सुबर्ण अवसर बहुत कम मनुष्यों को मिला करता है। वहुत से मनुष्य तो गर्भ में ही मर जाते हैं, बहुत से 

जन्म समय ओर बहुत से बचपन में मर जाते हैं ऐसे अल्पायु मनुष्यों का तो होना, न होना एक-जैसा है। 

बहुत से मनुष्य द्रिद्र नीच कुल में उत्पन्न है।कर पशुओं की तरह जन्म गँवाते हैं। किन्हीं को अच्छे कुल्ष में 

जन्म मिलता है तो अन्धा, लूला, लगड़ा, बहरा, गू गा शरीर मिलता है । यदि अच्छा कुल और पूर शरीर 

मिला किन्तु रोगी बने रद्दे तो भी जीवन शान्ति से व्यतीत नहीं हो पाता। सभी छुछ ठीक सामग्री मिल्ले 
किन्तु धर्म-पालन करने का योग न मिले तब भी मलुंष्य भवव॑ पाने से आत्मा का कल्याण नहीं होता | 


मनुष्य-भव का महत्त्व सुन्दर स्वस्थ शरीर मित्नने तथा भोग-उपभोग पाने से नहीं है. महाधनवान, 
मद्दान्‌ उद्योगपति, मद्ान राज-अधिकारी, राजा, सम्राट्‌ आदि बन जाने से भी मनुष्य जन्म सफल नहीं 
होता, ऐसी बातों में तो देव मनुष्यों की अपेक्षा बहुत आगे हैं। मशुष्य भव को सफल्नता तो उस धर्म- 
आराधन से है जो कि देव पर्याय में भी नहीं मिलता ओर जिस से आत्मा का उत्थान होता है। 


मनुष्य भव एक ऐसा जक्कुशन स्टेशन है जहाँ से सब स्थानों के लिये जीव यात्रा कर सकता है | 

तदनसार मलुष्य कुकर्म करके नरक, निगोद पशुगति प्राप्त कर सकता है, सप्तम नरक जा सकता है और यदि 
० € थस् ० क 

सखुमाग पर चलकर तप त्थाग सयम का आराधन करे तो सवोथसिद्धि जेसा संसार का सबसे ऊँचा स्थान 
भी पा सकता है । एवं यदि पुरा ठीक प्रयत्न करे तो आत्मध्यान द्वारा अनादि परम्परा से चली आई कमे 
पे पू (६ ए 8५ 
बेड़ी को तोड़कर सदा के लिये पूण स्वतत्रता-पूर्णम॒क्त भी दो सकता है। अपने परिश्रम ओर भावना के 
अनुसार फल मिला करता है, अतः मनुष्य जेसा परिश्रम करता दे उसको उसी प्रकार वह फल्न 
मित्रता है । 


नारायण, चक्रवर्ती, तीर्थक्वुर मनुष्य ही होते हैं जिनकी कि सेवा देवगण भी चाकरों की तरह से 
करते हैं। ऋषि मुनि तथा मन्त्र वेत्ताओं के भी चरणों में देव शिर भुकाते हैं, इस कारण मनृष्य जन्म 
मिलना जिस तरह ससार मे बहुत दुलेभ है, उसी तरह वह सबसे अधिक महदत्त्वशाली भी है । 


समय की गति अवाध्य है, पर्षेत से गिरने थाली नदी का प्रवाह जिस तरह फिर लोटकर पर्वत 
पर नहीं जाता इसी तरह आयु का बीता हुआ क्षण भी फिर वापिस नहीं आता, वह तो अपनो आयशु में से 
कम हो ही जाता है । तब दुलंभ नर-जन्म पाकर मनुष्य जीवन के अमूल्य क्षणों में के एफ भी क्षण व्यर्थ 
न खोना चाहिये। आतत्म-कल्याण के कार्यो को करते चले जाना चाहिये । जो आज का समय है वह फिर 
कंभी नहीं आवेगा। इसी कारण अंग्रेजी कद्दावत दे “[776 78 0४6 7707८9' आअर्थात्‌ू-समय अमूल्य 
सम्पत्ति है । 


डे 

घड़ी को लक्ष्य करके एक अंग्रेज कवि ने कहा है -- 
पालदर धाढ लेठलोर 88५४ 7०४ पंटर परटोट, 
एए४ ए०प #9ए6 ६0 १०, 40 वषांणे:, 
पृपा6 38 "प्ाएएह 48७0 2५४४७, 
ए/८ प्रपह जणन: 87०0 ०7६ (0049, 
'फ्रधां। 700 00 27007०7 ए०६, 
पृ"क फ्रोढ 00% ४३ए४ पल पं एटा, 


चलती हुई दीवातज्न घड़ी से 'टिक्र टिक! की ध्वनि निक्रत्नती रहती है उत्ती को लक्ष्य करके कवि 
कहता है। “टिक टिक टिक की ध्वनि में घड़ो यद कहती है कि जो कार्य तुमको करना दै उस को शीघ्र कर 
डालो, समय बहुत तेजी से दौड़ा जा रहा है, हमकी अपना कार्ये अवश्य करना चाहिए ओर आज ही 
करना चाहिये, काम के लिए दूसरी टिक टिक ध्वनि की प्रतीक्षा नहीं करनी चाहिये । 


बैसे देखा जाय तो मनुष्य की जितनो आयु होती है उसमें से आधा समय तो रात्रि का होता है 
जो कि प्रायः साने में दी समाप्त हो जाता है, यानी-आधी आयु तो सोने में ही बीत जाती है। बची हुई 
आधी आयु में से बचपन का समय खेल कूद में चला जाता है। बुढ़ापे का समय व्यर्थ जाता ही है, अनेक 
तरह के रोगों का शिकार बनते समय मनुष्य कुछ कर नहीं पाता। इस तरह लगभग आयु का चौथाई 
समय कुछ कार्य करने योग्य बचता है । उस चौथाई समय में से बहुभाग को यह रागी जीव अनेक तरह 
के खेल कूद, मनोर॑जन, विषय भोगों तथा परिवार पालन पोषण मे एवं धन संचय में खर्च कर देता है। 
इस तरह से हिसाब करने पर अपने आत्मकल्याण करने के लिये मन्ुष्य-फव का भी बहुत थोडा समय ही 
काम आने पाता दै। उस थोड़े समय का भी उपयोग न किया जावे तो फिर सनुष्य-भव पाना व्यथ है। 


इसी बात को लर्दय कर के नीतिकार कहता दैः-- 
यावत्स्वस्थमिदं कलेवरगृहं यावच्च दूरे जरा, 
यावच्चेन्द्रियशक्षिरम्नतिहता यावस्त्षयों नायुष३ | 
आत्मश्रेयसितावदेव बिदुषा कार्य: प्रयत्नो महान, 
प्रोददीप्ते भचने च कृपखनन प्रेत्युधम। कीरशः ॥ 


अर्थातू--जवब तक यह शरीर स्वस्थ है, वृद्ध अवस्था जब तक दूर है, जब तक इन्द्रियों में ध्यान, 
अध्ययन, ब्रत तप संयम, मगवत्‌ स्मरण, पूजन आदि कार्य करने की शक्ति है और जब तक आयु का क्षय 
नहीं हुआ है, तब तक चुद्धिमान्‌ पुरुष को आत्म-उद्धार के लिए महान्‌ परिश्रम कर लेना चाहिए । क्योंकि 
मृत्यु निकट आजाने पर धर्म आराधन करना तो ऐसा है जैमे कि घर में आग लग जानेपर उसको बुम्दुने के 
लिये कुआ खोदना । हे 


एक नगर में एक अच्छा बुद्धिमान ओर कार्यकुशन्न वकील रहता था, आसपास के गांवों के 
जमींदार, व्यापारी, उद्योगपति उस वकील के द्वारा मुकदमे लड़ा करते थे तथा अनेक भगड़ों का निर्णय 
कराने के लिये उसकी सम्मति लिया करते थे । न्‍ 
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एक गांव का एक अप क्रिसान उस नगर सें आते जाते यह सब कुछ देखा करता था। एक दिन 
उस किसान के मन में विचार आया कि में भी इस वकील को १० रुपये फीस दे कर इससे कोई अच्छी 
उपयोगी सलाह ले लू । 


ऐसा सोचऊर वह रुपये लेकर वकील के पास गया उप्तने वक्रील को रुपये देकर कहा कि 
महाशय जी ! मुझे भी कोई लाभदायक बात लिखकर दे दीजिए | 

वकील उस भोले क्रिसान की बात सुनकर मुस्कराया और उससे रुपये लेकर उसमे एक कागज पर 
कुछ लिख कर उस किसान को दे ठिया। किसान उस कागज को लेकर घर चला आया और उसने बह 
कागज बहुमूल्य वस्तु के समान यहुत संभाल कर रख दिया। 


एक ढिन खेत में काम करते हुये शाम को उस किसान ने आकाश में काले बादल देखे। उसके 
खलिहान में कुछ अनान ओर भुस पड़ा हुआ था, वह सोचने लगा कि इसको अभी उठाऊँ या कलर 
उठाऊँ ? इसी समय उसे वक्रील का कागज याद आगया; उसने मटपट वह कागज मंगाकर एक आदमी 
से पढ़वाया कि देखू इस समय मुमे क्या करने के लिये कागज में लिखा है। 

वकील के कागज में लिखा था कि “जो काम कन्न करना चादइते हो उस्ते आज ही कर डालो ।' 
बस, किसान ने वक्रीन की लिखी हुई सत्ताह मानकर अपने सत्र घर वालो को जुटाऊर खेत में पड़ा हुआ 
सभी अनाज और झ्ुस उठवाकर घर में सुरक्षित स्थान पर रखवा लिया । 


दिन छिपते ही वद्दा बहुत जोर की आवी आई ओर साथ ही बहुत जोर की वर्षा हुई। जिससे 
ऊिसानो का खेतों से पड़ा हुआ अनाज भीग गया ओर भुस उड़ गया | यह देख कर वह किसान वकील 
की लिखी हुई सम्मति पर बड़ा प्रसन्न हुआ | 

साराश यह दे कि 'शुभस्य शीघ्रम्‌! अर्थात्‌ अच्छा छाये शीघ्र कर डालना चाहिये, उसमें बिलम्ब न 
करना चाहिए, पता नहीं वैसा सुविधाजनक समय फिर मिल सकेगा या न मिल सकेगा । अंग्रेजी कहावत है 
णुपयाल ॥95 छाग85, अर्थात समय के ( उड़ने के लिये ) पंख होते हैं अर्थात्‌ समय तेज गति से व्यतीत 
होता है | 


प्रमादी लोग ही यो कद्दा करते हैं कि.-- 
आज करना सो कल कर लेंगे, कल करना सो परसों | 
ऐसी जल्दी क्‍या पड़ी है, अभो पड़े हैं बरसों ॥ 
आत्म कार्यकुशल धार्मिक व्यक्ति तो भगवान से प्रार्थना करते हैं:-- 
शास्त्राभ्यासो जिनपतिनुतिः सद्डतिः सबंदायें:, 
सद्वुच्तानां ग्रुणगणकथा दोपबादे च मौनम । 


सर्वस्थापि प्रियद्चिततयों भावना चात्मते, 
[] छू जब.) | पु 
सम्पचन्ता मम 'स्रव॑ यावदत5पवगं। ॥ 


््‌ 
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हे भगवन | जब तक मुमे संधार से मुक्ति न मिले तब तक मैं शास्त्रों का अभ्यास करत रहें 
जिनेन्द्रदेव की भक्ति में लगा रहूं, सदा सब्जन धार्मिक व्यक्तियों कौ संगति में रह, सच्चरित्र पुरुषों के गुर 
गान करता रहूं, किसी दूसरे व्यक्ति कीं बुराई का वचन मेरे मुख से न निकले, में आत्मा का चिन्तन करता 

" हूँ। ये सब बातें मुझे भव-भव में मिलती रहें । 

आत्म कल्याण के लिये यदि थोड़ा भी समय ठीक ढग से लगाया जाबे तो उससे भी बहुत काय 
बन जाता है| सुकुमाल मुनि ने तीन दिन के अटल आत्मध्यान से संसार का सर्वोच्च स्थान प्राप्त कर 
लियां | पांडवों को आत्मसिद्धि करने सें बहुत थोड़ा समय लगा । किन्तु उन्‍होंने उस स्वल्प समय से अपनी 
शक्ति पूरी तौर से आत्मध्यान में लगा दी । शरीर पर क्या कुछ बीत रही है, इस ओर उन्होंने अपना चित्त 
न जाने दिया | ऐसे अटल आत्मध्यान का अभ्यास हमको भी करना चाहिये जिससे कि मनुष्य भव के थोड़े 
से तय भी बडी भारी आत्मशुद्धि में सहायक हो सके। 


उपदेश सार संग्रह-- प्रवचन नं० २ 
स्थान :-- तिथि:-- 
दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली । ज्येष्ठ शुक्ला ६ सोमवार ३० मई १६४५४ । 
आत्म-बोध 


अनन्त गुणों का'घनी यह आत्मा दौन-हीन, द्रिद्र होकर अनेक प्रकार के शारीरिक तथा मानसिक 
दुःख भोगते हुए जो संसार में भटक रहा है उसका मूल कारण अज्ञान है । ज्ञानावरण कर्म ने जीव के 
विश्व प्रकाशक ज्ञान पर दुनिवार आवरण डाज्ञकर ज्ञान ज्योति इतनी फोकी कर दी है जैसे कि श्रावशमास 
की अमावस्या की रात्रि में जुगनू की चमक । इस स्वल्प ज्ञान पर भी मिथ्यात्व ने ऐसा बुरा रंग जमाया है 
कि आत्मा का ज्ञान वहिमु ख बना रहता है स्वय अपने आत्मा को नहीं जान पाता । इसी अज्नान के कारण 
संसारी जीव महान्‌ परिश्रम करते हुए सुख शान्ति को जो कि उनकी निजी चीज है, उसको प्राप्त नहीं 
कर पाते । 

जिस तरह पराक्रमी सिंह अपने बल विक्रम को भूलकर छुम्हार के गधों के साथ बोमा ढो रहा था, 
कुम्हार के डंडे की मार खारहा था, बैसे ही दशा अपनी आत्मनिधि को न पहचानने वाले संसारी जीव की. 
हो रही हे । 

दूसरे सिंह ने जब अपने जातिबन्धु सिंह की झुम्दार के गधों के साथ दुर्गति देखी तब उसने उस 
सिंह को पुकार कर कहा कि वनराज सिंह ! एक जोर की दुद्दाड़ तो मार, अभी तेरे दुख दूर हो जायंगे। यह 
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सुनकर शेर ने जब दृहाड़ मारी तब साथ के गधे एक ओर भाग गये ओर छुम्हार डरकर दूसरी ओर भाग 
-गया वह सिंह डडे क्री मार ओर बोभा ढोने से छुटकारा पागया | इसी तरद् परम दयालु गुरु जब ससारी 
जीव को उसके महान्‌ पराक्रम ओर उसकी गुप्तनिधि की पहिचान कराते हैं तब संसारी जीव अपने गोरव 
का अनुभव करके अपने दुःख जंजाल को तोडकर फेंक देत[ है । इसी बात -को एक कवि ने निम्नलिखित 
श्लोक में कहा है:-- - _. + -, ह 


: हुःखव्यालसमाकुलं मवबन जाडचान्धकाराश्रित, 
- तस्मिन्दुर्गतिपल्लिपातिकुपथे भ्राम्यन्तिसंसारिणः । 
तन्मध्ये गुरुवाक्यदीपममल्ंज्ञान प्रभाभासुरं, 
प्राप्यालोक्य च सत्तम॑ सुखप्रदं यातिग्रबुद्धो भुवं ॥ 
अर्थात्‌--अनेक दु खरूपी भयानक सपो से भरा हुआ,गहन अ्जज्ञान अन्धकार से व्याप्त यह्द ससार 
महावन है, इसमें दुर्गति-रूपी भीलों को ओर जाने वाले मार्ग में ससारी जीव भटक रहे हैं। उन संसारी 


जीवों को सुपथ दिखाने वाला गुरु का उपदेश-रूपी प्रकाशमान दीपक है। उसी उपदेश-रूपी दीपक से अपने 
आत्मा का अवलोकन करके जीव अविनाशी सुख पा लेता है । 


तरण तारण गुरु के विषय में कितना अच्छा कहा हैः-- 
अज्ञानतिमिरान्धानां ज्ञानांजन शलाकया, 
चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मे श्री गुरवे नमः! । _ 
अर्थोत्त--अज्ञान के कारण श्रन्थे जीवों के नेत्र जिसने ज्ञानरूपी अंजन ( सुरमा ) की सलाई से 
खोलकर ठीक कर लिये हैं, उस गुरु को नमस्कार है । 
जगत में जीव का पतन करने वाला मूल कारण अज्ञान है ओर अज्ञान हटाने वाले गुरु हैं, इस 
कारण जीव का महान्‌ शत्रु अज्ञान है और जीव के निरपेक्ष उपकारी मित्र गुरु महाराज हैं । 
अज्ञान के कारण जीव की ज्ञान-शक्ति क्षीण हो गई है इतना ही नहीं बल्कि मिथ्यात्व के कारण 
उसमें और भी अनेक दोष आगये है जिससे उसमे अपने पराये की पहचान भी नहीं रही, इसीसे वह परायी 
वस्तुओं को अपना समझता है ।._ 
कान्‍्तेयं तनुभ्रयं मातेयमेषा स्वसा, 
जामेय रिप्रेष पत्तनमिदं सदमेदमेतद्नम । 
एपा यावदुदेति बुद्धिरधमा संसारसंवरद्धिनी । 
तावदू गच्छति निव्‌ तिं वत इंतो दुखद मोच्छेद्िनीम॥ 
अर्थात्‌--यह मेरी स्त्री है, यह पुत्र है, यद्द मित्र है, यह माता, बहिन, पुत्री है, यह मेरा शत्रु है, 
यह मेरा नगर, घर, बाग है| जबतक संसार बढ़ाने वाली ऐसी कुबुद्धि बनी रहती है तव तक द खहारिणी 
"मुक्ति इस जीव फो कहाँ मिल्न सकती है ? 


४ ७5 
जैसे यात्रा करते हुए यात्री को किसी धमंशाल्ला में विविध देशों से आये हुए यात्री  कुंछे/समय-के 
लिये मिल जाते है, उसी तरह इस देह-रूपी धर्मशाल्रा के कारण कुछ यात्री इस जीव को कुछ समय के- लिये 
मित्न जाते है जिनमें से यह जीव अज्ञान से विभिन्न व्यक्तियों को अपने शत्रु, मित्र, पुत्र, सार्या, बहिन 
आदि सानकर उनसे तरह तरह की चेष्टायें करता हे । हर 


हा जैसे पागल कुत्ता पत्थर मारने वाले मनुष्य को चोट पहुँचाने वाल्ना न, समझ कर पत्थेर को काटने 
' दौडता है, इसी तरह संसारी जीव अज्ञान से अपने असली शत्रु कम को न समभकर अन्य जीवों को अपना 
बैरी समझ कर उनसे डेष किया करता है । से 


के सुख के दुख देत है, कर्म देव कककार । 
पा उरभे सुरके आप ही, ध्वजा पवन के जोर ॥| 


यानी--जीव को उसके कर्म ही सुख दुख देते है, कोई ओर व्यक्ति सुख दुख नहीं देता । जैसे कि 
ध्वजा हवा के कारणं अपने आप उल्लकती सुल्लकती रहती है | 


४ अज्ञान के कारण जीव जगत्‌ के अन्य सब पदार्थों की ओर देखता है किन्तु अपनी ओर नहीं 
देखता। वह बाहरी बातों में तो चतुर बन जाता दे परन्तु अपने आपको सम्भने में निरा सूर्ख बना 
रहता है । 


एक गॉँव से ११ मनुष्य आजीविका के लिये परदेश को चले, उनको माग [में एके नदी मिली 
उसको उन्होंने बहुत सावधानी से पार किया | जब वे नदी पार कर गये, तब उन्होंने अपनी संभाल की कि 
हममें से कोई आदमी नदी में तो नहीं बह गया। प्रत्येक मनुष्य अपने आप को न गिनकर दूसरे दूसरे 
मनुष्यों को गिन लेता था, इस कारण जो भी गिनता उसकी गिनती में दश ही मनष्य आते | तब वे 
विचारने त्गे कि हम में से एक मन॒ष्य कोन-सा कम्त हो गया है । अपनी इस आशंका का समाधान वे कुछ 
भी न कर पाये क्योंकि उनमें से कोई भी व्यक्ति गुम न हुआ था, सभी मोजूद थे । 


रह 


इतने में एक घुड्सवार उधर आ निकला उसने उन सबको चिन्ता सग्न देखकर उनसे चिन्ता का 
कारण पूछा । उन्होंने उत्तर दिया कि हम ११ मनुष्य गांव से चले थे किन्तु लदी को पार करते ही १० रह 
गये हैं) पता नहीं चलता कि हम मे से कोन सा आदमी नदी में बह गया है | 


धुडसवार ने सरसरी निगाह से देखकर समझ लिया कि आदमी तो ये ११ ही हैं किन्तु इनमें से 
गिनने वाला आदमी अपने आप को न गिनकर केवल दूसरों को गिन लेता है, इस कारण ११ होते हुए भी 
ये अपने आपको १० ही समभ रहे हैं। घुड़्सवार ने सारा मामला सममकर उनसे कहा कि “यदि तुम मुझे 
१००) रुपये पारितोषिक दो तो में तुम्हारे ११ आदमी पूरे कर दू' ।” 


घुडसवार की बात बड़ी प्रसन्नता से सबने स्वीकार कर ली और उसको १००) इकट्टे करके दे 
दिये | तब घुड़सवार ने चाबुऊ उठाकर प्रत्येक मनुष्य को क्रम से एक-एक चाबुक लगाते हुए १-२-३-४- 
आदि गिनेते हुए ११ आदमी गिनवा दिये | इसपर वे आमीण बडे प्रसन्न हुए । 


ष्द 


ऐसी ही बात संसारी जीव की है अपने अनन्त गुणों का अक्षय भंडार इसी के भोतर छिपा हुआ 
है, उस अपने भंडार का पता इसे खुद नहीं है इसी भूल के कारण यह दीन हीन मिखारी बना हुआ है, 
ल्लाप,सुख, शान्ति, बल का ढुकड़ा पाने के लिए दूसरों के सामने हाथ पसारता हे | यदि यह अपने आप को 
समम ले तो सारी निधि इसे अपने आप मिल जावे । 

जितना परिश्रम, जितने दुख सुख यह शान्ति पाने के लिये अज्ञान के कारण उठाता है यदि सत्‌ 


ज्ञान की छाया मे उससे बहुत थोड़ा भी परिश्रम करे तो इस अक्षय अनन्त सुख ज्ञान शान्ति चल प्राप्त 
हो जावे | के 


ज्ञान का स्रोत 


ज्ञान का अटूट स्रोत हर एक जीव के पास दै, वह स्रोत ज्ञानावरण कम से छिपा हुआ है । गुरु 
उस स्त्रोत को खोल देता है जिससे ज्ञान की अखंड धारा प्रवाहित होने लगती है | गुरु अपना ज्ञान शिष्य 
को नहीं देता है, यदि ऐसा होता तो गुरु का ज्ञान कम हो जाता सो ऐसा होता नही दे, शिष्य का ज्ञान 
बढ़ाते हुए गुरु का अपना ज्ञान भी बढता जाता है। जैसे चाकू में धार (८५४८) स्वय होती है किन्तु वह 
पी रहती है। शाण पर घिसते ही वह चाकू में स्वयं प्रकट हां जाती है। इसी तरह ज्ञान भो जीव में 
छ दे , गुरु अपनी शिक्षा से उस ज्ञान को चमका देता है। उसी चमक में जीव को हेंय-डपादेय को 
पहिचान हो जाती है। / 
हेय ( त्यागने योग्य बुरे कार्यों ) और उपादेय ( प्रहण करने योग्य अच्छी बातों ) का ज्ञान हुए 
बिना मनुष्य ओर पशु में कुछ भी अन्तर नहीं । 
आहारनिद्राभयमैथुन॑ च, सामान्यमेतत्पशुभिनेराणापर | 
ज्ञानं हि तेषामधिको विशेषो, ज्ञानेन हीना! पशुभि; समाना | 
अर्थात्‌--खालना पीना, सोना, उठना, विषय सेवन करना ये बातें मनुष्यों में पशुओं के समान हैं 
सनुष्यों में पशुओं से ज्ञान की ही विशेषता है, जिन मनुष्यों में ज्ञान की हीनता है वे पशुओं के समान 


होते है। 
इसलिये पशुओं से अपनी विशेषता कायस करने के लिए मनुष्यों को ज्ञान हासिल्न करना चाहिये। 
परन्तु ज्ञान वही लाभदायक दे जिससे आत्मा को द्ेय-उपादेय का बोध प्राप्त हाता है | कहा भी है.-- 
विद्या हि का ब्रह्मग॒तिग्रदा या, 
बोधो हि को यस्तु विधुक्ति हेतु। | 
कोलाम आत्मावगमोहि यो बे, 
जितं जगत्केन मनो हि येन ॥ 
अर्थात्‌-विद्या वही सार्थक है जो आत्मा को प्रगतिशीज्ञ बनावे । ज्ञान वही सफत् है जो मुक्ति का 


कारण हो । सच्चा लाभ आत्मज्ञान है ओर संसार का विजेता वही हैं जिसने कि अपना सन विजय कर 
लिया है ! 


ध 
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इस हितकारिणी नीति के अनुसार सब स्त्री पुरुषों को अपने आत्मा का ज्ञान प्राप्त करना चाहिये 

ओर अपने मन को वरा में करना चाहिये, तभी यह गाढ़ अज्ञान अन्धकार नष्ठ होकर ज्ञान ज्योति प्रेकट 
हो सकती है | 


न्स््स्स्क्तससआ 
उपदेशसार संग्रह-- प्रचचन न॑ ३ 
स्थान: ) वतिथि:-- 
दिगम्बर जैनसन्दिर, कूचा सेठ, द््ल्ली ज्येष्ठ शुक्का १० मंगलवार ता० ३१-४-४५४ 


समय की गति 


हमारा प्रत्येक पग स्मशान भूमि की ओर जा रहा है, प्रत्येक श्वास में आयु कम हो रही है, झुृत्यु 
निकट आ रही है ओर अ्रतिक्षण शक्ति क्षीण होती जा रहो है फिर भी हम समभने हैं कि हम बढ़ रहे है ! 
जब कोई व्यक्ति किसी ०५ चर्ष के युवक से पूछता है कि भाई | तुम कितने बड़े हो ? तो इसके उत्तर में 
वह यों नहीं कहता कि "मैं २५ वर्ष छोटा द्वो गया हूँ क्‍योंकि मेरी आयु के २४ वर्ष कम हो गये हैं |? वह 
तो ऐसा ही समझता और कहना है कि में २४ वर्ष का हूं। लोक-प्रचलित ऐसी समझ और ऐसा उत्तर 
फ्रितना गल्नत दै इसको प्रत्येक बुद्धिमान समझ सकता है। 


लोग समभते है कि 'समय बीतता है।' वे यह नहीं समझते कि समय तो गतिमान द्रव्य है, 
बर्तनारूएप उसकी गति-क्रिया न कभी रुकी और न कभी रुकेगी, इसलिए वह क्‍या बीतता है, बीतते ता 
हम हैं। कभी माता के गर्भ में थे, कभी पेट से बाहर आये, कभी शिशु ये, कभी किशोर हुए और कभी 
युवक आदि, हमारी काई भी दशा कायस नहीं रही, फिर भी हम अपनी दशा को न देखकर समय को ही 
बीतने वाला समम लेते हैं । । 


भत्‌ हरि ने कितना सुन्दर कहा हैः-- 
भोगा न थ्रक्ता वयमेव भ्रेक्ता, तपो न तप्तं वयमेव तप्ता) | 
क्रालो न यातो वयमेव याता, वृष्णा न जीर्णा बयमेव जीर्णा ॥ 


अर्थात्‌--हमने भोग नहीं भोगे बल्कि भोगों ने ही हम को भोग लिया, (विपय भोगों में मनुष्य 
का बल वीय क्षीण हो जाता दे ) | तप हमने नहीं तपे किन्तु तपो ने हमको तथा दिया। देखा जाता है कि 
मनुष्य तपस्या का बाहरी रूप लेकर अपने कपाय शान्त करने के बजाय उनको उम्र कर लेते हैं जिससे 
जन साधारण की अपेक्षा उनमे क्राध, मान को मात्रा अधिक दीख पड़ती है । काल नहीं बीता, हम ही बीत 
गये, सो ठोक दीख ही रद्दा है कि काज् को गति तो वद्दी चल रही है वह तो कभी नष्ट नहीं हुआ किन्तु मनुष्यों 
का आयु काय नष्ट हो रहा है। तथा हमारी तृष्णा जीणे नहीं होती--नहीं गलती, हम ही जी हो रहे हैं। 
प्रत्यक्ष दीखता दे कि बुद्ध अवस्था में शरीर तो जी हो जाता है परन्तु म॒त्मु के द्वार पर पहुँचे हुए घुड़ढे बाबा 
का मोह लोभ पहले से भी अधिक तीत्र हो जाता है, मानों वह सारे संसार का धन ओर पुत्र आदि को 
अपने साथ ही ले जावेगा। 


इस तरह भक्त हरि ने इस श्लोक में मनुष्य जीवन का रहस्य और मर्म खोलकर रख दिया है। 


१० 


मनुष्य अपने अमर आत्मा का सहत्त्व भूलकर जिस भौतिक शरीर पर मोहित हो रहे हैं उसके 

विषय में आचाये वादीभसिह ने संक्षेप में कह दिया है कि;-- 
जलबुद्बुदनित्यत्वे चित्रीया न हि तत्क्षये । ' 

अर्थात्‌-पानी का बबूला जितनी देर ठहरा रद्दे उतनी देर का आश्चये करना चाहिये उसके नष्ट 
होने का कुछ आश्चय नहीं है । यद्द भौतिक शरीर जत्न के बबूले के समान है, जब भी यह नष्ट हो जाय 
उसमें क्‍या आश्चये की बात है। 

लोग कहते है कि “अभी हमारो उम्र नहीं, कुछ खा पी ले, मौज शौक करलें, संसार के 
विषय भोग लें, कुछ र॑गरेलियों कर लें, बड़े हो जाने पर त्याग कर देंगे, धर्म कर लेगे, दीक्षा म्रहदए कर 
लेंगे ।” किन्तु उन्हें सब कुछ देखते हुए भी यह विश्वास कैसे होगया कि धर्म करने के लिये वे जिस वृद्ध 
अवस्था की सोच रहे है, उस वृद्ध अवस्था तक बे पहुँच पावेगे भी ? हम देखते है कि पिता बैठा रहता है 
पुत्र मृत्यु का शिकार हो जाता है। भारतवासियों की ओसत आयु ३२ वे की रह गई है तब धमम करने के 
लिये वृद्ध अवस्था की बात सोचकर विषय भोगों में ही समय नष्ट करना भारी भूल दै | 

ऊंत्यु का निश्चित समय किसी को मालूम नहीं, बलवान जवान आदमी भी बैठे बैठे परलोक को 
कूच कर जाते हैं, गर्भ में ही बहुत से मर जाते है, बच्चों की झृत्यु-संख्या युवक मनुष्यों से अधिक है 
ओर प्रायः वृद्ध मनुष्यों की अपेक्ता आजकल के युवक अधिक संख्या में मौत के महमान बनते हैं। तब 
आत्म-कल्याण फे लिए वृद्ध अवस्था की बात सोचना अज्ञानता है। 

राम लक्ष्मण के भेम की परीक्षा लेने के लिए एक देव ने कपट वेष सें लक्ष्मण को भ्ूठ मूठ यह्‌ कह 
दिया कि 'रास की सृत्यु हो गई है।' इतना सुनत ही महान्‌ बलवान नारायण पद्धारक लक्ष्मण का हार्टफेल 
हो गया | मद्दाबली नारायण कृष्ण का शक्तिशात्नी शरोर जरत्कुमार के एक द्वी बाण से समाप्त हों गया। 
ऐसी तर घटनाओं को जानते हुए भी हम कह डालते हैं कि 'अभी खा पी ले, बुढ़ापे में आत्मकल्याण 
कर लेंगे ।! ० | 
मनुष्य जिस सम्पत्ति के लिये मूल्यवान्‌ जीवन की बाजी लगा रहा है, जिस धन के नशे में उसे 
कार्य अकार्य, अर्थ अनर्थ नजर नहीं आता, थोड़ी सम्पत्ति पाकर भी अभिमान में चूर हो कर पैर जमीन पर 
नहीं रखता, अपने सामने दूसरों को कुछ नहीं समझता, दूसरों का अपमान करते, दोन दुर्बल को सताते 
हुए संकोच नहीं करता, और पता नहीं क्या कुछ करने के ताने बाने तानता रहता है, इस धन की हवालत तो 
शरीर से भी अधिक गई बीतो है। । 

प्राचीन घटनाओं पर शायद्‌ कोई विश्वास न करे किन्तु इस ४०-४० वर्ष के भीतर इस भौतिक 
सम्पत्ति ने कितने पत्नटे खाये हैं यह तो सब किसी को मालूम हैं। १३००-१४०० वे पुराने चीन के राजवंश 
की, रूसके जार की और जमनी के कैसर की राज सम्पत्ति किस तरह उन के द्वाथ से छिन गई, भारतवर्ष 
के सस्पत्तिशाल्ी निजाम और राजों महाराजों की सम्पत्ति छिनते कितनी देर लगी ? पाकिस्तान बनने पर 
पंजाब सिन्ध के धनिक हिन्दू, एकदम द्रिद्र होगये, जमींदार ओर जागीरदारों की सम्पत्ति किस तरह कूच 
कर गई, उसको तो हम सबने अच्छी तरह देखा है फिर भी हम धन का अभिमान ,करें , कितनी भूल है । 
कवि से इस विषय में बतत्ाया है-- | ॥ 

विद्यच्चलं कि धनयौवनायुर्दान परं किं च सुपात्रदत्तम्‌ ।. 
कण्टड्भतेरप्यसुभिन काय, कि कि विधेय॑ मलिनं शिवार्चा' 


११ 


आर्थात्‌--बिजली की चमक की तरह चंचल क्या है ? धन, यौवन और” आर्यु॥ द्वान क्‍्यहै-' 
सुपात्र को दिया गया आवश्यकतानुसार द्रव्य | आण जाते हुए भी कया न करना चाहिये ? पाप काये, और 
प्राण कंठगत होते हुए भी कया करते रहना चाहिये ? भगवान की पूजा | 


ऐसे चंचल धन का न तो विश्वास करना चाहिये और न कुछ अभिमान ही करना चाहिये । 

मनुष्य को अपने आयु के प्रत्येक क्षण का तथा अपनी सम्पत्ति के प्रत्येक कण का सदुपयोग करना 
चाहिये, आत्मकल्याण तथा परकल्याण का कार्य करने में जरा भी विज्म्बन करना चाहिये। किन्तु देखा 
यह जाता है कि विषय भोगों के विषैलले जाल से विरला ही मनुष्य बच पाता है । 


एक राजा ने अपने मद्दल के बाहर बहुत सुन्दर बाग बनवाया ओर उस बाग में मनुष्यों के मन 
को लुभाने वाली सभी भोग-उपयोग की सामग्री का संचय किया । सुन्दर फुलवाड़ी, मनोहर जलकीड़ा का 
सामान, आराम करने के विचित्र पल्न॑ंग, आसन, नृत्य गान की मनमोहक योजना, स्वादिष्ट खाद्य पदार्थों 
का प्रबन्ध आदि पांचों इन्द्रियों को अपनी ओर आकर्षित करने वाली सभी सामग्री जुटा दी । 


फिर सलुष्यों की कतेव्य-परायणुता की जांच करने के लिये उस राजा ने घोषणा की कि दो घंटे के- 
संमय में जो मनुष्य सब से पहले मुझ से भेंट कर लेगा उसको अपना राज्य पारितोषिक में दे दूँगा। 

राजा-की घोषणा सुनकर अनेक मनुष्य राजमवन की ओर चल पड़े किन्तु जब वे उस बाग में 
पहुँचे तब घोषणा की बात भूलकर कोई नतकी का नृत्य देखने में, कोई सुरीले गायन सुनने में, कोई जल- 
क्रौड़ा में, कोई स्वादिष्ट भोजनपान में, कोई वेश्याओं से रतिक्रीड़ा में मग्न हो गया, उन्होंने सोचा कि थोड़ी 
देर पीछे राजा से मिल लेंगे । केवल एक ही बुद्धिमान्‌ मनुष्य उस बाग के मायामोह में न फंसा और बाग 
को पार करता हुआ सीधा राजा के पास जा पहुँचा । 


राजा ने उसकी कतंव्य-तत्परता का अच्छा सन्मान किया ओर उसे अपना राज्य दे दिया बाग के 
विषय भोगों में मस्त वे मनुष्य दो घंटे में भी सचेत न हो पाये तब राजकर्म चारियों ने उन्हें धक्के देकर बाग 
से बाहर निकाल दिया । ॥॒ 

ऐसी ही दशा रागी भोगी मनुष्यों की है वे विषय भोगों सें फंसकर आत्म-हित की यानी धममे- 
साधन की बात भूल जाते हैं, आयु कर्म जब धक्के देकर उन्हे इस मानव शरोर से निकाल बाहर करता हे 
तब वे पछताते हैं। ' ' 

धन-परिग्रह के संग्रद्द में वे इतने तन्‍्मय हो जाते हैं कि अपने आत्मा को तृप्त करने की ओर उनका 
ध्यान ही नहीं जाता । 


सेठ जी को फिक्र थो एक एक के दश दश .क्रीजिये । 
मौत आ पहुँची कि हजरत जान वापिस कीजिये ॥ 


सिनेमा इस युग का एक बड़ा विषेज्ञा साधन है, सिनेमा के चल्नचित्र ऐसे बुरे ढंग से तैयार किये 
जाते हैं कि उनको देखने वाले पुरुष हिंसा, चोरी, व्यभिचार बिना सिखाये सीख जाते 'हैं, स्त्रियां निर्लज्ज 
पहनना ओढ़ना तथा श्वगार करना सीख' जाती हैं। जिन बच्चो को अपना श्रगतिशील गुणी, सदाचारी 
जीवन बनाने की शिक्षा मिलनी चाहिये उन्हें सिनेमा उद्दरडता, गुण्डागर्दी, कामवासना की ओर ही 
अधिकतर प्रेरणा देता है। लोगों को आकर्षित करने के लिये अभिनेत्रियों के 'निल्लेज्ज हाव-भाव भरे चित्र 
आम सड़कों पर सिनेसा-मालिक दिखलाते फिरते हैं। जिसका परिणाम यह होता है कि जिन लोगों को 


श्र 


पेट भर भोजन नहीं मिलता ऐसे गरीब बेकार लोग भो सिनेमा देखने के लिये अवश्य जा पहुँचते हैं । 
इस तरह भारत की आय सभ्यता इस युग में निलेज्जता, कामुकता, निदेयता आदि दूषित प्रभावों 
से मल्िन होती जा रही है ओर स्त्री पुरुषों का छोटा सा जीवन भी धर्मवासना से खाली होता जा रहा है। 


जो व्यक्ति अपने घर में सदाचार सुरक्षित रखना चाहते हैं उनको अपने परिवार में सिनेमा का व्यसन नहीं 
आने देना चाहिये। 


शुभस्य शीघ्रम॒ ह 
अपनी आयु ओर शरीर अस्थिर नश्वर ओर कुछ दिन का अतिथि समझकर इस थोडे से समय 
में भी-अपने शरीर से, मन के अच्छे विचारों से, तथा मीठे वचनों से एवं पाए हुए -घन से जनता का, 
यथा-सम्भव उपकार करना चाहिए, दीन द्रिद्र दुखी लोगों के कष्ट दूर करने चाहिएँ। परोपकार करने वाला 
व्यक्ति शुभ कमे संचय करके अपना उपकार भी साथ द्वी साथ करता जाता है| इसलिए सदा सोते जागते 
बुरे कार्यो से बचो और अच्छे कार्य करते रहो, अच्छे काम करने में जरा भी देर न करो, पता नहीं फिर तुम 
कर सको था न कर सको । 


उपदेशसार संग्रह-- प्रवचन नं० ३ 
स्थान -- - विथि:-- 
द्गम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली ज्येष्ठ शुक्ला १० मंगलवार १० जून १६५४ 
मानुषी य-करत्तंव्य 


आन नी नाड़ी कल नकी-ण चना 


अनेक कारण से देवों का शरीर मनुष्य के शरीर से अच्छा कहा जा सकता है क्योंकि दिव्य शरीर 
में मल-प्रूत्र, पसीना नहीं दोता, उसमें कोई रोग नहीं होता, वह सर्वाद्ध सुन्दर होता है, अपनी इच्छानुसार 
देव उसको छोटा-बड़ा, हल्का-भारी आदि बना सकते हैं, ये विशेषताएं मनुष्यों के शरीर में नहीं किन्तु आत्म- 
शुद्धि मनुष्य-शरीर द्वारा द्वी हुआ करती हैं। देव इच्छा रहते हुए भी आत्म-शुद्धि के लिये उपवास, ब्र॒त, 
सयम नहीं कर सकते, यही कारण है कि अनादि काल से अब तक एक भी देव संसार से मुक्त नहीं हो 
सका ओर न अनन्त भविष्यत॒काल में किसी देव को इस दु खमय ससार से मोक्ष प्राप्त हो सकेगी । 
आत्मा की शुद्धि ओर मुक्ति इस मानव शरीर से ही हुआ करती है | इस कारण मनुष्य-भव ससार में सबसे 
उत्तम माना गया है । 

किन्तु जिस तरह घन सम्पत्ति पाकर भी मूखे लोग उससे स्व-पर-उपक्रार करने का लाभ नहीं 
उठा पाते, कृपण बनकर केवल उसके रक्षक बने रहते हैं इसी तरह मानव शरीर पाकर भी यदि उसका 
सदुपयोग न किया जावे, अपना कत्तेठ्य पाल्लन न क्रिया जावे, छुकर्मो में लीन रहकर समय बिताया जाबे 
तो मुक्ति देने वाज्ञा नर-भव नरकदाता भी बन जाता है। बुद्धिमान भव्य मनुष्य आत्मध्यान करके. अजर 
अमर परमात्मा बन जाते हैं तो सूखे मनुष्य दुर्ध्यान ढारा सातवॉ नरक भी तो पा लेते हैं। अतः जब तक 


१३ 
मनुष्य भव का अन्‍्छा उपयोग न क्रिया जावे तब नक्क उत्तम सनुष्य भव से भो आत्मा का कुछ भत्ञा 
नही हीना । 


मनुष्य-मव को सफल बनाने के लिये आचाये उसास्वाति ने तत्त्वाथ सूत्र में चार बातो का 
निर्देश किया है-- 


मेत्रीप्रमोदकारुएयमाध्यस्थानि च पचगुणाधिकक्लिश्यमानातिनयेषु ॥११, अध्याय ७ ॥ 
इसी सूत्र को श्री अमितगति आचार्य ने सामाय्रिक पाठ के प्रारम्भ में श्लोकबद्ध करते हुए लिखा है-- 
मत्वेषु मेत्री शुशिषु प्रमोद, क्लिष्टेषु जीवेषु कृपापरत्वस | 
मध्यस्थभादं॑ विपरीतवुत्ती, सदा ममात्मा विदधातु देव ॥ 


हे भगवान्‌ | ऐसी कृपा हो कि में जीवमात्र से मित्रता, गुणी लोगों के प्रमोद (हे ), दुखी जीत्ों 
में दयालुना और दुष्ट व्यक्तियों में तटस्थता (न प्रेम, न वर ) सदा करता रहूं । 


यदि मनुष्य इन चारों बातों का मनसा वाचा कर्मणा आचरण करे तो मनुष्य सचमुच में नरदेह 
का प्रा लाभ प्राप्त कर ले, फिर संसार के दुःख क्लेश स्वयं अस्त ह्वो जावें। 


जब कि संसार का प्रत्येक प्राणी हमारे समान द्वी प्राणधारी है तो हम का सभी जीव अपने 
भाई के समान समभमने चाहिये, उन का सुख दुख अपने सुख दुख के समान समभना चाहिये, 
हम जैसे शारीरिक कष्ट तथा मानसिक व्यथा सहन नहीं -कर सकते, इसी तरह दूसरे जीव भी दुख नहीं 
सहना चाहते । ऐसी दशा में मनुष्य का कर्तव्य है कि वह सभी जीवों के साथ अनुचित अनिष्ट बर्ताव न 
करे, सबके साथ मित्रता का व्यवहार करे जिससे उनको काई कष्ट न हो | यदि हम दूमरे जीवों से मित्रता 
करेंगे तो वे भी हमारे साथ वैसा ही करेंगे। लिंह खू'र्वार पशु दै, दूसरे जीवों को मार कर खाना उसका 
स्वभाव दै, परन्तु उमी निर्देय सिह के साथ अ्रच्छा व्यवद्वार ड्रिया जाबे तो वद्दी मिंह दयालु प्रेमी मित्र 
भी बन जाता है 


इतिहास प्रसिद्ध घटना इस बात की साक्षी हैं-- 


अफ्रीका के एक राजा के यहा एक गुल्ञाम ( खरीदा हुआ नोकर ) सेवा किया करता था। 
९ कि पे 
राजा बडी निदंयता से उसके साथ व्यवहार करता था, उसे बहुत सताता ओर तग करता था। रात दिन 
के इस दुल से छुटकारा पाने के लिये वद गुलाम उप्त राजा के यहाँ से चुपचाप जंगल में भाग गया। 


जगल में भटकते हुए उस गुलाम को एक गुफा में पीड़ा से कराहते हुए एक शेर को दुख भरी 
आवाज सुनाई दी | गुल्लाम के हृदय मे दया उसड़ आई, वह बेखटके गुफा में भीतर घुछ्त गया । वदाँ जाकर 
उसने देखा कि एक शेर क पजे में काटा लगा हुआ है जिस की पीड़ा से सिंह व्याकुज्ञ होकर कराद रहा है। 


गुलाम कणभर के लिए अपना दुख ओर सिंह का भयानक स्वभाव भूल गया ओर सिंह के 
निकट पहुचकर बड़े यत्न से उसने उसके पजे में गढ़ा हुआ कांटा निक्राज्न दिया। इससे सिंह को बहुत 


शान्ति मिल्ी ओर उसने उस गुलाम का बहुत आभार माना, सिंह ने उसको कुछ न छेड़ा, चुपचाप गुफा 
से बाहर निकल जाने दिया । 


कक 


कुछ दिन पीछे वह सिद्द पकड़ा गया ओर उसी राजा के यहां पहुचाया गया | उचर उध्त राजा 
९ 
के कर्मचारी उस भ.गे हुए गुल्लाम को पकड़ने के लिये भी गुलाम का पोढा कर रहे थे, सो वे वारा वह 
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गुलाम भी एक दिन उनके हाथ में आ गया | जब बन्दी बनकर उस गुलाम को राजा के सामने उपस्थित 
किया गया तो क्रोध में आकर राजा ने उसे प्राशदण्ड की श्राज्ञा दी। 

तदनुसार नियत समय पर बहुत भारी मनुष्यों की भीड़ ओर राजा के सामने वह गुलाम सिंह के 
पिजड़े में छोड़ दिया गया जिससे भूखा शेर उसको खा जाबे, परन्तु यह देखकर सबको बहुत आश्चय हुआ 
कि उस सिंह ने गुलाम को खाया नहीं बल्कि वह उस गुलाम के पैर चाटने लगा । 

यह दृश्य देखकर राजा ने गुल्लाम को शेर के पिजड़े से बाहर निकाज्न कर इसका कारण पूछा 
तो गुल्लाम ने कह्दा आपको सेवा करते हुए तो मुझे सदा दुख ही मिलता रहा यहाँ तक कि आज आपने 
प्रायदण्ड भी दे डाला, किन्तु इस शेर के पजे से जगल्ल मे मेंने केवल्न एक कांटा निकाला था, उसी छोटे से 
उपकार के बदले इसने मुझके आज जीवन दान दिया है । हे 

यह सुनकर राजा लज्ञित हुआ ओर उसने उस गुलाम फो स्वतन्त्र कर दिया | 

इसी तरह अन्य जंगली हिसक पशु भी मित्र बनाये जा सकते हैं, हू'ढने पर उनकी मित्रता के 
अन्य दृष्टान्त भी मिल जावेंगे । ; 

श्राज यदि'रूस अमेरिका चीन आदि देश भारत के बतलाये गये मित्रता पूवेक सह-अस्तित्व के 
सिद्धान्त पर चलें तो समस्त देशों में शांति छा जावे ओर युद्ध की आशंका जाती रहे | इस तरह मैत्रीभाव 
सारे ससार को एक बड़ा परिवार बना देता है । इस कारण हमें सभी जीवों को अपना मित्र बनाना चहिये, 
किसी को भी अपना शत्रु न बनाना चाहिये । 

मनुष्य में पृज्यता अच्छे गुणो के कारण आया करती है किसी भोतिफ सम्पत्ति के कारण पृज्य 
आज तक कोई नहीं हुआ । द्गिम्बर साधुओं के पास तो एक फोंड़ी भी नहीं होती फिर भी सारा ससार 
उनको शिर इसी कारण क्कुकाता है कि वे उच्च आचार के धनी होते हैं | सरस्वती और लक्ष्मी में सौतेत्ा 
भाव है इसी कारण जहाँ सरस्वती रहती है वहाँ प्राय, लक्ष्मी नहीं रहती--यानी विद्वान्‌ प्रायः निर्धन हते 
हैं फिर भी उनको अपने ज्ञान गुण के कारण सववेत्र सन्‍्मान मिला करता है | गोलमेज कान्फ्रेंस के समय 
गांधीजी जब लन्द्न गये तो अद्धनग्न शरीर वाल्ले गांवीजी से सम्राट पंचस जाजे भी सन्‍्मान के साथ 
मित्ना । 

हमारे आचाये भी हमको यही प्रेरणा करते हैं कि तुम भी शुणी बनो और गुणी बनने के लिये 
गुणों का आदर करना सीखो, जद्दों भी किसी गुणी को देखो, देखते ही दर्ष-पूवेक उससे मिलो, तभी 
तुम्हारे गुणों का विकास होगा । यदि गुणों का आदर न करोगे तो तुम निगु ण बने रहोगे । मर जाने के 
पीछे भी असर यश गुशवान का ही रहता है, निगुणी का नाम उसऊे जीवित रहते हुए भी स्तक होजाता है। _ 

गुणियों का अनादर न करने के लिये चेतावनी देते हुए एक कवि ने लिखा है-- 

। अधिगतपरसार्थान्‌ पर्डितान्‌ मावमंस्थ, 
तृणमिव लघुलच्मीनेंव तान सरुणद्धि । 
मधुकरमदलेखाश्यामगएडस्थलानां, , 
न भवति विषृतन्तु वरिणं वारणानाम ॥ 

यानी--परमाथ के जानकार गुणी विद्वानों का अनादर मत करो, तिनके -जैसी तुच्छ लक्ष्मी उन 
विह्वानों के प्रभाव को नहीं रोक सकती | मदोन्मत्त बलवान्‌ ह्वाथियों को कमल का निर्बल तन्तु नहीं 
बांध सकता | -] 


्ध्‌ 


अतः गुणग्राद्दी बनो, गुणों का तथा गुणवानों का आदर करो, गुणियों को देखते ही हर्षित होकर 

उनका स्वागत करो, ऐसा करोगे तभी तुम्हारे गुणों का विकास होगा । 
दीन दुखी सेवा 

यदि सुखी रहना चाहते हो तो दूसरो के दुःख दूर करो, दीन दुखियों के कष्ट मिटाओ । जिस 
अहिंसा को सब कोई परमरधर्म बतलाता है वद्द अद्विंसा दीन दुखी जीवों की सेवा ही तो है। 

एक अनुभवी विद्वान ने कहा है कि ईश्वर दीन दुखियों के कोपड़ी में रहता है ।” इसका भी यही 
अभिप्राय है कि यदि दीन दुखी ज्ञोगों को सेवा करोगे तो तुमको ईश्वर मिलेगा । सिद्धान्त के अनुसार कह 
लीजिये कि ईश्वर बनने के लिये दुखी जीवो का दुख दूर करना आवश्यक है । 

इस कारण इस मनुष्य शरीर का लाभ श्राप्त करने के लिये स्वय-सेवक बनकर दुख़ियों का दुख 
मिटाना चाहिये | दीनदयाल दोना महत्त्वशाली पद पाना है। भोजन करते समय भूखी जनता को न भूल्रो, 
उसके लिए छुछ न कुछ ( कम से कम एक दो रोटी ) भोजन बचाओ । पल्नंग पर सोते समय उन द्रिद्र 
स्त्री पुरुषो का स्मरण करो जो नंगी जमीन पर अपमानित रूप से सोते है। सुन्दर मूल्यवान कतों को 
पहनते समय उन रारीब स्त्री, पुरुषो, बच्चो का भी ध्यान रक्खो जिन के शरीर पर चिथड़ा भी नहीं है। 
सारांश यह है कि दौन दुखियों पर सदा दया करों ओर उनके दुःख यथाशक्ति दूर करते रहो । 


दुष्टों से मध्यस्थ भाव 


संसार में ऐसे दुष्ट पुरुषों की भी कमी नहीं है, जो कि द्वितकर उपदेश को तथा अन्य किसी 
अच्छी बात को भी घुरा ही समभते है । जैसे सर्प को पिलाया दूध भी प्राण॒द्ारी विष बन जाता है, उसी 
: तरह दुष्टों को दिया हुआ उपदेश भी उल्टा अपकार करता है । इस कारण दुष्ट पुरुषों से दूर रहना ही 
लाभदायक है । 5 

एक बार बहुत वर्षो हुईं। उस समय कुछ वन्द्र एक पेड़ के नीचे बैठे हुए पेड़ से टपकते हुए पानी 
से भीग रहे थे | कुछ बया पक्षो अपने घोंसलों में आराम से बैठे हुए बन्द्रों को देख रहे थे । 

उन्होंने बन्द्रों पर दया करके कहाँ कि भाई | मनुष्यों की तरह तुम लोगों के हाथ पैर हैं फिर भी 
तुम अपने लिये सुरक्षित कोई स्थान बनाकर क्यो नहीं रहते, वर्षा में इस तरह क्यों भीग रहे हो 7 

बन्दरों को बया पत्तियों का यह ह्ित-उपदेश बहुत बुरा लगा, उन्होंने वर्षा समाप्त हो जाने पर पेड़ 
पर चढ़कर समस्त बया पत्तियों के घोंसले तोड तोड़कर फेंक दिये । मु | 

इस तरह दुष्ट व्यक्ति हितकारी सम्मति का आदर न करके उल्टा उत्तर देते हैं। इसलिये दुष्टों से 
प्रेम करना भी दुखदायक है। 

यदि दुष्टों से बिगाड़ करें, उनसे घ॒णा, हं ष, वैर करें तब तो उन दुष्टों का पारा और .भो चढ़ 
जाता है ओर वे स्ेनाश करते हुए रत्ती भर भी संकोच नहीं करते । " 

अत, आवचार्यों ने दुष्टों से बचने का यही सरल उपाय बतलाया है कि दुष्ट लोगों से न तो प्रेम 
करो ओर न उनसे बैर बांधो | उनसे तटस्थ रहे आओ । 

इस ठरह मनुष्य जीवन को सफल्न तथा प्रगतिशील बनाने के लिये पूर्वांचायो.की बताई पूर्बोक्त 
चारों बातों पर आचरण करना चाहिये ! 


ध्< 
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गुलाम भी एक दिन उनके हाथ सें आ गया । जब बन्दी बनकर उस गुलाम को राजा के सामने उपस्थित 
किया गया तो क्रोघ मे आकर राजा ने उसे प्राणुदण्ड की थञआज्ञा दी | 

तदनुसार नियत समय पर बहुत भारी मनुष्यों की भीड और राजा के सामने वह गुलाम सिंह के 
पिजड़े में छोड़ दिया गया जिससे भूखा शेर उसको खा जावे, परन्तु यह देखकर सबको बहुत आश्चर्य हुआ 
कि उस सिंह ने गुलाम को खाया नहों बल्कि वह उस गुलाम के पैर चाटने लगा | 

यह दृश्य देखकर राजा ने गुलाम को शेर के पिंजड़े से बाहर निकाल कर इसका कारण पूछा 
तो गुल्लाम ने कहा आपको सेवा करते हुए तो भुके सदा दुख ही मिलता रहा यहाँ तक कि आज आपने 
प्राणदण्ड भी दे डाला, किन्तु इस शेर के पजे से जगल में मेने केवल एक कांटा निकाला था, उसी छोटे से 
उपकार के बदले इसने मुझे आज जीवन दान दिया है | | 

यह सुनकर राजा लज्जित हुआ ओर उसने उस गुलाम को स्व॒तन्त्र कर दिया। 

इसी तरह अन्य जंगली दिसक पशु भी मित्र बनाये जा सकते हैं, हू'ढने पर उनकी मित्रता के 
अन्य हृष्टान्त भी मित्र जावेंगे । 

आज यदि रूस अमेरिका चीन आइढि देश भारत के बतलाये गये मित्रता पूर्वक सह-अस्तित्व के 
सिद्धान्त पर चलें तो समम्त देशों में शांति छा जावे ओर युद्ध की आशंका जाती रहे । इस तरह मैत्रीभाव 
सारे ससार को एक बड़ा परिवार बना देता है । इस कारण हमे सभी जीवो को अपना मित्र बनाना चहिये, 
किसी को भी अपना शज्नु न बनाना चाहिये । 

मनुष्य में पृज्यता अच्छे गुणों के कारण आया करती है किसी भौतिह सम्पत्ति के कारण पृज्य 
आज तक कोई नहीं हुआ | दिगम्बर साधुओं के पास तो एक फौड़ी भी नहीं होती फिर भी सारा संसार 
उनकी शिर इसी कारण झुकाता दे कि वे उच्च आचार के धनी होते हैं | सरस्वती और लक्ष्मी में सौतेला 
भाव है इसी कारण जहाँ सरस्वती रहती है वहाँ प्राय, लक्तमी नहीं रहती--यानी विद्वान्‌ प्राय: निर्धन हाते 
हैं फिर भी उनको अपने ज्ञान गुण के कारण सवेत्र सन्‍्मान पिला करता है। गोल्मेज कान्फ्रेंस के समय 
गांधीजी जब लन्दुन गये तो अद्धंनग्न शरीर वाले गांवीजी से सम्राट पंचम जार्ज भी सन्मान के साथ 
मिला । 

हमारे आचाये भी हमको यही प्रेरणा करते हैं कि तुम भी शुणी बनो और गुणी बनने के लिये 
गुणों का आदर करना सीखो, जहाँ भी किसी गुणी को देखो, देखते दी हर्प.पूेक उससे मिलो, तभी 
तुम्हारे गु्ों का विकास होगा । यदि गुणों का आदर न करोगे तो तुम निगु ण॒ बने रहोगे । मर जाने के 
पीछे भी अमर यश गुंणवान का ही रहता है, निगुणी का नाम उसके जीवित रहते हुए भी मृतक होजाता है। 

गुणियों का अनादुर न करने के लिये चेतावनी देते हुए एक कवि ने लिखा है-- 

। अधिगतपरमार्थान्‌ परिडतान्‌ मावमंस्थ, 
तृशमिव लघुलदमीनेंव तान्‌ सरुणद्धि । 
मधुकरमदलेखाश्यामगण्डस्थलानां, , 
न भवति विपतन्तु बरिशं वारणानाम्‌ ॥ 

यानी-परमाथ के जानकार गुणी विद्वानों का अनादर मत करो, तिनके-जैसी तुच्छ लक्ष्मी उन 
विद्वानों के प्रभाव को नहीं रोक सकती । मदोन्मत्त बलवान्‌ हाथियो को कमल का निबल तन्तु नहीं , 
बांध सकता | - 


श्र 


अतः गुणआही बनो, गुणों का तथा गुणवानों का आदर करो, गुणियों को देखते ही हर्षित होकर 

उनका स्वागत करो, ऐसा करोगे तभी तुम्दारे गुणों का विकास होगा । 
दीन दुखी सेवा 

यदि सुखी रहना चाहते हो तो दूसरों के दुःख दूर करो, दीन दुखियों के कष्ट मिटाओ । जिस 
: अहिंसा को सब कोई परमधमम बतलाता है वह अद्विसा दीन दुखी जीवों की सेवा ही तो है । 

एक अलुभवी विद्वान्‌ ने कहा है कि (ईश्वर दीन दुल्लियो के कोंपडो में रहता है ।” इसका भी यही 
अशिप्राय है कि यदि दीन दुखी लोगों की सेवा करोगे ता तुमको ईश्वर मिलेगा । सिद्धान्त के अनुसार कह 
लीजिये कि ईश्वर बनने के लिये दुखी जीवों का दुख दूर करना आवश्यक है । 

इस कारण इस मनुष्य शरीर का ज्ञाभ प्राप्त करने के लिये स्वय-सेवक बनकर दुख्रियों का दुख 
मिटाना चाहिये | दीनद्यालु होना महत्त्वशाली पद पाना है| भोजन करते समय भूखी जनता को न भूलो, 
उसके लिए कुछ न कुछ ( कम से कम एक दो रोटी ) भोजन बचाओ । पत्नग पर सोते समय उन द्रिद्र 
स्त्री पुरुषो का स्मरण करो जो नंगी जमीन पर अपमानित रूप से सोते हैं । सुन्दर मूल्यवान बस्त्रों को 
पहनते समय उन गरीब स्त्री, धुरुपों, बच्चो का भी ध्याव रक्खो जिन के शरीर पर चिथड़ा भी नहीं है। 
सारांश यह है कि दौन दुखियों पर सदा दया करो ओर उनके दुःख यथाशक्ति दूर करते रहो। 


दुष्लों से मध्यस्थ भाव 


. संसार में ऐसे दुष्ट पुरुषों की भी कमी नहीं है, जो कि द्वितकर उपदेश को तथा अन्य किसी 
अच्छी बात को भी घुरा ही सममते हैं । जैसे सर्प को पिलाया दूध भी प्राणद्वारी विष बन जाता है, उसी 
तरह दुष्टों को दिया हुआ उपदेश भी उल्टा अपकार करता हैं । इस कारण दुष्ट पुरुषों से दूर रहना ही 
लाभदायक है । ह 

एक बार बहुत वर्षा हुईं। उस समय कुछ बन्दर एक पेड़ के नीचे बैंठे हुए पेड़ से टपकते हुए पानी 
से भीग रहे थे। कुछ बया पक्षी अपने धोंसलों में आराम से बैठे हुए बन्द्रों को देख रहे थे । 

उन्हेंने बन्द्रों पर दया करके कहाँ कि भाई ! मतुष्यों को तरह तुम लोगों के हाथ पैर हैं. फिर भी 
तुम अपने लिये सुरक्षित कोई स्थान बनाकर क्यो नहीं रहते, वर्षा में इस तरह क्यों भीग रहेहो' 

बन्दरों को बया पक्षियों का यह हित-उपदेश बहुत बुरा लगा, उन्होंने वर्षा समाप्त हो जाने पर पेड 
पर चढ़कर समस्त बया पक्षियों के घोंसले तोड तोड़कर फेंक दिये । मु हु 

इस तरह दुष्ट व्यक्ति हवितकारी सम्मति का आदर न करके उल्टा उत्तर देते हैं। इसलिये दुष्टों से 
प्रेम करना भी दुखदायक है। 

यदि दुष्टों से बिगाड़ करें, उनसे घ॒णा, हंष, वैर करें तब तो उन दुष्टों का पारा और भी चढ़ 
जाता है ओर वे स्वेनाश करते हुए रत्ती भर भी संकोच नहीं करते । | 

अत. आचार्यों ने दुष्दों से बचने का यही सरल उपाय बतलाया है कि दुष्ट लोगों से न तो प्रेम 
करो ओर न उनसे बैर बांधो । उनसे तटस्थ रहे आओ। 

इस तरह मलुष्य जीवन को सफल तथा प्रगतिशील बनाने के लिये पूर्वांचायों.की बताई पूर्वोक्त 
चारों बातों पर आचरण करना चाहिये । 


उपदेशमार संग्रह--- प्रवचन नं०५ 
.. स्थान-- 
श्री दि० जैन मन्दिर, क़चा सठ, हिल्ली दिनाक २-६-५४ 


अष्ट यूल गुण 

वृक्ष तभी तक हरे भरे रहते है जब तक उनफ्ी जड हरी भरी टृंढ बसी रहती है। बड़े 
ऊँचे वृक्षों की जड़ छोट बृत्नों की प्रपेज्ञा गहरो शरीर 'विक मजपूत होती है । गेहू चने के पेंड 
छोटे हाते है ता ,उनकी जह भी छोटी हाती दै। जनइुलार जाने पर वृत्त की शाखाए, पत्ते आदि सभी 
अग सूख जाते है, उस पर फन फूल लगना बन्द्र हो जाता है। बड़े > विशाल मकान भी तभो खडे रहते 
है जब कि उनकी जड (नींव ) गद्दरी और मजउत होती ह। निन्यानवे हजार श्रेजन ऊचा सुमेरु पंत 
इसी कारण अबत्र॒ तक अचल खडा हुआ हूँ कि उस कभी जड़े एक हार याजन गहरी दे । इसी प्रकार 
धर्माचरण भी तभी दृद निश्चल रहता दूँ जब कि उसके सृल दम, नियम द॒३ हो। सल्न त्रनो का आचरण 
हिये बना धर्माचरण चिर॒स्थायी नहीं रहता । । 


घर परिवार के साथ रहने वाले गृदस्थ व्यक्ति का अपना आत्मा उन्नत करने के लिये उन मृतश्रता 
का आचरण करना आवश्यक हाता हैं जो कि उसके धर्माचरण के मृल आवबार है। उन आवार भूत ब्रतों 
को ही जिनवाणी से मृलगुण कहा गया है । 


मूलगुण ८ होते हैं--?, मद्य त्याग २, मास त्याग, ३. मधु त्याग, ४. बड $, पीपल, 5. ऊमर, 
७ गल़र, ८ फटूमर त्याग । इसी का ४ उदस्‍्वर ( त्रिना फूल के हान वाले फन्त चड, पीपल, ऊमर, गूलर, 
कठ्मर) फलो का तथा ३ मार ( मद्य, मांस, मधु ) का त्याग कहते हैं। अर्थात--न खाने योग्य आठ 
बदाथों के त्याग रूप आठ मृलगशुगा हैं । 


मद्च -त्वाम 


शराब पीने का त्याग करना सद्यनध्याग है | गुण, जो, महुआ आदि अनेक वस्तुओं को सड़ाकर 
शराब तैयार की जातो है | चीजों का सड़ाने से एक्र तो उनमें शसख्यात छोटे कीटार॒ुश्रो की उत्पत्ति 
हो जाती है क्ग्रीफि पदार्था की सडाद में जीवों की उत्पत्ति हो ही जाती है अथवा यों समझ लीजिये कि 
पदार्था का सडना बिना कोटास॒ओं (छोटे छोटे जावो ) की इउतत्ति के द्वोताहो नहीं है | इस कारण शरात्र 
अगएणित जीचों का पिंड है । अतः शराब पीते समय उन असख्य बन्र॒म जीवों की हिंसा हुआ करती है । 
इसलिये शराब पीने में एक तो महान त्रस्त जीब हिंसा का पाप होता है । 


दूसरे शराब में बडा भारी नशा ( सूछित करने की शक्ति ) भी हँ।ता है जिससे कि शराब पीने 
के बाद विचार शक्ति एव बिचेक लुप्त हो जाता है जिससे शराब पीने वाले को कुछ होश नहीं रहता कि 
में कद्दों पर पड़ा हूँ, क्या ऊर रहा हूँ, कोन मेरे सामने दे, उसके साथ मुझे कया व्यवहार करना चाहिये 
आदि । शराब के नशे में शराब्री चलते चलते लडख़डा कर गंदे पानो का नालियों मे गिर पडते हैं, तब 
भो उन्हें कुछ होश नहों आता | शरात्र की गव पाकर काई कुत्ता उधर आजाय तो शराबी का मुख सूघ 
कर वह शरात्रो के झुख से मृत्र कर भी देता इ। शराबी का उस बात का भी पता नहीं चलता । 


५१७ 


शराब पीने से कामवासना जाग उठती है। शरात्री ल्ञोग प्रायः अपनी कामवासना जाग्रत करने 
के लिये ही शराब विया करते हैं। वेश्याओं के पास जाने वाले व्यमिचारी लांग प्रायः शराब पीकर नशे में 
चूर रहते हैं। अनेक घटनाएं ऐसी भी हो जाती हैं कि यदि शराब में चूर शराबी के सामने उसकी अपनी 
बहिन या पुत्री भी आजावे तो वह वदद्दोश उस बहिन या पुत्री को ही अपनी कासवासना का शिकार बनाने 
का प्रयत्न करता है । हु 

शराब पीने का व्यसन एक ऐसा दुग्येसन है जो कि एक बार लग जाने पर फिर छूटता नहीं। 
शराब पीने की आदत जिस को पढ़ जाती है वह अपनी सारी सम्पत्ति नष्ठ कर देता है, बिल्कुल वर्बाद हो 


जाता है । 
शराब का प्रभाव शरीर पर भी बहुत घुरा पड़ता है, अतः शराब शरीर का स्वास्थ्य भी बिगाड़ 


देती दे । 
इस तरह शराब किसी भी तरह लाभदायक नहीं । धर्म, विवेक, कुलाचार, धन, स्वास्थ्य आदि 
( सभी फो द्वानि पहुंचाती है । इस कारण शराब का त्याग किये बिना धर्माचरण की जड़ नहीं जम सकती 
कितने दुःख की बात दै कि इस युग के सभ्य शिक्षित लोग पार्टियों ( श्रीति भोजो ) में भी शराब का प्रयोग 
फरने लगे है। 
जो व्यक्ति छापनी सन्तान तथा परिवार में सदाचार कायम रखना चाहता है उसको शराब से सदा 
दूर रहना चाहिये । * 


मांस-त्याग 


स्थावर--एकेन्द्रिय जीवों के शरीर में रक्त नहीं होता, अतः रक्त से बनने वाला मांस भी वृक्ष 
आदि एकेन्द्रिय जीवों में नहीं हुआ करता, न हड्डी उनके शरीर में होती है। किन्तु दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, 
चार इन्द्रिय तथा पांच इन्द्रिय जीवों के शरीर में रक्त बनता रहता है अतः उनके शरीर में मांस तथा हड्डी 
भी होती है । न 

जिस तरह रक्त ( खून ) में त्रस जीव उत्पन्न होते रहते हैं उसी तरह मांस में भी सदा असंख्य 
च्रसजीव उत्पन्त होते रहते हैं। यह बात केवल कच्चे मांस के लिये ही नहीं है किन्तु प्रत्येक तरद्द के मांस के 
लिये है । यानी--मांस चाहे कच्चा हो, चाहे पका हुआ हो अथवा सुखा मांस हो उसमें च्रसजीव उत्पन्न होते 
रहते है, इस कारण मास खाने से उन असंख्य त्रसजीबों की हिंसा हुआ करती है । 


श्री अमृतचन्द्र सूरि ने पुरुपार्थ सिद्ध्युपाय में कहा है-- 
आमास्वपि पक्तास्वपि विपच्यमानासु मांसपेशीषु । 
सातत्येनोत्पादस्तज्जातीनां निगोतानाम्‌ ॥ ६७॥ 


अर्थात--कच्चे, पक्के तथा सूखे हुए मांस में सदा उसी मांस जाति के अनन्त सम्मूर्धन जीव 
उत्पन्न होते रहते हैं। 


श्प 


- इस कारण द्याल्ुचित्त धार्मिक व्यक्ति को मांस भक्षण का त्याग करना अनिवाये आवश्यक है। 
मनुष्य स्वभाव से शाकाहारी यानी--अन्न, फल्न, दूध घी आदि का भोजन करने वाला दै। मनुष्य के 
दांत इस बात की साज्ञी देते हैं। मांसाहारी पशुओं के दांत गोल नौकौज्े होते है, उनके चबाने वाली 
डाढ़े' नहीं हुआ करतीं किन्तु मनुष्य के दांव चपटे होते हैं। इस कारण मांस मनुष्यका प्राकृतिक आहार 
नहीं है। एवं सांस-भक्तण से हृदय में निर्दयता आ जाती है। अतः हिंसाजनित तामसी पदार्थ मांस 
का त्याग किये बिना धर्म-आचरण की भूमिका नहीं बन सकती, इस कारण मांस त्याग मूलगुण है । 


मधु-त्याग 


शहद खाने का त्याग करना मधुत्याग है। मंधु मक्खियाँ फूलों का रस चूस कर लाती हैं, 
फिर उस्र चूसे हुए रस को अपने बनाये छत्ते में आऊूए उगल कर रख देती हैं। मधु मक्खियों के 
मुख से उगला गया वह फूलों का रस ही मधु कहलाता है। मक्खियों के मुख का उगाल होने के कारण 
मधु (शहद) में असंख्य कीटारु उत्पन्न हो जाते हैं क्योकि मुख से उगले हुए रस में मक्खियों की लार 
होती है। अतः उसके कारण त्रसजीव शहद में पैदा हुआ करते हैं, शद्दद खाने से उन असंख्य त्रसनीवों 
की हिंसा होती है, अतः दयालु धार्मिक मनुष्य को शहद खाने का त्याग करना उचित है । 


उदम्बर-फल 


आम, अनार, सेव अंगूर, आदि फल लगने से पहले उन बृक्षों पर बौर, फून्न आते हैं, उन 
फूलों के कड़ जाने पर उनके स्थान पर फन्न लगते है। समस्त फर्नों की उत्पत्ति प्राय इसी प्रकार हुआ 
करती है। परन्तु कुछ फञ्न ऐसे भी हैं जो बिना फूल आये ही पेड़ों पर उत्पन्न हुआ करते हैं, उन फल्नों को 
उद्म्बर फल या अपने पेड़ के दूध से उत्पन्न होने के कारण उन्हें क्षीरी फल्न भी कहते हैं। 


ऐसे फल्ल ५ होते हैं--१ , बड़ वृक्त पर लगने वाले फन्न, २. पीपल पर लगने बाले फन्न, ३. गूलर, 
४. ऊमर और ४५. कठूमर (अन्जीर) ।इन फल्नों के भीतर बहुत से त्रसजीव होत हैं। बहुत से फल्नों को 
तो तोड़ने पर उनमें से उड़ते हुए जीव स्पष्ट दीख पड़ते है ओर कुछ फलों में सूक्म जीव होने से दिखाई 
नहीं देते । इस कारण इन उदम्बर फल्लों के खाने से उन त्रस जीवों की हिंसा द्वोती है। सूखे 'हुए उद्म्बर 
फल्नों में उनके मीतर के त्रस जीव भी मर जाते हैं। सूखे हुए न्रस जीवों का शरीर मांसमय होता है, अतः 
सूखे हुए उदम्बर फल भी अभक्ष्य है । 


जो व्यक्ति दयामय धमे के आचरण का प्रारम्भ करता है हसको मद्य, सांस, मंधु को तरह इन 
पाँचों उदम्बर फल्ञों के खाने का भी त्याग करना आवश्यक है। 


इस तरह इन आठ अभक्ष्य वस्तुओं के त्याग रूप आठ मूलगुण प्रत्येक धार्मिक व्यक्ति को 
कढ़ाई के साथ आचरण करने चाहियें । जगत में असख्य निर्दोप भःश्य पदार्थ हैं, मलुष्य की भूख और 
जीव की स्वाद-लालसा मिटाने के लिए वे पर्याप्त हैं, इस दशा में इन आठों अभक्ष्य वस्तुओं के खाने 
पीने का परित्याग करना समुचित है| 


धार्मिक सदाचारो व्यक्ति अपने धर्माचरण , को मुख्य समझता है-उसको संसार के अन्य भौतिक 
प्रलोभन धर्माचार तथा लौकिक सदाचार से डिगा नहीं सकते । 


१६ 
ग्रन्थों में एक कथा मिलती है-- 


_.. एक ग़॒ुणपाल नामक सेठ था, उसकी पत्नी का नाम धनश्री था। उन के एक पुत्री थी जिसका 
नाम श्रीमती था | सेठ और सेठानी जिस तरह अच्छे भाग्यशात्ञी धनिक थे, उसी तरह अच्छे सदाचारी 
ओर धर्मात्मा भी थे, उनके ही अनुरूप उनकी पुत्री भो सुशील धार्मिक थी तथा सर्वाज्ष सुन्द्री भी थी। , 
श्रीमती ने किशोर अवस्था से जब योवन में पैर रक्ला तो ओर भी अधिक सोन्दर्य उसके शरोर में 
प्रगट होने लगा । 


एक बार उस नगर के राजा ने श्रीमती की मन्दिर जाते समय देखा । श्रीमती के सुन्दर शरीर 
को देखकर राजा मोद्दित दो गया, उसने कामातुर द्वो कर श्रीमती को अपनी पत्नी बनाने का विचार 
किया और .घनपाल सेठ के पास यह समाचार भेजा | सेठ ने दूती को बनावटी उत्तर दिया कि मुझे तो ' 
राज़ा का प्रस्ताव स्वीकार दै, मेरी पुत्री राजा कौ पटरानी बने यह तो सौभाग्य की बात दै, किन्तु अपनी 
पत्नी की सम्मति लिये बिना सें प्रककी स्वीकारता नहीं दे सकता। अतः रात्रि को घर में विचार परामर्श 
करके कल इसका पक्का उत्तर दू गा । 


सेठ का उत्तर लेकर दुृती चली गई। चधर घनपाल ने घर जाकर भोजन आदि से निवृत्त 
हो कर रात्रि में अपनी पत्नी को राजा का सन्देश कह सुनाया | सेठ की बात सुनकर सेठानी ने कहा 
कि यदि राजा धर्मात्मा द्वोता तब तो श्रीमती का विवाद्द उसके साथ कर देने में कोई हानि नहीं थी, 
परन्तु राजा धार्मिक है नहीं इस दशा में इमारी पुंत्री का कुज्ाचार ओर धर्माचार किस तरह सुरक्षित 
रहेगा। धर्म का नाश तो प्राण नाश स्रे भी अधिक दुखदायक है। अतः श्रीमती राजा के साथ नहीं 
विवाह जा सकती | 


सेठ ने सब कुछ सोच विचार कर रात सें ही अपने परिवार को साथ लेकर उस राज्य से बाहर 
चला जाना ठीक समम्का, तदनुसार अपनी समस्त विशाल सम्पत्ति को वहीं छोड़कर धनपाल चुपचाप उस 
राजा के राज्य से बादर चला गया । 


प्रातःकाल होने पर जब राजा को मालूस हुआ कि धर्मात्मा धनपाल सेठ मेरे दुर्विचार के कारण 
रण 
अपनी सब सम्पत्ति छोड़ कर मेरे राज्य से बाहर चला गया दै, तो उसको बहुत दुख हुआ उसने अपने 
आप को बहुत घिक्कारा तथा अपने पाप का प्रायश्चित्त केरने के लिए सेठ को फिर अपने नगर में लाने 
का निश्चय किया । - 


राजा धनपाल सेठ को खोज करके सेठ के पास पहुंचा और अपने अपराध की 

क्षमा मांग 
सेठ को अपने नगर में ले आया तद्नन्तर सेठ की पुत्री का विवाह सेठ की इच्छानुसार एक धमाचार 
थुवक 'से करा दिया । 


कट लो व्यक्ति अपने धर्माचार में दृढ़ द्वोते हैं, संसार में कोई भी शक्ति उनका कुछ बिगाड़ नहीं 
करें » प्रकृति उनकी सहायता करती है। इस कारण कम से कम धर्म-आचरण की मूल भूमिका 
रूप अप्ट मत्नगण प्रत्येक व्यक्ति को अविचत् रूप से स्वीकार करने चाहियें। .|' 


'सवाणापाक जतन्दाक0ा सायायरकफल, 
डर 


स्थान:ः-- ४ तिथि:-- 
दिगम्वर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली | ज्येष्ठ शुक्ला १३ शुक्रवार ३ जून १६५४ | 


शुद्ध भांजन- 
मनुष्य जैसा भोजन करता है उसका वैसा ही प्रभाव शरीर तथा मन पर 'पड़ा करता है। शुद्ध 


सात्विक भोजन करने वाले स्त्री पुरुषों के मन में बुरी नीच वासनाएँ नहीं आने पातीं । इसी क रण से यह 
एक लोकिक किंवदन्ती है-- । ह 


जेसा खाओ अन्न, बसा होवे मन। 
च्दौ डे ॥। 
जेसा पीओ पानी, बसी होवे बानी ॥। 


इस कारण मन में अच्छे शुभ विचार लाने के लिये भाजन भी शुद्ध करना आवश्यक है। मांस 
एक घृरित त।ससिक पदार्थ है अत' घासिक व्यक्ति सांस-भक्षण से सदा दूर रहते हैं किन्तु उन्हे मास-भक्षण- 
त्याग ्रत को निर्दोष रखने के लिये ऐसे पदार्थों का भी भोजन में न लेना चाहिये जिन में सूक्ष्म त्रसजीवों 
के उत्पन्न होने की सम्भावना हो । क्योकि त्रस झीवों का कलेवर ही तो मास कहलाता है, अतः 
जिन पदार्थों में नेत्नों से स्पष्ट दिखाई न दे सकने वाले भी कीटारु ( जीव जन्तु ) उत्पन्न हो जावें 
उन पदार्थों के खाने से मांस भक्षण का दोष लगता है| इस कारण नीचे लिखी वस्तुओं को आहार पान में 
न लेना चाहिये | 


चमड़े का घी तेल पानी 


चमड़ा, गाय, बैल, भेस, बकरी, हरिण, ऊँट आदि पशुओं के शरीर से उतारा जाता है, अतः उस 
चमड़े में, चमड़े के बने हुए कुप्पा मशक्त आदि बर्तन में यदि पानी, तेल, घी आदि पदार्थ रक्खे जावें तो 
उनमें नमी ( गीलापन ) तथा चिकनाई से सूक्ष्म त्रस जीव उत्पन्न हो जाते हैं। इस कारण चमड़े में रक्खे 
हुए पानी, घी, तेल, द्वीग आदि पदार्थ न खाने चाहियें। | 


बिना शोधा अन्न 
गेहूँ, चना, जो, उड़द, मू'ग आदि अनाजों तथा दाल्ों में कुछ खार ( ज्ञार तत्त्व ) होता है । वह 
ज्ञार तत्त्व जब तक अनाजों मे बना रहता तब तक वे श्रनाज ठीक रहे आते हैं उनमें जीव जन्तुओं की 
उत्पत्ति नहीं हो पाती | किन्तु जब उनका वह क्ञार तत्त्व कम हो जाता है अथवा सारा नष्ट हो जाता है तब 
उनमें भीतर ही भीतर त्रस कीटाऱु उत्पन्न होने लगते हैं, जिन को कि घुन कहते हैं । 
चना, उड़द, मूग, मोठ में जब घुन लगने वाला होता है तब पहले उन पर सफेद फुल्ली श्रा 
जाती है, यह सफेद फुल्ली ही इस बात का चिह्न है कि इस अन्न में घुन लगना प्रारम्भ हो गया दे! 


रह 


अनाज या दालों को ठीक तरह से सोथा बीना न जाबे तो उनको “्रीसतेः समय या दलते 
समय अथवा इबालते समय उनके भीतर वे घुन के सूक्म कोटाशु भी पिस जाते हैँ या उंब्ल कर मर जाते 
हैं और भोजन करते समय उन-जीवों का कलेवर खाने. में आ जाता है।इस कारण बिना शोधा; 
बीना, फटक। अनाज न विसाना न चाहिये, न दलना चाहिए ओर न उबालना चाहिए | ह 
बिना शोधे हुए गेहूँ आदि अनाजों में कंकड़ियाँभी रह जाती है जो कि अन्न के साथ 
पिसकर आटे 'में सित्र जाती है ऐसे आटे का भोजन करने से पथरी रोग होने की भी आशंका 
रहती है | घुने हुए अनाज का भोजन भी शरीर को हानिकारक होता है | । 
>ञत्त:-जीवदया की दृष्टि से तथा शरीर रक्षा की दृष्टि से भी शोधा हुआ अन्न द्वी भोजन के 
. लिये क्लेनां चाहिए। - ** है? है 


१ 
$७ है ज्> 


नव चल जन 


बिना छाना हुआ जल तेल घी ' 


कह़्चे पानी में- त्रसजीव उत्पन्न होते रहते है, उनमें से कुछ तो बिना छाने पानी में स्पष्ट 
दिखाई पड़ते हैं-ओर कुछ बहुत सूरम होने से दिखाई नहीं पड़ते। अत: पानी दोहरे कपड़े से- छानिकर पीना 
चांहिए ।'किन्तुःयह-श्यान रहें कि छानो हुआ जत्न दो घडी (४८ मिनट /तक ही ठीक रहता है, उसके बाद 
उसमें फिर जीव उत्पन्न होने लगते हैं। यदि उस छने हुए पानी मे ज्ञोग, इलायची, इमली आदि कपायली 
वस्तु पीसकर, मिल्लांदी जाय - जिससे - कि उसका स्वाद बदल जावे तो उस जल में ६ घंटे तक 
श्रसज़ीव उत्प्रेन्न नही होते ।। /  * * ' शक 


छुने हुए पानी को गर्भ कर लिया जावेतो १४ घंटे तक उसमें जीव-उत्पत्ति नहीं होती । 
ओर छने हुए पानी को उबाल लेने पर २४ घंटे तक उस जल्ल में त्रसजीव उत्पन्न नहीं हो पाते । 


घी और तेल में भी मक्खी मच्छर आदि जीव जन्तु गिर पड़ते हैं, कभी २ चुदे भी तेल थी 
के पीपे में गिर कर-मर जाते हैं, अतः घी और तेल भी कपड़े से छानकर खाने पीने के काम में लेने 
चाहियें जिससे मांस के दोष से ब॒चां जा सके तथा शरीर को भी द्वानि न पहुंचे । है 


इसके सिवाय ,दूध शबेंत, इख का रस, फ़ज्ों का स्स आदि द्रव्य ( बहने वाले ) पेय पदार्थ भी 
कपड़े से छान कर ही पीने चाहियें। _. - 


न ६ 


: भोजन बनाना 


शुद्ध भोजन तैयार करने के लिये जहाँ अनाज, आटा, दाल, जल, घी, तेल की शुद्धता का 

ध्यान रक्खा जाबे वहाँ भोजन बनाने की निर्दोष विधि का भी विचार रखना आवश्यक है। इसके 
५ 4 | 

लिये रसोई बनाने के स्थान पर एक तो छत, में चादर तनी रहनी चादिए जिससे मकड़ी, छिपकल्नी, 


ध् 


छतकी मिट्टी आदि भोज्य पदार्थों में न गिरने पावे । पक्की छुतों तथा प्रक्ती द्वीवालों पर भी मकड़ी के जाले 
" आदि न लगने पांवें इंसकी भी ध्योने रखना चांहिए। ह 


हर 


दूसरे--रसोईधर में पर्याप्त श्रकाश होना चाहिये जिससे दाल, शाक, रोटी बनाते समय दाल, 
आठा, शाक में आकार गिरा हुआ जीव-जन्तु बाल आदि साफ दिखाई दे सके । सूर्य उदय से कम से कम 
दो घड़ी पीछे और सूर्य अस्त से दो घड़ी पहले तक के दिन के समय में भोजन बनाना चाहिये, रात्रि के 
समय सें भाजन तेयार न करना चाहिये । 


तीसरे--रसोईघर साफ सुथरा होना चाहिये, न वहाँ कूड़ा ककंट हो, न कीचड़ हो, न और कोई 
चीजें बिखरी हुई हों । रसोईघर में मक्खियाँ न आने पावें, चींटियॉ न एकत्र हो सकें, पानी बिखरा हुआ न 
हो, वनेन ठीक तरह से मजे हुए साफ सुथरे यथास्थान रक्खे हुए हों, खिड़कियों पर बारीक तार की जाली 
लगी हुई हो, प्रकाशदानों ( रोशनदानों ) में साफ शीशे लगे हों। धु'आ रसोईघर से बाहर ठीक निकलता 
हो, रसोईंघर से पानी निकालने की नाली ठीक हो, जिससे रसोईघर में दुर्गन्धि न होने पावे । इन सब बातों 
का ध्यान रखना चाहिये | 


रसोइया 

ऊपर लिखी बातों के सिवाय भोजन बनाने वाली स्त्री या पुरुष की शुद्धता का भी ध्यान रखना 
चाहिये । स्नान करके शुद्ध वस्त्र पहनने के बाद द्वी रसोईघर में जाकर भोजन बनाना चाहिये। रसोई 
बनाने के लिये यदि कोई व्यक्ति रक्खा जावे तो जहाँ तक द्वो सके वह, साधर्मी हो जिस से कि ठीक विधि 
से रसोई बनाना जानता हो क्योंकि जो लोग स्वय पानी छानकर पोते हैं तथा जीव दया का पूर्ण ध्यान 
रखते है उनके हाथ से बने हुए भोजन में शुद्धता अनायास आवेगी ही, जो स्त्री पुरुष साधमी नहीं हैं 
उनको छने हुए जत्न आदि का कुलाचार के अनुसार विचार नहीं होता अतः उनका बनाया हुआ भोजन 
उतना शुद्ध नहीं बनता । 


इसके सिवाय रसोई बनाने वाला व्यक्ति नीरोग (स्वस्थ ) भी द्वोना चाहिये, किसी भी प्रकार के 
रोगग्रस्त व्यक्ति से भोजन कभी नहीं बनवाना चाहिये । 


इसके साथ ही भोजन बनाने वाले व्यक्ति में माता के समय उदार प्रेम होना चाहिये । माता स्वयं 

भूखी रहकर अथवा बचा खुचा अल्प आद्वार करके भी पुत्र को प्रेम से पर्याप्त अच्छे से अच्छा भोजन करा 

कर प्सन्‍न एव सन्तुष्ट रहती रे । ऐसी ही भावना भोजन बनाने वाले स्त्री पुरुष में होनी चाहिये।लोभी 

रसोईया भोजन बनाते हुए यां विचारा करता दे कि भोजन करने वाले व्यक्ति जितने थोड़े हों. उतना दी 

अच्छा जिस से मुके भोजन थोड़ा बनाना पड़े। अच्छा स्वादिष्ट भोजन मेरे लिये अधिक चच जाबे। 

इत्यादि ऐसे विचारों के कारण वह परोसते हुए भी कंजूसी करता है। ऐसी दुर्भावना वाल्ते व्यक्ति के हाथ का 
बना हुआ भोजन कभी न करना चाहिये | 


खाद्य-मर्यादा 
भोज्य पदार्थ भी सदा खाने योग्य नहीं बने रइते, कुछ समय पीछे उनमें विक्रति भा जाती 


०.4 


है। विकरत भोजन करने से जीव-हिंसा होती है तथा शरीर में अनेक प्रकांर के रोग हो जाते हैं। 


१३ 


अतः जिस पदार्थ की जितनी मर्यादा हो उस पदार्थ को उतने दी समय के भीतर खा लेना चाहिये । खाद्य 
पदार्थों की मर्यादा नीचे लिखे अलुसार है-- ह 


आटा--शीठ ऋतु में ७ दिन तक ठीक रहता है, गर्मी के दिनों में ४ दिन तक ओर वर्षा ऋतु में 
तीन दिन तक ठीक रहता है । | 


रोटी, दाल, खिचड़ी, फढ़ी, चावल ( भात ) की मर्यादा छुद्द घंटे की है। 


जिन पदार्थों में पानी का अंश कम हो किन्तु घी तेल में तले गये हों उनकी मर्यादा ८ पहर 
(२४ घंटे ) की है। जैसे--बून्दी, लाडू, घेवर, बाबर, मर्मरी | 

जिन चीजों में जल का अंश अधिक द्वोता है ऐसी तली हुई वस्तुए ४ पहर (१२ घटे ) तक खाने 
योग्य रहती है। जैसे--पूड़ी, पृआ, भुजिया, पकौड़ी आदि । 

जिन चीजों में पानी न पड़ा हो ऐसे पदार्थों को खाने की मर्यादा आटे के बराबर है। जैसे--धी, 
खांड, आटे, बेसन का बना हुआ मगद लड़, ( जाड़े के दिनों में ७ दिन तक, गर्मी में ५ दिन तक ओर 
वर्षाऋतु में ३ दिन तक )। 


7 कच्चा दूध अन्तमु हतते ७४५ मिनट के भीतर ) के भीतर पी लेना चाहिये। औटा हुआ दूध २४ 
घंटे तक पीने योग्य रहता है।.... ५ 


ओटे हुए दूध में जामन देकर जमाये हुये दही की मर्यादा जामन देने से ८ पहर ( २४ घंटे ) तक 
की है | गर्स जल डालकर तैयार की गई दही की छाछ की मर्यादा ४ पहर की है। कच्चे पानी को डालकर 
तैयार की गई छाछ की मयौदा २ घड़ी ( ४८ मिनट ) की है । 


इस के सिवाय यदि किसी पदार्थ का स्वाद बदल जावे ओऔर रंग बदल जावे या उसमें गन्ध आने 
लगे अथवा जाला पड़ जावे तो उन पदार्थों को बिगड़ा हुआ सममकर कदापि महण न करना चाहिये 
क्योंकि ये बातें इसका प्रमाण या चिह्न हैं कि वह खाद्य पदार्थे बिगड़ गया है, उसमें छोटे फीटारु उत्पन्न 
होने लगे हैं, उस चीज में विकार आ गया है । 


तथा जो भोजन किया जावे वह न अधिक पका हुआ यानी जला हुआ हो, न वह कच्चा ही हो, 
ठीक पका हुआ हो, क्‍योंकि कच्ची जली हुई रोटी आदि खाने से शारीरिक स्वास्थ्य को बहुत हानि 
पहुंचती है । 

इसके साथ ही भोजन नियत ( मुकर्रिर ) समय पर द्वी दिन के अच्छे प्रकाश में कर लेना चाहिये। 
जो व्यक्ति अन्रियत समय पर भोजन करते हैं किसी दिन जल्दी और किसी दिन बहुत देर से भोजन 


करते हैं, उनकी पाचनशक्ति ठीक नहीं रहती, न उनके धार्मिक तथा व्यावह्यारिक दैनिक काये ठीक 
तरह हो प्राते हैं। ,. हे 


र्छ 


भोजन, करने के स्थान पर अच्छा प्रकाश होना चाहिये जिससे खाने की वस्तुओं में पढ़ा हुआ 
वाल या चींटी आदि जीव जनन्‍्तु स्पष्ट दिखाई पड़ सकें ओर उन्हें निकाज्ञा जा सके 

भोजन प्रसन्‍न चित होकर करना चाहिए। क्रोध, शोक, क्षोभ, उद्ेग, व्याकुज्ञता की दशा में 
भोजन करना उचित नहीं । *. . - . कर 


इसके सिवाय अच्छी भूख लगने पर ही भोजन करना चाहिये, यदि भूख न हा तो अमृतसमान 
भोजन भी दुखदायक होता है। तथा--भोजन सदा भूख से कम करना चाहिये | आधा उदर (पेट) 
भोजन से पूर्ण करे ओर चोथाई भाग पानी से भरना चाहिए तथा एक चोथाई भाग पेट खाली 
रखना चाहिये | ४० व की आयु के पश्चात्‌ कम से कम एक तिहाई भोजन की मात्रा कम कर 
देनी चाहिये । 


इस तरह जो स्त्री पुरुष शुद्ध भोजन' ठौक समय पर ठीक मात्रा में करते रहते है, वे जीवरक्षा 
के साथ २ अपने शारीरिक स्वास्थ्य की भी रंज्षा किया करते हैं 


बज 


च््श्ख्््ख््ड्जत्ज 
प्रवचन नं०८ 
.. स्थान्नः - ४ का विथिः--. 
दिगम्बर जेन मन्द्रि, कूचा सेठ, दिल्ली ज्येष्ठ:शुक्ता १४ शनिवार ४ जून १६४४५ 
क्षत्रियों का धर्म 


जिस तरह दिन और रात्रि अनादि समय से होते चले आये हैं, इसी तरह धर्म और अधर्म 
अथवा संसार ओर मुक्ति की परम्परो भो अनादढि समय से चली आ। रही है। यहद्द बात दूसरी है कि 
कभी किसी कारण से कुछ समय के लिये किसी क्षेत्र में रात्रि के समान पाप-अन्धकार फैल गया हो, धर्म 
ज्योति लुप दो. गई हो, परन्तु जिस तरह सूर्य उदय होकर रात्रि के अन्चकार को छिनन॑ भिन्‍न कर 
देता है, उसी तरह धर्म के सूय तीयंकर भी जन्म लेकर आये व्यापक धर्म ,प्रचार से पाप-अन्धकार की 
हटाकर धम का अरकाश कर देत है। ऐसी परम्परा सदा से चली आई है । इस कारण भगवान्‌ ऋषभनाथ 
आदि वर्तमान २४ ती्थकर्रों को तरह भूतकाल में ऐसे असंरूुंग-तीथकर हो चुके हैं 
किन्तु इन सभी तीथंकरों का जन्म क्षत्रिय कुज्ञ के _राज परिवारों मेंद्वी हुआ काई भी तीथकर 
किसी अन्य वरण से उत्पन्त नहीं हुवा । 
; त्रिय कुल्न शुरवीरता तथा उच्च कऊुत्ञाचार के लिये श्रसिद्ध है। इस बात को ज्ञत्रिय शब्द ही 
प्रगाट करता है । क्षत्रिय शब्द की 'व्युत्पत्ति! 'ज्षवातू्‌ त्रायते इति ज्षत्रः क्षत्र एव क्षत्रियः, के रूप में हुई है। 
इसका अभिश्राय यह है क्ि जा. सताये हुए दु-खां, शरणागत जीजब-की रक्ता करे, दुख से उसका उद्धार 
करे सो ुत्रिय' है । बहुत प्राचीन इतिहास को छोड़ कर यदि हम भारत के पिछले *७४००-८०० वर्षो 


श्र 


का इतिहास भी अवलोकन करें तो हमको क्षत्रिय शब्द का साथक रूप पग पग बर दिखाई देगा । क्षत्रियों 
ने राष्ट्र तथा घर्म की रचा के लिये वीरतासे कार्य लिया, शरणागत को बचाने में सर्वस्व की बाजी 


त्ञगा दी । 


इसी शरणागत ( शरण में आये हुए ) को रक्षा करने के लिये भारत क्षेत्र में आज से करोड़ों वर्ष 
पूर्व भगवान्‌ ऋषभनाथ ने अहिंसा घमम का सन्देश सारे जगत को छसुनाया। भगवान्‌ ऋषभन्ताथ प्रचलित 
युग के सब से प्रथम धर्म प्रचारक थे। उन्होंने जब घर परिवार छोड़कर साधु दीक्षा ली तब छुद्ः मास 
निराहार रह कर एक आसन से आत्मध्यान किया तदनन्तर छह मद्दीने तक शुद्ध निर्दाष आहार की 
विधि न मिलने पर निराहार रहे। इस तरह एक वष तक भोजन पान न करने पर भी उन्होंने अपनो 
साधु चर्या में रंच मात्र भी विकार न आने दिया। 


रे 


भगवाव्‌ ऋषभनाथ के हितीय पुत्र बाहुबली ने एक वर्ष तक एक आसन से खड़े रह कर निराहार 
रूप में तपस्या की । भगवान्‌ के ज्येष्ठ पुत्र भरत ने भारत ज्षेत्र के छह खण्डों को विजय करके पहले सम्राट 
बनने का सौभाग्य प्राप्त किया, उनके दी नाम पर इस देश का बास भारत प्रसिद्ध हुआ । .._ #ह 


| ह हे कोर 
इस तरह भगबान्‌ ऋषभनाथ ले तथा उनके पुत्रों ने ज्षत्रियों की धार्मिक दद॒ता ओर अतुल 
पराक्रम का आदश खसार के सामने रक्‍्शा । ' 
सम भी 


भगवान्‌ ऋषभनाथ के बाद॒ जो अजितनाथ आदि २३ तीथकर हुए वे भी क्र हक में 
उत्पन्न हुए, उन्होंने भी क्ञत्रियों का आदशे प्रगट किया, विश्व के शरणागत जीबों की रक्षा के किए द्दसा 
धर्म का स्वयं आचरण किया और -उसका सर्वत्र प्रचार किया। इस ज्षात्र धर्म अहिंसा कि आखूढ़ रह कर 
अन्य असंख्य वीर पुरुषों ने भी निर्दोष आत्मध्यान करके मुक्ति प्राप्त की । वीरवर अअकुमीर अब 
आत्म ध्यान में निमग्न हुए तब उनके शन्रु ने' उनके शिर पर अग्नि जलाई, वे यदि चाहूडे।की आत्म ध्यान 
छोड़कर उसे मार भगाते किन्तु “जैन साधु अहिंसा का आचरण कितनी हृढ़ता से करुझ ह्ै/कौर भुला 
ध्यान से वह प्राण सकट आने पर भी चल्लायमान नहीं होता / इसका आदश संसार केसू मुक्तरखन्ेका किये 
आत्मनिमग्न रहे आये | महान्‌ वीर पांचों पांडव श्राताओं ने, सुकोशल् आदि ने भी णऐेदी ही आडुल,खद्ता 
से अहिंसा धरम का पालन तथा आत्म ध्यान किया | प्राण घातक उपद्रव होने पर हे 5 पूनम स्यासे 
विचलित न हुये।... जन फ्िक्त छाठ । हैं शिर 


छठ 55 4 
इस तरह क्षत्रिय कुज्लीन तीथकरों द्वारा प्रचारित जैनधर्म का अहिंसा रा ४ शी 0५ हर 


दुखी निर्बेल सत्रस्त जीवों की रक्षा का आदशे सिखल्लाता दे, कायरता का 3 देश सही, बता. लि 
अहिंसामय जैनवर्म वीर ज्ञत्रियों का धर्म है जोकि वास्तव में सर्वोदय विश्वधम कह है विश्त के 
हि । 


समस्त जीव इसी धर्म की छाया में अपना जीवन निर्वाह झोर अमभ्युदय प्रकट कर उकते 


धर्मप्राण भारत देश की स्वतन्त्रता को विधर्मी विदेशी कह 
सम्राद चन्द्रगुप्त मोये, राणा सुहलदेव आदि अद्दिसाधम के अलुयाथ जैन थे कस तुख् छि.निज्ञार 
किया जावे तो वीर पुरुषों का धर्म 'अद्विसा' है, हिंसा नहीं । क्र डे 


२६ 


लुक छिंपकर पेड़ों के' ऊपर सचान बनाकर दूर से गोली चला कर शेर चोते आदि जगलो 
जानवरों को द॒त्या करने में वीरता समभने वाले अपने आपको वीर भले ही समझें किंन्तु वे वास्तव में 
वीर नहीं हैं, कायर है । कायर लोग द्वी लुक छिपकर, अपने आपकी आओट मे रखकर दूमंरों कौ हिंसा 
करते हैं । 5 
बहुत से मनुष्य अहिंसा धर्मका उपहास उड़ाते हुए कहते हैं कि जैन लोग तो सपे बिच्छु से-भी 
डरते हैं, उन मू'जी' जानवरों को मारते हुए भी वे कवराते हैं। 


सोचने की बात है कि सर्प बिच्छु जैसे छोटे प्राशियो को पत्थर लाठी आदि. से मार-देने 
में कौन सी वीरता है? वास्तव में वीरता तो अपने से निरबेल ऐसे जीव जन्‍्तुओं की रक्षा करने में है 
जो कवि बेचारे भयभोत हो कर अपना प्राण बचाना चाहते हैं। सर्प विच्छू आदि प्राणियों को जब कोई 
छेड़ता है, या जब उनके ऊपर किसी का पैर आदि पड़ जाता है तब ये से बिच्छू अपने आपको बचाने 
क लिये उनको काट लेते है जैसा कि अपनी रक्षा के लिए सब कोई करता है | कुछ काले सांपों आदि के 
मुखं में प्राथथातक विष होता है निससे उन के काटने से दूसरा प्राणी मर जाता है। अपने आपको 
बचाने की चेष्टा करने में वे मू'जी ( निदंय ) केप्ते हो गये? ओर उन को मारने वाले मनुष्य क्या 
मृ'जी नहीं है ? न्‍ 


बिना छेड़े या बिना दबे सांप किसी को नहीं काटता, वह बेचारा तो अपने प्राण बचाने के 
लिये सनुष्य को देखते ही भागने की चेष्टा करता है। मनुष्य यदि सर्प को सारने की भावना या चेष्टा 
न करे तो सांप भी उस्तको कभी न काटे । यह तो एक दूसरे की भावना का एक दूसरे पर्‌ प्रभाव पड़ता दे । 


जैन लोग साप को नहीं मारा करते; तो प्रायः सांप भी उन्हें; नहीं काटते ्ं । इसलिये सांपों से 
बचने के लिये उनका मार डालना ओर अपने आपको वीर सममना उचित नहीं है । 


वर्तमान में जो अग्रवाल, खंडेलेवालं, ओसवाल आदि जैन जातियां है, वे प्राय.क्षत्रिय कुलों की 
ही है, उनके इतिहास देखने से ऐसा हीं अतीत होता है। राजस्थान का इतिहास लिखने वाले टांड 
साहब ने औसवालों को ४िपा८ 'रिशं0पॉड थानी--'शुद्ध' राजपूत” बतलाया है। इस तरह आधुनिक 
जैन जांतियां भी प्राय' क्षत्रिय ही है किन्तुं व्यापार करते रहने से जैन लोग चैश्य बनिये कहलाने लगे 
हैं, बनिये कहलाते कहलाते सचमुच उनमें से वीरतापूर्ण ज्ञात्र-तेज लुप्त हो गया है। वे डरपोक बन 
गये हैं। जब कभी उन पर तथा उनके धर्मायतनों (सन्दिरों) पर या उनके परिवार पर आक्रमण द्वोता 
है तो वे शूरवीरता से उसका उत्तर नहीं देते प्राण के मोह में आक्रमणकारी का_ सामना करने में कतरा 
जाते हैं। इस तरह वीर ज्षत्रियों का धर्म आज भीरु बनिश्रों का धर्म कहलाने लगा है। यही कारण है कि 
जनों की अर्दिता कायरों को अहिसा सपसणो जाने कगी दै। इसी कारण आज के युग में जैन धर्म का 
अहिंसा सिद्धान्त उतना प्रभावशाली नहीं रहा, जितना कि होना चाहिये । ' 


हे इसके सिवाय जैन धर्मालुयायियों की भ्रवृत्तिघन- संचय की ओर इतनी अधिक-हो गई है कि वे 
आत्मा को सम्पत्ति को भूल_भौतिक सम्पज्ञि के मोद्द में.फंस गये हैं।.धर्मेसाधन उनका; नाम. मात्र 
को देखा देखी या छुलाचार के रूप से रह गया है | जिस, धर्म-आराधन के .कारण जैन जनता ने अप्रना 


२७ ,; 


» उत्थान किया, यश, धन, परिवार, आदि से उनकी समृद्धि हुई, उसी धर्म साधना को जैन समाज ने 
गौण कर दिया और धर्म 'के फलस्वरूप धन की आराधना में अपना सन, वचन, शरीरं लेगा दियां। यह 
बहुत भूल है। मूल ( जड़ ) को सींचने से ही फ्त मिलता है। मूल को सुखा कर फल को सींचने से फल 
नहीं मित्रा करते | अतः लक्ष्मी, परिवार, यश आएि की उन्नति के मूल कारण घर्म सेवन में ढिलाई 'नहीं 
करनी चाहिए | ॥॒ | हि 

व्यापार करो, उद्योग धन्धे चालू करो, धन उपार्जन के जो भी अच्छे उपाय हैं उनको काम में 
लाओ, किन्तु एक तो उनमें अन्याय, अनीति रंच मात्र भी न करो, क्‍योंकि अन्याय का धन स्थिर . नहीं 
रहता । दूसरे धर्म साधन में जरा भी कमी न आने दो । जिस काये में प्राणिघात हो, किसी दीन दरिद्ध 
निर्धेन का हृदय दुखता हो, उस धन्धे को न करो | यदि तुम अहिंसा तथा दया की उपेक्षा (लापरवाही) करके 

धन सचय करोगे तो फल्नोगे फूल्ञोगे नहीं । हे * 


तथा च--अपने परमपूज्य जिनेन्द्रदेव के उपासक बनकर शांत अहिसके ब॑नो, किन्तु अपने भुलाये 
हुए ज्ञात्र कम को फिर से अपनाओ, अपनी सन्‍्तान को निर्भय एवं बलवान बनाओ, स्वयं बलवान बनो। 
धर्म तथा धर्मायतन की रक्त के लिए पराणों का मोह छोड़ देला आवश्यक प्रतीत हो-तो वैसा भी करो। 
स्त्रियों, दीन दुखियों की रक्षा के लिये सर्वेस्व्‌ अप॑ण करना पड़े तो उससे भी न चुको । भीरु-( डरपोक ) को 
'सब कोई डराता है ओर निर्भय व्यक्ति से सब कोई डरता है। जैन धर्म वीरता का पाठ पढ़ाता हे। 
अनेक जैन रानियों ने भो बड़ी वीरता से अपने धर्म तथा राज्य की रक्षा की थी | तुम भी चीरता से 
जीना सीखो। |, 5 ० का 


पे .. प्रवचन नं० & 
'सथान:-- ' ' ६ ४ हक विधि;-+- 
: दिगम्ब॒र जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्‍्ती। 5“ ब्येष्ठ शुक्ला १४५ रविवार ता० ४-६-५५ 
*रात्रि-भोजन - 


उच्च कुलीन धामिक मनुष्यों का कुज्-आचार अनेक दुब्येसनों से बचाये रखता है | म्रद्य, मांस, 
मधु का प्रतिज्ञा पूवेक त्याग न होने पर भी जिन जातियों में कुज्न परम्परा से इन अशुद्ध पदार्थों का व्यवद्दार 
नहीं होता है, उन परिवारों के बच्चे इन चीजों के खान पान से बचे रहते हैं। जुआ खेलने की घुरी आदत 
से, तथा चोरी, व्यभिचार से मनुष्य अपने छुल्लाचार के कारण बचे रहते है। इस कारण धार्मिक स्त्री पुरुषों 
को अपना कुलाचार कदापि न छोड़ना चाहिये। . हे 


हि जो मनुष्य अपने धार्मिक कुल-आचार को छोड़ देते हैं या उसमें ढिलाई कर देते हैं उत्तकी सन्‍्तान 
-में अनेक दुगु ण आ छ ते, हैं, इस कारण परिवार -के मुखिया को स्वयं अपनो आचरण अपने पूर्वेज पुरुषों 


की तरह से रखना चाहिये और अपने घर के सर्भी बच्चे बड़े स्त्री पुरुषों फो छांपना घार्मिक कछुल्ाचार पालन 
ऊरते रहने की प्रेरणा करते रहना चाहिये। । 


रु - 


जैन घरों में तम्बाकू, सिगरेट, भग पीने का व्यवहार नहीं है इस कारण जेनों के बच्चे भी 
इन बुरी आदतों से बचे रहते हैं। जिन लोगों ने अपना कुलाचार छोड़कर अन्य पुरुषों की संगति से 
तम्बाकू पा भंग पीना शुरू कर दिया है उस बुरी आदत में उनके बच्चे भी उनकी देखादेखी 
पड़ गये हैं । हे 


कुलाचार के अनुसार भ्रत्येक जैन प्रातः जिनेन्द्र भगवान्‌ के दशेन करके भोजन आदि अन्य लौकिक 
कार्य करते हैं । जिन घरों में यह धार्मिक नियम अभी तक बना हुआ है उनके घर में देव शास्त्र गुरु की श्रद्धा 
बनी हुई है । जिन लोगों ने अपना यह कुलाचार छोड़ दिया, उन घरों में से बहुत से घरों में जेनधर्म के 
संस्कार नहीं रहे । इस कारण अपने धार्मिक कुल्लाचार का आचरण कभी नहीं छोडना चाहिये । 


जैनघमौलुयायी मनुष्य के तीन चिह्न हैं--१. प्रतिदिन ढेव दर्शन, २. जल छानकर पीना, ३ रात 
में भोजन न करना । इन तीनों बातों को देखकर प्रत्येक समझ लेता है कि यह “जेन' है। ये तीनों बातें केवल 
हमारे चिह्न ही नहीं हैं बल्कि धार्मिक तथा व्यावद्दारिक रूप से भी बहुत ्ञाभदायक हैं| यहाँ पर हम पहली 
दो बातों को छोड़कर तीसरी बात पर विचार करते हैं। हे 


जिन प्राणियों की आँखें सूयये के प्रकाश में चोध जाती हैं, ऐसे जानवर अपने भोजन की खोज 
- में रात को निकला करते हैं। ये जानवर प्रायः मांसाद्दारी होते हैं, झतः विश्राम करते हुए दूसरे जीवों को 
सार कर भोजन करते है। उल्लू, सिंह, चीता, तेंदुआ, बाघ आदि जानवर प्रायः रात को भोजन की तज्लाश 
में निकलते हैओर दिन में आराम करते हैं। अतः ऐसे जानवरों को 'निशाचरः यानी--रात में खाने 
वाले? कहते हैं। जगली मनुष्य, राक्षस आदि को भी 'निशाचर? इसीलिये कहा जाता है कि वे प्राय राव को 
खातें पीते रहते हैं । 


मनुष्य के नेत्र सूर्य के प्रकाश में चक्राचोंध नहीं होते, अच्छी तरह. देखते भालते हैं, इस कारण 
« मनुष्य. प्राकृतिक रूप से दिन में भोजन करने वाला प्राणी है, इस कारण मनुष्य निशाचर नहीं है, 'दिवाचर! 
यानी--दिन सें भोजन करने वाला है। 


दिन का समय मनुष्य के भोजन के लिये उपयोगी भी है क्योंकि सूर्य के प्रकाश में एक तो मनुष्य 
को बहुत अच्छी तरद६ दिखिलाई देता है, जैसा कि बिजली आदि का बहुत भारी प्रकाश करने पर भी रात्रि 
को स्पष्ट दिखलाई नहीं देता । इसका कारण यह है कि मनुष्यों के नेत्रों को जितना सह्य एवं आवश्यक है 
के ! स्वेत्र व्यापक प्रकाश सूर्य से दिन में मित्षता है, वेसा व्यापक श्रकाश रात्रि में चन्द्रमा के रहते हुए 
65 झल्य हजारों उपाय करने पर भी नहों मिल सकता। उस सूयये के प्रकाश में मनुष्य अपने भोज्य 
कक परछीतरद देख भाल सकता है। चींटी, बाल आदि सृक्तम चीज भोजन में मिल्न जावें तो वे 
भी दिन में दिखाई दे जाती हैं, रात्रि को कठिनाई से दीख पड़ती हैं। । 
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[79ए रह ए निरक्त बाएइरिक्वर क्रिसेले परूएक्आदमी:ने रात के समय रोटी खाने के लिये गाजर का अचार 
नाएकपहुाऋ्का फसिराकाण लिमाफ[ूलिमस, #8सनन्‍न्क्रत्ीएफ में' एक चुदिया मरी हुई थी, जो कि गाजर की , 
फांक के बराबर थी, अचार खाते हुए जब वह चुहिया द्ाथ आईग्तिक्रंठसने उसे पहुतेरा तोड़ा किन्तु वह न 


श्६ 


टूट सकी, तब उस ने उसे एक ओर रख दिया। खबेरे उठकर जब उसे देखा तब पता चला कि यह तो 
मरी हुई चुहिया दे। हे 


इन्दौर में एक मन्दिर का पुजारी शाम को दूध लेकर रख लेता'था और उसे रात्रि को भोजन 
के समय पिया करता था । एक “दिन लोटे में रक्खे हुए उस दूध में से कुछ दूध को काला सर्प पी गया । 
सांप के पीने से दूध जदरीला होगया, उसका रंग भी कुछ २ इरा होंगया | पुजारी ने यथा समय वह दूध 
पी लिया । दूध पीते ही सांप का विष उसके शरीर में फैल गया ओर वह सोते २ ही मर गया । प्रातःकाल 
जब उस का पोस्टमाट्टस हुआ तब सांप के विषैले दूध को पीने को बात मालूम हुई। 


।. ऐसीही एक घटना उत्तर प्रदेश में हुईं। एक मुसलमान की लड़की का विवाह था, उसके यहाँ 
बाहरु से बरात आई.। बरात में: २५-३० आदमी थे। ,बरात के भोजन. . के लिए उसने दध चावल की 
खीर एक बढ़े हडे में पकवाई । जब खीर बन रही थी तब थोड़ी देर के लिए खीर बनाने वाले >चल्हे 
: के पास से एक ओर हठकर बातचीत करने क्गे। उसी समय चल्हे की आग की गर्मी से घबद्टा कर 
छत्त की कड़ियों में बैठा हुआ एक सांप बाहर निकल कर उस खीर में,गिर पड़ा, ओर उसी में मर,-गया । 
लोगो को इस बात का कुछ भी पता न लगा । > 


टच 


'बारात भोजन करने बैठी, वह मिठी विषैज्ञी खीर उन को परोसी गई,'बराती उसे खाकर चले 
गये,शर आराम से सो गये। 'सवेरा होने परं जंब उन में से कोई न उठा, तो ' लड़की वालों को सन्देंह 
हुआ, उन्होंने जब वहाँ जा कर देखों तो' बहुत से आदेमी तो मर चुके थे, जो जीवित थे वे भी 
अचेत'पड़े हुए. थे और उनके मुंख से काग निकल रहा था | छांन बीन कंरने पर जब उन्होंने वह खीर 
का बतेन देखा तब्‌ उससें मरा. सांप पाया। सांप -के विष से- खीर का रंग हस होगया'था | रात के 
घु'घले प्रकाश में इस बात का पता न चल सका । ग्रदि वह खीर दिन में बनाई गई होती ओर दिल सें 
ही बारात को भोजन कराया गया होता तो सांप का खीर में म्रिल जाना मोलूम होजातो 9 


सुजफ्फरनगर के एक गांव,में गर्मी के दिन्नों में एक आदमी सो रहा था। कुछ सत बौतने पर जब 
उस को प्यास लगी तो उसने उठकर उधड़े हुए लोटे-में-'रक्खा ,हुआ पानी पी लिया । लोटे में एक बिच्छु 
चिपटा हुआ था जो कि पानी के साथ उसके मु व में चला गया ओर उसके तालु से चिपट गया। वही पर 
चिपटो हुआ वहं उस के मुख में डक सारंता रहा । जब उसने उस कीं द्वाथे से छुटाना चाहा तर्ब उँसके हाथ 
. में भी डंक मारा इस तरह डाक्टरी सहायता पहुँचने तक बह आदमी अनेक बार डक लगने से मर | 
यदि दिन, का समय होता तो ऐसी घटना न होने-पाती | ::? ; ; , शक मा 


इस तरह रात्रि के घुधले प्रकाश में भोजन करने वालों के साथ अनेक प्राशघातक दुघेटनाएँ भी 
हो जाया करती हैं। 
सरे सूर्य के गर्म प्रकाश में छोटे छोटे कीटारु उत्पन्न नहीं होते। इसका अनुमान इसी बात से 
प्रत्येक व्यक्ति लगा सकता है कि वर्षा के दिनों में दिन्न के - समय पते, नहीं होते ।. दिन-छिपते ही-असंख्य - 


पतंगे उत्पन्न हो क्र दीपकों, लालटेनों, बिंजली के बल्वों पर आकर गिरते हैं और मर कर ढेर होते जाते 
हैं। ऐसे कीटार[ सूर्य की गर्मी से उत्पन्न नहीं हो पाते | सूथे अस्त हो जाने पर उन कीटाशुओं की उत्पत्ति 


३७ 


होने लगती है | उनमें से बहुत से इतने सूक्ष्म होते हैं कि सुई की नोंक के बराबर होते है अतः नेत्रों से 
दिखाई नहीं देते । 

ऐसे कीटारु भोज्य पदार्थों के निकट अधिकतर उत्पन्न होते हैं, और रेंग रेंग कर खाने की चीजों 
में मिल जाते हैं। भोजन करते समय दिखाई न देने से भोजन के साथ उन कीटारुओं का भी भोजन 
हो जाता है। जिससे रात्रि के भोजन में बढ़ी हिंसा भी होती है | वे कीटागु तरस होते हैं। अत- मास 
भक्षण का दोष लगता हे | है । 

तीसरे-दिल में सूर्य की गर्मी से वायु अधिकतर शुद्ध रहती है। उसमे जद्दरीली गैस नहीं मिलने 
पाती । पेड़ भी दिन में मनुष्यों तथा पशुओं के श्वास की निकली हुई दूषित वायु को स्वयं ग्रहण करते हैं 
ओर स्वास्थ्यवद्धक प्राणवायु को छोड़ा करते है। इस कारण दिन के समय पेड़ों के नीचे बैठना, बाग में 
घूमना, स्वास्थ्य के लिये बहुत लाभदायक होता है । किन्तु रात्रि के समय ठोक इस से उल्टी बात द्वोती है| 
यानी-फपेड़ दूषित वायु छोड़ते हैं जो कि श्वास में शरीर के भीतर जाने पर मनुष्यों के स्वास्थ्य का द्वानि 
पहुचाती है, इसी कारण वैज्ञानिकों के मत से रात्रि के समय न तो वृक्षों के नीचे बैठना सोना चाहिये, 
न बाग बगीचों से घृूमना फिरना चाहिये। 


तथा-रात्रि को नमी तथा ठडक से वायु में मिलने वाली जहरीली गेस भी उड़ने नहीं पाती जो 
धुआ दिन में गर्मी के कारण ऊपर उड़ जाता है रात को वह ऊपर न उड़ कर नीचे ही रद्द कर फैल जाता 
है। इस तरद्द रात्रि के समय वायु अशुद्ध हो जाती है। वद्द अशुद्ध विषैज्ञी वायु भोज्य पदार्थों से छूकर 
उन पदार्थों को भी स्वास्थ्य के लिये द्वनिकारक बना देती है। अतः रात्रि का भोजन इस तरद्द भी स्वास्थ्य 
के लिये द्वानिकारक द्वोता है । दिन की अपेक्षा रात्रि के समय रोगी स्त्री पुरुषों को अधिक रुत्यु होती है । 


चौथे--दिन में किया हुआ भोजन रात्रि को सोने से पहले पच जाता है जिससे रात्रि को सांते 
समय पेट को भोजन की पाचन क्रिया नहीं करनी पड़ती। यह बात भी स्वास्थ्य के पक्त में अच्छी 
लाभदायक सिद्ध होती है। 

पांचवें--रात्रि को भोजन न करने से वषे में ६ मास का उपवास हो जाता है। जो कि इन्द्रिय- 
संयम तथा प्राशिसंयम को दृष्टि से संयम का अंग बन जाता है । 


इस तरह रात्रि का भोजन त्याग सब दृष्टियों से लाभदायक है। अतः रात्रि भोजन नहीं करना 


चाहिये। , 


एक हाथी को निकट भव्य जानकर एक मुनिराज ने हिंसा त्याग का उपरेश दिया, उसी प्रसंग 
में उसको रात के समय खाना पीना न करने.की भी प्रेरणा की । बुद्धिमान भव्य हाथी ने मुनि महाराज का 
उपैदेश स्वीकार किया । 


.,. एक दिन गे ऋतु में सन्ध्या समय उस द्वाथी को बहुत प्यास लगी, वद्द सीड़ियों वाली एक 
बावड़ी में पानी पीने के लिये' उतरा। बावड़ी बहुत नीची थी अतः वहाँ शाम को सूर्य - का प्रकाश नहीं 
पहुँचता था इस कारण वहाँ अन्धकार था। हाथी जब पानी के पास पहुँचा तब उसको वहाँ अन्धकार 
दीखा जिस से उसको रात्रि हो जाने का भ्रम हुआ रात्रिको उसको पानी पीने का त्याग था, अतः उसने 


श्६ 


टूट सकी, तब उस ने उसे एक ओर रख दिया। ख़बेरे उठकर जब ,उसे देखा तब पता चला कि यद्द तो 
मरी हुई चुहिया दै। 


इन्दौर में एक मन्दिर का पुजारी शाम को दूध लेकर रख लेता था ओर उसे रात्रि को भोजन 

के समय पिया करता था | एक 'दिन लोटे में रकखे हुए उस दूध में से कुछ दूध को कात्ञा सपे पी गया ।' 

सांप के पौने से दूध जदरीला होगया, उसका रंग भी कुछ २ हरा होगया । पुजारी ने यथा समय वह दूध 

पीलिया ।' दूंध पीते ही सांप का विष उसके शरीर में फैल गया ओर वह सोते २ ही मर गया | प्रातःकाल 
४ जब उस का पोरस्टमार्टम' हुओं तब सांप के विषैले दूध की पीने की बात मालूम हुई । 


' - ऐसी-ही-एक <घटना उत्तर प्रदेश: में हुईं। एक मुमलसान की लडकी का विवाह था, उसके यहाँ 
बाहर, से अरात-आई-। बसत में, २५५३० आदमी थे। बरात के भोजन, के लिए उसने दूध चावल की 
खीर एक, बड़े हडे, में पफवाई । जब खीर बन, रही थी तब थोड़ी देर के लिए खीर बनाने वाले चल्दे 
के पास से एक ओर हठकर ,चातचीत करने लगे । उसी समय चुल्दे की आग की गर्मी से घबद्टा कर 
छत्त की कडियों में बेठा हुआ एके सांप बाहर निकल कर उस खीर में गिर पड़ा ओर उसी में मर गया। 
ज्ञोगो को इस बांत का कुछ भी पता न लगा । ह 


ही 


बारात भोजन करने बैठों, वेह मिठी विपैल्ी खीर उसे को 'परोसी गई, बराती उसे खाकर चले 

गये ओर आराम से सो गये। सबचेरा होने पर'' जब उन में से कोई न उठा, तो लडकी वालों को सन्देदद 
हुआ, उन्होंने जब वहाँ जा कर देखा तो' बहुत 'से आदिमी- तो मर चुके थे, जो जीवित थे वे भी 
अचेत पडे हुएं. थे ओर उनके मुख से माग निर्कज्ष रहा था ।' छान 'बीन करने पर'जब'उन्होंने वह खीर 

. का बतेन देखा तब उसमें मरा सांप पाया। सांप के विष से खीर का रंस हरा होगया था। रात के 
घुधले प्रकाश सें इस बात का पता न चल सका। यदि वह खीर दिन में बनाई गई होती ओर दिन में 
ही बारात को भोजन कराया गया होता तो सांप का खीर में मिल जाना मालूंम होजाता। प 


| 


.»  सुँजफ्फरनगर के एक गांव में यर्मी के दिन्नों में एक आदमी सो रहा था। कुछ सत बौतने पर जब 
उस को प्यास लगी तो डसने उठकर उपघड़े हुए लोटे.में। रक्खा हुआ, पानी पी लिया | लोटे में, एक बिच्छु 
“चिपटा हुआ था जो कि पानी के साथ उसके मु में चला गया और उसके तालु से चिपट गया | वही पर 
विपटों हुआ वह उसके मुख में. डक मांरता रहा । जब॑ उससे उस को हाथ से छुटाना चांद्या तर्ब उसके दाथ 
में भी डंक मारा इस तरह डाक्टरी सहायता पहुंचने तक वह आदमी अनेक बार डक लगने से मर गया । 


यदि दिन क्रा समय होता तो ऐसी घ्रटना न होने पाती।4 5» , ८5. /: £ 


इस तरह रात्रि के घुर्घले प्रकाश में भोजन करने वालों के साथ अनेक प्राणघातक दुर्धेटनाएँ भी 
हो जाया करती हैं। - 


दुसरे सूर्य के गर्म प्रकाश में छोटे छोटे कीटारु उत्पन्न नहीं होते। इसका अनुमान इसी बास- से - 
प्रत्येक व्यक्ति लगा सकता है कि वर्षा के दिनों में दिन के समर्थ पतंगे नहीं होते. । दिन.छिपते ही असंख्य 
पतगे उत्पन्न हो कर दीपको, लालटेनों, बिजली के बल्वों प्रर आकर गिरते हैं और मर कर ढेर होते जाते 
हैं। ऐसे कीटारु सूर्य की गर्मी से उत्पन्न नहीं हो पाते | सूर्य अस्त हो जाने पर उन कीटाणुओं की उत्पत्ति 
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होने लगती है । उनमें से बहुत से इतने सूक्षम होते हैं कि सुई की नोंक के बराबर होते है अतः नेत्रों से 
दिखाई नहीं देते । 

ऐसे कीटार भोज्य पदार्थों के निकट अधिकतर उत्पन्न होते हैं, ओर रेंग रेंग कर खाने की चीजों 
में मिल जाते हैं। भोजन करते समय दिखाई न देने से भोजन के साथ उन कीटाणुओं का भी भोजन 
हो जाता है। जिससे रात्रि के भोजन में बड़ी हिंसा भी होती है | वे कीटारु त्रस होते हैं। अत मास 
भक्षण का दोष लगता दै। 

तीसरे-दिलन में सूर्य की गर्मी से वायु अधिकतर शुद्ध रहती है । उसमें जहरीली गैस नहीं मिलने 
पाती । पेड़ भी दिन में मनुष्यो तथा पशुओं के श्वास की निकल्ली हुई दूषित वायु को स्वयं प्रहण करते हैं 
ओर स्वास्थ्यवर््धक प्राणवायु को छोड़ा करते है। इस कारण दिन के समय पेड़ों के नीचे बैठना, बाग में 
घूमना, स्वास्थ्य के लिये बहुत लाभदायक होता है। किन्तु रात्रि के समय ठोक इस से उल्टी बात होती है । 
यानी--पेड़ दूषित वायु छोड़त हैं जो कि श्वास में शरीर के भीतर जाने पर मनुष्यों के स्वास्थ्य का हानि 
पहुचाती है, इसी कारण वैज्ञानिकों के मत से रात्रि के समय न तो वृक्षों के नीचे बैठना सोना चाहिये, 
न' बाग बगीचों में घुमना फिरना चाहिये । के 


तथा-रात्रि के नमी तथा ठंडक से वायु में मिलने वाली जहरीली गेस भी उड़ने नहीं पाती जो 
धुआ दिन में गर्मी के कारण ऊपर उड़ जाता है रात को वद ऊपर न उड़ कर नीचे ही रद्द कर फैज्न जाता 
है। इस तरह रात्रि के समय वायु अशुद्ध हो जाती है। वद्द अशुद्ध विषैली वायु भोज्य पदार्थों से छूकर 
उन पदार्थों को भी स्वास्थ्य के लिये हानिकारक बना देती है। अतः रात्रि का भोजन इस तरह भी स्वास्थ्य 
के लिये दानिकारक द्वोता है । दिन की अपेक्षा रात्रि के समय रोगी स्त्री पुरुषों की अधिक मृत्यु होती है । 


चौथे--दिन में क्रिया हुआ भोजन रात्रि को सोने से पहले पच जाता है जिससे रात्रि को साते 
समय पेट को भोजन की पाचन क्रिया नहीं करनी पड़ती। यद्द बात भी स्वास्थ्य के पक्ष में अच्छी 
लाभदायक सिद्ध होती है। 

पांचवें--रात्रि को भोजन न करने से वे सें ६ मास का उपवास हो जाता है। जो कि इन्द्रिय- 
संयम तथा प्राणिसंयम को दृष्टि से संयम का अंग बन जाता है | 


इस तरह रात्रि का भोजन त्याग सब दृष्टियों से ज्ञाभदायक है। अत: रात्रि भोजन नहीं करना 


चाहिये। . 


एक हाथी को निकट भठ्य जानकर एक मुनिराज ने हिंसा त्याग का उपदेश दिया, उसी प्रसंग 
में उसक़ो रात के समय खाना पीना न करने की भी प्रेरणा को । बुद्धिमान भव्य हाथी ने मुनि महाराज का 
उपदेश स्वीकार किया। 


एक दिन गसे ऋतु में सनन्‍्ध्या समय उस हाथी को बहुत प्यास लगी, वह सीड़ियों वाली एक 
बावड़ी में पानी पीने के लिये उतरा। बावड़ी बहुत नीची थी अतः वहाँ शाम को सूर्य का प्रकाश नहीं _ 
पहुँचता था इस कारण वहा अन्धकार था । हाथी जब पानी के पास पहुँचा वव उसको वहाँ अन्धकार 
दीखा जिस से उसको रात्रि हो जाने का श्रम हुआ रात्निकों उसको पानी पीने का त्याग था, अतः उसने 
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वहाँ पानी न पिया ओर बावड़ी से बाहर आ गया। बाहर आते ही उसको सूर्य का प्रकाश ओर दिन, 
दीखा अतः फिर अपनी प्यास बुझाने के किए बावड़ी में उतरा परन्तु वहाँ पर तो रात के समान 
झन्पेरा था इस कारण रात्रि समझ कर लोट आया। इतने में दिन समाप्त हो गया, रात्रि हो गई | तब 
उसने शान्ति से प्यास का कष्ट सहन किया ओर उसो प्यास में प्राण त्याग दिये। 


कठारता के साथ अपना धार्मिक नियम पालन करने तथा शान्ति से प्राण विसेजन करने के फल- 
स्वरूप उसने पशुपर्याय से छुटकारा पाकर देव-पर्याय पाई । 

सोमा सती ने रात्रि भोजन का तब्रत अपने विधर्मी पति ओर सास की प्रेरणा करने पर 
भी त्ञ छोड़ा, इस पर उसकी सास ने तथा पत्नि ने उसे अनेक कष्ट दिये किन्तु फिर भी वह अपने ब्रत से 
न टली । तब उसके पति ने उसको मारने के लिये एक घड़े में रखबा एक विषधर सांप मगवाया और 
सोम्ा से कहा कि में तेरे लिये एक रत्न हार बनवाकर लाया हूँ सो घड़े में से निकाल कर पहन ले । 
भोली भाली भव्य सोमा ने पति की बात' सत्य समझ कर उस घड़े में हाथ डाला तो उसके शुभ कर्म क 
उद्य से देवी शक्ति के द्वारा वह विषधर नाग रत्नहार के रूप में बन गया। न 


न 


ऐसा प्रभावशाज्ञी तथा उपयोगी रात्रि भोजन त्यागत्रत जैन समाज में पूर्व परम्परा से कुलाचार 
के रूप में चला था रहा है । इसके मद्दत्त्व को जैनेतर ग्रन्थकारों ने भी स्वीकार किया दै और अपने ग्रन्थों 
में रात्रि में भोजन ने करने का उपदेश दिया है| ह 

'परन्तु खेद है कि अब इस प्रशंसनीय घार्मिक नियम के परिपालन में कुछ जैन भाई ढोल करने 
लगे हैं। कुछ धनिक लोगों ने रात के समय रोटी खाना प्रारम्भ कर दिया है, उनके देखा देखी उनके 
बाल बच्चे तथा अन्य साधारण व्यक्ति मो अपनी कुल मर्यादा को तोड़ कर रात्रि भोजन करने लगे हैं। 
देहली में आकर मालूम हुआ कि यहाँ पर विवाद्द के समय बारात चढ़ने के बाद रात्रि के समय कन्या पह्ष 
वर पक्त को जीमनवार कराता है, यह कितने धार्मिक पतन ओर दुख की बार्ता है। दिल्ली के प्रमुख पुरुष 
अच्छे धार्मिक हैं यदि वे इस आरम्भ होने वाली-कुप्रथा के विरुद्ध आवाज उठावें और थोड़ी सी भी 
भेरणा करें तथा स्वय ऐसी रात्रि को जीमनवार न करावें, न ऐसे काये में सहयोग दें तो धर्मघातक यह 
प्रथा शं प्र बन्द हो सकती है। के कल 5 
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कुछ उपयोगी देनिक नियम 


संसार के प्रायः समस्त प्राणी इन्द्रियों के दास बने हुए हैं।जों मनुष्य अपने आप को बड़े 
धनिक समझ झपने आपको स्व॒तन्त्र मानते हैं, जो उद्योगपति अपने आपको अपनी सिल के हजारों 


शेर 


मजदूरों का स्वामी सममते हैं और जो पू'ज़ोपति अपने आप को यह मानते हैं:कि, मे किसी का- चाकर 
नहीं हूं, अपसी इच्छा का स्व॒तन्त्र सवृतन्त्र स्वासी हू |, एवं जो सर्वोच्च सज-अधिकारी ( वे चाहे सम्राट 
हों, डिक्टेटर हों या राष्ट्रपति हों ) अपने आप को सबका संचालक' नेता मानते हैं। वास्तव में देखा जावे 
तो उन सब की मान्यता असत्य है क्‍योंकि वेभी एक द्रिद्र मजदूर की तरह स्व॒तन्त्र नहीं हैं; उन्हें भी 
अपनी इन्द्रियों की गुलामी करनी पड़ती है'। इन्द्रियों की प्रेरणा जैसी “उनको मिलती.है; उनकी उसी तरह 
कार्य करना पड़ता है । | न मम मी 


' + घोड़े से सम्पर्क रखने व्राले मनुष्य संसार में दो प्रकार के होते हैं--१, रईस, २. .सईस । सईस 
तो घोड़े की सेवा में जगा रहता है, घोडे को धास खिलाता है, पानी पिंलाता है, उस्रकी मालिश “करता 
है, उसे सना ने कराता है, उसकी लीद उठा कर-स्राफ करता है, घोड़े का स्वामी जब कहता है तब प्रोड़े प्र 
जीन कस .देत हे | इत्यादि घोड़ें के सभी सेवा कार्य करता है, परन्तु उसपर सवारी करने का अधिकार, 
उसको नहीं होता, अतः वह कभी घोड़े'पर सवारी ,नहीं करता। घोड़े पर सवारी का सोभाग्य रइस को 
होता है हा कभी घोडे की सेवा नद्ीं करता किन्तु अपनी इच्छानुसार उस पर सवार -होकर छसको 
चल्नाता है. । 


इसी:तरह,जो स्त्री पुरुष इन्द्रियों के दास होते हैं उन्हें अपना जीवन इन्द्रियों की सेवा शुल्ामी में 
बिताना पड़ता है, वे अपने आत्म-कल्याण के लिये अपनी इच्छानुसार उन इन्द्रियों पर नियन्त्र्ण नहीं रख , 
सकते; उन्हें दी इन्द्रियों की इच्छा पूरे करने के लिये इन्द्रियों के सकेत पर चलना पड़ता है । परल्तु ब्रती त्यागी 
पुरुष इन्द्रियों पर नियन्त्रण करके उन पर शासन करते हैं, इन्द्रियां उनकी दासी बनी रहती हैं, उसके त्रत, 
तप, सयम में बाधा नहीं करतीं, सहायक श्षनी रहती हैं। यदि ज्रती त्यागी मुनि भी इन्द्रियों के दास बने 
रहते तो वे न तो महान्‌ उपसर्ग और परीषदह्दों पर विजय प्राप्त कर पाते और न अनादि कालीन कर्म-बन्धन 
को छिनन्‍न भिन्न करके संसार से मुक्त द्वो पाते । ु 
अतः प्रत्येक स्त्री पुरुष का कत्तेव्य है कि वह आत्म शुद्धि के लिए इंन्द्रियों पर विजय प्राप्त करे 
कदार्चित ग्ृहस्थाश्रम को बेड़ी तोड़कर वह स्वतन्त्र मुनि जीवन में 'नहीं ओ सकता तो उसे इन्द्रियों पर आंशिक 
( थोडी बहुत ) विजय प्राप्त करने का अभ्यास अवश्य करना चाहिये। उस अभ्यास के लिये जिन वाणी में ' 
हमारे पुर्वाचार्यों ने कुछ नियमों का निर्देश कियां है। समस्त विषयों के प्रसिद्ध उद्भट विद्वान्‌ू आचाय 
समन्तभद्र ने रत्नकरण्ड श्रावकाचार में लिखा है-- 
भोजन वाहन शयन स्नान पवित्राद्भरागकुसुमेषु | 
ताम्बूलवसनभूषणमन्म थसद्भीतगीतेषु ॥ ८८.॥ 
अद्य दिवा रजनी वा पक्षोम्रसस्तथतु रयन॑ वा। 
इति कालपरिच्छित्याप्रत्याख्यानं भवेन्नियमः ॥८६॥ 
आज, दिन, रात, सप्ताह ( सात दिन ), पक्ष (१४ दिन), मास ऋतु ( दो मह्दिना या ४ महिना ); 
अयन ( ६ महिना.), वर्ष आदि समय की मर्यादा रख कर-भोजन, पान, वाहन, (सवारी),2 शयन. (सोना), 
स्नान, लेप, फूल, पान, वस्त्र; आभूषण, कामसेवर्न, गायन, वादन का नियम करके शेष विषयों का, व्यास. 
करना चाहिये | जैसे कि 
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वहाँ पानी न पिया और बावड़ी से बाहर आ गया। बाहर आते ही उसको सुर्य का प्रकाश ओर दिन 
दीखा अतः फिर “अपनी प्यास बुमाने के लिए बावड़ी में उतरा परन्तु वहॉ पर तो रात के समान - 
अन्येरा था इस कारण रात्रि समझ कर लोट' आया | इतने में दिल समाप्त हो गया; रात्रि हो गई। तब 
उसने शान्ति से प्यास का कष्ट सहन किया ओर उसो प्यास में प्राण त्याग दिये। की 


कठोरता के साथ अपना धार्मिक नियम पालन करने तथा शान्ति से प्राण विसेजन करने के फल्न- 
स्वरूप उसने पशुपर्याय से छुटकारा पाकर देव-पर्याय पाई। ; 

सोमा सती ने रात्रि भोजन का ब्रत अपने विधर्मो पति ओर सास की प्रेरणा करने पर 
भी न छोड़ा, इस पर उसकी सास ने तथा पत्नि ने उसे अनेक कष्ट दिये किन्तु फिर भी वह अपने त्रत से 
न टली । तब उसके पति ने उसको मारने के लिये एक घड़े में रखवा एक विषधर सांप मगवाया और 
सोमा से कद्दा कि में तेरे लिये एक रत्न हार बनवाकर लाया हैँ सो घड़े में से निकाल कर पहन ले । 
भोली भाली भव्य सोमा ने पति की बात' सत्य समझ कर उस घड़े में हाथ ढाला तो उसके शुभ कर्म के 
डत्य से देवी शक्ति के द्वारा वह विषधर नाग रल्नद्वार के रूप में बन गया। 


ऐसा प्रभावशाली तथा उपयोगी रात्रि भोजन त्यागत्रत जैन समाज में पूर्व परम्परा से कुलाचार 
के रूप में चला. आ रहा है। इसके महत्त्व . को जेनेतर अन्थकारों ने भी स्वीकार किया है और अपने ग्रन्थों 
में रात्रि में भोजन न करने का उपदेश दिया है। क 


परन्तु खेद है कि अब इस प्रशसनीय धार्मिक नियम के परिपालन में कुछ जैन भाई ढील॑ करने 
लगे हैं| कुछ धनिक लोगों ने रात के समय रोटी खाना प्रारम्भ कर दिया है, उनके देखा देखी उनके 
बाल बच्चे तथा अन्य साधारण व्यक्ति भी अपनी कुल मर्यादा को तोड़ कर रात्रि भोजन करने लगे हैं । 
देहली में आकर मालूम हुआ कि यहाँ पर विवाद्द के समय बारात चढ़ने के बाद रात्रि के समय कन्या पक्ष 
वर पक्ष को जीमनवार कराता है, यह कितने धामिक पतन ओर दुख की वार्ता है दिल्ली के भ्रमुख पुरुष 
अच्छे धार्मिक हैं यदि वे इस आरम्भ होने वाली कुप्रथा के विरुद्ध आवाज - उठावें-और थोड़ी सी भी 
प्रेरणा करें तथा स्वयं ऐसी रात्रि की -जीमनवार न करावें, न ऐसे कार्य में सहयोग, दें तो धर्मंघातक यह 
प्रथा श घ्र बन्द हो सकती है । दा प 


>>-+०>०-की बैक १००नन> 
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साकममक, ० आओ 


कुछ उपयोगी देनिक नियम 


... संसार के प्रायः समस्त प्राणी इन्द्रियों के दास बने हुए हैं। जो मनुष्य अपने आप को बड़े 
धनिक समझ अपने आपको स्वतन्त्र मानते हैं, जो उद्योगपति अपने आपको अपनी मिल के हजारों 


रा 


श्र 


मजदूरों का स्वामी समभते हैं, और जो पू|जीपति अपने आप को यह मानते हैं कि - से किसी-का चाक्तर 
नहीं हूं, अपसी इच्छा का स्व॒तन्त्र स॒तन्त्र. स्वामी हूं | एवं जो सर्वोच्च राज-अधिकारी ( वे चाहे सम्राट 
हों, डिक्टेटर-हों या राष्ट्रपति हों ) अपने आप को सब का संचालक नेता मानते हैं। वास्तव में देखा जावे 
तो उन सब की मान्यता असत्य है क्योंकि वे भी एक दारिद्र मजदूर की तरह स्वतन्त्र नहीं हैं, उन्हें भी 
अपनी इन्द्रियों की गुलामी करनी पड़ती है । इन्द्रियों की प्रेरणा जेसी उनको मिलती है उनको उसी तरह 


कारयये करना पडता है | रे 2 - रे 


घोड़े से सम्पर्क रखने वाले मनुष्य संसार में दो प्रकार के होते हैं--१., रईस, २, सईस । सईस 
तो घोड़े की सेवां में.लगा रहता है, घोडे को घास ख़िलाता है, पानी पिलाता है, उस्रकी मालिश करता. 
है, उसे स्नान करता है, उसकी लीद छठा कर;साफ करता है, घोडे का स्वामी जब कहता हे तब- प्राड़े परः 
जीन कस -देता है । इत्योदि घोड़े के सभी सेवा कार्य करता है, परन्तु उसपर ,सवारी करने का अधिकार: 
उसको नहीं होता, अतः वह कभी ,घोड़े पर सवारी नहीं करता। घोड़े पर सवारी का सोभाग्य रईस को 
होता है, वह कभी घोड़े की सेवा नहीं करता किन्तु अपनी इच्छानुसार उस पर खबार होकर उसको 
चलाता है। . . _ ४ 
इसी तरह जो स्त्री,पुरुष इन्द्रियों के दास होते हैं उन्हे अपना जीवन इन्द्रियों की सेवा गुलामी में 
बिताना पड़ता है, वे अपने आत्म-कल्याण के लिये अपनी इच्छातुसार उन इन्द्रियों पर नियन्त्रण नहीं रख 
सकते, उन्हें ही इन्द्रियों .की इच्छा पूर्ण करने के लिये इन्द्रियों के सकेत पर चलना पड़ता है । परन्तु ब्रतौ त्यागी 
पुरुष इन्द्रियों पर नियन्त्रण करके उन पर शासन करते हैं, इन्द्रियां उनकी दासी बनी रहती है, उसके त्र॒त, 
तप, सयम में बाधा नहीं करती, सहायक बनी रहती. हैं । यदि त्रती त्यागी मुनि भी इन्द्रियों के दास बने 
रहते तो वे न तो महान्‌ उपसर्ग ओर परीषहों पर विजय प्राप्त कर पाते और न अनादि कालीन कम-बन्धन 
को छिनन्‍न भिन्‍न करके संसार से मुक्त हो पाते । की के 
अतः प्रेत्येक स्त्री पुरुष का करत्तेव्य है कि वह. आत्म शुद्धि के लिए इन्द्रियों परः विजय प्राप्त करे 
कदाचित मृहस्थाश्रम कीः बेड़ी तोड़कर शवद्द स्वतन्त्र मुनि जीवन में नहीं आ सकता तो उसे इंन्द्रियों पर आंशिक 
( थोडी बहुत ) विजय प्राप्त करने का अभ्यास अवश्य करना चाहिये। उस अभ्यास*के लिये जिन वाणी 'ें' 
हमारे पूर्वाचार्या ने कुछ नियमों का निर्देश किया हैं। समस्त विषयों के प्रसिद्ध उद्भट विह्वान्‌ आचाय 
समन्‍्तभद्र ने र॒त्नकरण्ड श्रावकाचार में लिखा है-+ ५ 
भोजन वाहन शयन स्नान पतवित्राद्भरागकुसुमेषु | 
ताम्बुलबसनभूषणमन्मथसद्भीतमीतेषु ॥ ८८. 
अचद्य दिवा रजनी वा पक्चोमासस्तथतु रयन॑ वा। 
इति कालपरिच्छत्याप्रत्याख्यानं भवेन्नियम$ ।.८६॥ 
आज, दिन, रात, सप्ताह ( सात दिन ), पक्ष (१५ दिन), मास ऋतु ( दो महिना या ४ महिना ) 
अयन ( ६ महिना ), वे आदि समय की मर्यादा रख कर भोजन, पान, वाहन, (सवारी), शयन- (सोना) 
स्नान, लेप, फूल, पान, वस्त्र, आभूषण, कामसेवन, गायंन, वादन का नियम करके शेष विषयों का त्याग. 
रंसा चाहिये | जेसे' कि-+॑ ४ 


द्शे 


१--आज से इतनी बार भोजन करूगा, इतने से अधिक बार'न 'खाऊ'गा। भोजन में अमुक 
अमुक रस ( घी, तेल, दूध, दही, खाड, नमक ये छुद रस हैं ) श्रदण करूंगा, अमुक अमुक व्यजन ( मिठाई 
आदि स्वादिष्ट ) खाऊँगा, अमुक अमुक खाद्य ( रोटी, परांवठा, पूड़ी,,भात, दाल, शाक आदि ) भोजन मे 
लगा, और कुछ नहीं लूंगा।  ' िई, 


२--में आज आम, अंगूर, अनार, सेव, अमरूद, नारियल आदि सचित्त फर्नों तथा किशमिश, 
बादाम, छुहाड़ा, पिश्ता, अखरोट, चित्नगोजा, काजू आदि सूखे फल्लों मे से अमुक फल खाऊ'गा, शेष नहीं। 


३--आज में जल इतनी बार पीऊ'गा, दूध, शिकेजबीन, शबेत, जीरे का पानी, गन्ने का रस, | 
फलों का रस आदि पेय ( पीने योग्य ) पदार्थों में अमुक अमुक पदार्थ पीझँगा इनके सिवाय और कोई चीज 
नहीं पीऊेंगा। 


४--भाज से घोड़ा, हाथी, ऊँट, बैलगाड़ी, तांगा, रिक्शा, मोटर, ट्राम, रेलगाडी, हवाई जहाज 
आदि सवारियों में से अमुक सवारी काम में लगा, उसके सिवाय अन्य किसी पर सवारी न करूँगा | 


४--में आज खाट, तख्त, पलंग, जमीन में से अ्रमुक चीज-पर सोऊ'गा। 

६--में आज कुर्सी; चौकी, मूढ़ा/ सोफा आदि आसनों में से अमुक आसन पर -ैठेंगा । 

७--समें आज इतनी बार ठडे या गरम जल से स्नान करूंगा । 5 

प--सें आज चन्दन, केसर, मिट्टी आदि में से अमुक वस्तु का इतनी बार शरीर पर लेप करूंगा | 


६--मैं आज गुलाब, चमेली, चम्पा, गेंदा, बेला, कमल आदि के फूलों में से अमुक अमुक फूल 
का हार, माला पदनू'गा था सू'घने, गुलदस्ता बनाने आदि में अमुक फूलों को काम में लू"गा। 


१०--में आज पान, सुपारी, इलायची, लोंग, सोंफ आदि में से अमुक अमुक वस्तु, इतनी बार 
ही खाऊ'गा, ओर नहीं लू'गा। 
[ 
११--मैं आज कुर्ता, कमीज, बनियान, धोती, पगढ़ी, साफा; टोपी, अंगरखा, कोट, पाजामा, 
पेन्ट, नेकर आदि में से अमुक अमुक कपड़ा पहनू'गा, ओर नहीं पंहनू गा । 


१२--मैं आज हार, जंजीर, अंगूठी, चैन, अनन्त, करघनी, कड़े श्रादि आभूषणों में से अमुक 
अमुक आभूषण पहनू गा, उसके सिवाय और नहीं पहनू गा ।' 


१३--में आज ब्रह्मचये से रहूँग़ा, या में आज इतनी बार-ही कामसेवन ( मैथुन ) करूंगा । 
१४--में आज इतनी बार गाना गाऊ' गा, या गाना इतनी बार सुनू'गा। 


,_१५--मैं आज सितार, तबला, बंसरी) दोस्मोनियम; बेला आदि बाजों में से अमुक अमुक बाजों 
को बजाऊ'गा, या अम्लुक बाजे की ध्वनि झुनू'गा। 


१६--मैं आज नर्तकी, नृत्यकार, नट, नटी आदि में से अमुक कलाकार ( नाचने वाले ) का जृत्य॑ 
देखू'गा, अन्य का नहीं । ह 


ड़ 


- *१७--मैं आज नाटक, चलचितन्र ( सिनेमा ), खेल, तमाशें, दौड़ आदि में से -अंमुकू अमुक 
देखू'गा या कोई भी नहीं देखू गा । 3 ' ह 


इन ऊपर लिंखी बातों का नियम, रात, दिन, घंटे, सप्ताह, पखवाड़ा, महीना, ऋतु, अयन आदि- 
समय को मर्यादा करके भी किया जाता है । हि 


ऐसे नियम करते रहने से इन्द्रियों को अपने वश में करते रहने का अभ्यास होता जाता है, क्योंकि 
इन्द्रियां संसार के सभी इष्ट विषयों की ओर बे-लगाम होकर दौड़ती रहती हैं, जिस सुन्दर वस्तु को अपने 
सामने प्राती हैं उनको ही ग्रहण करने के लिये तैयार हो जाती हैं, यदि पदार्थों का नियम करके उन इन्द्रियों 
पर लगाम लगा दी जाती है तो नियमित वस्तुओं के सिवाय अन्य वस्तुओं की लाज्लसा [उत्पन्न नहीं 
होने पाती ओर इन्द्रियां उनकी ओर, नहीं दौड़ने प[तीं।. इस तरह, जिस इन्द्रिय-संयम को बहुत कठिन 
संममों जाता है' उस इन्द्रिय सेंयम का सरलता से आचरण हो जाता है। इन्द्रिय संयम होते ही प्राणी-संयम 


तो हो ही नाता है। 


उपयु क्त नियर्मों के सिवाय नीचे लिखी बातों का भी प्रति [दिन नियम करते रहना उपयोगो है 
अतः पूव लिखित-१७. नियमों के सिवाये इन नियमों को भी करते रहना चाहिये। ' 7 


१--मनोरजन या समय बिताने के लिये ताश, चोपड़ 'आदि खेलना, तोता मैनां की कथायें, 
आल्ट्ट की कथाय, शृज्भार रस की फथा, उपन्यास आदि पढ़ना। / - धर 


० 


२--अश्लील हंसी, मजाक, दिल्लगी करता । . 
३--किसी की अनुकृति यानी नकत्न करके मजाक उडाना। : हि 
 ४--किसी का अपवाद ( बदनामी ) करना, बुराई करना, चुगली खाना, गाली देना | 
 ४--माठी साक्षी ( गवाही ) देना । - 
६--क्रोध करना, सारना, पीटना आदि । ., मम 
७+-असत्य भाषण, धोखा देना, विश्वासघात करना। 
८--परस्नापहरण--यानी-:अन्य व्यक्ति के अधिकार ( हक ) का छीनना | 
£+-अन्य का अद्वित यानी-जान बूक कर्‌ दूसरे का बुरा करना। . - 
इन ६ बातों का तथा-इनसे मिल्ञती जुलती अन्य बातों.के न .करने-का भी नियस. फरते रहना 
चाहिये जिंससे कि मन की शुद्धि होती रहे, व्यथ में पापचन्ध न होने पावे, और सदुगुणणों का अभ्यास 
होता जावे | हक. जे 9 ० उ 0 
- इसके स्रिवाथ,निम्नलिखित बातों का यर्म रूप से (जन्म भरे के लिये ) त्याग करना चाहिये। ..__ 
१---परस्त्री शरीर स्पर्श का त्याग-अपनी विवाहित स्त्री के सिंवाय अन्य समस्त स्त्रियों के शरीर 
को छूने का त्याग ।, इसमें अपनी माता, दादी, नानी आदि बड़ी बूढ़ी स्त्रियों, तथा ५-८ वर्ष तक; को छोटी 
बच्चियों को छूने की छूट दे । 


च्ध 
,... ; स्त्रियों की अपेक्षा से.'पर पुरुष स्पर्श त्याग? है- यानी-अपने पति ' के सिवाय, अन्य पुरुष के शरीर 
को छूने का त्याग । इसमें पिता, बाबा, नाना आदि बड़े बूढ़े पुरुषों तथा ५-६ वे तक के बच्चों-छाटो 


अवस्था के पुत्र-पौत्र आदि को छूने की छूट हे ,। हे 


२--मादक (नशोली) चीजों का त्याग--भंग, चरस, तम्बाकू, सिगरेट, बीडी, गाजा;-झफीम 
आदि वस्तुओं का त्याग । हा 


|: «७5 ६ 


कर 00 


. ई--चूत का त्याग--जुआ खेलना, सह्ठा फोटका कै व्यापार का त्याग करना।  -  - 

) ' ४--अभक्ष्य मक्षण त्यागं--शराब, मांस;.शहद- खानेका-सवेथा त्याग करना चाहिये। तथा प्याज, 

हसन का भक्षण भी न करना चाहिये | अन्य कन्द समृल,आइि पदार्थों के त्याग का प्रयत्न करना चाहिये । 

विवाह का भोज़न, प्रीतिभोज, धर्म हत्सवों क्े.जीमनवार, - पंचायती ' जीमनवार आदि. सामूहिक भोजन में 
, आलू , गोभी, गाजर आदि कन्दसूल का शाक न बनाना चाहिये। , ,. 7 '> 7. 5 < ६ 


४--रात्रि भोजन त्याग--जद्दां तक हो सके रात्रि में सब तरह के भोजन पान करने का त्याग 
करना श्रेष्ठ है। यदि इतना न हो तो ओषधि आदि के रूप में जल पीना रख लेवे, इतना भी न निभ 
सके तो जल ओर दूध की छूट ले ल्षेबे | इतने से भी निर्वाह न होता दीखे तो आवश्यकता के समय फल 
मेवा आदि के सिवाय कुछ न ले। अन्न के बने हुए भोजन का त्याग तो प्रत्येक जैन स्त्री पुरुष को अवश्य 
होना चाहिये | रात्रि के समय जीमनवार करना सर्वथा त्याज्य है। 


भ्१ 5 कु 
हल 8 ॥ या 


न 


६--निर्देयता के चर्म का त्यागे--उत्तम तो यही है कि प्रत्येक तरह के चमड़े के बने 'जूते पहनने 
का त्याग करके या तो नंगे पैर रद्दा जावे अथवा कपड़े, रबड़ के बने हुए जूतों का उपयोग हो। कदाचित्‌ 
कोई इतना भी त्याग न कर सके तो जो चमड़ा कसाई लोग जीवित गाय, बछड़े आदि जानवरों को बडी 
वेदना देकर उनके शरीर से उतारते हैं अथवा गाय, भेड़, बकरी आदि के बच्चों को दवा खिललाकर गर्भ 
में से निकाल केर उन बच्चों के शरीर से जो चमड़ा उतारा जाता है उस काफलैदर, क्रोम खैद्र आदि 
वमकीले चटकीले नम चंमड़ों, हिरन बाघ आदि के चमड़ों से बने हुए ' बूटों के पहनने का त्याग अवश्य कर 


देना चाहिये । ० 


१ | ध््ड हा ब्क 
हि । घ 0 जा 


.. ७--च्म वस्तु का त्याग--जूते के सिवोय अन्य सब चमड़े की वस्तुओं,( कमर पेटी, हैए्ड बैरा 
आदि ) के व्यवह्वार का त्याग, कर देना चाहिये, जिससे पशु हिंसा के पाप से बचा जा सके। इसमें. रेल, 
मोटर, जद्दाज आदि की सीटों पर लगे हुए चमड़े पर बेठने की छूट दी जा सकती है। 


सब लन 


धार्मिक जैन को ऊपर लिखे ७ प्रकार के त्याग.को अवश्य क्रियात्मकरूप ( असली हर ) देना 

चाहिये, जिससे अनेक पाप॑ बन्ध ओर निनन्‍्दनीय कामों से बचाव हो सके | की । पे 

' . « अतिक्ञापू्वेकथोड़ा सा त्याग भी आत्मा के उत्थान'में बहुत सहायक हो जाता है। इसके लिये 
एक प्राचीन प्रसिद्ध घटना अच्छा उदाहरण रखती है. * 


३६ 


, एक बार एक मुनिराज का प्रभावशाली उपदेश सुनकर उपस्थित स्त्री पुरुषों ने अनेक प्रकार ब्रत 
नियम लिये | सब से अत में एक मील भी मुनि महाराज के पास आया और उसने भी कोई त्रत लेने की 
इच्छा प्रकट की | मुनि महाराज ने कद्य कि भाई तू शिकार खेलना छोड़ दे । भील ने कहा कि महाराज ! 
जगल में रहकर परिवार का पाल्नन पोषण किस तरह करूगा ? तब मुनि श्री ने कहा तो अच्छा, तू मांस 
खाना छोड़ 'दे । भील ने उत्तर दिया यह भी नहीं कर सकता। तब मुनि बोले किसी जीव का मांस खाना 
तो छोड़ दे | भील ने सोच विचार कर कहा कि महाराज | कोए का मांस छोड़ सकता हूँ । मुनि मद्दाराज ने 
उसको धमेबृद्धि का आशीर्वाद देते हुए कद्ा कि अच्छा कोए का मांस खाना द्वी छोड़ दे। भील ने सहषे 
स्वीकार कर लिया. 


एक बार भील बहुत बीमार पढ़ गया, तब एक वैद्य ने भील को कौए का मास खाना बतलाया 
भील अपने त्याग पर दृढ़ रहा, उसने कोए का मांस खाना स्वीकार न किया । वैद्य की सम्मृति में उसके 
रोंग की श्रोषधि न थी । भील ने मुनि से ली हुई प्रतिज्ञा का पालन किया और शान्ति तथा सन्तोष के साथ 
प्राण त्याग किया | वह सरकर एक यक्षदेव' हुआ | + 


<४:७४८८८०:४:४:७ 


प्रवचन नं० ११ 
स्थानः-- ' विधिः-- 
द्गिम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली आषाढ कृष्णा २ मगलवार ७ जून १६४४ 


मांस भक्तण-त्याग' 


संसार. में. पशुवर्ग यद्यपि मनुष्य की . अपेक्षा बहुत शक्तिशाली है। घोड़ा, बैल, ऊँट आदि 
पालतू पशुओं को यंद्यपि यथेष्ट भोजन, पान तथा घूसने फिरने की स्वतन्त्रता नहीं दी जाती है, उनसे कठोर 
परिश्रम कराया जाता है फिर भी उनके शरीर के बल की समानता बलवान मनुष्य नहीं कर सकता, तब 
फिर सिंह, बाघ, हाथी आदि पशुओं के शारीरिक बल की तुलना में वो मनुष्य का बल तुच्छ ठद्दरता है । 
फिर भी सलुष्य अपने बुद्धिबल 'से उन बलवान पशुओं पर शासन करता है' ओर अपनी इच्छानुसार अपने 
सकेत पर उन्हें अनेक तरह नचाता है। सिह--जेसे दुर्द्धधे भयानक ,द्विसक वनराज पशु को सकंश में रिंग- 
मास्टर चाबुक की मार 'से अनेक प्रकार के खेल दिखाकर जनता का मनोरजन करता हे । ह 


:” *»“चजोड़े, बैल आदि पालतु पशुओं से खेती बाड़ी, सवारी, लदाई आंदि अनेक प्रकार के कठोर 
परिश्रम लेने के सिवाय मनुष्य, गाय, मैंस, बकरी आदि पशुओं का दूध अपने भोजन में उपयोग 
करता है । इस /तरद्द अपनी शरण में ,आये हुए पशुओं को जीवन रक्षा करना मलुष्य का मुख्य 
कर्तव्य है किन्तु दुब्येसनी स्वार्थपरायण मनुष्य अपनी लोल॒पता शान्त करने के- लिये उन पशुओं के 


इ््७ 


जीवन' से भी खिलवाड़ करते हैं। प्रकृति के प्रिय सुन्दर पशु पक्षियों' को तथा जलचर जीवों को भाला, 
बन्दूक, छुरी, जाल आदि से मारकर उनके मांस से अपनी भूख मिटाकर निर्देय मनुष्य हित दोते हैं । 


यदि कोई जंगली पशु या जलचर जन्तु अथवा पालतू जानवर किसी सनुष्य को मार डालता 
है तो मनुष्य हाय तोबा मचाकर प्रथ्वी आकाश एक कर डालता है, पशुओं की निदेयता का बखान 
करके उनसे बदला लेने के सभी सम्भव, उपाय काम में लेने से नहीं चुकता, किन्तु स्वयं उनको बुरी 
तरह मारते समय उनके दुखका अलुभव नहीं करता | दया को धर्म का सूल बतल्ाते हुए और अहिंसा को 
सर्वश्रेष्ठ धर्म कहते हुए भी मांस लोलुपी घर्मध्वजी मनुष्यों ने भी स्वार्थवश धर्म के नाम पर भी मांस 
खाने के लिये अनेक मार्ग निकाल लिये हैं । 


अनेक शताब्दियों पहले जब भारत में अनेक जगह वाम-सार्ग का प्रचार था उस समय उन 
लोगों ने मांस भक्षण - तथा.व्यमिचार को मुक्ति बतताकर सद्यपान, सांस भक्षण तथा व्यभिचार का खुला 
प्रचार किया था । उनका प्रसिद्ध धार्मिक वाक्य था-- ह 


सद्य' सांस च मीन च्रमुद्रा मेथुनमेव च। 
एते पंचः मकाराः स्युमोक्षदा हि युगे युगे ॥ कालीतंन्र ॥ 
. यानी--मथ्, मांस, मीन ( मछली ), मुद्रा, '( मैथुन के आसन ) और मैथुन (स्त्रीमात्र के साथ 
कामसेवन) ये पांच मकार युग युग में मोज् देने-वाले हैं| ह जी े 
इसी श्रकार मांस लोलुप अन्य लोगों ने वैदिक ऋचाओं के ओधार से अश्वमेघ, जो भेध, 
अजसेध, आदि यकज्षों का.प्रचार करके जीवित पशुओं को मारकर हवन करके मांस खाने की विधि बतलाई। 
मनुस्मृति में ' लिखा है--. ' । हैं 


न मांस भक्तणे दोषो न मद्य न च मेथुने ह 
: अृत्तिरेषा भूतानां निवृत्तिस्तु महाफला ॥४६ | अर ४ | |! 


, ... यानी-न्मांस भक्षण, सद्यपाव और मैथुन करने में कुछ दोष नहीं है। क्योंकि यह तो जीवों 
की स्वाभाविक भ्रवृत्ति है | इनका त्याग मद्दाफलदायक है | ह ह 


' इस श्लोक में मांस भक्षण' का समर्थन भी कर दिया, मांस/भक्षण त्याग की भी प्रशंसा करदी । 
बेचारा भोला भाल्ा जिज्ञासु इन दोनों में से किस बात को धर्म माने ओर किस को अधमम माने, पुराने 
जमाने की बात जाने दीजिए, इस जमाने में भी काली, दुर्गा आदि देवी-देवताओं को पूजा करने के 
लिये बकरा, सूअर, भेंसा, भेड़, मुर्गो आदि पशु पक्षियों को निर्द॑यता से' कत्ल करने की प्रथा चालू 
है | बंगाल की अधिकतर जनता मछली खाती है, मछली को “जत्न तोरई' कहते हैं, उसको त्याज्य मांस 
भी नहीं समझते | इस तरह स्वार्थी लोगों ने अपने उदर पोषण तथा लोलुपतां शान्त करने के लिए अनेक 
बहाने हृ'ढ लिये हैं। ७ बी है ; 


मांस-भक्षण के लिये निम्नलिखित युक्तियाँ दी जाती हैं-- 


इ८ 


१. अन्न फल्न, दृध आदि की तरह मांस भी एक खाद्य पदार्थ है, अतः अन्न की तरह मांस भी 
मनुष्य को खाना चाहिये । न्‍ 


२. पशु, पक्ती, मछली आदि यदि मारकर न खाये जावें तो ये जानवर इतने बढ़ जायें कि 
मनुष्यों का रहना कठिन हो जावे । ३ मई 


डे ३. मांस खंनि से शरीर बहुत शक्तिशाली बनता है। मांस में अन्न की अपेक्षा पोषक तत्व 
अधिक हा 


ये तीनों युक्तियोँ निःसार हैं क्योंकि-- हर गत 


१. मांस सनुष्य का स्वाभाविक भोजन नहीं है। एक छोटे से बच्चे के सामने सेव,, आम 
अमरूद आदि सुन्दर फल रख दिये जावें ओर मांस का लोथड़ा रख दिया जाय तो बच्चा स्वयं फल्नों को 
लेने के लिये हाथ बढ़ावेगा, सास को छूना पसन्द नहद्दीं करेगा । ै 

मांस खाने वाले जीवों के दांत गोल नोकीले होते हैं, जैसे बिल्ली, कुंत्ता, भेड़िया, सिंद्द आदि 
के होते हैं। तथा चबाने के लिये उनके डाढ़ें नहीं होती | मनुष्य के” दांत न गोल होते हैं, न नौकीते। 
ओर भोजन चबाने के छिये मनुष्य के डाढ़ें होती हैं । 

मांस खाने वाले जानवर जीभ से लपलप करके पानी पीते है, घू'ट भरकर पानी .नहीं पीते, किन्तु 
मनुष्य. पात्री वुट भर कर पीता है । ह ह 

सांसभक्षी जानवरों को पसीना जीभ पर आतां है, शरीर के अन्य भागों पर नहीं आता जैसे कि 
कुचा गर्मी से दवांफता हुआ जीभ से टपकाता है, मनुष्य को पसीना सारे शरीर पर आता है, जीभ पर 
नहीं आता | ह 

इन बातों से सिद्ध द्वोता हे कि मनुष्य का स्वाभाविक मांस भोजन नहीं है, अन्न, फल, दूध आदि 
निरामिष पदार्थ ही उसझे स्वाभाविक भोज्य पदार्थ हैं। अतः सनुष्य को मांस नहीं खाना चाहिये । 
२. पशु पक्की भी इंस जगत्‌ के प्राणी हैं, वे पेड, गुफा, जंगल, जल आदि में अपना अपना 


धस्‍्थान बनाकर रहते हैं, प्रस्ति ने उनको भी स्थान दिया' हैे। उनके रहने से मनुष्य को अनेक लाभ हैं। 
'वे असंख्य जीव जन्तु सेवयं॑ अपना घास फूस आदि भोजन खोज लेते हैं ।अतः दूसरी युक्ति भी 


व्यथ है | ५ "० ++ 37:९६ हे । ] छः || पं 4५. 38 हे 7 ! 
. ,३, 'मास-खाने से शरीर में शक्ति बढ़ती है ।” यद्द तो एक उल्टो एंव गलत धारंणा है। मांस में 
शक्ति के पोषक -अश अन्न, फत्न, दूध की अपेक्षा बहुत कम हैं। वैज्ञानिक खोज से" इंस विषय में तथ्य 


:आकड़ा प्राप्त हुआ है वद्द निम्न प्रकार है-- 
बादाम में ६१ प्रतिशत शक्ति ( ताकत ) के अंश हैं । 
चना आदि श्रन्न में ८७ प्रतिशत शंक्ति '( ताकत ) के अंश हैं।' 


का । 


(व 


चावल में ८७ प्रतिशत अंश शक्ति है । 
मक्खन और घी में ८७ प्रतिशत शक्ति पाई जाती दे । 
गेहूँ के श्राटे में ८६ प्रतिशत ताकत के अंश हैँ 
मक्का के आटे में ८६ प्रतिशत शक्ति-अंश हैं। 
किशमिश में ७३ प्रतिशत ताकत है | 
सल्वाई में ६६ प्रतिशत शक्ति का अंश है। 
मांस में रू प्रतिशत ताकत के अश हैं। 
अंडे में २६ प्रतिशत शक्ति होती है । 
: मछली, में १३ प्रतिशत ताकत के अश हैं । 


इस तरह मांस से दुगुनी शक्ति अन्न में होती है, बादास में उससे भो अधिक होती है। इसी 
कारण मांस भक्षी जानवरों की अपेक्षा वनस्पति भोजन करने वाले जानवरों में शक्ति अधिक होती है । सिंह 
में करता और रंफूर्ति ( फूर्ती ) अधिक द्ोती है। हाथी, सूअर, गेंडा आदि मांस न खाने वाले जानवरों से 
सिंह ताकत में कम होता' है । हाथी जितंना बोक उठा सकता है, खींच सकता है उतना सिह नहीं उठा 
सकता । इसी तरह मांस खाने वाले मनुष्यों की अपेज्ञा निरामिष भोजियों सें अधिक शक्ति होती हे। जाट 
सांस नहीं खाते हैं किन्तु उनकी शारीरिक शक्ति मास भोजियों की तुलना में अधिक होती है । पिछले महदायुद्ध 
में वीरता का सर्वोच्चपद्रक विक्टोरिया जाट सैनिकों ने अंधिक लिये । 


मांस एक तामसी पदार्थ है, अतः उससे दिमाग को बहुत द्वानि पहुँचती है | संसार में जितने 


बड़े २ दाशेनिक तथा आविष्कार करने वाले विद्वान्‌ हुए हैं, उनमें अधिकतर विद्वान शाकाद्वारी थे, मांस नहीं 
खाते थे | मांस खाने से मनुष्य की पाचन शक्ति बिगड जाती है। 


.. जगत में पदार्थ दो प्रकार के हैं--१. आयी ( पानी से उत्पन्न होने बाले ) जैसे--अनाज, फल, 
फूल, सेवा आदि। ९, पेशाबी ( वीये से उत्पन्त होने वाले ) यानी--मांस या मांस वाला शरीर, इनमें से 
आवी पदाथे खाने के लिये पवित्र होते हैं और पेशाबी अपविन्र होते हैं। उनको ( मांस, खुन, हड्डी, चर्बी 


आदि को ) देखते ही घुणा आती दै, उनमें से दुर्गन्‍्ध ( बदबू ) आती है । अतः अपवित्र, घृणित, दुर्गन्धित 
सांस का भोजन त्याज्य है | 


इसके पघ्िवाय मांस में सबसे अधिक 'चुरी बात यह है कि वह त्रस जीवों को मारने से उत्पन्न 
दोता है। छोटे से कीड़े मकोढ़े मे सी मनुष्य के ही सम्रान जान है, वह भी जीना चाहते हैं जैसे मनुष्य 
मरना नहीं चाहता इसी तरह कोई जानवर भी नहीं सरना चाहता, ऐसी दशा में दूसरे जीवों फो बलात 
(जबरदस्ती) मार कर सांस निकालना सदान्‌ पाप ओर अत्याचार है। यदि मनष्य के साथ भी ऐसा 
अत्याचार दो तो उसे कितनी व्याकुलवा ओर वेदना द्वोती है वैसी ही वात जानवरों के लिये भी समझती 
चाहिये | जो पेट अन्न, फल, घी दूध, मेवा आदि पवित्र शक्तिशाली पदार्थों से भरा जा सकता ह उसको 
प्रापजनक, अत्याचारपूर्ण सांस से भरना अनुचित है। " 


१2० 


शीय थमा फरता ई वैसा भागता दे, इस कारण सुख पाने के अभिलापी भनुष्य फो भी सब जीथों 

को मुख देना चादिये, दुःख सस्ती फो न देना चाहिये | दूसरे को दुख देने वाले दुखी रहते हैं, दूसरों फो 
न मनाने वाले मुखी रहते हैं| मनुष्य को प्रा्णों के बदले में यदि पर्वत के बराबर सोना दिया जाघे तो 
अपनी जान फे यदले में इतना मृल्यवान साना भी नहीं लेना चाहता तब विचारना चाहिये कि जानव रो फो 
भी ता अपना जीयन इतना ही प्यारा है । 

मुल्नान में एक मुसलमान मौलवी ने मांस खाना छोड़ दिया था। मांस त्याग करने फा फारण 
उमने यों सुनाया कि “मैं एक दिन मुर्गो को हलाल करना ( मारना ) चाहता था ज्यों ही मैंने उसको 
उठाया, वह मेरे मुँह फी ओर बडी दूख भरी आंखों से देखने लगी, मेरे दिल ने कहा कि बेचारी लाचार 
है तुझे से रहम फी भीख मांय रही है, तू इतना बेरहम है कि फिर भी बेचारी फो मार डाज्ेगा।” दिल की 
हस पुकार फो मैंने सुना ओर उस मुर्गी को छोड़ दिया, उसी दिन से मैंने गोश्त (मांस )न खाने का 
ऋद़द ( प्रतिया ) कर लिया । 

इसलिये निदयता का मृत कारण मांस न खाना चाहिये । 

इसके सिवाय मांस में ( बह चाहे गीला हो, सूखा हो, फच्चा हो या पका हुआ ) प्रतिसमय 
असंख्य जीय पैदा होते हैं अतः मांस खाने से उन असंख्य जीवों की भी हिंसा होती है । 

अंडा 

आजस्ल छुद् व्यक्ति अंडा को वनस्पति रुप कहकर जनता में भ्रम फैला रहे हैं, बहुत से नय- 
गुयफ पयश्रष्ट है।फर 'अढ़े खाने लगे हैं। अंडा भी नर मादा के रज वीर्य से उत्पन्न होने घाला पदार्थ हैं, 
मुर्गी श्रादि के गर्भाशय से निकलता है, उन अंडों फे पक जाने पर उनमें से बच्चे निकल आते हैं अतः 
अंडा अत ( कच्चे रर्भ ) के रुप में सांस-जेसा ही पदार्थ है । यदि किसी झरढ़े से बच्चा न निकले तो उसे 
सनक ( मुर्दा ) भ्रूण ( गर्भ ) फे समान सममना चादिये। 

दूध न तो खून फे समान गाय, बकरी आदि के शरीर-घातु है, क्योंकि खून निकालने में जानवरों 
के कष्ट दिता है, दूध निकालने से नहीं दोत। | तथा दूध की समानता अंडे से भी नहीं की जा सकती, 
क्याऊि लंदा सर्भाशय से गर्भ के रूप में होता है जब कि दूध गर्भाशय से न हो फर दुग्ध काप से ठापस्त 
होता है। झत' मास फी नए अडठा भी न खाना चाहिये | 


अरन्‍मक०क७ न अधलाल्याक, 


प्रचचन नं० १२ 


गला ले ५5 विधि:-- 
की दिगस्पर उन सन्दिर, कृचा सेठ, टिल्‍्ली आापाद कृष्णा ३ बुधवार ८ जून १६५४ 


भक्त्य अभक््य वनस्पति 


सम नदी, समुद्र, गर्म खत, कुझां, कील आदि मिन्‍न भिन्‍न जलाशर्यों का जल अपने ज्नद्रव्य 
को दृष्टि से एक समान दँ किन्तु सिन्‍न सिन्‍न आधारों के कारण अपने पर्याय की अपेस्ा भिन्न भिन्न प्रकार 


४१ 


का है-। कोई मैला है, किन्तु मीठा है, कोई साफ दै, किन्तु खारा है, कोई साफ भी है और भीठा'भी है, कोई 

गर्म दे किन्तु स्वांद'में मीठा दै इत्यादि । इसी प्रकार द्रव्य की दृष्टि से समस्त 'जीव-वे चाहे मुक्त हों या 

संसारी, नरगति के हों या नरक, देव, पशुगतिके हों, एकेन्द्रिय स्थावर हों ' अथवा' दो, .तीन, “चार, पांच- 

इन्द्रिय हों--एक समान हैं, परन्तु पर्याय दृष्टि से उनमें परस्पर भेद है, मुक्त जीवों के आध्यात्मिक शुण 
पूर्ण विकसित है जब कि संसोरी जीवों के पूरे विकसित नहीं हैं। यही नहीं किन्तु संसारी जीवों में भी 
सब जीवों के गुण एक समान नहीं हैं। इस कारण पर्याय की अपेक्षा सब जीवो में परस्पर अन्तर है। 


जैन सिद्धान्त में इतर सिद्धान्तों की अपेक्षा जीव तत्व का बहुत विशद- विस्तृत विवेचन किया 
गया है, जीवों के बन्धन, मुक्ति, विकास, विभिन्‍न दशाओं का आत्मा कौ अपेक्षा, गुणों की अपेक्षा तथा 
शरीर की अपेक्षा जैसा विस्द॒त वशेन जैन दर्शन ने प्रकट किया है, संसार के अन्य किसी दशेन ने वैसा 
इस विषय में प्रकाश नहीं डाला | जेन सिद्धान्त ने संसारी जीवों को शारीरिक तथा ऐन्द्रियिक विकास की 
दृष्टि से पांच भागों में विभक्त किया द--१-एक इन्द्रिय ' वाले जीव, २-दो 'इन्द्रियों - वाले, ३-तीन 
इन्द्रियों वाले, ४-चार इन्द्रियथारी जीव तथा ४-पांच इन्द्रियों वाले जीव | 


शरीर धारो जीव को ज्ञान उत्पन्न करने के साधन को .इन्द्रियः कहते हैं, यह. साधन पांच हैं 
(-सपशन (त्वचा; चमड़ा),.२-रसना | (जीभ), रे-नासिका (नाक) ४-लेत्र (आंख) ओर ४-कान । इन इन्द्रियों 
द्वारा ससारी जीव क्रम से पदार्थों को छूकर, रस -चख कर, सूघ कर, देखकर तथा सुन कर पदार्थों को 
जानते हैं | तदलुसार एकेन्द्रिय-जीव केवल एक स्पर्शन इन्द्रिय चाले होते- हैं अतः पदार्थों को छू कर ही वे 
जान सकते हैं। दो इन्द्रिय जीव छू कर तथा रसना इन्द्रिय द्वारा चख कर प्रदार्थों को जानते हैं। तीन 
इन्द्रिय जीवों के पहली तीन इन्द्रियां होती हैं अतः वे छू कर, चख कर और सू“घकर पदार्थ ज्ञान फरती हैं । 
चार इन्द्रिय वाल्ले जीवों के कान के सिवाय चार इन्द्रिया होती हैं अतः वे छू कर, चख,कर, सुघ कर और 
देख कर पदार्थों को जानते हैं। तथा पंचेन्द्रिय जीवों के पांचों इन्द्रियां होती हैं, अतः छू कर, रस चख 
कर, सूघ कर, देख कर और सुन कर चीजों को जानते हैं । 


' एकेन्द्रिय जीवों में पांच भेद हैं---पथ्वी, २-जल, ' ३-अग्नि, ४-वायु जो ४नलति गे पहले 
वैज्ञानिक लोग वनस्पति यानी--इक्चों (घास, बेल, 'पौधे, पेड़) में जीव नहीं मानते थे उन्हें निर्जीव 
सममभते थे, किन्तु जब से भारत के प्रख्यात वैज्ञानिक विद्वान स्व० श्री जगदीश चन्द्र जी बोस ने वैज्ञानिक 
प्रणाली हारा बृक्षों में जीव की सत्ता सिद्ध कर दी है तब से संसार के आधुनिक विद्वान पेड़ों में जीव 
मानने लगे हैं। 


, एक बार'कल्नकत्ता के इंडन बाग में शाम को स्व० डा० जगदीश चन्द्र बोस वायु सेवन के लिये 
एक बेंच पर बैठे हुए थे, संयोग से उसी बेंच पर स्व० पं० पन्नालाल जी बाकल्लीवाल भी आकर बैठ गये 
वार्तालाप के प्रसक्ष से डा० बोस को मालूम हुआ कि श्री पं० पन्नाल्ाल जी 'बाकलीवाल वजैनः है। 
डाक्टर बोस को स्मरण आया कि “जैन दशेन में वृक्ष सजीव माने ' गये हैं / अतः उन्होंने बाकलीवालजी 
से पूछा कि जैन सिद्धान्त-अनुसार ब्षों में जीव की प्राशशक्ति किस प्रकार मानी गई है ? 

पं० पन्नालाल जी ने उत्तर दिया कि जैन दशन ने वृक्ष में चार प्राण माने हैं--१-स्पशन इन्द्रिय, 
२-शरीर (काय बल), रे-आयु, और ४-श्वासनिःश्वास । 


४२ 


पं० पन्नालाल जी का उत्तर सुन कर डा० जगदीश चन्द्र जी ने बहुत प्रसन्नता प्रकट की, उन्होंने 
कहा कि पहले तीन प्राणों का निश्चय तो पेड़ों में में कर चुका हूँ, श्वासनिःश्वास के विषय में मुझे कुछ 
सन्देह था, अब में वैज्ञानिक ढंग से पेड़ों में सांस लेना सिद्ध करू'गा | 


तदनुसार श्री डा० जगदीशचन्द्र बोस ने कुछ दिनों पीछे पेड़ों में सांस लेने की प्रक्रिया विद्वानों 
के सामने वैज्ञानिक ढंग से सिद्ध करके बतल्लाई थी । ' ः 

सजीव वनस्पतियां अनेक ढंग से उत्पन्न होती हैं। अनेक पेड़ तो अपने अपने बीजों से,पैदा 
होते हैं जैसे, आम, नीबू गेहूं, चना आदि | | ० 

कोई बनस्पतियां भूल से उत्तन्न दवोती है जैसे अद्रक, हल्दी आदि । । ! 

कोई पेड़ अपनी ही जाति के पेड़ के अग्रभाग (ऊपरी शाख्रा) से उत्पन्न हो जाते हैं, जैसे-गुलाब । 

कोई पेड़ पर्व (पंगोत्री) से पैदा होते हैं, जैसे-गन्ना । ह 

कोई कन्द्‌ से उगते हैं, जैसे-सूरण । 

कोई स्कन्ध से उत्पन्न हो जाते है, जेसे- ढाक । 

कोई वनस्पतियां बिना बीज आदि के जहां तहां उत्पन्न हो जाती हैं, जैसे- घास आदि | 

इन वनस्पतियों के दो भेद हैं-- १--भ्रत्येक, २--साधारण | जिन पेड़ों का स्वामी एक ही जीव 
होता दै वे पेड़ प्रत्येक वनस्पति कहत्लाते हैं। जिस वनस्पति के शरीर के स्वामी बहुत से जीव होते हैं वे 
धनरपति साधारण कही गई हैं। 

प्रत्येक वनस्पति दो प्रकार की होती है। सप्रतिष्ठित प्रत्येक ओर अग्रतिष्ठित प्रत्येक। जिस प्रत्येक 
वनस्पति के आश्रय निगोदिया जीव रहते हों वह सप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति होती है ओर जिसके आश्रय 
निगोद न हों वह अप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति है| 


सप्रतिष्ठित अप्रतिष्ठित वनस्पति के विषय में गोम्मटसार में निम्नलिखित रूप से बतलाते हैं-- 
गूढ सिरसंधिपव्यं, समभंगमहीरुहं च छिण्णरुहं | 
साहारणं सरीर तब्विवरीयं च पत्तेयं।| १८६ ॥ 


यानी--वनस्पतियों की शिरा ( नस जैसा चिन्द्र ), संधि ( जोड़ ) ओर पु ( पंगोली ) प्रगट 
न हुई हो, तथा जिन वनस्पतियों को तोड़ने पर ठीक बराबर टुकड़े हो जावें, जिन बनस्पतियों को तोड़ने 
पर तन्‍्तु न जगा रहे एवं जिन वनस्पतियों को काट लेने पर भी फिर बढ़वारी हो बे सप्रतिष्ठित प्रत्येक 
वनस्पति होती हैं।जिन वनस्पतियों में ये बातें नहीं होती यानो--जिन वनस्पतियों में शिरा, जोड़, पंगोली 
प्रकट दीखने लगें, जो तोड़ने से साफ एक सी न टूटें, तोड़ने पर जिनमें तन्तु लगा रहे वे अग्रतिष्टित प्रत्येक 
वनस्पति होती हैं, बहुत कच्चे ( थोड़े ही दिन के लगे ) फन्न, तोरई, ककड़ी, सिंडी आदि प्रतिष्ठित होती हैं । 
कुछ दिन बाद ज़ब उनमें नशा, तन्‍्तु आदि आ जाते हैं, तब वे अप्रतिष्ठित हो जाती हैं। 


इसी को ओर स्पष्ट करते हैं-- ह ला म 


कब्र 


ब्ऊ 
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मूले कंदे छल्लोपपालसालदलकुसुमफलबीजे। ४ .' 
समभंगे सदि णंता असमे सदि होंति पत्तेया ॥ १८७॥ 
जिन वनस्पतियों के मूल, कन्द, छाल, फोंपल, टहनी, पत्ते, फूल ओर फलो को तोड़ने पर बराबर 
दो टुकड़े दो जावें तो वह सप्रतिष्ठित वनस्पति होती है, यदि समान ठुकड़े न हों तो वह अगप्रतिष्ठित 
होती है । | ह 
* एक चिह्न और बतलाया दै-- 


कंदस्स व मूंलस्स व सालाखंदस्स वाषि बहुलतरी । 
' ' छल्ली साणंतजिया पत्तेयजिया तु 'तजुकदरी ॥ १८८ ॥ 


जिन वनस्पतियों के कन्द, मूल, टहनी, स्कन्ध की छाल मोटी हो वे सप्रतिष्ठित वनस्पति हैं और 
जिनकी छात्न पतली होती -है वे अग्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति होती है । 


साशंश यह है कि प्रारम्भ में नितान्त कच्ची दशा में फल्न, टहनी, स्कन्‍्य आदि सप्रतिष्ठित 
( अनन्तकायिक ) प्रत्येक वनस्पति होती है, फिर गुठली पड़ जाने पर तथा पतली छाल है। जाने पर अश्नति- 
ष्ठित हो जाती है । ; 


इस विषय में एक नियम ओर है-- 


बोजे जोणी भूदे जीवो चंकमदि सो व अण्णो वा । 
जेबि य मूलादीया ते पत्तेया पहमदास ॥ १८६॥ 


यानी--उत्पन्न होने योग्य बीज को थो देने पर उस बीज में बीज वाला पहला जीव अथवा अन्य 
जीव आकर जन्म लेता है। उत्पन्न होते समय सूल कन्द आदि ( जिन्हें सप्रतिष्ठित कहा है ) अन्तमु हू 
तक अप्रतिष्ठित रहते हैं। पीछे उनमें अनन्त जीव आ जाते हैं तब वे सप्रतिष्ठित हो जाते हैं । 


इस तरह प्रत्येक वनस्पति का संज्षिप्त विवरण है । साधारण वनस्पति का संक्तेप विवरण निम्न- 
लिखित है। ह | 


साहारणोदयेणशिगोद्सरीरा हवेति साभण्णा। 
ते पण दुविदा जीवा बादरसुहुयाति तिण्णेया | १६० ॥ 


यानी--साधारण नामकर्म के उदय से सामान्य निगोद शरीर वाले जीव होते हैं। वे दो प्रकार 

के हैं। बादर और सुह्म । जिस एक ही शरीर में अनन्त जीव सामान्य रूप से रहते हैं उन्हें साधारण या 

निगोद्‌(अनन्त जीवभ्यः नियतां गां ददातिः इति निगोदः) कहते हैं,जो निगोद शरीर अन्य से रुक सके या 

अन्य को रोक सके वह वादर निगोद है। जो न किसी को रोक सके, न दूसरे से रुक सके वह सूक्ष्म निगोद 
शरीर द्वोता है । की. 75 पी आ 


४७४ 
साधारण ( निगोदिया ) जीव किस तरह के होते हैं-- है 
साहारणमाहारो साहारणमासपाणगहरणं च। 
साहारणजीवाणं साहारण लक्खणं भणियं ॥ १६१ ॥., 
जत्थेवक मरह जीवो तत्थ दु मरणं हते अशंताणं । 
वकमह तत्थ एको वकमणं तत्थ णंताणं ॥ १६२॥ 


यानी--एक साधारण शरीर का समान रूप से अपना शरीर बनाने वाले अनन्त जीवों का आहार, 
श्वास नि.श्वास प्रहण ऋरना एक , समान होता है | जहाँ एक जीव जन्म लेता है चहँ एक ही समय अनन्तों 
जीव उत्पन्न द्ोते हैं और एक जीव के मरण द्वोने पर अनन्त जीवों का मरण हो जाता है। अर्थात--अनन्त 
जीव एक ही शरीर में एक समान रूप से उत्पन्न होते हैं, आहार प्रहण करते हैं, सांस लेते हैं और मरते भी 
सबके सब एक साथ है वे साधारण"या निगोदिया जीव होते हैं। 


जिन वनस्पतियों को सूर्य का प्रकाश नहीं छूने पाता ऐसी वनस्पंर्तियाँ नियम -से 'साधारण यानी 
अनन्तकायिक वनस्पति होती हैं। ऐसी साधारण वनस्पतियाँ एक तो प्रथ्वी के भीतर फैल्कर बढ़ती रहती 
है उन्हे कन्द कद्दते हैं, जैसे आलू, अदरक, सकरकदी, अरुई, कचालू्‌ आदि | और जो वनस्पति जड़ की तरह, 
पृथ्वी में नीचे की ओर जाती हैं वह मूल कहलाती हैं जैसे मूली, गाजर । 


इन कन्द मूल वनस्पतियों में अनन्त स्थावर जीव दोते हैं। एक आलू! गाजर, मूली की जड़, 
लहसुन, प्याज आदि के खाने पर अनन्त स्थावर जीवों का घात होता है, अतः साधारण ( कन्द मूल ) 
वनस्पति भक्षण करने में मद्दान्‌ स्थावर जीव ' हिंसा होती है, इस कारण कन्द मूल वनस्पति नहीं 
खानी चाहिये । 


सेव, सन्तरा, नाख, आम आदि एक २ फल्न में केवल एक एक स्थावर जीव होता है अतः उसके 
भक्त॒ण में अनन्त जीवों का घात नहीं होता जब कि आकार में उससे छोटे एक आलू के खाने में अनन्त 
स्थावर जीवों का घात होता है। 


साराश यह हे कि साधारण वनस्पति का तो सर्वथा त्याग करना चाहिये ओर प्रत्येक वनरपति में 
अत्यन्त कच्ची दशा में पत्त फल्न फूल, टहनी आदि को--जब तक कि वह पूर्वोक्त चिह्ों के अनुसार सम्रति- 
ष्ठित रहती दे तब तक--न खाना चाहिये । 


जैनों के सामूहिक भोजन ( जीवनवार ) में कन्द मूल का शाक इसी कारण नहीं बनाया जाता 
है । मालूम हुआ है अब कुछ लोग ऐसे सुन्दर नियम को अवहेलना करके आलू आदि कन्दमूल का शाक 
भी जीमनवार में बनाने लगे है, यह बहुत बुरी वात है। पंचायती प्रबन्ध से -इस प्रथा को तुरन्त रोक 
देना चाहिये। के 

संसार में सेकड़ों तरह के अच्छे रसदार सुन्दर प्रत्येक वनस्पतिंकायिक फन हैं मनुष्य उनके ओहार 
से अपनी इच्छा पूरे कर सकता है फिर अनन्तकायिक कन्द मूल को न प्रहण करेंगे तो ऐसी कोन सी विपत्ति 
या कठिनाई आती है जिससे महान्‌ हिंसा से न बचा जा सके। 


प्रवचन नं० १३ 


सथार्न:-- ' तिथि:-- 
दिगस्वर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली ' . आपाढ इृष्णा ४ बृहस्पतिवार ६ जून १६४५ 


कन्दमूल अभक्ष्य क्यों हैं? । 
अनन्त ज्ञान का स्वामी यद् आत्मा ज्ञानावरुण कर्म के निमित्त आत्तज्ञानी बना हुआ है ओर 
अविनश्वर होता हुआ भी आयुकर्म केकारण छोटे छोटे समय वाले जीवन को अनुभव फर रहा है, 
अलुपम सुख शान्ति का निधान इस संसारी जीव का आत्मा स्वय ६ किन्तु श्रम तथा मिथ्या श्रद्धा वश 
छुख शांन्ति की खोज.अन्य पदार्थों में कर रहा है । आत्मा के सांथ इसकी रुचि होनी चाहिये किन्तु इसकी 
रुचि भोतिक शरोर' के साथ दै जिस तरह- व्यभिचारी मनुष्य अपनी सती गुशवती रूपवती स्त्री का तिर- 
स्कोर अनादर करके असती, व्यभिचारिणी,-,माय्राविनी वेश्या से अपमान पाता हुआ भी प्रेम करता है। 
ऐसी ही घटनाओं को देख कर एक नीतिकार ने कहा है-- 
7)! बें 
.« ने वैत्ति थो यस्य गुशप्रक्, ' 
स तस्य निन्‍्दां सतत करोति । 
यथा ' किराती करिकुम्मजातां, 
मुक्ता परित्यज्य विभर्ति गुज़ाम्‌ ॥ ह 


यानी--जो व्यक्ति जिस पदार्थ के महत्त्व को नहीं समझता, वह उस महत्वशाली पदार्थ की सदा 
न्दा किया करता,है । ज़िस प्रकार कि भीलनी द्वाथियों के मम्तक से निकले हुए गज मोतियों का महद्दान्‌ 
मूल्य न जानते हुए उन्‍हें छोड़ कर गुझ्ा (रची) का हार बना कर पहनतो दै। 
किन्तु खेद तो इस नरभव धारी मनुष्य की समझ पर है जो कि स्व श्रेष्ठ भव ,को पाकर भी 
अपनी बुद्धिमानी का उपयोग सांसारिक कार्यों के लिये तो करता है परन्तु आत्म-उन्नति ,के लिये अपने 
विशाल ज्ञान का प्रयोग रंचमात्र भी नहीं करता। _ ु ] 
संसार में इस जीव का सब से बढ़ा शत्रु कोई पुरुष, स्त्री, पशु या कोई दृश्यमान जड़ पदार्थ नही 
है, इसका सबसे बड़ा बैरी तो एक मिथ्यात्व है जिसके प्रभाव से जीव की श्रद्धा विपरीत हो गई है | अज्ञानी 
व्यक्ति को यदि समझाया जाय तो वह तो समम जाता है किन्तु जिसकी श्रद्धा ही विकृत हो जाय उसका 
“सममना सममाना बहुत कठिन है। यही कारण दे कि' मिथ्या श्रद्धालु को तात्विकज्ञान सी कार्यकारी नहीं 
होता | अतः क्ानावरण कमे ज्ञान को कम तो कर देता दै किन्तु ज्ञान को मिथ्या ज्ञान नहीं करता | परन्तु 
मिथ्यात्व कर्म तो समस्त पतन के आधारभूत श्रद्धान को ही विक्ृत कर डालता है, इसलिये ज्ञानावरण आदि 
- कर्मों, की अपेक्षा मिथ्यात्व कम महान्‌ अहित इस जीव का करता. रहता है। 
, _ इस मिथ्याल के प्रभाव से ही संसार में इस जीव की बड़ी भारी दुर्गति होती है | वेसे कहने को 
तो सब से अधिक दुख वेदना सातवें नरक में कद्दी जाती है, जो कि किसी अंश में है भी सत्य, क्‍योंकि सप्तम 
नरक का सारा वातावरण जगेत्‌ में जीव को सब से अधिक शारीरिक, दुख देने वाला है, 'परन्तु “उस 


४६ 


महान्‌ कष्ट सहने की क्षमता भी वहों के जीवों में रहा करती है, वे उस वेदना को सहन करते हुए भी 
सचेत रहते हैं मू्छित नहीं होते, अतः वे अपनी महती बेदुना से भविष्य के लिये लाभदायक शिक्षा भी 
प्रदय कर सकते है। अपनी वेदना के अनुभव तथा पूवे भव के स्मरण से अनेक नारकी जीव अपने 
आत्म-उद्धार के मूल आधार सम्यक्‌ श्रद्धान या आत्मानुभूति को प्राप्त कर लेते है। 


परन्तु ससार मे सबसे निक्ृष्ट ओर सबसे अधिक दुखप्रदाता भव एक और है जिसका कि नाम 
निगोद' है । ससार में ओदारिक शरीरधारी जीव सबसे अधिक बेदना मरण के अवसर पर पाता हे, 
यदि काई जीव मर करके पुन. उसी रूपसें फिर लोट कर आता तो मरण के समय के दुःखका कुछ अनुभव 
लोगो को छुनाता | कोई कोई जीव सरणासन्न हो कर पुनः अच्छे हो जाते हैं तव वे उस समय की वेदना 
को सब से अधिक दुखदायी बतल्ञाते हैं। अस्तु-! हा, तो निगोद के दुख का अनुमान इसी बात पर से 
किया जा सकता है कि वहां पर जीव बहुत थोड़े समय में ( स्वस्थ मनुष्य के एक श्वास में ) १८ बार भर 
जाता है। निरन्तर जन्म मरण करते करते उसको अवस्था मूछित हो जाती है। इसी कारण संसार में 
निगोदिया जीव की ज्ञानशक्ति सब से कम श्री स्वेज्षदेव ने बतलाई है!। उसका परिमाण है अक्तरज्ञान के 
अनन्तवें भाग | जगत्‌ में यदि सबसे अधिक ज्ञान निवारण केवल न्लानी (सर्वज्ञ ) का है तो सब से 
अल्पज्ञान निगोदिया जीव का हे | 

उस निकृष्टतन-धारी निर्गोंदिया जीव के विषय में कुछ विवरण कल बतला दिया था, उसी 
विषय में कुछ ओर प्रकाश डालते है । " 


अनन्त जीव जो नियत थोड़े से स्थान मे रद्दते है ( अनन्त जीवेम्यः नियतागां दृदाती इति 
निगोदः ) उसे निगोद कहते हैं । निगोंद्‌ के अनन्तों जीव जहाँ कहीं भी उत्पन्न हों तो सबके सब एक ही 
साथ उत्पन्न होते हैं, उन सब का शरीर एक द्वी वस्तु होती दे यानी-एक ही शरीर का उपभोग अनन्तों 
जीव एक समान साधारण रूप से करते है । वे सब सांस भी एक साथ ही लेते हैं ओर मरते भी सब के 
सब एक ही साथ है । लब्धि अपर्याप्तक निगोदी जीव सांस भी नहीं लेने पाते कि उनका मरण हो 
जाता दे | 
निगोदिया जीव साधारण बनस्पतिकाय एकेन्द्रिय जीव होते हैं। 
कोई निगोदी जीव कित्ती वनस्पति के सहारे होते हैं--जैसे कोंपल रूंप बिल्कुल कच्चा नया 
पत्ता, बिल्कुल नया कच्चा फल आदि। इन में कुछ दिनों तक निगोदोौ जीव रहते है फिर जब वह पत्ता 
दरा हं। जाता है फल्न में गुठली आ जाती है तब निगोदी जीव वहा नहीं रहने पाते। 

तोरई आदि फर्लो शाककों पंर जब नशाजाल नहीं आवे, भिंडी आदि में जब तक तन्तु (तार) पैदा 
न हों तब तक उसमें निगोद रहता है फिर नशाजाल (जाली) तथा तार पैदा हो जाने पर वे वनस्पतियां 
-निगोदशूल्य प्रत्येक वनस्पति हो जाती हैं । गा ः ' 

ककड़ी आदि जब तक बहुत कच्ची होती हैं तब तक उने में निगोद रहता है। उस समय यदि 
“उनको तोड़ा जावे तो वे बिल्कुल साफ बराबर ऐसी टूटती हैं जैसे कि चाकू से टुकड़े किये गये हों । 

जिन छोटे पौदों या बेलो की छाल मोटी हो यानी-छाल मालूम ही नहीं हो सके वे पोदे, बेले 

उस दशा में निगोद सहित ( साधारण ) होती हैं। जब उनकी छाल पतली द्वो जाती हे उसके भीतर 


परेड 


लकड़ी (गूदा) अलग प्रगठ'हो जाती है तब ,उसमें निगोद नहीं रहती , उत्त दशा में वह प्रत्येक वनस्रति 
हो जाती है। ' 

जिन गन्‍ने बैंत बांस आदि में पंगोली होती हैं. उनमें जब तक पंगोली नहीं बन पाती है तब 
तक उन वनस्पतियों के आश्रित निगोद होती है, जब उनमें पंगोलियां प्रंगट हो जाती हैं तब उनसे मिगोद 
हट जाता है और वे अत्येक वनस्पति के रूप में हो जाती हैँ । 

प्रत्येक वनस्पति में एक हो जीव होता, निगोदवाली वनस्पति के श्रनन्त जीव होते हैं। 


ऐसी कुछ समय तक निगोद सहित रहने वाली वनस्पतियों का सप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति 
कहते हैं और निगोद हट जाने पर उन्हीं चनस्पतियों को अग्नतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति कहते है। 
सम्रतिष्ठित वनस्पति मक्षण करने पर अनन्त स्थावर जीवों का घात होता है। ओर अग्रतिष्ठित वनस्पति 
खाने में केवल एक द्वी एकेन्द्रिय जीव का ,घाव होता है। इस कारण अत्यन्त कच्चे फल जिन में कि 
गुठल्ली न पड़ी हो, पंगोली न आई हो, तोड़ने पर एक सो हूटे' ऐसे कैरी, गन्ने, 'ककड़ी आदि न खानी 
चाहिये । गे रा - 

दूसरी तरह के निगोदी जीव स्थायी साधारण वनरपति में होते हैं। स्थायी साधारण वनस्पतियां 
वे होती हैं जो पृथ्वी के गर्भ में ही अंकुरित हों और प्रृथ्वी के गर्भ में (भीतर) ही बढ़ कंर तैयार हों 
यानी सूये के प्रकाश से बिल्कुल अछूती रहें ।, वे आलू सकरकन्दी, अरवी ( कचालू ), प्याज, लहसन, 
गाजर, मूली की जड़, अदरक आदि हैं| इनमें सदा (जब सूखे नहीं) निगोदी अनन्त जीव रहते हैं। अतः 
इन वनस्पतियों को बिल्कुल न खाना चाहिए । उनमें जा वनस्पति जड़ की तरह पृथ्वी में जाती हैं वे 
मूल कहलाती हैं। ओर, जो फैज्ञकर बढ़ती हैं उन्हे कन्द कहते हैं। जड़े' तो संभी बृक्षों की पृथ्वी के भीतर 
ही होती हैं इसी कारण वे साधारण ( निगोद सहित ) द्वोती हैं परन्तु खाने के काम नहीं आती, खाने में 
मूली की जड़ तथा गाजर आती है, अतः मुल शब्द से इस प्रकरण में गाजर मूली को ही लिया गया है । 


इस तरह के सम्रतिष्ठत प्रत्येक वनस्पति तथा साधारण वनस्पति को निगोद बाद्र (स्थूल) कहते 
हैं यानी--इन निगोदी जीवों का शरीर दृष्टिगोचर होता है. अन्य पदार्थों से उसको रुकावट आती है और 
वह भी अन्य स्थूल्ष पदार्थों की रुकावट में कारण बनता हे । ि 
इन निगोदी जीवों के सिवाय दूसरे सूक्म निगोदी जीव भी दोते हैं जो कि बिना किसी 
' वनस्पति के आधार से या स्थूल्न शरीर के रूप में नहीं होते, जो न ,किसी से रुकते हैं,न किसी को रोकते 
हैं, ऐसे सूइ्म निगोदी जीव सर्वत्र भरे हुए हैं, कोई भी स्थान उन सूक्म निगोदी जीवों से खाली 
नहीं है। ' । । 
सूहम होने के कारण वे निगोदी जीव पक्र दूसरे के भीतर अनन्तों जीव रहते है। उन सूर्रम 
जीवों को संख्या के विषय में गोम्मटसार जीवकांड में लिखा है-- से 
एगणिगोदसरोरं जीवा दव्वप्पमाणदो दिद्ठा। 
सिद्धेहिं अणंत गुणा सन्बेण वितीदकालेण ॥१६४॥ 


श्र्प 


यानी--एक निगोदी जीव के शरीर में अतीतकालीन अनन्त सिद्धों से भी अनन्तगुने अन्य सूक्ष्म 
निगोदिया जीव रहते हैं 
निगोदिया जीव निम्नलिखित जीवों के शरीर के आश्रित नहीं होते । 


.. पृढ़षी आदिचउणह केवलिआहार देवशिरियंगा | ' "7: 
” अपदिद्विदा णिगोदहि परिट्टिदिंगा हवे सेसा ॥१६६॥ 
यानी--प्रृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, केवली, आहारक, देव और नारकियों का शरीर निगोदी शरीर 


से प्रतिष्ठित नहीं होता, अप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति की तरह निगोद शुम्य होता है। शेष सब जीदवों के 
शरीराभ्रित निगोद द्वोता है यानी वे सप्रतिष्ठित होते है। ु । 


निगोद के दो भेद दूसरे ढंग से हैं । १, नित्य निगोद) २, इतर निगोद | जो जीव अनादिकाल 
से अब तक निगोद में ही हैं वहाँ से निकत्न कर जिन्होंने अन्य कोई पर्याय प्रदण नहीं की है वे 
नित्य निगोद्‌ हैं। जो जीव निगोद से निकल कर कुछ अन्य प्रकार के शरीरों को धारण कर चुके हैं। 
तत्पश्चात फिर-निगोद्‌ में जाते हैं उस निगोद को इतर निगोद कहते हैं । 


निगोद जीव के अन्न॑न्तों जीव ऐसे भी हैं जो अनादिकाल से ,निग्नोंद में रहे हैं और अनन्तकाल 
तक निगोद सें रहेंगे । यानी निगोद से न कभी निकले हैं,'न कभी निकलेंगे । इस बात के समथेन में जीव- 
कांड गोम्मटसार में लिखा है-- । 
अत्थि अणंता जीवा जेहिं ण॒ पचो तसाण परिशामो । 
भावकलंक सुपटरा, णिगोदवासं णु मुचंति ॥१६६॥ 


यानी--ऐसे अनम्तजीव हैं जिन्होंने त्रसपर्याय कभी नहीं पाई और जो अपने कलकित भावों के 
कारण कभी निगोद को न छोड़ेंगे | 

मृतक शरीर में निगोद्राशि उत्पन्न होने लगती है, अतः मुर्रों शरीर का अग्नि संस्कार यथाशीघ्र 
कर देना चाहिये। 


इस प्रकार निगोदिया जीवों के विषय में यह संक्षिप्त विवरण दे। इसको समम् कर निगोदिया 
जीवों के घात से जहाँ तक बचा जा सके, बचंना चाहिये। खान पान में उन पदार्थों, को न प्रहण करना 
चाहिये जिनमें निगोद हो | जिह्ा को लोलुपता शान्त करने के लिये तथा पेट की भूख मिदाने के लिये जगत्‌ 
में बहुत से निर्दोष सुन्दर स्वादिष्ट पदार्थ हैं उनके ढारा अपनी ,भूख तथा स्वादुष्रियता शान्त की जा 
सकती दै, तब सप्रतिष्ठित वनस्पतियाँ तथा 'साधारण वनस्पत्ियोँ न खाई जावेगी तो क्या हानि 
होगी ? | 


उपयुक्त विवरण से हमको दो शिक्षाएं प्रदृरश करनी चाहियें--एक तो मिथ्यात्व से बर्चे 
क्योंकि मिथ्यात्व की प्रचुरता ही ससार परिश्रमण और निगोद जैसी निकृष्ट पर्याय में ले जाने फी 
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कारण दहै। मानव शरीर पाकर तथा सत्यधर्म सुनने समकने का सुअवसर प्राप्त करके मिथ्या श्रद्धा दूर 
करनी चाहिये । 

दूसरे--नरभव में हेय ( छोड़ने योग्य ) और उपादेय ( अहरण करने योग्य ) कामों को समभने 
की विवेक बुद्धि है तो उस विवेक से कार्य लेकर ऐसे खान पान, आहार व्यवहार से बचना चाहिये जिन से 
व्यर्थ अशुभ कर्मों का आख्रव तथा बंध द्वोता है। विवेक से कार्य लेकर सदा ऐसे विचार ओर काय करने 
चाहिये जिनसे आत्मा ओर भो अधिक उन्नत हो, उसके गुणों का विकास हो। विवेकहीन का सब तरह 
पतन होता है, हमें कम से कम अपने आत्मा को तो पतन से बचाना चाहिये। अन्धा पुरुष यदि न देख 
सकने के कारण कुएँ में गिर पड़े तो कुछ आश्चय या निन्दनीय बात नहीं है परन्तु नेत्र ठीक होने पर तथा 
प्रकाश होने पर भी मनुष्य कुए में गिर जाबे यह तो बड़ी खेदजनक बात है । 


च्स्त्श्स्स्स््ल 
प्रवचन नं० १४ 
स्थान!--- तिथि:-- 
द्गिम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली आपषाढ़ ऋष्णा ४ शुक्रवार १० जून १६५५ 


यत क्रीड़ा (जुआ खेलना) 


बटेर पक्षी बहुत छोटी सी चिडिया है किन्तु वह बहुत चंचल और फुर्तीली होती है, इस कारण 
उसका हाथ आना बहुत कठिन है । उस बटेर का नेत्रह्दीन अन्धे मनुष्य के हाथ में आ जाना तो महा कठिन 
बात है। जैसे यह कठिन बात संयोग से हो जावे यानी--अन्धे आदमी के हाथ में बटेर आ जावे उसी 
तरह संसार की चोरासी लाख योनियों में मनुष्य भव पाना महा कठिन है । 
मनुष्य भव द्वारा आत्मा परसात्मा बन सकता है, अतः मनुष्य को कम से कम महात्मा बनने का 
प्रयत्न तो अवश्य करना चाहिये। नीतिकार कवि ने मनुष्य को सम्बोधन करके कहा है-- 
तप 


महता पुण्यपण्येन क्रीतेयं कायनौस्त्वया । 
पारं दुःखोदथेगन्तु' तर यावन्न मिचते ॥ 
यानी--महान्‌ पुण्य निधि द्वारा यह मनुष्य तनरूपी नौका तूने मोल ली है, अतः जब तक यह नर 
तन रूपी नोका ( नाव ) हूटती नहीं है यानी जब तक तेरी आयु है तब तक इस नाव से संसार दुखसागर 
को पार कर ले । 
मनुष्य तन पाकर भी महात्मा बनने के लिये सयम ग्रहण करने योग्य कुन्नों में यदि जन्म न हो तब 
भी मनुष्य शरीर से विशेष लाभ नहीं मित्र सकता, किन्तु ह्विज छुल में जन्म लेना भी महान शुभ कर्म के 


उद्‌य से होता दे । ऐसे सहाकठिन हिज कुल को प्राप्त कर आत्म-कल्याण का कार्य अवश्य करना चाहिये । 
एक कवि ने लिखा है-- | 9 04% 
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जातिशतेषुलमते किल॒ मानुपतलं, 
तत्रापि दुलंभतरं खलु भो हिजत्वसू । 
तद्यो न पालयति लालयतीन्द्रियाणां, 
तस्यास्त चरति हस्तगतं प्रमादात्‌ ॥ 


५ यानी--सेकड़ों जन्म जन्मान्तरों में मनुष्यमव सिलना कठिन है और मनुष्यभव में भी द्विज होना 
मद्दान्‌ दुलभ है । उत्तम कुल पाकर भी जो संयम नहीं पालता, केवल इन्द्रियों की सेवा किया करता है वह 
व्यक्ति अपने हाथ में आये हुए अम्ृत्त को प्रमाद ( गफल्लत ) से गिरा देता है। 


कहने का अपिग्राय यद्द है कि ऐसे दुलेभतर अवसर को पाकर उससे अवश्य लाभ उठाना चाहिये 
कोई भी क्षण व्यर्थ न खोना चाहिये। आज, कल, परसो करते हुए मूल्यवान समय निकत्न जाता है, आयु 
काय का कुछ विश्वास नहीं है, जो सांस ले रहे हैं उसके आगे कितनी सांस और ले सकेंगे, इसको सर्वज्ञाता 
दृष्टा के सिवाय अन्य कोई व्यक्ति नहीं बतला सकता | अत मनुष्य को रात-दिन के प्रत्येक क्षण में सावधान 
चौकन्ना रहकर आत्म-हवित के लिये कुछ न कुछ तप त्याग संयम कर लेना चाहिये । 


, एक. सेठ विदेश में व्यापार के लिये गया । अपने देश से बहुत सा माल ले जाकर दूसरे द्वीपों में 
बेचा, दूसरे द्वीपों का माल खरीद कर अन्य ट्ीपों में बेचा | इस प्रकार क्रय विक्रय करते हुए अनेक वर्ष बिता 
दिये । जब उसने अच्छा घन संचय कर लिया तब उसे अपने घर की याद आई और अपने स्त्री, पुत्र, माता 
आदि परिवार तथा मित्रों से मिलने के लिये मन व्यग्न हो उठा । 


व्याकुलता होते ही सेठ ने स्वदेश के अमूल्य रत्न खरीदकर जहाज पर लाद लिये ओर देश को 
चलन पडा । समुद्री हवा ठीक अनुकूल चल रही थी इस कारण थोडे दिनों में ही अपने देश में जा पहुचा। 
अपने दीप पर पहुँचकर जहाज को किनारे पर गाड़े हुए खभों से बॉधा ओर आप अपने परिवार से मिलने 
घर की ओर दौडा, घर में अच्छा; प्रेम से उसका स्वागत हुआ | खूब सुख दुख को बाते सब के साथ हं।ती 
रहीं । तदन्तर अपने मित्रों एवं प्रिय सम्बन्धियों से मिज्ञता रहा | इस मिलन जुलने, प्रेम सत्कार स्वागत सें 
जहाज पर से अपनी अमूल्य कमाई हुई सम्पत्ति उतारना भूल गया। 
१ 


जहाज के रक्षक चाकरों ने भी अनेक बार सूचित किया, किन्तु सेठ अपने मित्रों के मिलाप में 
इतना तन्मय दो गया कि उस ओर विशेष लक्ष्य न दिया यह कहकर टाल दिया कि घर तो आ द्वी गये 
किस बात को चिन्ता है अब २-४ दिन में माल उतार लेंगे। । 

अचानक तूफान ( भारी ऑधी ) आ गया, जिससे जहाज उथल पुथल होने लगा और जिस 
खम्मे से वह बैंधा था वह खम्भा भी ह्िलने लगा | तब एक नौकर भागकर सेठजी के पास आया ओर 
जहाज के लडखडाने की बात कह सुनायी | नौकर की बात सुनकर सेठ तत्काल समुद्र के किनारे की ओर 
भागा और वहाँ पहुंकर जहाज पर चढ गया, जहाज में रक्खे हुए बहुमूल्य रत्नों को ज्यों ही उठाया कि 
किनारे की खम्भा टूट गया और जद्दाज को समुद्र की तूफानी लहरें समुद्र में बह ले चलीं । 


सेठ पछताने लगा कि यदि में घर आते ही जहाज का माल उतार लेता तो आज यह दशा नें 


। 


होती, सेठ ऐसा विचार ही रहा या कि जहाज उल्नट गया ओर सेठ का जीवन धन तथा व्यापारिक धन 
समुद्र के पेट सें विल्लीन हो गया | 
अत: अच्छे काये करने में जरा भो विज्वम्ब न करो। 


जीवों को संसार सागर में डुबाने वाली सात भयानक हहरें हैं--१. जुआ खेलना, २. सांस 
खाना, १, शिकार खेलना, ४, वेश्या गसन करना, ४. परएस्त्री सेवन करना, ६. शराब पीना ओर ७. चोरी 
करना । ये सात कार्य मनुष्य को आदत को बिगाड़ देते है इस कारण इनको दुव्येसन कहते है। इन 
दुब्येसनों में वैसे तो सभा व्यसन मलुष्य का महान्‌ अहित और पतन करने वाले है किन्तु सब से घुरा 
व्यसन 'जुआ? है | इसका कारण यह है कि जुआ खेलने से मनुष्य को अन्य छह व्यसन अवश्य लग जाते 
है, अतः जुआ खेलना सभी दुव्येसनों का मूल कारण दहै। 


गृहस्थाश्रम्त में रहने वाला मनुष्य घर के कार्य चलाने के लिये सदा धन उपाजंन के लिये चिन्तित 
ओर प्रयत्नशील रहता दे क्योकि भाजन, वस्त्र, परिवार का पालन पोषण, बच्चों की शक्षा, विवाह शादी, 
सामाजिक व्यवहार आदि सभी कार्य घन के कारण चला करते है। ग्रहस्थ के पास यदि रुपया पैसा न 
हो ते न ता वह अपने परिवार का निर्वाह कर सकता है ओर न कोई दूसरे काये कर सकता है इस कारण 
मनुष्य जिस कार्य में अधिक धन का समागस देखता है वही काये करन के लिये तैयार हो जाता है। धन 
उपाजत के लिये मनुष्य अपने जीवन को खतरे में भी डालकर पृथ्वी के भीतर, समुद्र के भीतर, पवेतों 
पर, भयानक जगलों ओर आकाश में भी घूमता है ओर कठिन से कठिन परिश्रम करने मे लग जाता हे | 


यही धन पाने का लोभ मनुष्य को जुआ खेलने में लगा देता है, क्योकि जुआ खेलने सें 
शारीरिक परिश्रम तो कुछ करना नहीं पड़ता है, परन्तु धन के आने की जुआ खेलने वाल्ते को बड़ी भारी 
आशा रहती है। जुआरी लोग बड़े चालाक और कुसगति में पढ़कर पक्के बदमाश द्वो जाते है अतः नये 
जुआ खेलने वाले व्यक्ति को पहले कुछ जिता देते है। उस जीत के लोभ में पड़ कर नया खिलाड़ी जुआ 
का अपने लिये बहुत लाभद|यक सममभ लेता है ओर उसमें तन्मय हो जाता है। 


इसका परिणाम यह होता है कि वह कभी कुछ रकम जीत लेता है तो अनेक बार ह्वारता भी है। 
जब वह जीत कर कुछ रुपया पैसा पा जाता देवों जुआरी ज्ञोगी की सगतति से उसे शराब पीने, वेश्या 
गमन करने, परस्त्रो सेवन में खचे करता है, मास खाने को आदत भो उस सगति से उसको पड़ जाती 
हैं। यानी--हराम का पैसा हराम में खर्च दो जाता है। यदि चह मनुष्य हार जाता है तो फिर जीतने की 
आशा में घर से रुपया पेसा, गदना तथा कीमती वस्तुएँ लुका छिपा कर लाता है ओर उनके द्वारा जुआ 
खेलने की इच्छा पूर्ण करता है । फिर कभी हारता है, कभी जीतता है ।जीत की रकम तो वहीं पर 
उन जुआ खेलने वाले मित्रों को खिलाने पि्लाने तथा वेश्यागमन, मद्यपान आदि में खर्च हो जाती है 
ओर हारने पर घर की वस्तुओं को चुरा चुरा कर वेचने की आदत पड़ जाती है । परिणाम यहद्द होता दे कि 
वह जुआ के कारण अपना सारा घर वर्बोद कर डालता है । 


जुआरी की विषेक बुद्धि लुप्त हो जाती है। इसी कारण वह अपने द्विंत अहित की बात सोचने 
समभने योग्य नहीं रहता जिससे कि अपना सत्यानाश करके भी वह नहीं संभल पाता, सट्टा खेलना भी 


हि... 


जुआ है। इस सट्टे के कारण भो सेकड़ों घनी परिवार बर्बाद हो गये हैं । 


रे 


जैसे जुआ अपने कंघे पर रखकर बैल अपना शारीरिक बल क्षीण कर लेता है और कपड़ों का 
जुआ उन कपड़ों को पहनने वाले मनुष्य को परेशान कर देता है, इसी प्रकार जुआ का दुग्येसन भी जुआरी 
फो सब तरह परेशानी में डाल देता है । 


महान्‌ विवेकी धर्मात्मा राजा युधिष्ठिर जुआ खेलने में ही अपना राज पाद द्वार कर दौन हीन 
बन गया, उसका विवेक यह्षों तक नष्ट हुआ कि द्रौपदी रानी को भी जुए के दाव पर लगा बैठा ओर 
उसको भी हार गया | इसका निन्‍्द्नोय परिणाम यह हुआ कि महाबली भीम और अजु ज़ के सामने 
दु शासन दुर्योधन की प्रेरणा पर द्रौपदी को बलपूर्वक राजमहल से घसीट कर अपनी राज सभा में ले 
आया ओर सारी सभा के सामने उस दुष्ट ने द्रोपदी को नगी करने का यत्न किया। युधिष्ठिर, भीम, 
अजु न, नकुल्, सहृदेव पाचों पाडव चुपचाप बैठे देखते रहे | इससे बढ़कर पांडवों का पतन क्या होता * 
इस अध.पतन का कारण जुआ ही तो था । 


पराक्रमी महासुन्दर राजा नल जुआ खेल कर ही राज-अ्रष्ट हुआ ओर बड़े बड़े कष्ट उसे उठाने 
पड़े ओर एक अन्य राजा के यहाँ दास के जीवन में रहना पड़ा। 


एक रांजा को कुसग के कारण जुआ खेलने का व्यसन लग गया। उसके दो बुद्धिमान्‌ मन्‍्त्री 
थे, उन्होंने राजा को बहुत सममाया किन्तु राजा ने जुआ खेलना न छोडा | तब उन मन्त्रियों ने राजा को 
सुधारने के लिये एक अन्य उपाय सोचा, वे दोनों राजा से कुछ दिनों की छुट्टी लेकर उस नगर से चले गये 
ओर उन्होंने साधुओं का रूप बनाया, एक उनमें से गुरु बन गया दूसरा उसका शिष्य । 


लोगों में प्रसिद्धि पाने के लिये थोड़ी थोड़ी रकम भिन्न मिन्न स्थानों पर पृथ्वी में गाड़ दी | चेलेने 
अपने गुरु जी के दिव्य ज्ञान का खूब ढिंढोरा पीठा, साधु की' प्रशंसा सुनकर जनता साधु के पास आने 
लगी | साधु अपने किसी किसी भक्त को पृथ्वी में गड़ा हुआ वह धन बतला देते थे, जो कि सचमुच वहां 
मिल जाता था इस कारण लोगों को उन पर ओर भी श्रद्धा हो गई। 


साधु को प्रसिद्धि राजा के कानों तक भी पहुँची, तो राजा ने साधु के दशेन करने का विचार 
किया । यह बात उन गुरु चेले को मालूम हुई तो वे दोनों बहुत हृषित हुए। उप्ती समय उस साघु ने 
मछली पकड़ने का एक जाल संगाकर अपने पास रख लिया | वह राजा भी साधु के पास आया। बड़ी 


श्रद्धा से नमस्कार करके बैठ गया। 


राजा की दृष्टि जब उस जाल पर पड़ी तो राजा ने आश्चय से पूछा कि महाराज | यह जाल 
किस लिये रक्खा है ? साधु ने उत्तर दिया कि मछलियों के शिकार के लिये । राजा ने कहा कि साधु होकर 
आप क्या शिकार भी खेलते हैं । हे 


साधु ने उत्तर दिया कि नहीं, जब कभी मास खाने को नहीं मिलता, तब मछली का शिकार कर 
लेते हैं, प्रतिदिन शिकार नहीं खेलते । 


राजा ने कद्दा कि महाराज ! क्‍या आप मांस भी खाते हैं? साधु ने उत्तर दिया कि नहीं, सदा 


दे 


नहीं खाते जब कभी शराब पीते हैं तब मांस खाना पढ़ता है। राजा बहुत विस्मित हुआ | उसने फिर पूछा 
कि महात्मा होकर आप शराब भो पीते हैं? साधु ने कहा बच्चे | हम रोज शराब नहों पीते जिस दिन 
वेश्या के यहां जाते हैं उस दिन शराब पीनी पड़ती है । क 


राजा ने तब पूछा कि आप वेश्या के यहाँ भी जाते हैं ? साधु ने उत्तर दिया कि तू सममा नहीं, 
जब हमारे कोई स्त्री नहीं तो कामब्रासना मिटाने को वेश्या के यहाँ जाना पडता है, रोज नहीं जाते । 


राजा ने पूछा कि आप परस्त्री से भी व्यभिचार करते हैं ? साधु ने कहा छिः यह तूने क्या कद्दा 
हमको तो जब चोरी करने में कुछ धन मिल जाता है तब जरा शौक करने के लिये किसी स्त्री के यहाँ जा 
पहुँचते हैं। राजा ने आश्चये से पूछा कि साधु होकर क्या आप चोरी भी किया करते है. ! साधु ने कहा 
कि नहीं बच्चा ! जब हम जुए में सब रुषया हार जाते हैं तब ल्ञाचार होकर हमको चोरी करनी पड़तौ है । 


अब राजा के नेन्न खुले, राजा ने कहा कि मद्दाराज ! जुआ तो मैं भी खेलता हूँ बहुत सा धन 
हार भी चुका हूं। साधु ने कहा कि कुछ हानि नहीं बच्चा ! कुछ दिन बाद तू भी हम-जैसा चोर, लम्पट, 
शराबी, मांस भक्षक, मछलीमार बन जायेगा। राजा ने डरते कहा, नहीं महाराज | मै तो आज ही जुआ 
खेलना छोड़ता हूँ | तब साधु ने अपना कपट बेश उतारते हुए कहा कि अच्छा, बच्चा ! हम भी जुआ 
खेलना छोड़ते हैं। राजा अपने सामने मंत्रियों को देखकर बहुत प्र सन्न हुआ । 


न्स्स््स्ज्सज्ज््र 
प्रवचन नं० १४ 
सथान:-- | तिथि:-- 
दि्गिम्बर जेन मन्दिर, कूचा सेठ, देहली । आषाद कृष्णा ६ शनिवार, ता० ११-६-५५ 
चोरी-व्यसन 


मनुष्य में दुगु ण दो कारणों से आया करते हैं--१. तो माता पिता के कुसंस्कारों से | क्‍योंकि 
जिस रज ओर वीये से मनुष्य का शरीर बनता है, उस रज में माता के आचरण का ग्रभाव रहता है 
ओर उस वीये में पिता के आचार विचारों का असर रहता है। अतः यदि माता दुगु णी हे ओर पिता 
दुराचरणी दे तो उन दोनों के रजवीर्य से तैयार होने वाली उनकी सन्‍्तानों में भी उनका संस्कार आवेगा। 
फिर नो मास तक वच्चा जब तक गर्भ में रहता है तत्र तक पिता की अपेक्षा विशेषकर माता के आचार 
विचार का संस्कार उस गर्भ के बच्चे पर अंकित होता रहता है। 


हम देखते हैं कि गुणी माता पिताओं की सन्तान प्रायः गुणवान होती है और दुगु णी माता 
पिताओं के बच्चे दु्गु णी हुआ करते हैं। महाभारत को कथा-अनुसार अभिमन्यु ने चक्रव्यूह तोड़ना अपने 
माता पिता के संस्कारों से गर्भ में ही सीख लिया था । यह प्रभाव यहाँ तक देखने में आता है कि यदि माता 
या पिता को कोई क्षय, बवासीर, उपद्श ( गर्मी ) का रोग होता है तो वह रोग उन्तकी सन्तान में भी अवश्य 
प्रगट हो जाता है । इस तरह माता पिताओं के दुर्गुशों के कारण उनको सम्तान भी दुगु णी हो 


घट 


दूसरे सनुष्य के आचार पर संगति का श्रमाव पड़ता है। जिस मनुष्य 'को जैसी संगति मिला 
करती है वह मनुष्य भी वेसे ही आचार विचार में ढल जाता है। बादलों से जल एक ,जैसा बरसता 
हे किन्तु उस जल की जो बू दे नीम की जड़ में जाती हैं वे कड़ने रस की हो जाती हैं. जो ' बूदें ईंख की 
जड़ में जाती हैं वे मीठे रस की हो जाती हैं, समुद्र में वही वर्षा का जल खारी हो जाती है, और 
नदी में वर्षा का पानी खारी नहीं होने पाता । ह 


एक कवि ने कद्दा है कि-- 


काजर की कोठरी में कैसो हू सयानो जाय, 
काजर की एक लोक लागि है पे लागि है। 


यानी--कराजल की कोठरी में बड़ी सावधानी से बचकर चलते हुए भी काजल का धब्बा कपडों 
पर लग ही जाता है! कोयले की दलाली में काले द्वाथ हो ही जाते हैं। 

कलाल ( शराब बेचने वाले ) के हाथ में दूध की बोतल हो तो भी लोग उसे शराब, की 
बोतल ही सममभते हैं। इन सब दृष्टान्तों का अभिश्राय केवल इतना ही है कि मनुष्य के आचार विचार 
पर अपने आस पास के वातावरण का बड़ा प्रभाव पड़ता है, इस कारण दुर्जेन मनुष्यों की सगति में.रहकर 
सज्जन व्यक्ति भी अनेक तरह की बुरी बाते स्वयं सीख जाता है। | 


अन्य दुर्गु णों के समान चोरी करना भी एक महान दुगगुण है। 


बिना दिये किसी श्रन्य व्यक्ति की कहीं पर भी रक्खों हुई, पड़ी हुई, गिरी हुई या भूली हुई 
वस्तु को उठाकर अपने पास रख लेना या दूसरे को दे देना चोरी है। चोरी करने वाला व्यक्ति बहुत 
पापी होता है क्योंकि वह सदा यदह्द बात सोचता रहता है कि कैसे भी ऐसा दाव लगे कि दूसरे का 
रुपया पैसा, गहदना पाता या कोई अन्य मूल्यवान पदाथ जड़ालू' । जैसे बिल्ली,सदा चूहों को पकड़ कर 
मारने के मलिन विचारों में डूबी रहती है, सोते हुए भी उसको वैसे ही स्वप्न आया करते हैं, उसी तरह चोर 
भो सदा पराया साल आँख बचाकर उड़ाने की घात में लगा रहता है । 


चोरी का कार्य प्रायः रात्रि को लोगों के आरास से नींद में सोते समय उनके सकान, दुकान, 
गोदाम आदि में ताज्ञा तोड़कर, कित्राइ उतार कर या सेंध लगाकर चोर लोग किया करते हैं। 
पाप के कारण उनका हृदय सदा भयभीत बना रहता है । जिस घर में वे चोरी करने जाते हैं उस घर में 
यदि फोई छोटा बच्चा जाग जाबे या कुत्ते भोंकने लगें, अथवा कोई आदमी मूत्र करने के' लिये उठे 
या किसी को खांसी आ जावे तो चोर डरकर समझ लेत हैं कि कोई हमको पकड़ने आ रहा है और इस 
आशंका के कारण वे भाग खड़े होते है। वे अपने पास छुरा, कुल्हाड़ी, डंडा' आदि अस्त्र शत्त्र भी 
रखते हैं कि यदि उनको कोई मलुष्य पकड़ने का यत्न करेगा-तो उससे छुटकारा पाने के लिये इस 
' हथियार से काम लेंगे, उस पकड़ने वाले को मार ढेंगे। ऐसा चोर करते भी हैं, चोरों के द्वाथ बहुत से आदमी 
घायल हो जाते है और अनेक मारे भी जाते हैं। 
ह दिन में भी लोगों की आँख बचाकर चोर चोरी करने से नहीं चूकते, जेब को बहुत सफाई के 
साथ काटने में निपुण चोर प्राय द्न के समय ही बांजार में, गाड़ी में यां किसी अन्य भीड़ भाड़ के 


श्र 


स्थान में दूसरों की जेबें काटकर रुपये पैसे, नोट आदि निकाल कर रफूचकर हो जाते हैं। ऐसा कार्य करते 
समय कई चोर एक साथ रहते हैं, पक्का चोर जेब काटकर बढुआ आदि उड़ा लेता है किन्तु पकड़े जाने की 
आशंका से वह उसे अपने पास नहीं रखता अपने दूसरे साथी को दे देता है ओर दूसरा तीसरे चोर को 
पकड़ा देता है, तीसरा चुराया हुआ माल लेकर तत्कात्न वहाँ से भाग जाता दे जिस से कि यदि जेब काटने 
वाला वहाँ पर पकड़ भी लिया जाता है तो उसके पास चुराया हुआ माल तो मित्रता वी नहीं । उस दशा में 
उसे छुटने का अवसर मिल जाता है क्‍योंकि तलाशी लेने पर जब उसके पास छुछ नहीं मिलता तब ज्लोग 
यह सममकर उसे छोड़ देते हैं कि इसने नहीं चुराया, यदि इसने चुराया होता तो इसके पास अवश्य 
मित्र जाता। 

जिस मनुष्य का साल चोरी हो जाता है उसकी तो बहुत भारी मार्मिक दुःख होता दै क्योंकि धन 
कमाने में बड़ा भारी परिश्रम करना पढ़ता है, तरह-तरह के कष्ट उठाने पढ़ते हैं, सर्दी, गर्मी, वर्षा शरीर पर 
मेलनी पड़ती है, लोगों की चापलूसी करनी पड़ती है, तिरस्कार सहने पड़ते हैं, अनेक ठोकरें खानी पड़ती 
हैं तब कहीं पैसा मिलता है। इस कारण रुपये पैसे के साथ लोगों को अपने प्राणों की सी ममता हो जाती 
है | अतएव जिसका घन चोरी द्वो जाता है उसके मार्मिक दु.ख को वही मनुष्य जानता है, अन्य व्यक्ति उस 
का अनुभव नहीं कर सकता | जा 


इसी बात को लेकर श्री अम्रतचन्द्र सूरि ने पुरुषार्थ सिद्धयू पाय में लिखा है-- 


अर्थानाम य एते प्राणा एते बहिश्वराः पुसाम्‌ | 
हरति स तस्य प्राणान्‌ यो यस्प जनो हरत्यर्थान्‌ ॥१०३॥ 


अर्थात्‌--धन सम्पत्ति आदि पदार्थ मजुष्यों के बाहरी प्राण हैं। जो मनुष्य जिस मलुष्य की 
वस्तुश्नों को चुराता है वह उसके प्राणों का घात करता है । 


- इस तरह से चोरी करने में महान हिसा का भी पाप लगती है । 


चोरी मनुष्य प्रायः धन को तंगी के कारण परिश्रम से बचने के लिये किया करते हैं। परेन्तु यह 
बात स्वथा ऐसी नहीं है । बहुत से गरोब पुरुष स्री अनेक कष्टों को सहन करते,हुए भी चोरी, बेई्मानी, 
अनीति, अन्याय, धोखेबाजी से बचे रहते हैं । और बहुत से धनिक व्यक्ति ल्ञोभ में फलकर चु'गी, आयकर 
( इनकम टैक्स ) आदि की चोरी करते हैं, लेन देन में गरीब आदमियों से भी श्रनीति कर डालते हैं। इसी 
बात को श्री गुणभद्गाचार्य ने आत्मानुशासन में यों कहा है-- 


््ः 
बच 


५ एज 0 ५ 
शुद्धंधनविंवद्धान्ते सतामपि न संम्पद। । 
न हि स्वच्छाम्बुमि; पूर्या! कदाचिदपि सिन्धव। ॥४४॥ 
यानी--सज्जन पुरुषों के भी धन की बढ़वारी नीति न्याय के शुद्ध धन से ही नहीं होती कुछ न कुछ 


या बहुत सा धन उनके पास भी अनीति अन्याय से आता हे | जैसे कि नदियों निर्मल पानी से दी नहीं 
भरा करतीं, उनमें अधिकतर नाले नालियों का गन्दा पानी भरता रहता है। 


रद 


चोरी करना एक बुरी आदत है जिसको कि मनुष्य या तो माता पिता की सराहना पर सीखता है 
अथवा चोरों की संगति से सीखता है | अच्छे धनिक घराने के लड़के भी कुसंगति के कारण चोरी करना 
सीख जाते हैं। छोटे बच्चों में चोरी करने की आदत माता पिता की असावधानता ( लापरवाही ) से आ 
जाती है । निम्नलिखित कथा प्रसिद्ध है कि-- ह 

एक लड़का पाठशाल्षा में पढ़ने जाया करता था। एक दिन वह पाठशाल्ना से एक लड़के का चाकू 
चुरा ल्ाया। उसकी माता ने इस चोरी के लिये उसको कुछ नहीं डांटा डपटा । बल्कि उस चाकू को बेचकर 
उस लड़के को खाने के लिये बाजार से आम ले दिये । 

माता की ओर से ऐसा उत्साह पाकर वह पाठशाला में प्रतिदिन चोरी करने लगा, उसकी माता ने 
कभी उसको कुछ नहीं कद्दा | अतः वह कुछ दिंनः पीछे पक्का चोर बन गया। एक दिन वह चोरी करने 
के लिये राजा के महल में जा पहुचा, किन्तु वहाँ पर उसे पकड़ लिया गया ।.तब राजा ने क्रोध में आकर उस 
को फांसी की सजा दी । 


जब उसको फांसी मिलने लगी तब नगर के संब लोग उसे देखने आये, उनमें उसकी माता भी 
आई। उस लड़के ने माता से कुछ बात करने की आज्ञा मांगी, राजा ने आज्ञा दे दी । तब उस लड़के ने बात 
कहने के बहाने अपनी मां का कान काट लिया जिससे उसकी मां रोने लगी | 


लोगों ने लड़के को बहुत फटकारा, तब लड़के ने उत्तर दिया कि आज मुझ को फांसी इस माँ के 
कारण द्वी मिल रही है | यदि यह पहले ही मुझे फटकार कर ये चोरी करने से रोक देती तो मुझे चोरी की 
आदत न पड़ती ओर आज फांसी का दण्ड न भोगना पड़ता | 


पापबन्ध करके भविष्य में दुख पावेगा यह तो भविष्य की बात रहीं, किन्तु वर्तमान में भी चोर 
का न कोई सनन्‍्मान करता है, न कोई विश्वास करता है घर के भ्राणी भी 'डसे सदा आशंका की दृष्टि से 
देखा करते हैं, सदा उससे सावधान रहते हैं। इसके सिवाय वह कभी न'कभमी पकड़ा भी अवश्य जाता है 
उस समय उसपर बहुत भारी मार पड़ती है । सरकार से बंदीघर ( जेल ) में देकर दरुड दिया जाता हे। 
राजकर्म चारी ( पुलिस ) सदा उसकी निगरानी किया करते हैं। । | 
' चोर का इतना अपयश (बदनामी) होता है कि कोई भी व्यक्ति उसके साथ किसी तरह व्यवहार 
करना नहीं चाहता सब उससे दूर रद्दते हैं। इसी कारण लोक में किंवदन्ती प्रचलित है कि “चोरी और जारी 
( व्यभिचार ) मनुष्य को बर्बाद कर डालती है ।? न्‍ ु 
तथा च--चोरी से आया हुआ धन ठहरने भी नहीं पाता, जैसे आता है वैसे ही इधर उधर नौ दो 
ग्यारह हो जाता है । आज तक कोई भी धनिक बनते नहीं सुना गया । निम्नलिखित दृष्टांन इस विषय पर 
अच्छा प्रकाश ढालता है-- ः 
एक नया चोर कहीं से एक घोड़ी चुराकर लाया । घोड़ी को लेकर वह बाजार में उसे बेचने गया। 
बाज़ार में पहुंचकर जद्दों पर घोड़े बेचे जाते थे वहाँ घोड़ी के साथ खड़ा हो गया । 
'. घोड़ी को सुन्दर देखकर प्राहक उसके पास आने लगे। एक ग्राहक ने घोड़ी का मूल्य १००) २० 
लगाया । चोर बोला कि क्या चोरी का माल दे? जो इतने थोड़े मूल्य में बेच दूँ । 
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दूसरे ग्राहक ने डेढ सौ रुपया घोड़ी का मोल लगाया | चोर ने कहा यह कोई चीरी की नहीं है 
जो इतने में मिल जायगी। तब तीसरे प्राहक ने घोड़ी २००) रु० में लेनी चाही और चौथा ग्राहक ढाई सौ 
रुपये देने लगा। परन्तु चोर ने उसको भी वही उत्तर दिया कि यह माल चोरी का नहों है, जो इतने में 
मित्र जायगी । 


अन्तिम ग्राहक एक अच्छा घोंडी का शोकोन आया उप्तने घोड़ी का मूल्य ३००) रु० कद दिया। 
चोर स्वयं न जानता था कि घोड़ी इतनी रकम से अधिक की नहीं है, उसने कभी घोडों की खरीद 
बिक्री नहीं की थी वह तो यों ही मूल्य बढ़ाने के लिये कह देता था। तदलुसार पडले ग्राहकों के समान 
उसने इस ग्राहक को भी वही बना बनाया उत्तर दिया कि घोड़ी चोरी की नहीं है जो ३० 7) तीन सी 
रुपये में दे दे । ( 
एक पुराना चोर यह सब कुछ देख रहा था, वह ताड़ गया कि यह घोड़ी अवश्य चोरी की है, 
अतः ठीक मूल्य इसको भी मालूम नहीं है, घोड़ी इतने मूल्य से अधिक की नहीं है। तब उसने उस घोड़ी 
वाले चोर के समीप आकर कहा कि भाई ! घोड़ी चाल में कैसो है ? घोडी वाला चोर बोला कि भाई ! 
सवारी करके देख लो । तो पक्के पुराने चोर के हाथ में हुका बनाने के लिये एक आना में खरीदा हुआ नारि- 
यत्र का खोल था वह तो उसने घोडी चोर को पकड़ा दिया और घोड़ी को चाल देखने के बहाने स्वयं घोड़ी 
पर सवार होकर घोड़ी को भगा ले गया। 


जब वह न लौटा तब उसके पास ठहरे हुए मनुष्यों ने घोड़ो-चोर से पुछ्ला कि घोड़ो तुने कितने में 
बेची है ? चोर ने उत्तर दिया कि “जितने में खरीदी थी ।” 


लोगों ने पूछा, लाभ ( मुनाफा ) कया हुआ ? चोर ने नारियल का खोल दिखाकर कद्दा कि 'यह 


5० “4; +० ०“ सह कु. ५७ +न्‍-ानकार, 


प्रबचन नं० १६ 


स्थान:-- तिथि:-- 
दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्‍ली । आषाढ़ ऋष्णा ७ रविवार, १२ जून १६५४ 


श्रद्धा के दो रूप 


संसार में जीव अनेक प्रकार की आकुलताओ व्याकुलताओं से दुखी है, अनेक तरह की 
चिन्ताओं से सदा चिन्तित रहता है, अनेक प्रकार के भय इसकों भीरु बनाये रददे हैं, भूख प्यास की 
बाधा इसको सताती रहती है श्रौर जन्म मरण की व्याधि इसका कभी पीछा नहीं छोड़ती । जैसे 
जन्म से अंधे मनुष्य को किसी ऊचड खाबड़ भूमि में चलता पड़े तो उसे पग पग पर ढोकरें खानी 
पड़ती हैँ उसी तरह ते आता-जान से शून्य ससारी जीव को मोह के गहन अन्धकार में नरक पशु 
आदे विविध योनियों में भटकना पढ़ता है | जिस तरह कोल्हू फो चलाने वाला बैल दिन भर 
भे २० मील चल लेता है किन्तु रहता वहीं का वहीं है, वहाँ से १० गज भी आगे नहीं बढ पाता, 


ष्ध्प 


उसी तरह ससारी जीव असख्य योजनों की यात्रा कर चुका है परन्तु संसार के चक्र से छूट नहीं पाया, वहीं 
का वहीं खड़ा है । 


जैसे कोई अन्धा मनुष्य मीलों लम्बे चौड़े एक परकोटे में भटक रद्दा है जिस में कि केवल एक ही 
द्वार बाहर निकलने का बना हुआ है, वह बेचारा अन्धा दीवाल के सद्दारे द्वा्थों से टटोलता हुआ उस परकोटे 
का चक्कर लगाता है, चक्कर लगाते लगाते जब वह द्वार आता है तब दुर्भाग्य से उसका कभी खुजली हो 
उठती दे जिसका खुजाने के लिये चलता हुआ ज्यों ही हाथ उठाता है कि वह हार निकल जाता है, फिर 
सारा चक्कर लगाना पड़ता है, कभी उसी द्वार के आने पर छाती में पीड़ा होने लगती है तब टटोलने वाला 
द्वाथ छाती पर जा लगता दे समीप आया हुआ द्वार छूट जाता है, फिर उसे सारा चक्कर लगाना पढ़ता है । 
जब घूमते २ सोभाग्य से द्वार पुन पास में आता है तब दुर्भाग्य से उसकी धोती खुलने लगती है चलते २ 
ज्यों ही टटोलने वाले हाथ से घोती को सम्भालता है कि द्वार फिर निकल जाता है, इस तरह जन्म भर चक्कर 
लगाते २ बेचारा उस परकोटे से बाहर नहीं हो पाता । इसी तरह ससारी जीव को संसार के बन्दीगृह 
( जेल ) में चक्कर लगाते २ एक मनुष्यमव ऐसा मिलता है जिसके द्वार से यह ससार के बन्दीघर से 
बाहर निकल सकता दै किन्तु उस समय घर परिवार, मित्र, परिकर, धन सं॑चय के मोह मे आकर अपना 
समय बिता देता है, मनुष्यभव गया कि संसार जेल से निकलने का द्वार भी इस जीव के हाथ से निकल 
गया । जब कभी सोभाग्य से मनुष्य का शरीर मिला तब फिर पुत्र मोह, शत्रु 8ष, कन्या के जीवन की 
चिन्‍्ता, द्रिद्रता से युद्ध आदि में फेंसकर उस सुवर्ण अवसर से लाभ नहीं ले पाता। 


इस सासारिक अ्मण का मूल कारण 'मोह' है। मोह में माहित होकर इस जीव का विवेक 
अकर्मण्य हो जाता है, विवेक जब कुछ कार्य नहीं करता है तब अविवेक से यह जीव अपने आपको 
नहीं पहचान पाता, जड़ शरीर को ही आत्मा सममक बैठता है। कोई भी कार्य, वह चाहे लौकिक हो, 
अलोकिक हो--श्रद्धा ज्ञान आचरण के बल पर सिद्ध द्वोता है ! किसी रोगी को यदि रोग से छुटकारा 
पाना है तो उसे वैद्य तथा औषधि पर हृढ श्रद्धा द्वोनी चाहिये कि “इसके द्वारा मैं नीरोग हो जाऊंगा, 
उसे ओषधि सेवन का ज्ञान होना चाहिये कि अमुक ओषधि पीने के लिये है ओर अमुक ओषधि 
मालिश के लिये है, इसी के साथ औषधि भी सेवन करना आवश्यक है, इन तीनों प्रक्रियाओं से 
रागी रोग-मुक्त हो जाता है । 


संसार-भ्रमण या जन्म मृत्यु के रोग से मुक्ति पाने के लिये भी जीव को इसी प्रक्रिया को ठीक 
तरह से अपनाना पड़ता है। ज्ञान ओर आचरण पर लगाम लगाने वाली श्रद्धा है, श्रद्धा के अनुसार 
ही ज्ञान, आचरण स्वय चल पड़ते है। किसी मनुष्य के हृदय में यह श्रद्धा ( विश्वास ) धर कर जावे 
कि दूब मुझे हानि करता है तो दूध के विषय में उसको विरोधी विचारधारा चल्न पड़ेगी, वह प्रत्येक 
तरह से दूध को दुखदायक विचारने लगेगा ओर लाखों यत्न करने पर भी वह दूध को पीना 
स्वीकार न करेगा। 

इसी तरह ससारी जीव की श्रद्धा अपने शरीर पर जमा हुई है, उसे विश्वास है कि देह 
अपनी ही एक चीज़ है, पराई नहीं हे | छख, दुख, हे, शोक, लाभ, हानि मुझे शरीर से ही प्रास होती 
है, एक क्षण भी शरीर बिना मैं कुछ नहीं कर सकता, अत शरीर रूप ही मैं हूँ। ऐसी हृढ श्रद्धा 
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ससारी जीव की अपने शरीर के साथ है। इसी श्रद्धा के अनुसार उसका ज्ञान उन व्यक्तियों को अपना 
मित्र मानकर “समझता है जो इसके शरीर को कुछ लाभ पहुँचाते हैं, और जिन प्राणियों से इसके 
शरीर को रचमात्र भी क्षति पहुँचती है उनको अपना शत्रु समझ लेता है।जिन वस्तुओं से शरीर को 
कुछ लाभ अनुभव होता है उनको प्रिय, और जिन चीजों से इसे अपने शरीर को हानि जान पढ़ती द्दे 
उन्हे अग्रिय समझ लेता है। अपनी उसी श्रद्धा के अनुसार समभे हुए मित्रों से प्रेम करता हे ओर 
शत्रु माने हुए लोगों से बैर बाधकर उनसे लडता मगड़ता है | प्रिय वस्तुओं का संग्रह करता हे, 
अप्रिय वस्तुओं को दूर हटा देता है, तोड़ फोड़ डालता है। 


इसी प्रेम बेर के आधार पर जीव संसार के सभी कार्य किया करता है। इस कारण संसार 
का मूल शरीर में आत्मा फी श्रद्धा ही है,। यह श्रद्धा सत्य श्रद्धा नहीं है क्योंकि शरीर तो एक तरह 
संसारी जीव का कुछ देर तक किराये पर लिया हुआ एक घर है। नियत .समय के बाद यह किराये 
का मकान जीव को नियम से खाली करना पड़ता है। इस दशा में यह शरीर जीव का अपना पदार्थे 
किस तरह बन सक्रता है अतः शरीर में आत्मा की श्रद्धा को “श्रद्धा न कहकर कुश्रद्धा या मिथ्या 
श्रद्रान कहना चाहिये। इस से यह बात सिद्ध होती है कि संसारी जीव को संसार की जेल्ल में रखने 
वाला कोई और नहों है, इसी के हृदय में जमी हुईं मिथ्या श्रद्धा ही इसको संसार जेल से बाहर 
नहीं जाने देती । 

अपनी उस कुश्रद्धा के आधार पर ही जीव शरीर के सामे में संसार का व्यापार कर रहा है 
आत्मा शरीर को अपनी इच्छा अनुसार चलाता है, आवश्यकतानुसार आत्मा जब शरीर को दोड़ने, 
भार उठाने. सर्दी गर्मी वर्षा में कार्य करने, कठिन परिश्रम करने आदि का संकेत ( इशारे ) करता है, 
शरीर वैसा ही करता है, ओर शरीर आत्मा से अपने लिये जैसे वस्त्र, आभूषण, तेल, उबटन, 
भोजन तथा अन्य पोषण, विश्राम के पदार्थ मांगता है आत्मा थे पदाथे शरीर को श्रदान करता है। 
इस तरह शरीर तथा आत्मा का साभम्ा ससार में अनादि काल से चला आ रहा है। इसी सामभे के कारण 
आत्मा शरीर को अपना ही समझ बैठा है, इतना ही नहीं बल्कि शरीर के मोह में मूछित होकर स्वयं अपनी 
सुध बुध भुला बैठा है | शरीर के कारण ही माता, पिता, पुत्र, स्त्री, भ्राता आदि विविध व्यक्तियों के साथ 
विविध सम्बन्ध स्थापित कर लेता है । 


इसी सोह भाव के कारण आत्मा अपने बन्वन के लिये कर्म-बन्ध स्वयं तैयार करता है, कर्म का 
बन्धन होता तो पोद्‌गलिक है किन्तु आत्मा के मोइमय भावों के प्रभाव से वे जड़ कमे भी मोह-उत्पादक 
प्रभाव से प्रभावित हो जाते हैं, जिससे समय आने पर उदय के समय सोह कर्म आत्मा पर मोह का 
प्रभाव डालता है | जैसे कोई शराबी स्वयं नशीली शराब तैयार करता है ओर जब वह उस शराब को 
पीता हे तब वह शराब ' उस मनुष्य को अपने प्रभाव से मूर्छित कर देती है । इसी तरह ससारी जीव 
शारीरिक मोह के कारण अपने भाषों से कर्म बन्धन करता है ओर वह कम बन्ध इस जीव को अपने 
प्रभाव से विक्धन कर देता है । इत तरह भाव कर्म से द्रव्य कम ओर द्रव्य कर्म से भाव कर्म बनता रहता 
है, कर्म बन्धन की परम्परा चलती रहती है । 


कर्म बन्धन का मूल कारण वह एक मिथ्या श्रद्धा द्वी है जिसके कारण जीव अपने अनुभव से 
दूर रहा आता है, शरीर में अपनापन प्रगट क्रिया करता है। किन्तु शरीर निजी वस्तु नहीं, न सदा 
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आत्मा के साथ वह रहता है, कभी उत्पन्न होता है, कभी नष्ट होता है, कभी बढ़ता है, कभी घटता है, 
अतः आत्मा शरीर में अपनापन सानकर कभी सनन्‍्तुष्ट, शान्त, सदा सुखी नहीं बन पाता, सदा व्याकुल् 
बना रहता है | 


यदि कभी आत्मा को सोभाग्य से किसी सदूगुरुका सपागस हो जाता है, तो वे दयालु होकर 
इस मोही ससारी जीव को अपने परम द्वित उपदेश से सावधान करते है क्रि “जिस सुख शान्ति के लिये 
तू बाहर भटक रहा है उस सुख शान्ति का अथाह सागर तो तेरे भीतर (शरीर में नहीं, आत्मा में) 
हिलोरें ले रहा है । कस्तूरा हिरण की नाभि में कस्तूरी होती है उसकी मोहक सुगन्धि में वह हिरण 
मस्त दो जाता है किन्तु भ्रम से वह उस सुगन्धित को अपने भीतर की न समभकर बाहर की अन्य 
वस्तुओं की समझता है, अत: इबर उधर दोडता फिरता दूसरी २ चीजों को सूघता २ थक जाता 
है किन्तु उसकी इच्छा तृप्ति नहीं द्वो पाती। वैसे ही दशा तेरी है। अतः बाहर की ओर से अपनी 
विचारधारा हटाकर अपने अंतरंग की ओर उन्मुख हो, अन्तमु ख होने पर हो तुमे शान्ति प्राप्त होगी, 
तेरी आकुलता दूर होगी ओर तेरी परतन्त्रता के बन्धन ढीले होंगे । तेरे भीतर अपार अक्षय निधि 
भरी हुई है तू अपने आपको दीन-हीन क्‍यों समझ रहा है, एक बार अपनी ओर देख तो सही ।? 


दीनबन्धु पतित पावन एवं तरनतारन अपने सदूगुरु की हितवाणी को सुन कर जब इस जीव 
की मिथ्या श्रद्धा में परिवतेन आता है, जब इसके हृदय में आत्म-श्रद्धा जाग्रृत होती है, तब मिथ्या श्रद्धा 
का जनक (उत्पादक) मोहनीय कर्म स्त्रय॑ इस प्रकार दूर हो जाता है जिस तरह विस्तृत खुले मैदान में 
सुरय उदय होने पर रात का अन्धेरा,लापता हो जाता है, ढु'ढने पर भी वहाँ कहीं नहीं दीख पाता । मिथ्या 
श्रद्धा का गहन अन्धकार हटते दी इस जीव के भीतर शआत्म ज्योति जगमगा जाती है जिससे आत्मा को 
अपनी अनुभूति (अनुभव (८०॥7४) होने लगती दे । उस स्व-आत्म-अनुभूति से इस जीव को जो महान 
अनुपम आनन्द प्रात होता है, वद ससार के किसी भी इष्ट भोग उपभोग पढाथ के अनुभव से नहीं 
मिलता, वह निज-आत्मा का आनन्द न तो कद्दा जा सकता है, न किसी उपमा से प्रगट किया जा सकता 
है। जैसे गू'गा मनुष्य किसी विषय के सुख को स्वयं अनुभव तो करता है परन्तु किसी अन्य व्यक्ति को 
बतला नहीं सकता, ठीक ऐसी ही बात आत्म-अनुभवी की हो जाती दै। उस शआत्म-अनुभव को जैन दर्शन 
में 'सम्यग्दशेन? कहा है । 


सम्यग्दशन होते ही जीव की विचारधारा तथा कार्यप्रणाली में महान परिवर्तन आ जाता है। 
उसे फिर अपने आत्मा के सिवाय अन्य किसी पदाथ में रुचि नहीं रहती । वह बाहरी पदार्था को छाता 
हुआ भी उनमें रत (लीन) नहीं होता--अछूता सा रह जाता है। स्वादिष्ट पदार्थों को जीम पर रखता 
हुआ, ढांतों से उसे चबाता हुआ भी उसके स्वाद से अज्ञात बना रहता है, जैसे गोम्मटसार की टीका 
करते समय पं० टोडरमल जी को दाल शाक में पड़ा हुआ कम अधिक नमक मालूम नहीं होता था । 


आत्म-अनुभव को सुगन्धित पदार्थों की सुगन्धि अपनो ओर आऊर्षित नहीं कर पाती, उसके 
नेत्र सुन्दर रगीले पदार्थों को देखकर भी अदेखे-से बने रहते हैं, वह झुन्द्र पदार्थों को देखकर उनमे 
तन्‍्मय या मुग्ध नहीं हुआ करता | उसके कान सब कुछ सुनकर भी अनसुने से रहते हैं, गीत वाद्य में 
इसे आनन्द अनुभव नहीं होता । 
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उस समय वह यदि कुछ छूना चाहता है तो संसार-विरक्त वीतराग गुरुश्रो के चरण छूना चाहता 

है, यदि जीभ से कुछ करना चाहता दै तो वीवराग कथा या आत्मगुण-कथन करना चाहता है, नेन्नो से 

सदा वीतराग भगवान्‌ तथा गुरु का दर्शन करना चाह्वता है, शांस्त्र पढ़ना चाहता है तथा कानों से जिन- 

चाणी, गुरु फा उपदेश सुनता चाहता है । उसकी मानसिक-बुत्ति संसार से विरक्त और आत्मा की ओर 
संलग्न हो जाती है । 

, अतः वह गृहस्थाश्रस में रहता हुआ भी, गृहस्थाश्रम के सब कांये करता हुआ भी उनसे अलिप्त- 


अछूता रहता है अतः पापपक्क से मलिन नहीं होता, जिस तरह कीचड़ में भी पड़ा हुआ सोना मैला नहीं 
होने पाता या जल में रहता हुआ भी कमल जल से अछूता रहा आता दे | भरत चक्रवर्ती इस आत्मअनुभव 
के कारण पट्खण्ड का अधिनायक और ६६००० स्त्रियों का पति होकर भी, समस्त भोग उपभोगों का भोग 
उपभोग करता हुआ भी विरक्त रह्दता था इंसी का परिणाम यह हुआ कि दीक्षा लेकर आस्मध्यान में बैठते 
ही उसका सोहकर्म तथा अन्य घाति-कर्म क्षय होकर केवलज्लान हो गया । 


सम्यग्दर्शन होते ही ज्ञान और आचरण ठीक धारा में बह उठते हैं तब उनका नाम सम्यकृज्ञान 
सच्चा रित्र ( स्वरूपाचरण आंदि ) हो जाता है। ऐसा व्यक्ति अवश्य स्वल्पकाल में ससार से मुक्त हो जाता 
है। यदि कुछ समय संसार में रहता है, तो अच्छे पद पर प्रतिष्ठित जीवन व्यतीत करता है। दुगेति, नीच- 
कुछ, द्रिद्रघर, हीनांग, अधिकांग, विकल शरीर नहीं पाता,स्त्री नपु'सक शरीर उसे नहीं मिलता, सम्यग्दशशन 
से पहले नरकायु बन्ध कर लेने वाला प्रथम नरक से नीचे नहीं जाता । स्थावर, विकल्नत्रय तथा निम्न श्रेणी 
का देव नहीं होता । 
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सथान)--- तिथि:-- 
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सम्यर्दर्शन | 


संसार के बन्दीघर में जीव को अनादि समय से रोकने वाला तथा समस्त विपत्तियों का मूल 
कारण आत्मा की अश्रद्धा--आत्म-अनुभव का न होना है, जिसको कि “मिथ्यात्व' कहते हैं, इस विषय में 
कन्न कुछ प्रकाश डाला था, आज आत्म-अनुभव रूप 'सम्यकत्वः को, जिसका कि कल्ल कुछ संकेत भी कर 
दिया था, कुछ थोड़ी सी रूपरेखा रखता हूं। 


जिस प्रकार समस्त विपत्तियों का मूल कारण जीव के लिये मिथ्यात्व है क्योंकि जो स्वयं अपने 
आत्मा से अनभिज्ञ रहेगा वह आत्म-सुख से वंचित रहेगा ही, आत्मसुख से वंचित रहना ही अनेक तरह 
की विपत्तियों में उल्कना है| तथा स्वाधीन आत्म-सुख का अनुभव करना सस्यकत्व समस्त सुख का मृत्र 
है । हा बे को अनुपम विद्वान महषि श्री समनन्‍्तभद्र आचाये ने र॒त्नकरण्ड ग्रन्थ के निम्नलिखित पद्म में 
प्रगट किया है -- के 


दर 


' नसम्यक्त्वसमं लोके त्रेफाल्यं त्रिजगत्यपि। 
श्रेयो ३० पक. ७ 
5श्रेयश्च मिथ्याखसमं नान्‍्यत्तनूभृतास्‌ ॥ 


यानी--त्रिकाल ओर लोकत्रय में सम्यक्त्व के समान संसारी जीव की कल्याणकारी और कोई 
वस्तु नहीं ओर मिथ्यात्व के समान दुखदायक और कोई चीज नहीं है। 


यद्यपि उस आत्म-कल्याण के मूल बीज रूप सम्यक्त्व का स्वरूप वाणी द्वारा प्रकट नहीं किया जा 


सकता, इसको तो जो व्यक्ति पा लेता है वही इसका मूक रूप से अनुभव करता है, यह आत्मा का अनिवेच- 
नीय गुण है, इसी कारण कहा गया है कि--_ - - 


सम्यक्त्व॑ं चस्तुतः शर्म हास्ति वाचामगोचरस | 
यानी--सम्यक्त्व वास्तव में अत्यन्त सूक्ष्म गुण है अत' वह वचन अगोचर है, वाणी हारा उसे 
नहीं कद्दा जा सकता | 
परन्तु फिर भी इसका स्वरूप सममाने के लिये जिनवाणी के अनुसार कुछ ऐसे संकेत पूरे ऋषियों 
ने अपने ग्रन्थों में बतलाये हैं जिनके द्वारा हम सम्यकत्व की रूपरेखा समझ सकते हैं । 


भगवान्‌ समन्तभद्वाचाये ने इस विषय में रत्नकरण्ड में उल्लेख किया है-- 


भ्रद्धानं परमार्थानामाप्तममतपोभताम | 
त्रिमृहापोढ्मशह्ल” सम्पग्दर्शनमस्मयम्‌ ॥४॥ 


यानी--संसार में परम पदार्थ तीन है। आप्त (वीतराग देव ), आगम (श्राप्त-वाणी ) ओर 
निम्नेन्थ तपरवी । इन देव, देववाणी ओर गुरु का निर्दोष ( तीन प्रकार मृढताओं से शून्य तथा आठ अ्ँगों 
से सहित ) श्रद्धान करना 'सम्यर्द्शन! है। ग्रथौत--रेव-शास्त्र-गुरु की अचल श्रद्धा जिस ससारी जीव को 
हो जाती है उसके सम्यग्दशन का प्रादुर्भाव होता है । इस अटल श्रद्धान के बिना सम्यग्दशन नहीं होता, 
सो ठीक ही है| सम्यग्टष्टि जीव यदि किसी देव की उपासना करेगा तो वह आत्म-मल-शुन्य आप्त ही हो 
सकता है, यदि वह किसी शास्त्र का अभ्यास करेगा तो वह आप्रवाणी से अकित ग्रन्थ ही हो सकता है 
ओर यदि वह अपना उपास्य गुरु बना सकता है तो वह ससार से विरक्त निम्न न्थ तपस्वी ही हो 
सकता है । | 

सत्रेव शास्त्र गुरु की श्रद्धा सम्यस्दृष्टि जीव को ही हुआ करती है क्योंकि शुद्ध आत्म-अनुभव 
होने के कारण वह उन्हीं ढेवशास्त्र गुरु का भक्त हो सकता है जिनके द्वारा आत्म-शुद्धि के लिये प्रेरणा मिले, 
जिसकी पुजा आराधना.से राग इ पष भावों में उत्तेजना प्राप्त होती है, वे ढेव, शात्र ओर गुरु सम्यग्दृष्टि के 
लिये आराध्य एवं उपास्य नहीं हो सकते । ८ * 

राग-ढे प जन्म-मरण, भूख-प्यास, भय, शोक, चिन्ता आदि- १८ दोषों से मुक्त, त्रिकाल त्रिल्ोक 
प्रकाशक केवल ज्ञान-संयुक्त, हितीपदेशक अहन्त परमात्मा सतदेव,दै । स्वयं,निर्दोष होने से वह अहेन्तदेव 
ही श्आत्मशुद्धि के लिये आढश हो सकता है | 


॥ 


दर 


, अहन्तदेव की पवित्र वाणी जिन ग्रन्धों में उनके भक्त: ऋषियों द्वारा गुरु परम्परा से प्राप्त ज्ञान 
के बल पर लिखी गई हो वे द्वी शास्त्र 'विश्वहित के प्रतिपादक ओर यथार्थ सिद्धान्त का निदुशन करने 
वाले होते हैं क्योंकि वीतराग सर्वेज्ञ भरहन्त की वाणी में श्ज्ञानकझृत तथा कषायकृत मिथ्या भाषण की 
ज्ुटि नहीं रहती । ' 


सांसारिक विषय भोगों से विरत, आत्मरत, आरम्भ परिग्रह का परित्यागी ऋषि द्वी सदूगुरु 
होता है क्‍योंकि जो स्वयं सांसारिक विषय वासनाओं से दूर होगा उसकी ही आराधना संसार-बधन 
काटने में उपयोगी हो सकती है । 


इस तरह सत्‌ देव गुरु शास्त्र की अचल श्रद्धा ही भात्म-अनुभव का 'कांरण हो सकती है, अतः 
सत्य देव गुरु शास्त्र का श्रद्धान सम्यग्द्शन का लक्षण है । तदनुसार सम्यक्‌ श्रद्धालु किसी भय, लोभ तथा 
आशा के वश होकर सत्त देव शास्त्र गुरु के सिवाय अन्य ढेव शात्र गुरु की स्वप्न में भी उपासना नहीं 
करता। । ' | ' । 


रेवती रानी के अटल सम्यक्त्व की परीक्षा लेने के लिये नगर के विभिन्न द्वारों से क्रमशः एक 
देव ब्रह्मा, विष्णु, महेश तथा तीर्थंकर का ठीक वैसा रूप बनाकर आया जिससे कि जनता भ्रम में पड़कर 
उसे सचमुच ज्ह्य, विष्णु, महेश तथा तीर्थंकर समझ बैठी ।'जब रेवती रानी को उसके दशेन करने को 
कहा गया, अनुरोध और प्रेरणा की गई तब रेवती ने जिनवाणी पंर अचल श्रद्धा प्रगट करते हुए उन देव 
के रूपों को मायावी रूप बतलाया और वह उनके दशन करने तक न गई। 


यानी--सम्यस्दष्टि सांसारिक कार्यों ने अनभिज्ञ रहता है, वह व्यवहारिक कार्यों में निपुण नहीं 
होता क्योंकि मायाचार तथा त्लोभ की मात्रा उसकी मन्द हो जाती है, परन्तु वह आत्म-शुद्धि-सम्बन्धी 
बातों में परा निपुण होता है | धर्म अधम, सुरेव कुरेव, सुगुरु कुगुरु आदि विषयों में वह किसी के भी द्वारा 
ठगाई नहीं खाता, आध्यात्मिक कार्य भी खूब परीक्षा करके किया करता है| इसी कारण रेवती रानी देव 


के ब॒नावटी रूपों की महिसा सुनकर भ्रम में न पडी, वीतराग देव की तथा जिनवाणी के श्रद्धान से 
रचसात्र भी उसे कोई विचलित न कर सका | 


सम्यग्दशेन का लक्षण तत्वाथसूत्रकार श्री उमास्वाति आचाथ ने यों किया दै-- 


तत्वार्थ श्रद्धान सम्यग्दशनम? ।२। ० १ | यानी--अपने अपनेस्वरूप सहित सातों तत्वों का श्रद्धान 
करना सम्यग्दशन है | इसका अशिप्राय भी वही है क्योंकि आत्म-शुद्धि के लिये जीव अजीव आख़ब 
बन्ध संचर निजरा मोक्ष तत्वों की यथार्थ श्रद्धा आवश्यक है, जो व्यक्ति जीव की कर्म-बन्धन ओर 
कर्म-मोचन प्रक्रिया का ठीक श्रद्धालु बन जाता है आत्मशुद्धि का प्रारम्भ उसी के होता है । जीव की 
अशुद्धता, अशुद्धि के कारण, उसकी शुद्धि के कारण ओर शुद्ध दशा को समझे बिना वह अपना शुद्धरूप 
प्राप्त होने का उद्दे श्य तथा अशुद्धि के कारण (कर्म आखब, केमबन्ध) से छूटने, शुद्धि के कारणों (संवर 
निजेरा) को अपनाने का उद्यम कैसे करेगा ? अत जिस तरह सम्यकत्व के उत्पन्न होने के लिये वीतराग 
देव, बीतराग देव की वाणी (शास्त्रो तथा,निग्र न्थ गुरु की-अचल श्रद्धा आवश्यक है, उसी तरह जीव अजीच 
आखव बन्ध संवर निजरा सोक्ष इन सातों तत्वों की श्रद्धा भी अनिवार्य है। कोई व्यक्ति तत्वों का नाम या 


प्द्ि 


विशद्‌ विषेचन न जानता हो केवल जीव का शुद्ध स्वरूप समझकर आत्मा ओर शरीर का भेदभाव जिस 
की श्रद्धा में आ गया हो उसे भी आत्मा की अनुभूति ( सम्यग्दशेन ) हो जाती है। | 


मोहनीय कम की प्रबलता के कारण सम्यग्द्शंन प्रगट नहीं दो पाता जिस समय उसके प्रबल अंश 
उपशम हो जाते हैं तब सम्यरदशेन ( आत्मा का अनुभव ) होता है | 


मोहनोय कम के दो रूप हैं--१. सम्यग्द्शन घातक दर्शन मोहनीय, २, सच्चारित्र घातक चारित्र 

मोहनीय । दशन मोहनीय का प्रचलतम घातक अंश “मिथ्यात्व' कहलाता है। अनादि कालीन मिथ्याहृष्टि 
जीव के दशेन मोहनीय कम केवल मिथ्यात्व रूप ही होता है, चारित्र मोहनीय कर्म का प्रबलतम अश 
नन्तानुबन्धी ( अनन्त समय 'तक संस्कार रखने वाले ) क्रोध, मान ( अभिमान ), माया (कपटाचार) ओर 
लोभ होता है । जिस समय पहले पहल -मिथ्यात्व ओर अननन्‍्तानुबन्धी कपाथ का उपशम ( सत्ता में 
अवस्थान-उद्य में न आना ) हो जाता है उस समय अन्तमु हूते ( ४८ मिनट से कुछ कम ) समय 
तक संसारी जीव को सम्यक्त्व और स्वरूप के आचार रूप जघन्य श्रेणी का सच्चरित्र होता है। सम्यक्‍्त्व 
यानी आत्मा की अनुभूति होने से उस जीव को उतने समय तक बड़ा भारी आनन्द ओर शान्ति प्राप्त 


होती है | 


यह मिथ्या श्रद्धा रूप अशुद्धि आत्मा से दूर दोने की भूमिका है । इस भूमिका से जीव की मुक्त 
होने की योग्यता-प्रमाणित हो जाती है ओर कभी न कभी ( अधिक से अधिक अर्द्धपुदूगल परांवतेन समय 
तक ) संसार से मुक्ति पा जाने का निश्चय हो जाता है । इस अवसर पर सत्ता मे विद्यमान भिश्यात्व कर्म 
के तीन खंड स्वयमेव हो जाते हैं--१., मिथ्यात्व ( पूर्वबत्‌ ), २ सस्यक्‌ मिथ्यात्व ( सम्यकत्व मिथ्यात्व का 
मिश्रित एक निराला रूप ), सम्यक्‌ प्रकृति ( सम्यक्त्व का घात तो न करने वाला किन्तु सम्यक्त्व में चल 
मत्न अगाढता दोष उत्पन्न करने वाला ) दुबारा यदि उपशम रूप सम्यग्दशन हो तो अनन्तानुबन्धो क्रोध 
मान, माया, लोभ के साथ दशन मोहनीय के इन तीनों भेदों का उपशम द्वोता है । 


यदि अनन्तानुबन्धी क्रो, मान, माया, लोभ का मिथ्यात्व तथा सम्यक्‌ मिथ्यात्व का उद्याभावी 
क्षय ( उदय आते हुए भी फल न देना ), सत्ता में विद्यमान इन पांचों कमोशों का उपशम और सम्यक्‌ 
प्रकृति का उदय हाने से आत्मा को अनुभूति हो तो उसे क्षयोपशम सम्यकत्व कहते हैं। यह सम्यकत्व सम्यक्‌ 
प्रकृति के उदय के कारण कुछ मलिन होता है, पु्ण तोर से निर्मेत्न नहीं द्वोता । 

यदि अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया, लोभ तथा मिथ्यात्व, सम्यकूमिथ्यात्व और सम्यक प्रकृति 
इन सातों मोहनीय कमोशों का समूल क्षय हो जावे तो अनन्तु कात्न तक यानी सदा रहने वाला, पूर्ण निर्मल 
क्षायिक सम्यक्त्व प्रगट द्वोतां है । 


इस तरह शुद्ध आत्मा की अनुभूति रूप सम्यग्दशेन प्रादुर्भाव होने की विभिन्न प्रक्रियाओं के कारण 
सामान्य रूप से तीन प्रकार का है। इनमें से उपशम तथा क्ञायिक सम्यक्त्व तो सभी सम्यग्दष्टि जीवों के 
एक समान होता है जीवों के भेद से उन सम्यक्त्वों में कुछ भेद नहीं होता । परन्तु क्षयोपशम सम्यक्त्व में 
अनेक भेद होते हैं। 


सम्यग्दशंन होने से पहले ज्ञान की धारां सांसारिक पदार्थों को ही जानने रूप बहा करता 
है, अन्तरंग आत्मा की ओर उसका उपयोग होंता ही नहीं, 'अत' ज्ञान आत्म-कल्याण की दृष्टि से 


६५ 


कुज्ञान ( खोटा ज्ञान ) है, आत्मा के अद्वित करने मे साधन रूप है । इसी कारंण आत्म-अनुभव शून्य व्यक्ति 
चाहे जितना बड़ा विद्वान्‌ क्यों न हो, वह अपने लिये वास्तव में अविह्वान्‌ द्वी है, अपने उद्धार के लिये उसका 


ले पं 
विशाल ज्ञान भी व्यथ है । 


सम्यन्दर्शन हो जाने पर ज्ञान का उपयोग आत्मा की ओर उन्मुख हो जाता दे, अतः उससे 
आत्मा-शुद्धि का कार्यक्रम चल पड़ता है, उस समय ज्ञान की मात्रा थोड़ी भी हो तो भी आत्मा के लिये 
बहुत उपयोगी होती है अतः सम्यरद्शन होते ही ज्ञान कुज्ञान न रहकर सुज्ञान का सम्यस्ञान स्वयं हो 
जाता है । 

उसी समय आत्मा को परिणति सांसारिक क्रियाओं से विरति रूप हो जाती है, जिन कार्यों से कमे 
आखच, कर्म बन्ध हुआ करता है, उन कार्यों का क्रम रुकने लगता है। जिन क्रियाओं से कम आख्रव बन्ध न 
होकर कर्मों का संवर ( कर्मा आगमन की रोक ) और निजेरा (कर्मों का गलना ) होता दे उन त्रत, तप, 


संयम रूप क्रियाओं की धारा चल पडती है, अतः उसे कुचारित्र न कहकर शास्त्रीय भाषा में सत्‌ चारित्र या 
सम्यकचारित्र कह्दते हैं। 


यानी--सम्यर्दर्शन के बिना ज्ञान और चारित्र आत्महित के पक्ष में अकायेकारी हैं, आत्मा के 
लिये उनकी उपयोगिता सम्यर्दशेन होने के उपरान्त प्रारम्भ होती है। अतएव मुक्ति तक पहुंचने के लिये 
सम्यग्दशन, ज्ञान, चारित्र ये तीन सीढ़ियाँ हैं तो उनमें आद्य सीढ़ी सम्यर्दर्शन है। इसी कारण कहा है-- 


सम्यक्त्व॑ दुलभ॑ लोके सम्यक्त्व॑ मोक़्साधनम्‌ । 
ज्ञानचारित्रयोबीज॑ मूलधर्मतरोरिच. ॥ 
यानी--इस जगत में सम्यक्त्व प्राप्त होना बहुत कठिन है, सम्यक्त्व ही मोक्ष का मूल साधन 


है! सम्यक्त्व ही सम्यमज्ञान ओर सस्यकचारित्र का मूल कारण है जैसे कि वह धर्म वृक्ष का मूल (जड़ ) 
रूप है । 


सम्यग्दशेन की प्रशसा में प्रन्थकार ने लिखा है-- 
तदेवेशथ संसिद्धिस्तदेवास्ति मनोरथः । 
अच्षातीतं सुख तत्स्पाचत्कल्याणपरम्परः ॥| 


यानी--अभीष्ट पदार्थ की सिद्धि सम्यक्त्व ही है, वही परम मनोरथ है। सम्यग्द्शन ही अती- 
न्द्रिय छुखस्वरूप है, सम्यग्द्शन द्वी अनेक कल्याणों की परम्परा रूप है । 


अतः मनुष्यभव तथा धार्मिक कुल पाकर सम्यरदश न अवश्य प्राप्त करना चाहिये। 


ते 





शध्स्न्स्स््स्सल्स््टर 


६६ 
प्रवचन नं० १८ 


स्थान:-- विथि'-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली आधाढ कृष्णा १० बुधवार, १४ जून १६४४ 


सुख क्‍या हे ? 


संसार के अनन्तानन्त प्राणियों में चाहे अन्य विपयों पर भले ही मतसेढ हो किन्तु एक विषय पर 
तो सभी पूर्ण सहमत हैं, कोई भी अमहमत नहों, वह विषय है 'सुख फी अभिलापा! | कोई भी प्राणी वह 
चाहे छोटा सा कीडा हो अथवा बडा हाथी, मनुष्य हो, पक्षी हो, देव हो या दानव, सभी सुख पाने के लिये 
लालायित हैं । न तो कोड जीव कभी दुःख चाहता है ओर न कभी दु खी होने का वह यत्न ही करता है| 


जिन जीवों को हम द्ख की ओर अग्रसर होते देखते हैं जैसे कि कोई आत्महत्या कर लेता है, 
कोई अपने आपको घायत्न कर लेता है, कोई अपना अंग भग कर लेता है, कोई जान बूककर कण्टकाकीरो 
मार्ग पर चलता है तो कोई जान बमकर विपत्तियों पर जुक पडता है; यदि सूर्रम विचार से इन द खोत्पादक 
कार्या की मल भूमिका का विचार क्रिया जावे तो धहाँ भी सख पाने की इच्छा ही हृष्टिगोचर होगीं। जो 
मनुष्य आत्महत्या करता है वह किसी अपमान, अपयश या दीघेकालीन अमहयमवेदना के महान्‌ सन्तापजनक 
दु'ख से मुक्त होने के विचार से ही जान बूककर मृत्यु का आलिंगन करता है। यदि कोई अपने शरीर को 
क्षत विज्ञत करता है तो उसकी भूमिका में भी किसी कारण उत्पन्न हुई उत्ते नना, क्रोध, अहकार की असीम 
उग्रना को शान्त करने की भावना निहित है| जो व्यक्ति कंटीले मागे को अपनाता है वह भी उसके द्वारा 
यश प्रमिद्धि या कोई अन्य सिद्धि प्राप्त करके सुखी बनने के लिये ही वैसा काये करता है। और जो व्यक्ति 
विपत्तियो को लत्कार कर जूमता है वह तो अपने महान पराक्रम का परिचय संसार को देकर जगन का 
स्मरणीय था आदरणीय बनकर सन्‍्तुष्ट होना चाहता है । 


सारांश यह है कि क्रिसी साग पर चलने का प्रत्येक प्राणी का उद्दे श्य सुख का प्राप्त करना ही है। 
ए | 3 आप चर 
मार्ग भिन्‍न भिन्‍न अवश्य है किन्तु पहुचने का उहिष्ट स्टेशन एक ही है। 


हा इतना अवश्य है कि सुख की परिसापा भिन्‍न भिन्न परस्पर विरुद्द इच्छाओं के अनुसार भिन्‍न 
भिन्‍न हो जाती है। जयपुर के वीर राजा मानसिंह ने अपनी बहिन यवन राजकुमार सलीम (जहागीर) को 
व्याह कर दासतापूर्ण शाही सम्मान पाने में सुख समझा था, तो महाराणा प्रतापसिंह ने जगलों की खाक 
छानते हुए, घास की राटियाँ खाकर, जमीन पर सोकर, २५ वर्ष तक खानावबदोश ( अपने स्थायी घर से 
रहित ) रहने मे तो सुख अनुभव किया किन्तु अकबर बादशाह को आधोनता स्वीकार करके रा जसुख्व भोगने 
से सुख नहीं माना | 


जिस तरह सुख्र की मान्यता में या सुख की परिभाषा में विभिन्‍न दृष्टिकोणों से मतभेद है उसी 
ब्रह सुख का मूल स्रोत ( उत्पत्ति स्थान ) समभने में भी महान मतसंद है | 


६७ 


एक मनुष्य का पुत्र विदेश से ४ वर्ष पढ़ने के वाद घर आया अपने उस पुत्र को छाठी से लगा 
कर उसे जैसा आनन्द आया वेसा आनन्द घर पर रहने वाले पुत्र को छाती से लगाने पर उस मनुष्य को 
नहीं मिलता, यदि उसका वह शिक्षित पुत्र हवाई जहाज की दुर्घटना से जीवित बचकर अपने पिता से 
मित्ञता है तो उप्मो छाती से चिय्॒टाते हुए एक विज्ञक्षण सुख अनुभव करता है। अपनी तरुण भार्या के 
आलिड्डन से उसे बैषयिक सुख मिलता है, उसको बहिन पुत्री जब उससे मिलती है तब उस आलिड्डन में 
भगिनी स्नेह का आनन्द आता है, उसी व्यक्ति को ५ वर्ष पीछे मिलने पर जब उसको वृद्ध माता अपनी 
छाती से चिपटाती है तो शरोर स्यशें से माता का ममत्तामयी सुख प्रगट होता है, मित्र के गाढ़ आलिगन 
पर अन्य प्रकार प्रेम सुख अनुभव होता है, कदाचित्‌ उसका शत्रु धोखे में आलिंगन कर ले तो क्रोध जाग्रत 
हो जाता है और रजस्पला स्त्री या किसी कोढ़ी आदि से स्पश हो जाबे तो चित्त में र्ञानि (घणा) जाग 
उठती है । 


पान खाने से भारतीय मनुष्य सुख अनुभव करता है, यूरोप का निवासी पान को मुख में रखना 
भी पसन्द नहों करता | किसी मनुष्य को मिठाई के खाने में आनन्द आता है, उसी सनुष्य का जब पुत्र 
था मित्र मर जाता है तत्र मिठाई खाने से उने घृणा हो जाती है, यदि वह ज्यर से पोडित हो तो उसे वह 
मिठाई ऋडवी लगती है, दूसरा मनुष्य मिठाई को जीम पर रखना भी नहीं चाहता उसे नमकोन पदार्थों के 
खाने में सुख मित्नता है । | 


किसी मनुष्य को सिनेमा देखने में आनन्द आता है, किन्तु ब्रती त्यागी को सिनेमा दे खना अच्छा 
नहीं लगता | एक तरुए वेश्या का निर्नीब (मस्तक) शरीर पड़ा हुआ था उम्र सतक शरीर को अनेक 
मनुष्य देख रहे थे । साधु ने देखऊर वेराग्य भावना भाई कि शरोर नश्वर है, यदि यहू मनुष्यभव पाकर. 
ब्रत तप करती तो इसका यह शरीर लाभदायक होता, उस वेश्या की माता शोक से रोती है कि तेरे मर 
जाने पर में अमहाय हो गई तू जीवित होती तो मेरा पातन-पोष ण॒ कएती। घेश्यांगामी पुरुष पछताता है 
कि थह जीवित होती तो मैं-इसके शरोर के उपभोग से अपनो काम पिपासा ठृप्त करता। देखने वालों में 
एक कुत्ता भी था वह उसके मांसल शरीर को देखकर विचारता हैं कि यदि ये मनुष्य यहां से चले जावें 
तो में इसके मास का स्वाद लू'। 


एक गोष्ठी में बैठी हुईं अनेक स्त्रियां एक वेराग्य का गीत गा रही हैं उस गीत को सुन कर किसी 
को आनन्द आ रहा है, किसी कामिनी को वह अभ्रिय लगता है। यदि श्'गार रस का वे गीत गाती हैं तो 
सबबा स्त्री आनन्द अनुमय करती है, इसो गोत को सुनऊर विधवा स्त्री को दुःख होता दै। विरक्त स्त्री को 
उस गीन से घ॒णा होती है, ओर छोटी कुमारी लड़की सुनकर उसके भाव का कुछ भी अजुभत्र नहीं करती 
अत' उसे दु.ल, सुब, घुणा आदि कुछ नहीं हाता । 


इस प्रकार सुख की उत्पत्ति एक हो पदार्थ से विभिन्न व्यक्तियों को विभिन्‍न प्रकार की होती है । 


एक व्यापारी का अपनी विद्देश को दुकान से एक तार आता है कि तुम को सोने के बेचने में 
आज पाच लाख रुपये का लाभ (मुनाफा) हुआ है, तार पढ़ते द्वी उसे अपार हर होता है। इतना हप॑ उस 
तार को पढ़कर उसके पड़ोसी को नहीं होता, उसका शत्रु जब उस तार को पढ़ता है तो उसे उसो तार से 
महान्‌ दु'ख होता है, तार लाने वाले चररासी को न हे होता है, न शोक | उसको तो वह व्यापारों जो चार 


हर्ष 


पैसे इनाम के दे देता है उसी का सुख अनुभव होता है, यदि वह व्यापारी कंजसी मे आकर वह इनाम न 
दे तो वह चपरासी उस तार का देखकर कुढ़ता है। अब विचार कीजिये कि वह तार सुखदायक है या दुःख- 
दायक ? यदि वह छुखदायक है तो उस व्यापारी के शत्रु को उस तार के पढ़ने से दुःख क्‍यों हुआ ? यदि 
वह तार दुःखदायक दे तो उस से व्यापारी को सुख कैसे हुआ ? 


थोड़ी द्वी देर पीछे उस व्यापारी की उसी दुकान से दूसरा तार,आता है कि “आपकी दुकान पर 
डाका पड़ गया है, डाकू दश लाख रुपया लूट ले गये हैं।' उस तार को पढते ही सारी परिस्थिति उल्नट 
जाती है, वह अथाह शोक सागर में डूब जाता है, उसके शत्रु बड़े प्रसन्न होते हैं और वह तार लाने वाला 
चपरासी भी उदासी के साथ चल्ञा जाता दे क्योंकि अब की बार उसको कुछ इनाम नहीं मिल पाया । 


यहाँ विचार किया जावे कि क्या सुख या दु'ख उस व्यापारी की विदेशी दुकान के मुनीम ने उस 
व्यापारी को वार द्वारा भेजा था ? यदि ऐसा होता तब तो सुख दुःख तार भेजने वाले तार बाबू को, तार 
लाने वाले वपरासो को भी होता, सो हुआ नहीं। तो क्या तार फार्मा पर लिखे हुए अक्षरों में सुख दुःख 
अकित था जिनको पढ़ते हो व्यापारी को पहले तार से सुख ओर दूसरे तार से दुःख हो गया? ऐसा भी 
नहीं है क्योंकि उसी तार के अक्षरों को जब कोई अपरिचिंत या व्यापारी का असम्बन्धी व्यक्ति पढ़ता है तो 
उसे सुख या दुख नहीं होता है । 


इससे सिद्ध होता है कि सुख दुःख का भंडार स्वयं व्यापारी की आत्मा में हैं। पहले तार को 
मिलते ही व्यापारी के सुख भण्डार का मुख्ब खुनच गया जिससे उप्तके हृदय में सुख प्रवाद्दित होने लगा। 
दूसरे तार के समाचार ने उप्तके दुःख भस्डार का मुख खोल दिया जिससे उसका हृदय दुःखमय बन गया, 
उसके शत्रु तथा चपरासी के आत्मा में भो ऐसी हो बात है तदसुसार व्यापारी के लाभ की बात तार में 
पढ़कर उसके शत्रु के दुःख भण्डार से दुःख बहने लगा ओर उसकी द्वानि सूचक तार को पढ़कर उसके सुख 
का भण्डार खुल गया ! 


मथुरा के चोबे को लाडू खाने में आनन्द आता है तो आनन्द क्या उस लाडू में भरा हुआ है ? 
यदि लाइू में आनन्द आता तो दूसरे मनुष्य को, जिसको कि खुरचन खाने में रुचि हे उसको लाडू खाने में 
आनन्द क्यों नहीं मिलता । अथवा लाडू में ही आनन्द होतो उस चोबे को लाडू लगातार खाते चला 
जाना चाहिये, कुछ लाइूओं के खाने पर फिर वह ओर लाडू खाना बन्द क्यो कर देता है ? भूख तृप्त हो 
जाने पर मीठा लाडू भी उसे रुचिकर नहीं होता । 


तो क्या लाडू खाने से प्रगट होने वाला आनन्द खाली पेट में भरा हुआ है । 
, नहीं, क्योंकि पित्त ज्वर होने पर खाल्नी पेट में भी ल्ञाडू कड़वा मालूम होता दै।फिर तो यों 
सममा जावे कि स्वस्थ दशा में मुख का स्वाद ठीक होने पर लाडू खाने से सुख मिलता है, यानी-सुख 
खाली पेट में नहीं बल्कि स्वस्थ मुख में खाने पीने का सुख हे । 


ञ 


किन्तु यह बात भी गलत ठद्दरती है। एक मनुष्य का युवा पुत्र समर गया वह स्वस्थ हे फिर भी 
पुत्र के शोक में उसे स्वादिष्ट लाडू भी फीके नीरस लगते हैं उनके खाने को रुचि ही नहीं होती । 


६६ 


इससे सिद्ध हुआ कि सुख न तो भोज्य ( खाने योग्य ), भोग्य ( भोगने योग्य । और उपभोग्य ५ 
( उपभोग के योग्य ) पदार्थों मे है, न शरीर में भरा हुआ है, सुख तो आत्मा में हो दै जो मन की रुचि के 
अल्लुसार प्रकट हुआ करता है | अतए्व किसी कवि ने कहा है-- हि 


दधि मधुरं मधु सधुरं द्राक्षापि मधुरेव । 
तस्य तदेव हि मधुरं यत्र मनो यस्प संलग्नम्‌ | 


यानी--किसी को ढही मीठा लगता है, किसी को शहद मीठा ह्गता है, किसी को दाख मीठी 
लगती है और कोई मनुष्य खांड को मीठा समभाता है, परन्तु इन सब्र विभिन्‍त रुचियों को देखकर सारांश 
यह्‌ निकल्लता है कि जिसका सन जहाँ लग जाता है उसको वही वस्तु मीठी प्रिय सालूम होती है । 


ना 


इसी कारण नीम का पत्ता मनुष्यों को कड़वा लगता है उसे मुख में रखते ही मनुष्य थू थू करने 
लगते हैं परन्तु ऊँट ओर बकरी को वें ही नीम के पत्ते स्वादिष्ट प्रतीत होते हैं, अतः ऊंट बकरी उन्हें पेट 
भर खाते है। 


सारांश यह है कि मन का सनन्‍्तुष्ट होना ही सुख है । राजा अपने राज भवन में विशाल भोग 
डपभोग के साधनों के साथ रहता हुआ भी इसी कारण सुखी नहीं कि उसका मन अनेक राजनेतिऋ 
घटनाओं से चिन्तित व्याकु्ञ रहता है, अपने राजपद नष्ट होने की आशंका बनी रहती है, अधिक राज्य पाने 
की तृष्णा उसे सतत सताती रहती है । और एक दिगम्बर साधु पत्रेत की गुफा में जमीन पर सोते, उठते, 
बैठते भी बिना किसी भोग उपभोग के भी निश्चिन्त सन्तुष्ट सुखी है क्योंकि उसके मन में न कोई चिन्ता 
है, न भय ओर न तृष्णा | 


राजा का सुख पराधोन है, भेग्य उपभोग्य बाहरी पदार्थों पर निभर हैं, वे चीजें उसको मिलती 
रहें तो उसे सुख मालूम होता रहे, यदि किसी चीज में कमी आ जावे तो उसके चित्त में उतना ही सुख कम 
प्रतीत होगा | उधर साधु का सुख स्वाधीन है, बिना किसी बाहरी पढाथे के भी साधु जंगल्ल पर्वत में भी 
सुखी सन्तुष्ट मरत बना रद्दता है | 


अतः-सुख प्राप्त करने के लिये बाहरी विपयो की आवश्यकता नहीं, मनको सतुष्ट करणे की 
आवश्यकता दै। वन में नग्न रहते हुए भी यद्वि किसी साधु का मन विपय भोगों या घर परिवार की ओर 
लगा हुआ है तो एकान्त शान्त बन प्रान्त मे भी उसको शान्ति प्राप्त नहीं हो सकती, क्‍योंकि उसका मन 


विपय वासनाओं में उल्लका हुआ है अत' सन की व्याकुज्षता उस साधु को शान्ति सुख से दूर बनाये 
हुए है । 


इस कारण यदि सुख का अनुभव करना द्वो तो अपने समन को अपने वश में करों ओर बाहरी 
पदार्थों का सचय कम करते जाओ । घर, घन, परिवार आदि से सोह कम- करते जाओ, सभी को पराया 
समभते रहो, यहाँ तक कि अपने शरीर को भी अपना न समझो, क्योंकि अपनी वस्तु तो सदा अपने ही 
पास रहती है जैसे कि अपने ज्ञान आदि गुण । धन, परिवार, शरीर आदि का साथ तो जीव से कभी न 
कभी छूट ही जाता है। अतः पराई चीजों को मोह ममता भूठी है, इस कूठी मोह मसता के कारण ही जब 
पुत्र क्षी सकान आदि पर-पदार्थ नष्ट हो जाता है तब व्यथ दु.ख होता है । 


८ 


सुख का यह कुछ थोडा स्वरूप तो मैने लोकिक सुख की अपेक्षा से बतत्ाया है, आत्मा को सच्चा 
सुख तो क्मों का क्षय हो जाने पर मिलता है जो कि न कभी कुछ कम द्वोता है न कभी नष्ट होता है, 
अक्षय असीम होता है । 


का 


जार ० 3, ० जम 


प्रबचचन नं० १६ 
स्थान|--- तिथि:-- 
द्गम्बर जैन मन्द्रि, कूचा सेठ, देहली । आषाढ़ कृष्णा ११ बृहस्पतवार, १६ जून १६४४ 
मिथ्यात ओर सम्यक्ल 


किसी भी फाये के करने में मूलकारण विश्वास या श्रद्धा होती है। व्यापारी घन लाभ की श्रद्धा से 
व्यापार करता है, विद्या ज्ञाभ की श्रद्धा से पढने के लिये विद्यार्थी किसी विद्वान को अपना गुरु बनाता है, 
आत्मशुद्ध करने की श्रद्धा से तपस्वी कठोर तपस्या करता है । इत्यादि सभी लौकिक तथा परमार्थिक, अच्छे 
या बुरे'कार्य अपनी श्रद्धा के आधार पर ही किये जाते हैं। यदि कोई कार्य करते समय उसके मूल मे तदनु- 
कूल श्रद्धा नहीं तो वह्द कार्य सफल भी नहीं होता है। धांय दूसरे के बच्चे को पालती है उसको अपनी 
छाती का दूध पिलाती है, अपनी छाती से चिपटाकर सुलाती है, उसे प्यार, लालन पालन करती है किन्तु मन 
में उसके श्रद्धा जमी हुई है कि “यह बच्चा मेरा नहीं है, दूसरे का है ।? इसी श्रद्धा के कारण वह सब कुछ 
करते हुए भी उस बच्चे की माता नहीं बन पाती, सेविका ही बनी रहती है। और एक साता अपने ओऔरस 
पुत्र को गालियाँ भी देती है, भिड़कती भी है तथा मारती पीटती भी है परन्तु अपने पुत्र की श्रद्धा मन में 
बेठी होने के कारण वह उसकी माता है । 


एक स््री अपने ४-४ वर्ष के बच्चे को फटकारती हुई घुरी बुरी गालियाँ भी दे रद्दी थी कि 'तू मर 
जा, तू पैदा न द्वाता तो अच्छा था' इत्यादि । उसी समय संयोग से वद्दा एक साधु आ गया। साधु ने उस 
सी को मोठे वचनों में उपदेश दिया कि जिस पुत्र को तूने अपने पेट में नो मास तक रक्खा, अपना दूध 
पिल्ञाकर उसका पात्नन-पाषण किया उसको ऐसी बुरी गालियों क्यों दे रही है ” इसको प्यार कर, यह तो 
अबोध है, कुछ सममता नहीं है तू इसके साथ क्यो अबोध बनती है । 


उस स्त्री ने नम्रता से साधु को उत्तर दिया कि मद्दाराज | आप की छठपा से में सब समभती हूँ, 
किन्तु क्या कहूँ यह सुमे बहुत तग करता है तब ओध में मेरे मुख से ऐसे दुबंचन निकल जाते है, में इसको 
गालियां अपनी बेलगाम जीभ से देती हूँ, हृदय से नहीं देती | हृदय से तो से इसको अपने प्राणों से भी 
अधिक प्यार करती हूँ क्योकि यह मेरे जीवन का आधार हे। 


साधु मुस्कराते हुए उसकी आशोर्वाद देता हुआ चला गया | 
इस तरह सभी कार्यों में अन्तरंग की श्रद्धा काये करती है । 


७१ 


संसारी जीव की श्रद्धा अनादि फाज्ञ से मिथ्यात्व कर्म के कारण विक्रत द्वो रही है, वह आत्म 
निधि को भूलकर अन्य पदार्थों की ओर लगा हुआ है। शरीर, धन, परिवार को अपना समम् रहा है | उस 
को यदि यह बात समभाई भी जावे कि ये 'सब पदार्थ तुम से भिन्न हैं तेरे नहीं हैं, तू इनके साथ मोड़ 
ममता न कर !! तो भी मिथ्यात्व के कारण उसे ऐसा विश्वास नहीं होता, ऐसे मिथ्या श्रद्धान वात्ना 
मनुष्य यदि साधु सन्‍्त बन जाता है तो भी उसकी शरीर तथा धन के साथ समोद्द ममता नहीं हटने पाती 
साधु होकर भी वह माया के चक्कर में पड़ा रद्दता है। दीखने में तो वह सस्तार से अलग नजर आता 
है परन्तु मिथ्या श्रद्धा के कारण उसके हृदय में संसार बसा हुआ है, जब तक हृदय का संसार दूर न हो 
तंब तक बाहरी संसार से दूर होने का कुछ अर्थ नहीं । 


आत्मा का सच्चा श्रद्धालु कदाचित्‌ कारण वश अपने गृह परिवार से अलग न हो सका हो 
यानी उसके चारों ओर संसार के साधन घिरे हुए हों, तो भी चू'कि उसके हृदय में संसार नहीं दे अतः 


वह संसार में रहता हुआ भी संसार से अलग रदता है, उसकी मनोदूंत्ति संसार में तन्मय नहीं होने 
पाती, संसार से विरक्त रही आती है। 


भगवान्‌ ऋषभनाथ के ज्येष्ठ पुत्र भरत चक्रवर्ती सम्राद थे, सात चेतन तथा सात अचेतन (१४) 
रत्नों के, ६. निधियों एवं ६६ हजार पत्नियों के स्वामी थे, लाखो हाथी और करोडों घाडे उनके पास 
थे, इस तरह अपार सम्पत्ति के स्वामी थे। पूर्व भव मे संचित किये हुए मद्दान्‌ पुण्य कर्म के फन्न स्वरूप 
मिले हुए भोग उपभोगों का भोग उपभोग करते थे | परन्तु इसके साथ ही उनको अचल आत्म-श्रद्धा भी 
थी | अतः उन्हें आत्म-चिन्तवन में गहरी रुचि थी, समस्त राजकार्य तथा गृहकाये करते हुए भी उनमें 
उन्हें आनन्द नहीं आता था, आत्म-अनुभव में वे अधिकतर ज्ञीन रहते थे। इसलिये जनता में यह बात 
प्रसिद्ध हो गई कि 'कोई तो घर वारः छोड़ कर बन में रहते हुए विरागी द्वोता है, परन्तु भरत चक्रवर्ती 
घर में रहते हुए ही विरागी हैं | 


एक मनुष्य को जनता की इस बात पर विश्वास न हुआ, उसने विचार किया कि यदि सचमुच 
भरत को संसार में रुचि नहीं है तो वे इतने बड़े राज्य का संचालन कैसे करते हैं। बह अपनी आशंका 


का समाधान करने के लिये भरत के पास पहुँचा ओर भरत से कद्दा कि जनता आप को विरागी कहती है 
यह बात कहा तक सत्य है ? । 


भरत ने उसको उत्तर दिया कि तुम्दारे प्रश्न का उत्तर पीछे दिया जायेगा पहले तुम मेरे 
विशाल परिवार ओर विशाल राज परिकर को देख आओ । ऐसा कहते भरत ने उसके हाथ में तेत्न से 
भरा एक कटोरा दिया ओर दो सैनिक उसके साथ कर दिये कि इसको मेरा समस्त परिवार दिखा लाओ, 
उधर उसको सचेत कर दिया कि 'देखो कटोरे में से एक बूद्‌ भी तेज् नीचे न गिरने पावे अन्यथा तुमको 
मृत्यु दुस्ड दिया जायगा । 

भरत के सैनिक उस मनुष्य को अपने साथ लेकर भरत का सारा वैभव दिखाते रहे। ६६ 
हजार रानियों के सुन्दर भवन, करोड़ों सेनिकों, घोडो, द्वाथियों, रथों, अस्त्र शस्त्रों को, उनकी निवियों तथा 
' विशाज्ञ संचित सम्पत्ति आदि सामान को उन सैनिकों ले उस मनुष्य को “दिखाया, देखते देखते चलते 
फिरते वह थक गया, बहुत समय लग गया । तब अंत सें उसे फिर भरत चक्रवर्ती के पास लाया गया। 


डर 


भरत ने उससे पूछा कि बतलाओ तुमने क्या कुछ देखा ? 

उस मनुष्य ने उत्तर दिया कि 'कुछ नहीं देखा ।? 

भरत ने, पूछा क्‍यों ! इतनी देर तक घूमते फिरते क्‍या करते रहे ? 

उसने उत्तर दिया कि 'में तो इस तेल के कटोरे को ही देखता रहा कि कहीं इसमें से तेल नीचे 
गिर पड़े, जिससे कि मृत्यु दुस्ड से बच सकू' अतः मैंने इस तेल के कटोरे के सिवाय कुछ नहीं देखा । 

भरत ने कहा 'तुस्ददारे प्रश्न का उत्तर भी यही है, जैसे तुम इतनी देर तक घूमते फिरते भी कुछ 
नहीं देख पाये क्‍योंकि तुम्हारी दृष्टि कटोरे पर ही लगी रही उसी तरह सारे सांसारिक कार्य करते हुए भी 
मेरी न उधर नहीं रहती, आत्मा की ह्ठी ओर रहती है। अतः जनता' का कहना इस अपेक्षा से 
सत्य है। 


भरत का उत्तर सुनकर उप्त मनुष्य की शंका दूर हो गई। 


इस तरह श्रद्धा के अनुसार जीव बाहरी कार्य किया करता है, यही कारण है कि अनादि काल से 
जीव अपनी मिथ्या श्रद्धा के कारण अपने आत्म-अनुभव से दूर रहा आया है। संसारी जोव की मिथ्या 
श्रद्धा के दो रूप हैं--१. अग्रद्दीत, २. ग्रहीत । आत्म, शरीर, कर्माखव, कर्मत्रन्धन, निरोध, कर्म निजरा, 
मुक्ति के विषय मे जो जीव को यथाथ श्रद्धा नहीं होती है शरीर की क्रिया को ही आत्मा ही क्रियां 
सममता है, शरीर की उत्पत्ति को अपनी उत्पत्ति और शरीर के नाश को अपना नाश सममता है, यह 
अशृद्वीत मिथ्या श्रद्धा है यानी-इस प्रकार का गल्त विश्वास समारी जीव को स्वयं चला आ रहा है इसी 
कारण यह जीव किसी वस्तु को इष्ट मान कर उससे प्रेम करता और किसी को अनिष्ट समभ कर उससे 
दूवष, वैर, घृणा करता है । इसी मूल आधार पर संसार के समस्त ,ताने बाने बनता रहता है, दसता, 
रोता, लडता, भिडता रहता है। ह 


देव गुरु घ्म के विषय में अथवा तत्वों के स्वरूप के विषय में जो गलत श्रद्धान किसी के उपदेश 
से अथवा किस्ली की देखा देखी अनुकरण से हुआ करता है बढ गृहीत मिथ्यात्व है। जैने लोग। ने अपने 
स्वार्थ साधन के लिये अनेक ढेवी देवता कल्पित कर रक्खे हैं, पशु पक्षियों को मार कर उन पर चढा कर 
उनसे वरदान चाहते हैं, ऐसे देवी देवताओं ही मान्यता किसी के कहने सुनने या देखा देखी हुआ करती 
दे | इसी तरह आत्म ज्ञान से कारे, रुपये पैसे के लोभी, तस्त्राखू , गांजा, भंग, चरस पीने वाले क्रोघी, 
अहफारी, लोभी साधुओं को धर्मंगुरु मानना भी किसी के कहने समझाने से होता है| इसी तरह नदियों में 
स्नान करने, पशु बलि चढ़ाने आदि में धर्म की मान्यता आदि भी किसी के सिखाने समभाने से होती है, 
अत' इस तरह का भिथ्या श्रद्धान ग्रहित मिथ्यात्व है । 


मनुष्य भव पाकर प्रत्येक स्त्री पुरुष फो विवेक से कार्य करना चाहिये जब कि बाजार से चार 

पैसे का घड़ा खरीदते समय उसको खूब ठोक बजा कर परीक्षा कर ली जाती है तब आत्म-कल्याण के 

विषय मे मूर्ख बने रहना बुद्धिमान्‌ मनुष्य के लिये शोभा की बात नहीं। प्रत्येक मनुष्य को यह बात अपने 

हृदय में जमा लेनी चाहिये कि अपना भला घुरा करना अपने अधीन है, दूसरा कोई भी किसीका भला बुरा: 
नहीं कर सकता । जिस तरद्द बबूल का बीज बोकर हम चाहे उसे दूध से क्‍यों न सींचें उससे आम का 


७३ 


वृक्ष नहीं, हो -सकता । इसी तरह बुरे कार्य करके, हिंसा/आदि पाप करते हुए कोई भी स्त्री-पुरुष उसके बुरे 
फल्न से बच नहीं सकता, चाहे वह किसी भी ,देव देवी की पूजा भक्ति करे, बुरे कर्म का बुरा फंल उसे 
अवश्य भोगना पड़ेगा | इस कारण कुद्देव, कुगुरु कुधर्म की श्रद्धा करके कोई किसी पापकर्म के फल्न से 
बचना चाहे यह असंभव बात है . | हे ; 


है ४ 8 ॥ 


, जो देव स्वयं राग हे ष आदि दोषों से अलिप्त, परम शान्त, शुद्ध बुद्ध मुक्त हो उसकी भक्ति पूजा 
से आत्मा क्रोव मान आदि से छूट कर शान्त, शुद्ध मुक्त हो सकता ' है। जो साधु विषय भोगों की आश। से 
रहित, आरस्भ परिप्रह से दूर, ज्ञान ध्यान में तत्पर हो, आत्म-साधना के लिये ऐसा साधु ही धर्मगुरु हों 
सकता है | तथा जिन ग्रन्थों में समस्त छोटे बड़े जीवों की रक्षा-दया करने का उपदेश हो. सत्य सिद्धात 
का विवेचन हो, परस्पर विरोधी कथन न दो ऐसे प्रन्थ ही धर्मशास्त्र हैं उनके ही स्वाध्याय से मनुष्य को 
ठीक पथ प्रदर्शन मिलता है। इस तरह अधिक नहीं तो कम से कम देव, शास्त्र,'गुरु की परीक्षा तो प्रत्येक 


नर ० 


मनुष्य को अवश्यकर लेनी चाहिये।' :- > । हा 


कुछ भोले भाल्े स्त्री पुरुष सच्चे देव की भक्ति पूजा करते.हुए भी मिथ्या भावना से लिप्त रहे 
आते है। हे 


समस्त दोष रह्वित वीतराग अहैन्त परमात्मा ही संसार सागर से पार होने के लिये पूज्य देव है 
क्योंकि वे कम जाल को नष्ट करके संसार से पार हो गये हैं। अतः 'उन्की पूजा भक्ति' करने के लिये 
हमको अपनी भावना भी राग हुं पर, जन्म सरण, 'भूख प्यास, मोह'आदि दोषों तथा उनके कारण भूते 
मोहनीय, वेदनीय, ज्ञोनावरण आदि कर्मों से छूट कर' शुद्ध निरंजन 'निर्विकार अजर, “अमर होने की 
रखनी चाहिये | आत्मा का सच्चा कल्याण ऐसा होने में हो है। जरा 'ज॑स्म ' मरण से छूट. जाने पर और 
कोई ऐप्ती बात नहीं रहती जिससे छुटने की भावना रक्खी जावे | भगवान की पूजा भक्ति करते समय मन 
बचन काय बुरे कामों से बचे रहते हैं। 'जिसंसे कि उस समय शुभ' कर्मो का' बन्ध होता है, और उस 
शुभ कर्मों का जब उदय होता है तब सुख शान्ति मित्ती है। मिथ्यात्व, कपाय आदि कर्म निर्बल हो जाते 
हैं जिससे आत्मा की शुद्धि होती जाती है । है * 


अहँन्त भगवान्‌ तो स्वयं रागह ष रहित हैं अतः के! न तो अपनी पूजा से प्रसन्‍न होते हैं, जिससे 
अपने पुजारी को कुछ दे दें। जो मनुष्य उनकी निन्‍्दा करे उससे अप्रसन्‍न भी नहीं होते जिससे उसको 
नाराज होकर कोई सजा दें। इस कारण अहँन्त भगवान्‌ को पूजा किसी सांसारिक इच्छा से नहीं करनी 
चाहिये | | हु 8 थम हे ८ जे उ इफ 2 कट "हर ६०४ 


कोई स्त्री पुरुष भगवान्‌ की पूजा भक्ति करते हुए अपने यहाँ पुत्र होने, धन की वृद्धि होने, 
'विवाह द्ोने, सुकदमा जीतने आदि को प्रार्थना भगवान्‌ से करते हैं। श्री मद्दावीर॒जी त्षेत्र पर वंदना करते 
संसारी भगवान्‌ महावीर को प्रतिमा पर छत्र ऐसी ही भावनाओं के साथ चढ़ाते हैं, सो यह भी मिथ्यात्व 
हे | अहन्त भगवान्‌ की पूजा भक्ति करते हुए भी मिथ्यात्व यानी मिथ्या श्रद्धा न छोड़ना भारे भूल है, 
कोई भी देव सुख दुःख नहीं दे सकता । हमारे संचित कर्म ही सुख दुःख देते हैं फिर अ्हन्त भर्गवान वो 
समस्त कर्मों से मुक्त हैं, उनसे लेने देने की बात भी वृथा है। - ड । हे कद 


जे 


इस कारण देव शासत्र गुरु का ठीक स्वरूप समझकर दम को संसार के सब दुःखों से छूटने के लिये 
आत्मा के भाव शुद्ध करने का यत्न करना चाहिये। जिस देव, शास्त्र, गुरु की भक्ति उपासना से ससार का 
आवागमन नष्ट हो सकता है, उससे साधारण दुःख सकट तो स्वयं मिट जाते हैं ।इस कारण हम चाहते 
हैं कि हमारे ऊपर कभी सकट न आने पावे, तो हमको सदा भगवान्‌ की भक्ति करते रहना चाहिये। बुरी 
भावनायें हृदय से निकाल देनी चाहिये । ु 
सुख में भगवान्‌ को भुला देना और दुःख में भगवान्‌ को याद करना तो निद्ृष्ट स्वार्थ की बात है 
यदि सुख की दशा में भी भगवान्‌ की भक्ति होती रहे तो दुःख संकट आवे ही नहीं । इस विषय में भी यह 
बात ध्यान में रखनी चाहिये | हृदय की सच्ची श्रद्धा के साथ भगवान्‌ की भक्ति होनी चाहिये कि ' हे मगवन्‌! 
जिस तरह आप शुद्ध बुद्ध मुक्त हैं वेसे ही में भी हो जाऊँ। क्रोध, मान, राग, मोह आदि सुर से दूर हो 
जावें, संसार के दुःख जंजाल से छूट जाऊं ।” ऐसा करने पर आत्मा शुद्ध दो सकती दे । 
इस सम्यक्त्व मिथ्यात्व को समझकर मिथ्यात्व से छूटने का यत्न करना चाहिये । 
श्री समन्तभद्र आचाये ने स्वयंभूस्तोन्न में कहा है-- 
न पूजयार्थस्त्रयि वीतरागे, न निन्‍दया नाथ विवान्तबरे । 
तथापि ते पुण्य गुशस्पवतिनंः पुनाति चित दुरितांजनेम्यः॥ 
यानौ--हे भगवन ! आप वीतराग हैं अतः आप की पूजा करने में आपका छुछ स्वार्थ नहीं दे 
आप अपनी पूजा से प्रसन्‍न द्ोकर किसी को कुछ पारितो षिक नहीं देते । और आप बीतद्वेष हैं अतः कोई 


व्यक्ति यदि आपकी निन्‍्दा करे तो उससे अप्रसन्‍तर होकर आप उस निन्‍्दक को दरड नहीं देते। फिर भी 
आप के पावन गुण वरणणेन से मन पवित्र हो जाता दे ।- यही सब से बड़ा ज्ञाभ आपकी भक्ति से मिला 


करता है । न 
भगवान्‌ की पूजा भक्ति का यद्दी सच्चा सिद्धान्त है इसी सिद्धान्त के अनुसार दमको अपनी 


भावना रखनी चाहिये । 


क- 
नस 2 अत०>अनथ, 


प्रवचन नं० २० 
स्थान:-- । _विथि'-- 
श्री द्गम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली । आषाद शुक्ला ५ शुक्रवार, २४ जून १६५४ 


सुख की चाह 
. सांसारिक प्राणी सुख चाहते हैं यह तो ठीक है क्योंकि सुख के द्वारा आत्मा सन्तुष्ट होता दे, आत्मा 
को शान्ति सुख के द्वारा ही प्राप्त होती है, व्याकुलता तथा भय भी सुख मिलने पंर नहीं सताने पाते, दुःख 
कष्ट सकट तो सुख के समय रहते ही नहीं क्योकि दु.ख संकटों का अभाव द्वी तो सुख कहलाता है।इस 
कारण सुख की इच्छा बुरी बात नहीं, परन्तु केवल इच्छा करने से तो कुछ नहीं मित्न जाता, उसके लिये कुछ 
प्रयत्न करना पड़ता है | ह 


भावना चेदू भवेत्फलदात्री, मामको नगरी काशी स्थात्‌ । 


किसी मनुष्य को काशी नगर बहुत प्रिय मालूम हुआ क्योंकि काशी शीतल स्वच्छ जल बहाने 
वाली गंगा के तट पर बसा हुआ है, तट पर सुन्दर घाट बने हुए हैं, घाटों के पीछे सुन्दर भवन खड़े हुए 
हैं और संस्कृत विद्या का तो वह केन्द्र है। ऐसे अनेक मनोहर आकर्षण काशी नगर में हैं। परन्तु उस 
मनुष्य के बचपन के सब साथी वहाँ पर नहीं हैं, न उसके परिवार के तथा सम्बन्धी सत्री पुरुष ही हैं अतः 
उनके बिना वह काशी में रहना भी नहीं चाहता। इसीलिये उसने अपने मन में यह भावना की कि 
'मेरा नगर ही काशी नगर बन जावे ।! ऐसी भावना करते करते वर्षों हो गये किन्तु उसके नगर का एक 
टुकड़ा भी काशी न बन सका, तब उसकी समम में आया कि केवल भावना से हो मेरा नगर काशी नहीं 
चन सकता, इसके लिये भगीरथ प्रयत्न करके पहले गगा का प्रवाह इधर लाना होगा तब कुछ आगे की 
बात होगी । हे 


इसी प्रकार केवल सुख पाने की भावना से सुख नहीं मित्ना करता, उसके लिये कुछ भयत्न करना 
पड़ता है। वैसे तो संसार के जीव जिस को सुख सममते हैं वह वास्तव में सुख नहीं है वह तो एक खुजली 
की व्याधि है | खुजली का रोगी अपनी खाज मिटाने के लिए अपने नाखूनों से अपने शरीर को खूब 
खुजाता है, खुजाते-खुजाते शरीर से रक्त भी निकलने लगता है किन्तु खुजाते समय उसको ऐसा आनन्द 
मिलता है जिस की तुलना वह संसार के किसी भी वैषयिक सुख से नहीं कर सकता. परन्तु खाज शान्त होते 
ही जब शरीर के उस भाग में नाखूनों द्वारा चमड़ी खुरचने से जो दुःख प्रगट होता है, वहाँ के चमकते हुए 
खून पर मक्खियां मिनमिना कर बैठने लगती हैं जो कि उस पीड़ को और भी दुगुनी कर देती हैं तब तो 
उसे अपनी माता याद आती है । किन्तु कुछ देर पीछ्षे जब फिर उसी जगद्ट ख्राज उठती है तब फिर 
वह उस दुःख को भुलाकर नाखूनों से वहीं पर खुजाने लगता है ओर खुजाते हुए फिर अपार सुख में 
निमर्न हो जाता हे और जब खुजाना बन्द किया तो फिर वही असह्य दुःख डस पर आ टूटता है उससे 
छटपटाता दै । 


भूख लगती है, तब बहुत दुःख होता है उस दुःख को मिटाने के लिये भोजन करते हैं, भोजन 
स्वादिष्ट सि्ष जाने पर कुछ अधिक खा लिया जाय तो वही भोजन दु'खदायी बन जाता है। पाचन न 
होने पर भोजन विष के समान हो जाता है। भोजन कर लेने पर कुछ आराम प्रतीत होता है, किन्तु कुछ 
समय पीछे फिर भूख सताती दे । यदि भूख ठीक न लगे तो वैद्य से ओषधि लेकर भूख लाने का यत्न किया 
जाता है | उधर मन्दिर जी में भगवान्‌ की नेवेय्य से पूजन करते हुए भूख न लगने की भावना की जाती 
है। इस भूख का कुछ देर तक उपशम दो जाने में सुख मानना भी खुजली की खाज खुजाने में आनन्द 
मानना जैसा ही है । " $ हि 

| कामातुरं स्त्री पुरुष अपनी कामवेदना दूर करने के लिये मैथुन करते है परन्तु उससे उन्तके शरीर 

की सर्वोत्तम बल प्रदायक धातु का क्षय हो जाता है जिससे खाज की खुजली जैसा ही क्षणिक सुख प्रतीत 
होताहै। , - 

कुत्ता सूखी हड्डी को चबाता है हड्डी को चबाते हुए अपने द्वी मुख से निकले हुए रुधिर का स्वाद 
ज्ञेकर कुछ समय तक सुख अनुभव करता है पीछे दु ख्री होता है। । जा 


७६ 


इस तरह सभी-विषय भोगों से मिलने.वाले सुखों की बात है, अत देखा जाय तो यह संसारी 
सुख 'सुख' नहीं है वेद्ना का क्षणिणिक उपशम होने रूप इलाज है। धन सम्पत्ति आदै से श्राप्त होने वाले सुख 
की. भी ऐसी द्वी दशा है । इस विषय का विवेचन फिर किसी समय करेंगे।. , 

परन्तु यह क्षणिक सुख भी पूर्व भव में उपा्जित पुण्य कर्म के उपाजेन से मिलता है। जो स्त्री पुरुष 
धम सेवन करते है, दान, परोपकार आदि करते हैं उनको ही शुभ कर्म का बन्ध होता है और उस शुभ कर्म 
के निमित्त से सां घारिक सुख की सामग्री प्राप्त होती है | परन्तु जीव धर्म, पुण्य कार्य करने के लिये कोई 
प्रयत्न नहीं करते ओर चाहते सुख हैं। इस दशा में खाली चाहने से सुख कैसे मिलन सकता है । 


6 [पु 
धमरय फलमिच्छन्ति धमम'नेच्छन्ति मानवाः | । 
पापस्य फल॑ नेच्छन्ति पाप॑ कुबन्ति नित्यशः॥ 


यानी मलुष्य धर्म के फल ( सुख ) को तो पाना चाहते हैं परन्तु-धर्म नहीं करना चाहते। और 
पाप का फल्ल ( दुख ) नहीं चाहते, परन्तु पाप काये नित्य करते हैं। 


घर 
हः भ्> 


.. भगवान को पूजा उपासना भी इंसीलिये की जाती है कि सांसारिक अनेक प्रकार के _ दुखो से 
मनुष्य छूटना चाहता है । इसी बात-को निम्न लिखित श्लोक में व्यक्त किया गया है। - 
न स्नेहाच्छर रं प्रयाति भगवन्‌ पाददहय॑ ते प्रजा, 
हेतुस्तत्र विचित्र दुःखंनिचयः संसार घोराणंवः । 
अत्यन्त स्फुरदुग्ररश्मिनिचयव्याकीण ध्रूमएडलो, 
ग्रेष्म:ः कारयतीन्दुपादसलिलच्छायानुरागं रवि; ॥ 


>अर्थात्‌-है भगवन्‌ ! जनता -किसी स्वाभाविक प्रेम से श्राकर्षिंत होकर आप के चरणों की शरण 
लेने के लिये नहीं आती, आप के निकट आने का कारण विचित्र दुःखों से भरा हुआ यह भयानक ससार 
समुद्र है, जिसमें कि जनता रहती है । जिस तरद्द चांदनी, शीतल जल तथा शीतज्ञ छाया से लोगों को 
तभी प्रेम होता है जब कि गर्म ऋतु का सूर्य अपनी अत्यन्त तीज्र किरणों से प्रथ्वी मंडल की असह्य उष्ण 
(गर्म ) बना देता है | ह 

एक राजकुमार अपने माता पिता'तथा भाइयों को बहुत प्यारा था। कर्म योग से उसके नेत्रों में 
भयानक पीड़ा हुई जिससे व्याकुल होकर तड़फने लगा। उसका असह्य दुःख देखकर उसके माता पिता भाई 
भी 'बहुत दु खी हुए | उसने अपने पिता, मावा, भाइयों से कह -कि मेरी,पीड़ा थोड़ी थोड़ी ,बांद, लो जिस से 
मुझे ' कुछ चैन मित्र जावे; किन्तु कोई भी ऐसा न कर सका ।  ; -४- मी 

उसके पिता ने घोषणा की कि मेरे पुत्र के नेत्र जो वैध अच्छे कर देगा उसको आधा राज्य दूगां। 
इस पर अनेक बैद्यों ने चिकित्सा की परन्तु किसी से भी नेत्र रोग ठीक न हुआ तब अन्त-में वह राजकुमार 
मन्दिर में जाकर भगवान के ध्यान में बैठ गया। उसने अपना “मन 'सब ओर से - हटाकर -भगवाब 


के ध्यान में लगा दिया। कुछ देर पीछे उस राजकुमार के दोनों नेत्र ठीक हो गये, वह बहुत प्रसन्न 
हुआ | ं 


उस समय वहां एक साधु आये, उन्होंने राजकुमार को उपदेश दिया कि तू इतने से क्या प्रसन्‍न 
होता है, यदि तू सब कुछ छोड़कर बन सें तपस्या करे तो तू अधिनाशी सुख पा सकता है. । 

मुनि का उपदेश सुन कर वह घरवार राज्य छोड़कर साधु बन गया, और उस तरुण सुन्दर 
शरीर को कठोर तपस्या से सुखाने लगा | एक दिन एक राजा उधर वन में आया, उसने सर्वाज्ध सुन्दर उस 
राजकुमार का देखकर दयाद्रं हो कर कद्दा कि हे युवक | तुम्हें किस ने सताया है जिस से तुंम यहाँ पर कष्ट 
उठा रहें हो ? चल्नो मेरे साथ चलो, में तुमको अपना आधा राज्य दूँगा। 


साधु बेष धारण राजकुमार बोला राज्य तो मेरे पिता के पास भी बहुत है मेरे माता पिता भाई 
भी मुझ से बड़ा प्रेम करते हैं. किन्तु मुझे कम रोग था जिसे कोई भी दूर न कर सका, तपस्या से ही वह 
दूर हुआ | इस समय भी कर्मों की पौड़ा है यदि तुम उस कर्म दुख को मेट सको ता मैं तुम्हारे साथ 
चलू । राजा उस तरुण साधु की गम्मभोर बात सुनकर लज्जित हुआ ओर यह कह कर “कि युवक ! तुम्हारा 
कमरोग मै क्या दूर कर सक्ू'गा मैं हो इससे दु खरी हू' चुपचाप चत्ता गया। 


संसार की जनता सुख फल्न को तो चाहती है परन्तु दह सुख फल्न जिस वृक्ष पर लगता है. उसकी 

मूल जड़ को नहीं सींचना चाहती या समझ लीजिये कि सुख की जड़ को सींचना नहीं जानती । जब वृक्ष 

की जड़ न सींची जायगी तो वह मीठा फल्न कद्टों से देगा ? इस कारण यदि सुख चाहते हो तो वह सुख 
जिस बृक्ष पर फलता दे उसके मूल को दृरा भरा रक्खो, जिससे तुम्हे सुख फल सदा मिल्षता रहे । 


सुख धर्मरूपी 'बृक्त का फल दै,' धर्मरूपी वृक्ष के सिवाय यह अन्य कहीं से प्राप्त नहीं होता इस 
कारण यदि सदा सुख प्राप्त करने की इच्छा है तो धर्म बृक्ष को अपने पवित्र कार्यों के जल से उसे सींचते 
रहो, यदि तुमने अपने पवित्र कार्यों से घर्म को हरा भरा न रक्‍खा तो तुम को भविष्य में सुख रूपी फल 
मिलना बन्द हो जायगा। 


धर्म का स्वरूप क्या है ? शिष्य के इस प्रश्न का सरल सक्षेप उत्तर गुरु ने दिया-- 


है परी] रे 
अ्यतां धमंसत्रस्त॑ श्रत्यों चंवावधारयेत््‌ । 
आत्मनः ग्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌-धम का सारांश सुनकर उसको हृदय में धारण कर लेना चाहिये, एक कान से सुनकर 
दूसरे कान से न निकाल देना चाहिए । घ॒मे का सारांश यह दै कि “जो बातें तुम्हे अपने लिये ठीक न मालूम 
हों उन्हे तुम दूसरों के लिए भी न करो । कप 3 लड़ मत 2 डर हक तल 


तुम चाहते हो कि हसको कोई शारीरिक कष्ट न दे तो तुम् भी दूसरे जोबों को शरीर का कष्ट न 
दो (न मारो) । तुम चाइते हो कि हमको कोई दुरवेचन न कहे तो तुम भी दूसरों को गाली, गल्ौच, 
'कूठ, धोखे कें वचन न बोलो । जब तुम चादते हो कि हमारी वस्तु कोई न लेबे, न चुराबे तो तुम को भी 
दूसरे की चीजें न चुरानी चादियें, जच तुमकी अपनी स्त्री, पुत्री बहिन, मात्रा आदि को किसी अन्य 


उप 


व्यक्ति द्वारा बुरी निगाह से देखा जाना अच्छा नहीं लगता तो तुमको भी चाहिये कि अन्य लोगों की 
माता, बहिन, बेटी आदि पर बुरी दृष्टि न डालो । जब तुम चाहते हो कि कोई अन्य व्यक्ति हमारे अर्थ- 
संचय में बाधा न डाले तो तुम्हारा भी तो कतंव्य हैं कि अन्य लोगों के अर्थ-सचय में बाधक न बनो | 


इस तरद्द अपने लिये प्रतिकूल ( असुद्दावनी-अनिष्ट ) समझे जाने वाले काये दूसरों के लिये न 
करना ही धर्म है। अहिसा, सत्य, अचोये, त्रह्मचये, अपरिग्रह, क्षमा, नम्नता, दया, शौच, सन्तोष आदि 
जितने भी भेद प्रस्ेद धर्म के किये जावें वे सभी धर्स की इस परिभाषा में आ जाते हैं। 

सनुष्य धर्म की इस सरत्न परिभाषा को भी न तो अपने हृदय में रखते हैं ओर न आचरण ही 
करते हैं इसी कारण रात दिन दुःख क्लेश, अशान्ति, क्षोभ भय बढ़ते चले जाते हैं। खेद तो इस बात का 
है कि धर्म का नाम लेकर भी पाप फरते है, जब पाप भी धर्म का भेष बनाकर आ जावे तब उसका फल 
सुख कहां मिल सकता दे । 


काली, दुगों, भवानी आदि को जगत्‌ माता कद कर यदि स्त्री, पुरुष, अपने घर पुत्र होने की 

इच्छा से बकरी का बच्चा काटकर उसके सामने चढ़ावे तो बताओ कहा तो वह जगत माता रही ? 

£ नगत्‌ माता होती ता बकरी के पुत्र को भी अपना पुत्र समझती तब उसे अपने लिये क्‍यों मरवाती ? ) 

“पर झहा ऐसी पशुबलि धर्म रहा ? जब तुम अपने घर में पुत्र देखना चाहते हो तो बकरी के पुत्र को 

ऊ मारते हा ? जब तुस स्वयं इस तरह छुरी तलवार से मरना नहीं चाहते तो दूसरों को क्‍यों मारते हो । 
दूसरों को दुःखी देकर तुमको सुख कैसे मिलेगा ? 


यदि किसी मनुष्य के हृदय में भी दूसरे को मारने या उसे किसी तरह की हानि पहुँचाने की 
भावना जाग्रत ह्वोती है तो वह भी दुःख का देने वाला पाप है। इस कारण सुख चाहने से दी नहीं मिलेगा 
सुख को पाने के लिये अपने मन के विचार शुद्ध करो, दूसरों की बुराई में उन्हें मत जाने दो, मुख से 
सीठे, परापकारी, सत्य वचन बोलो ओर शरीर से कोई ऐसी चेष्टा न करो जो किसी दूसरे को 
कष्टदायक हो | ह 


बजम+- टै). >न-»>भ 


प्रवचन नं० २१ 
स्थान:-- तिथि:-- 
श्री द्गम्बर जेन मन्द्रि, कूचा सेठ, देहली । आपाद शुक्ला ६ शनिवार, ता० २४-६-४५ 
घन 


इस विचित्र जगत्‌ में अनेक वस्तुयें ऐसी हैं जिनको ओर मनुष्य हृदय लालायित रहता है ओर 
चे वस्तुयें उसे आवश्यकता से कुछ अधिक मिल जावें तो उसके हृदय में अभिमान जाग्मत हो जाता है । यदि 
अपना शरीर अन्य मनुष्यों की अपेक्षा अधिक बलवान हो तो मनुष्य उसी का अभिसान करके निवल 
मनुष्यों को आतंकित ( भयभीत ) करता रहता है। यदि उसका शरीर अन्य मलुष्यों की तुलना में अधिक 
सुन्दर दो तो सुन्दरता का नशा उसे चढ़ जाता है ओर दूसरे असुन्दर स्त्री पुरुषों का उृपहास करके 
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उनका अपमान करने में वह प्रसन्‍नता अनुभव करता है | किसी को विद्या का अभिमान हो जाता है, उस 
अभिमान में चूर होकर वह अपने आप को महान व्यक्ति समझने लगता है, दूसरों को नीचा दिखाना 
वह अपना कतव्य मान बैठता है । कोई व्यक्ति यदि कुछ अधिकार ( शासन-हुकूमत-अफसरी ) प्राप्त कर 
ले तो वह अधिकार का गये ही उसका द्मिग बिगाड़ देता है, अपने अधिकार से दूसरों को सताना, दुसरों 
का अपमान करना उसका मुख्य काये हो जाता है। किसी के परिवार में मह्ख़शाली स्त्री पुरुष हों तो 
वह अपने परिवार का दी अभिमान कर बैठता है अन्य लोगों की अपेक्षा अपने आप को बढ़ा अनुभव करने 
त्रगवा है । गे 


इसी प्रकार यदि किसी मनुष्य के पास अपने आस पास मनुष्यों की अपेक्षा धन सम्पत्ति विशेष 
होती है तो चह धन भी अभिमान का कारण बन जाता है | वह्‌ धनिक घन मद्‌ में अनेक अनथ करने के 
लिये तत्पर हो जाता है । 


३९ ; * 22 
. इन सब तरह के अभिमानों में सब से अधिक नशा धन में दीख पड़ता है। इसी आशय को लेकर 
कवि ने कहा है-- 


कनक कनकतें सोगुनी, मादकता अधिकाय | 
जा खाये बोरात है, वा पाये बौराय ॥ 


यानी--सोने (धन) में धतूरे से भी अधिक नशा द्ोता है | धतूरे को तो खाकर मनुष्य बौराता 
हे ( नशे में ऊट पटांग बकता है ) परन्तु सोने को तो पाकर ही बोराने लगता है। 


इसी से मिलता जुल्लता एक नीति का श्लोक एक नीतिकार ने लिखा दे-- 


हि 


योवन धन सम्पत्ति: प्रशुत्वमधिवेकिता । 
एकेकमप्यनर्थाय किस्म यत्र चतुष्टयम ॥ 


अर्थात्‌-यौवन ( युवा अवस्था ), घन सम्पत्ति, प्रशुता ( हुकूमत ) और मू्खता इन चार बातों 
में से प्रत्येक बात बहुत अनथे ( बिगाडू-उपद्रव ) करने वाली है। सयोग से यदि ये चारों बातें एक ही जगह 
मित्न जावें यानी एक ही मनुष्य में ये चारों बातें हों, तब तो फिर कहना हो क्‍या, वह तो फिर. संसार में 
बहुत भारी अनर्थ कर सकता है। 


इस तरह धन का मद अन्य सब मदों से बढ़कर माना गया है। 


यद्यपि 'धन' शब्द की कोई एक निश्चित परिभाषा नहीं है, एक कृषक का धन उर्वरा ( उपजाअ ) 
भूमि हे, एक वैज्ञानिक का धन उसकी प्रयोगशाला ( लैबोरेटरी ) है, विद्वान का धन अच्छे ग्रन्थों का भग्डार 
है, ग्वाले का धन दुधैल् गाय मेंस हैं, माली का धन बाग है, देश का धन विशाल जलभण्डार ( जिस 
से नहरें निकल सके, बिजली का उत्पादन हो सके ), कोयला, लोहा, तेल की खानें, उपजाऊ भूमि 
ओर घने जंगल है। आसाम के नागा लोगों, अफ्रीका के हब्शियों ( जगली ), आदि विविध देशवासी 
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'ज्लोली त्ती लोगों का धन आदमियों की खोपडियाँ आदि भिन्न भिन्न प्रकार का है | उद्योगपतियों का धन कल्न 
कारखाने ओर उनमें भ्रयुक्त रुई, जूट, लोह्दा आदि कच्चा माल है। बेंकों, साहूकारों का धन नकद रुपया 
पैसा हे। ओर मुनियों का धन सम्यग्दशेन, ज्ञान, चारित्र, निम्नन्थता है। 


सारांश यह है कि अपने अपने जीवन की साधनभूत सामग्री को लोगों ने धन मान रच्खा है। 
राज्य प्रणाली में राजमुद्रा ( रुपया पेसा नोट आदि सिक्‍के ) एक माध्यम वस्तु नियत कर दी जाती दहै- जिस 
के द्वारा उस देश की जनता अपने देश में प्रत्येक पदार्थ खरीद तथा बेच सकती है, अतः उस्च देश-वासियों के 
लिये प्रमुख धन वह राज मुद्रा बन जाती है | विभिन्‍न देशों को सरकारें परस्पर में लेन देन के लिये सोने को 
माध्यम धन बना लेती हैं । 


सोना चांदी तथा हीरा, लाल, पन्‍ना, मोती आदि रत्न संसार में मूल्यवान पदार्थ माने गये हैं 
क्योंकि इनकी कान्ति ( चमक ) अमिट स्थायी द्ोती दै और ये पदार्थ बहुत थोड़े उपलब्ध द्वोतें है. अतः इन 
का मूल्य कुछ-घटता बढ़ता हुआ भी प्रायः स्थिर सा रद्दता है अत ये पदार्थ संसार में.घन माने गये ह। 
सोना, चांदी, द्रवशील धातुर्ये हैं अतः इनको पिघल्लाकर विधिध आभूषण ओर राजसुद्रार्य ( मोहर, पोस्ड, 
डालर, रुपया आदि में सिक्के ) बनाई जाती है, छोटे सिक्कों के लिये निकल, तांबा धातु भी श्रयुक्त होती 
हैं, अत: धन के माध्यम में इन धातुओं का महत्त्व हे । सोना, चांदी प्राचीन समय से आभूषण बनाने तथा 
राजमुद्रा ( सिक्का ) बनाने के लिये काम आते रहे है अतः सोना, चांदी प्राय. प्रत्येक युग में प्रमुख धन 
माना जाता रहा दै। राजप्रणाली बदल जाने पर नोट (कागजी सिक्का) आदि ( हुडिया ) व्यथे ( बेकार ) 
हो सकते हैं किन्तु शुद्रर, गिननो, रुपया आदि व्यथ नहीं होते क्योंकि उनकी धातु फिर भी मृल्यवान रहती , 
है । भारत की आधुनिक राजमुद्राओं ( रुपया, अठन्नी आदि ) में जो चांदो के बजाय निकल आदि घांतुओं 
की प्रचुरता ( बहुताय ) हो गई हैं. जिससे कि असली रुपया अठन्नी आदि की,परख के लिये लोहे को 
आकर्षित करने वाले चुम्बक से की जाती है, जो रुपया अठन्नी, चोश्नन्नी उस चुम्बक स लोहें की तरह चिपक 
जावें वह ठीक असली रुपया आदि माना जाता है, इस कारण आधुनिक भारतीय मुद्रा में चादी-जैसा मूल्य 
का मधत्त्व नहीं रहा, इस रुपया को पिघलाने से रुपया के मूल्य की धातु उपलब्ध नहीं हो सकती, जैसे कि 
पहले हो सकती थी । फिर भी भारत सरकार में भारतीय जनता का दृढ़ विश्वास है, सरकार को आशिक 
स्थिति न केवल देश में अपितु विदेशों में भी विश्वास एवं सजबूत है अतः यह निकल का रुपया बेरोक टोक 
रुपया के मूल्य में व्यवह्नत होता है । ' पु 


प्रत्येक वर्ग का प्रत्येक व्यक्ति रुपये पैसे को प्राप्त करने के लिये इसी लिए श्रयत्न करता है कि 
रुपए पैसे द्वारा प्रत्येक वस्तु प्राप्त की जा सकती है। किसान अपना अन्न बेचकर रुपये पैसे से कपडा 
खरीद सकता है, जुलाहा वस्र बेचकर अन्न खरीद सकता है| इसी कारण प्रत्येक व्यक्ति अपने परिश्रम का 
, लक्ष्य रुपया पैसा ही रखता है। उद्योगपति अपने उद्योगों द्वारा रुपया पैसा एकत्र करते हैं, मजदूर 
उद्योगपतियों से अपने प्ररिश्रम का मूल्य रुपया पैसा मांगते हैं, किसान अपने परिश्रम का मूल्य रुपया पैसा 
ही चाहता है-। इसी कारण प्रत्येक मनुष्य रुपया पैसे को अपना ध्येय बनाकर विविध प्रकार के परिश्रम 


करता हे । . . 
रुपया पैसा अधिक से अधिक प्राप्त करने के लिये मनुष्यों में प्रतियोगिता ( होड सी ) लेग गई है। 
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इस होड़ में जीतने के लिए या अधिक़ से अधिक सफलता पाने के लिये प्रायः मनुष्य नीति न्याय 

का भी उल्लंघन कर देते हैं। जिस तरह किसान अपने कठिन परिश्रम से न्‍्यायपूरवक अन्न उत्पादन करता 
है और उसका उचित चालू मूल्य श्राप्त करता है इसी प्रकार प्रत्येक वर्ग परिश्रम करके न्याय नीतिपूवंक 
धन उपार्जन करे तो संसार से भ्रष्टाचार, अनाचार, अत्याचार तुरन्त दूर दो जावें। मतुष्य धन-उपाजेन के 
इस मूल मन्त्र को भूल जाते हैं तभी संसार में अनेक तरह के अन्याय अत्याचार अ्रष्टाचार अशांति, लड़ाई 
भगडे फलते फूलते हैं। 


, » सजदूर चाहते, हैं कि परिश्रम थोड़ा करें किन्तु मजदूरी अधिक पावें, उधर मित्न तथा कारखानों 
के मालिकों की इच्छा होती है'कि मजदूरो से परिश्रम बहुत लिग्रा जाय _और उन्हें मजदूरी थोड़ी दी जावे । 
दुकानदार चाहता है कि श्राहक् से अधिक रकम लेकर माल थोड़ा दिया जाबे ओर प्राइक की इच्छा होती 
है कि मुक्ते थोड़ी रकम से बहुत माल- मिले | इस तरह पद्ले मन में दुर्भावना आती - है. फिर उसे 'क्रियात्मक 
( अमली ) रूप दिया जाता है तभी अनेक प्रकार के संवर्ष उसन्न दवोते हैं। चोरी, डकैती, जेबकटी, 
, हड़ताल, आदि कटुक फल उसी धन उपा्जन की दुर्भावना से प्रकट होते हैं तब उन कछुकायाँ 
को निमूल करने के लिये सरकार को हस्तक्षेप करना पड़ता है। क्रिन्तु जब सरकारी कर्मचारी उत्कोच 
( जा के शिकार हो जाते हैं तब वह अनीति भीतर ही भीतर अमर बेल की तरह अपने आप बढ़ती 
रहती है। , ; 


... दुकानदार, साहूकार, कारखानेदार, मिलमालिक, आयकर ( इन्कमटेक्स ) से बचने के लिये या 
फम टेक्स देने के लिये अपने. बद्दी खातों के जमा खर्च में गड़बड़ करते हैं, उघर आयकर विभाग के 
अधिकारी किसी छोटे संदेह के भी आधार पर अनाप-शनाप टैक्स लगा देते हैं जिसको भरना कारोबार 


वाले कक को असंभव सा हो जाता है।इस तरह सरकार ओर जनता का भो पारस्परिक संघर्ष छिड़ 
जाता है। | ४ ॥॒ 


उद्योग धन्धे वाले भी अधिकतर अपने कार्य मे अनीति का आश्रय लेकर धनपति बनने का यत्न 
करते है वे अपने उत्पादन में नकली पदार्थों की मिलावट करके तत्काल तो कुंछ अनुचित अधिक लाभ 
उठा लेते हैं किन्तु बाद में यह अनीति उनके लिये ही घातक हो जाती है। 


खाने पीने के पदार्थों में तथा ओषधियों में भी अयोग्य पदार्थों का मिश्रण करके इसी बुरी नीयत 
' के कारण खाद्य विक्रेता तथा औषधि निर्माता जनता के जीवन के साथ खिलवाड़ करते हैं। लोगों को 
शुद्ध दूध, घी, तेल आदि पदाथे मित्ना दुलेभ हो गया है । 


जो मनुष्य अनीति से बचकर व्यापार करते हैं वे कभी चु'गी महसुल की, कभी विक्री टैक्स की; 
कभो ग्राहकों से मूठ बोलने की अ्रनीति तो कर ही बैठते हैं । 


इसी तरह देखा जाय तो ६६ प्रतिशत ( फीसदी ) घन-उपाजेन अनीति, अन्याय से होता है इसी 
कारण श्री गुणभद्र आचार्य आत्मातुशासन में लिखते हैं-- 


पे 
शुद्धैधनेविंवर्दन्ने सतामपि न सम्पदः । 
न हि स्वच्छाम्वुम्िः पूर्या/ कदाचिदपि सिन्‍्धवः ॥ 


यानी--न्यायपूर्वक उपाजित शुद्ध रुपये पेसों से धार्मिक सज्मनों की भी सम्पत्ति नहीं बढ़ा करती 
अर्थात्‌ उनकी कमाई में भी थोड़ी बहुत अनीति होती ही है। नदियों स्वच्छ पवित्र जल से नहीं भरा 
करती उनमें नदी नालों का अशुद्ध गन्दा पानी ही प्राय. पहुँचता है । 


धन उपाजन में जब इस तरह से अनीति, धोखेबाजी, विश्वासघात, बेश्मानी का आश्रय लिया 
जाता है तभी आज कल पहले की अपेक्षा अधिक धन समागम होने पर भी लोगों की सम्पत्ति में 
सुख शान्ति में, स्वास्थ्य में, पारिवारिक अभ्युद्य में उल्लेख करने योग्य भ्रगति नहीं दिखोई देती । प्राय 


: प्रत्येक गृहस्थ किसी नः किसी विपत्ति का शिकार बना हुआ दै। एक ओर से धन आ रहा है दूसरी ओर 


से चोरी, डकेती, मुकदमेबाजी, बीमारी, सन्‍्तान द्वारा अपव्यय आदि मार्गों से धन निकला जा रहा है । 
जिस धन उपाजेन के लिये दुनियाभर के पाप अनथ अन्याय किये जाते हैं, अपमान सदन किया जाता 
है, वही धन दो चार पीढ़ी तक भी नहीं ठहरने पाता । 


एक दूध बेचने वाला दूध बेच कर बहुत से रुपये अपनी बासनी ( कमर से लपेटनी' वाली रुपये 
रखने की फपडे की नली ) में भर कर नगर से लोटा । मार्ग में एक नदी पडती थी, गर्मी के दिन थे, नदी 
में पानी साफ और ठंडा था | यह देखकर उसने अपने कपडे उतार कर नदी में स्नान करना शुह किया। 
रुपयों की बासनी भी उसने अ्रपनी कमर से खोल कर किनारे पर कपड़ों के साथ रख दी । 


उसी समय एक बन्दर आया वह-मट उसकी वह बासनी उठाकर पेड़ पर चढ़ गया। पेड़ की 
डालियां नदी पर झ्कुको हुई थीं, वहाँ पर वद्द बन्दर जा बैठा | यद्द देखकर दूध थाला द्वाय-दाय मचाने ज्ञगा । 
हल्ला शोर सुनकर वहां बहुत से आदमी एकत्र हो गये | 


बन्द्र से बासनी लेने का कुछ भी उपाय किसी को न सूमा, क्‍योंकि ने गों को डर था कि यदि 
बन्दर को कुछ छेड़ा गया तो बन्दर बासनी को नदी में फेंक देगा, श्रत: सभी किंकतेव्य विमूढ बने हुए थे । 


उधर बन्दर ने बासनी खोल कर एक एक रुपया निकालना शुरू किया, बन्द्र रुपया दूध वाले को 
दिखा दिखा कर नदी में फेंकता गया, कोई कोई रुपया नदी के किनारे पर फेक देता था | इस तरह उसने 


"कुछ रुपये किनारे पर फेक्े वह तो दूध वाले को मिल'गये | शेप सब रुपये नदी में डाल दिये। 


सब लोगों ने दूध वाले से कहा कि तेरी सच्ची कमाई दूध की तुके मिलन गई ओर जितना तूने 
दूध में पानी मिलाकर बेचा था उसके रुपये नदी में चल्े गये । 


न्याय से कमाया हुआ रुपया-पेसा ही ठहरता है, अन्याय का संचित धन नहीं ठद्दरने पाता । 
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दे 


प्रवचन नं० २२ 
स्थान:-- | |॒ तिथि:--- 
, श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ; देहली । आपषाद़ कंष्णा ७ रविवार, २६ जून १६४५ 


अनुकम्पा ( दया ) 


फल्ञों फो चार भागों में बॉटा जा सकता है--१. जो भीतर और बाद्वर से नौरस हैं जैसे-सुपारी । 
२. जो बाहर मीठे हैं किन्तु भीतर से नीरस' है जैसे--बेर | ३. जो बाहर नीरस या-कठोर हैं भीतर से नम्र, 
स्वादिष्ट हैं जैसे--बादाम, नारियल, अखरोट आदि | ७. जो बाहर भी कोमल मीठे सरस हैंः और भीतर 
भी सीठे क्रोमल सरस हैं जैसे--अंगूर | टीक इसी: प्रकार मनुष्यों की चार श्रेणियाँ हैं--१., जिनका हृदय 
भी कोमल है और वाणी तथा शारीरिक प्रवृत्ति भी कोमल है। २. जिन का हृदय कोमल है किन्तु जो 
बेलाग सत्य साफ कह दे ते हैं वह घचन चाहे-सुनने वाले को मीठा श्रतीत न हो। ३. जो बाहर से मीठे 
हों जिन की वाणी ओर व्यवहार सरस रुचिकर दीखता हो किन्तु हृदय कठोर काला हो | ४. जिनका हृदय 
भी कठोर तथा काला हो ओर जिनका वचन कठोर अप्रिय हो साथ ही शरीर भी भयानक हो | 


पहली श्रेणी के मनुष्य अति सज्जन होते हैं, जैसे कि महात्रती साधु | वे भाषा समिति से हित- 
मित प्रिय वचन बोलते हैं, अत्यन्त दयालु होने से उनकी शारीरिक प्रवृत्ति भी दूसरों के लिए ह्वितकारी होती 
है, जो किसी भी प्राणी को लेशमात्र भी कष्ट नहीं देते | यदि कोई या मूख्े उनको प्राण नाशक भी कष्ट देता 
है तो भी वे उसपर क्राधित नहीं होते उसको शुभ-आशीर्वाद ही देते हैं। रात्रि दिन स्व-कल्याण, पर 
उपकार करना जिन का कारये होता है। ये उत्तम पुरुष कहलाते हैं । 


दूसरी श्रेणी के मनुष्य सब्जन होते हैं उनके हृदय में दूसरों के लिये सदूभावना होती है, दूसरों 
की उन्नति देखकर जिन्हें हर्ष होता है, किन्तु बोलने मे साफ साफ सत्य कद्द देते है चह बात यदि किसी 
को अप्रिय लगती हे तो लगे, उसकी उन्हें चिन्ता नहीं होती, मोठा बोलकर दूसरों को प्रसन्‍न करना, 
चापलूसी खुशामदी वचन कहने की जिन्हे आदत नहीं होती, अतः थे बाहर से कठोर प्रतीत होते हैं, 
सरस नहीं दिखाई देते । स्वाथ-साधन के लिये अन्य व्यक्ति'को ह्वामि नहीं पहुंचाते, परन्तु स्वार्थ का घात 
करके जो परोपकार भी नहीं करते यानी--जिस कार्य में अपने फो हानि न हो ऐसा परोपकार का कार्य कर 
देते हैं। ऐसे पुरुष मध्यम कहे जाते हैं। 


.. तीसरी श्रेणी के मनुष्य भीतरी दुष्ट होते हैं, उन का बाहरी व्यवहार मीठा होता है, बहुत मीठा 
बोलते है, सभ्य भाषा में दूसरों का मन 'अपनी ओर खींच लेते हैं, शारीरिक आचरण में भी जिन के 
कठोरता नहीं दिखाई देती, बहुत शिष्ट-सज्जन प्रतीत होते हैं. किन्तु उनका हृदय मीठा नहीं होता, उनका 
' हृदय काला होता हे, मन में दूसरों को द्वानि पहुँचाने की भावना बनी' रहती है, दूसरों की द्वानि या पतन 

पर जिन्हें हे होता है | स्वाथे-लाधन के लिये जिन्हे अन्य जीवो को कष्ट देने में भी संकोच नहीं होता 
'झुख में राम बगल में छुरा' आदि उपाधियां जिन पर चरितार्थ होती हैं। ऐसे मनुष्य दुष्ट कहे जाते हैं। 


फछ 


चौथी श्रेणी के मनुष्यों का बाहरी ओर भीतरी बर्ताव कठोर होता है, उनका मन भी काला होत 
है ओर उनके वचन भी कड़वे होते हैं। तथा जिन की आकृति भी भयांनक होती है । उनको देखते ही 
जानवरों तक को डर लगता है। जो किसी का उपकार करना तो जानते ही नहीं । दूसरों को हानि पहुचान्े 
के लिये यदि उन्हे ' अपनी भी कुछ हानि करनी पड़े तो भी वे अच्छा सममते हैं। दूसरों की द्वानि होते 
देखकर या सुनकर जिन को बहुत हृष होता है, जिन्हें मारना, कूटना, गाली-गलोज देना, क्लेश करना, भय 
हक के मचाना, अन्य का अपमान करना, रात दिन प्रिय मालूम होता है। ऐसे महादुष्ट या अघम 
कहे जाते है । - 


इसी तरह की मिलती जुलती श्रेशियाँ पशुओं मे भी होती हैं, गाय आदि अनेक पशु पक्षी ऐसे 
होते हैं जो किसी अन्य जीव को कष्ट नहीं देते. स्वयं कष्ट सहकर लोक कल्याण के लिये अमृत जेसा गुणकारी 
दूध देते हैं। हिरण, कबूतर आदि निरामिषभोजी (सांस न खाने वाले ) भोले जीव ऐसे हैं जो किसी को 
कष्ट तो नहीं देते किन्तु किसी का उपकार भी नहीं करते । बगुला, सारस आदि ऐसे जीव हैं. जो बाहर से 
दीखने में उज्ज्वल साधु दीखते हैं, एक टांग उठाकर ध्यानी साधु की तरह खड़े हो जाते हैं. परन्तु भीतर से 
इतने काले होते हैं कि मछली नजर आते ही मट दबोच लेते हैं, ससार में भोजन के लिये असंख्य 
पदार्थ हैं किन्तु वे मछलियां पकड़कर ही खाते है ।त्थाच--कोवा, मगर, काला से, भेड़िया, तेंदुआ, चीता 
आदि अनेक ऐसे जानवर है जो बाहर से भी भयानक एव काले हैं और जिन का हृदय भी काला द्वोता 
है। सदा बुरे पदार्थ खाना, दुष्टता से दूसरे जीवों को दुख देना जिन का स्वभाव है, कभी किसी का भला 
करना तो जिन को आता ही नहीं । 

परन्तु मनुष्य एक ऐसा भ्राणी दे जो अच्छे संरकारों में आ जावे तो मद्दान्‌ स्व-पर-उपकारी साधु 
बन जावे, जगत्‌ के कल्याण के लिये सभी सम्भव कार्य कर डाले ओर यदि वह छुसस्कारों में पड़कर दुष्ट 
प्रकृति धारण कर ले तो ऐसा महादुर्जन कुकर्मी भी-बन जाता है कि ससार में उसके समान भयानक जीव 
भी न मिल सके । मनुष्य सातवें नरक तो जा ही सकता है किन्तु उसके परिणाम इतने भयानक दुष्ट उम्र 
हो जाते हैं कि उस समय सातवें नरक की आयु बांधने के भावों से भी अ्रधिक बुरे भाव होते हैं जिन से 
कि किसी भी आयु का बन्ध नहीं होता क्योंकि संसार में सातवें नरक से भी बढ़कर दुखदायी कोई स्थान 
नहीं पाया जाता । 


मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है वह स्वभावतः परिवार तथा समाज के साथ रहा करता हे अकेला 
दुकेला रहकर उसका निर्वाह नहीं हो सकता । मनुष्यों में जब तक आपस का सहयोग सद्दानुमूति न दोवे तब 
तक उन्तका जीवन निर्वाह नहीं हो सकता । अतः जो मनुष्य अति दुष्ट प्रकृति के महाभयानक प्राणी माने 
जाते है उनका निर्वाह ( गुजारा ) भी अकेले नहीं होता उन्हें भी कुछ न कुछ अपना समाज (समुदाय ) 
बनाना ही पडता है तभी वे जीवित रह सकते हैं। ., 

सामाजिक रूप में रहने के लिये मशुष्य के हृदय में सहानुभूति ( दमदर्दी ),का होना आवश्यक है, 
मनुष्य यदि अपने-समाज के जाति भाइयों का सुख दुःख अनुभव न करे उनके सुख दुःख में भाग न बटावे 


तो वह समाज के रूप में कदापि नहीं रह सकता, वैसे तो यह बात अति दुष्ट पशु-पत्षियों में भी पाई-जाती 
है वे भी अपना भुरड बनाकर रहते हैं परन्तु वे अकेले रहकर भी अपना जीवन बिता लेते हैं, सिंह प्रायः 


अकेला ही रहता है परन्तु मनुष्य ऐसा नहीं कर सकता | 


फरे 


"तो हां, जिस सहालुभूति गुण के कारण भनुष्य 'समाज के रूप में रहता“ दे उस सहानुभूति की 
माता (उत्पन्त करने वाली) है अनुकम्पा? जिसका भ्रसिद्ध नाम दयां है | दया गुण के कारण मनुष्य का 
हृदय दूसरे का दुःख देखकर पिघल जाता है, ततमला उठता है, व्र्याकुल ( बैचेन ) दो जाता है, रो उठता है 
ओर स्वयं ऐसी, सदूभावना प्रगट होती है कि उस दुःखी जीव का दुःख दुर हुए बिना शान्ति नहीं आतो 
.उस दुःख दूर करने में चाहे अपने को कुछ कष्ट भी क्‍यों न उठाना पड़े | यह दया का भाव भलुष्य के 
हृदय में स्वाभाविक होता दे, किसी की प्रेरणा पर ही नहीं होता | 


एक दयाचन्द्र नामक युवक था, एक दिन गर्मियों के दिन में वह दोपहर के-समय एक वृक्ष के 
नीचे खड़ा हुआ विश्राम कर रहा था | सूये की किरणों से जमीन पर गर्म तवे की तरह तप रही थी। उसी 
समय दयाचन्द्र ने ऐेखा कि उस पेड़ से एक बीक्षू जमीन पर रेत सें गिरा है, गर्म रेत से पड़ कर वह 
तड़फड़ाने लगा । यह देखकर-दयाचन्द्र को दया आई, उस. ने -बीछू को उठाकर पेड़ की ठंडी छाम्रा में 
रखना-चाहा,, पस्तु बीछू को उठाते ही बीछू ने दयाचन्द्र के हाथ में डंक मारा । 


बीछू के काटने से दयाचन्द्र को बहुत पीड़ा हुईं, उसने ज्योंही अपना हाथ मटकारा कि बीछू 
फिर गर्म रेत में गिर कर तड़फड़ाने लगा। बीछू को देखते ही दयाचन्द्र अपना दुःख भूल गया उसने 
फिर बीछु को उस रेत में से उठाकर छाया में रखना चाहा, ज्योंदी उसने बीकछ्यू उठाया कि बीछू ने छूते ही 
फिर डंक सारा । दुबारा काटने से दयाचन्द्र के हाथ से बीक्ू रेत में ही गिर पड़ा और गर्म रेत में पहले 
की तरह तड़फड़ाने लगा | दब्माचन्द्र से बीछू का दुख न देखा गया ओर उस ने बीछू के प्राण बचाने के 
लिए बीछू को उठाया, बीछू-ने तीसरी -बार भी दयाचन्द्र को काटा परन्तु अब-की बार दयाचन्द्र ने उसे 
छाया में रख ही दिया। 


वहाँ देखने वाले मनुष्यों ने दयाचन्द्र से कहा कि 'तू बहुत मूल है, बीछू के बार-बार काटने पर 
भी उसे उठाता रहा । दयाचन्द्र ने उत्तर दिया कि में क्‍या करूँ, मुझ से उसका त्तड़फड़ाना नहीं देखा 
गया। यदि बीछू ने अपनी डंक सारने की आदत नहीं छोडी तो में दया करने की अपनी आदत कैसे 
छोड़ देता ९! 

इसी दया भाव के कारण मनुष्य दूसरों का .दुःख दुर करने के लिये कट तैयार हो जाता है, 
दूसरों का दुख दूर करते हुए कभी-कभी दयालु मनुष्य अपने प्राणोंकी भी चिन्ता न करके भयानक 
विपत्ति में फंस जाते है, दूसरों को बचाते हुए स्वयं मर भी जाते हैं । 


अभी कुछ-सास/पहले मध्यप्रदेश -को एक क्रोयले की खान-में ११२ मजदूर कोयला खोद कर 
निकाल रहे थे कि अ्रचानक पास की दूसरी खान के स्रोत से उस खान में पानी भरने लगा तब सब 
मजदूर अपने प्राण बचाने के लिये लिफ्ट से बाहर आने लगे | पानी बहुत तेजी से 'ख़ान में भर रहा था, 
लिफ्ट भी शीघ्र उन्‍हें बाहर निकालने के “लिये काये कर रहा था | एक मजदूर जो खान से बाहर आ गया 
था, वह खान में फंसे हुए दूसरे मजदूरों को बचाने के लिए लिफ्ट द्वारा बार बार खान में जाता था और 
मजदूरों को बाहर ले आता था । पॉचवीं बार जब वह खान में गया तो उसने दूसरे मजदूर को तो लिफ्ट 
पर चढ़ा दिया परन्तु आप न चढ़ सकता ओर वहीं ८० फुट भरे हुए पानी में डूब कर मर गया । 


८६ 


इस प्रकार दयालु पुरुष दूसरों की रक्षा करने मे अपने कष्ठों को भूल जाते हैं, इसी दया भाव के 
कारण मलुष्यों में परस्पर प्रेममाव बना हुआ है ओर प्रेम के कारण मनुष्य आपस में मित्न जुलकर रहते हैं 
परिवार, जाति, समाज के संगठन इसी आपसी प्रेम के कारण बने हुए हैं | 


कुत्ता अपने जाति भाई दूसरे कुत्ते को देखकर उसे काटने के लिये दौड़ता है ओर यदि उसको 
कोई न रोके तो वह दूसरे कुत्ते को मार ही देता है। इस आपसी ह्ष ओर निदयता के कारण कुत्तों का 
आपसी संगठन नहीं दिखाई देता ओर न वे बड़ी संख्या में कहीं रहते हैं। दूसरे पशु आपस में श्रेम से रहते 
हैं एक एक का दुःख दूर करने में परस्पर सहायता करते हैं अत उनका फुएड इकट्ठा भी रहता है। अतः 
संगठन का मूलकारण दया या अनुकम्पा! है। रे 

दया आत्मा का एक स्थाभाविक गुण है जो कि प्रत्येक जीव में पाया जाता है। जो: जानवर दुष्ट 
प्रकृति के होते हैं उनके हृदय में भी दया का अंश रहता है जिससे कि वे अपने बच्चों को दुःख नहीं होने 
देते, बड़ी सावधानी से चौकन्ने रहकर उनका पालन पोषण करते हैं| भेड़िया बहुत निर्दय दुष्ट जानवर दै 
परन्तु उसे भी कभी कभी दूसरों पर दया आ जाती है इसी कारण जब वद्द खाने के लिये मनुष्य के बच्चे 
को उठाकर ले जाता है तब कभी कभी उसे दया आ जाती है और उस मनुष्य के बच्चे को मारता नहीं 
बल्कि उसे अपने बच्चों की तरह ही पाल लेता है, मादा भेड़िया उसे अपना दूध पिलाकर पाल लेती है । 
भेड़ियों हारा पाले गये ऐसे अनेक बालक बालिकायें भेड़ियों की मांद से मिली हूँ । 


- इसी तरह अन्य खूखु्वार भयोनक पशुओं तथा दुष्ट मनुष्यों के हृदय में भी अलुकम्पा छिपी 
रहती है जिससे कि अपने बच्चों तथा सम्बन्धियों को दुःखी देखकर उनका मन व्याकुल दो उठता है। इसी 
से जाना जाता है कि दूसरों को मारना, सताना, दुःख देना बड़ा पाप है ओर दूसरे जीवों पर दया करना 


बड़ा धर्म दे । | रे 
बुद्धिमान मनुष्यों का कतेव्य है कि सदा दीन दु.खी जीवों पर अनुकम्पा करके उनके दु'ख दूर 
करते रहे । जो मनुष्य दयालु चित्त होते हैं दूसरे जीव उनसे डरते नहीं हैं निडर होकर उनके पास आ 
जाते है, उनसे प्रेम करते हैं। खूरुवार निर्दय पशुओं पर भी उनके दयाभाव का प्रभाव पढ़ता है ओर बे 
भी उन-दयालु पुरुषों के सामने अपनी करता छोड़ देते हैं। दीवान अमरचन्द जी शेर के पिंजड़े में निडर 
होकर घुस गये थे, शेर पर उनके दयाद्र चित्त का ऐसा प्रभाव पडा कि उसने दीवान जी को कुछ भी 
नहीं छेड़ा । 

अतः महान धर्म दया मनुष्य को कभी न छओोड़नी चाहिये | अपने धर पर यदि कोई भूखा आवे 
तो स्वयं अपना भोजन उसकों करा दो। पशु, पत्ती, कौडा, मकोड़ा कोई भी जीव हो सदा सब पर दया 
करते रहो | | 
धार्मिक पुरुष का मुख्य चिह्न दया है। जैनधर्म दया पर आश्रित' है। अत' संसार के दुःखी जीवों 
[। ८ 
का अपनी शक्ति के अनुसार दु ख मिटाना प्रत्येक जैन का क्ंव्य है। 


ऋणणणमण्मम्ण है.) ०णममम 
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प्रवचन नं ० २३ ,. 


स्थान:-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, देहली । आपाद शुक्ला ८ सोमवार; २७ जून १६५५ 
आस्तिक्य ह 


ससार में जन्म सरण करने और अनेक प्रकार के दुःख उठाने का मूल कारण कुल्लान' है | अज्ञान 
शब्द के दो अर्थ हैँ--१. ज्ञान की कमी ( अपूर्णता )) २. कुज्ञान। जब तक ज्ञानावरण कमे समूल क्षय 
नहीं होने पाता तब तक मनुष्य अपूर्ण रहता दै, ज्ञान में कमी बनी रहती है । पूर्ण श्रुतज्ञान, परसावधि 
तथा विपुलमति मन-पर्ययज्ञान हो जाने पर भी ज्ञान का पूरं विकास नहीं हो पाता। उस ज्ञान की कमी के 
कारण उतने अज्ञात अंश में जीव को बारहवें गुशस्थान तक अज्ञान बना रहता है। तथा अन्य साधारण 
जीवों में ज्ञान अंश और 'भी कम होता'हे ।' 


दूसरा अज्ञान--आत्मा शरीर, बध सोक्ष, संसार आदि के विषय में मिथ्या श्रद्धा का साथी 
ज्ञान होता है जिसे छुक्षान या खोटा ज्ञान कहते है। जिस तरह शराब को बोतल मे दूध भर दिया जाय 
तो देखने वाले शराब की बोतल के कारण उसे शराब ही समभते हैं ओर उस बोतल का कुछ असर भी 
दूध में आ जाता है, इसी तरह सिथ्या श्रद्धा ( मिथ्यात्व ) के कारण वह ज्ञान भी मिथ्याज्ञान या कुज्ञान 
कहा जाता है, श्रद्धा के दोष के कारण उस ज्ञान को भी दोषी माना जाता है। होता यद्यपि यह भी 
अपूर्ण ज्ञान ही है किन्तु मिथ्यात्व का सहवास होने से उस ज्ञान हारा जानने में मिथ्यापन की मल्नक 
रहती है। इसी कारण मिथ्याज्ञान नामधारी अज्ञान मुख्यतया से संसार भ्रमण का कारण है । 


ज्ञान की कमी से स्वल्पज्ञानी जीव घसार, मुक्ति, आत्मा परमात्मा आदि आध्यात्मिक विषयों को 
ठीक नहीं समझ पावे । इस तखज्ञान के न होने से बे आत्मकल्याण से दूर रहे आते है। इसलिये तात्विक 
ज्ञान की कमी से भी संसार से मुक्ति नहीं हो पाती । 


मिथ्याज्ञान की वजह से जीव जब शरीर को द्वी आत्मा समझने लगे तब तो मुक्ति प्राप्त करने के 
लिये उसकी विचारधारा भी नहीं बन सकती | वह तो संसार में. विषय -भोगों से प्राप्त होने वाले सुखो को 
सच्चा सुख सममता है, उसी की इच्छा करता है ओर उसी को प्राप्त करने का प्रयत्न करता रहता है । 


७९ 


ऐसे अज्ञानी जीव की सांसारिक परम्परा में तब तक कोई क्रान्तिकारी परिवतेन नहीं आता जब तक कि 
उसकी श्रद्धा ठीक दृष्टिकोण पर न आ पाते | 


कर ऐसे मिथ्या श्रद्धालु ( मिथ्यात्वी ) जीव अपने आत्मा के विषय में भी अनेक प्रकार की कल्पनाएँ 
कर लेते हैं, कोई आत्मा को त्रह्मा का एक अंश मान लेते हैं, कि एक ही ब्रह्मा को “जब अनेक होने की 
इच्छा होती है ( 'एकोउहं बहुःस्याम्‌'। यानी में एक हूं बहुत हो जाऊँ ) तब संसार में दीखने वाले अनन्त 
जीव हो जाते हैं। कोई आत्मा को स्वतन्त्र पदाथे नमान केर च्णिक ज्ञान की धारारूप मानते हैं। कोई 
श्रात्मा को निष्क्रिय मानते है। कोई आत्मा में ज्ञानगुण नहीं मानते, कोई आत्मा को अगुरूप मानते हैं | 
इस तरह आत्मा के विषय के विविध प्रकार की मान्यतायें मिथ्या श्रद्धा के कारण हो गई है। 


ण्ण 


इनमें से ही एक चार्वाक मत हे जो किआत्मा की सत्ता ही नहीं मानता, ओर जब आत्मा ही 
नहीं तो चार्चाक मताजुसार पुनजन्म, स्वर्ग, नरक, मोक्ष, पुण्य, पाप आदि भी कुछ नहीं। प्रथ्वी, जल, 
अग्नि, वायु के मेल से चैतन्य शक्ति शरीर में हो जाती है, मृत्यु के समय वह चेतन्य शक्ति नष्ट हो जाती 
है। इसके सिवाय जीव और कुछ नहीं है। ऐसी चार्वाक मत की मान्यता है। इसी मत को नास्तिक मत 
कहा गया है । (पुनर्जन्म परलोकादि नास्‍्तीति मतिर्यस्थ सनास्तिक: )। 


वामसाग इसी सत का एक भेद था । वामसार्गियों का मंदिर एक बढ़ा मकान होता था जिसमें 
एक हो द्वार होता था | उस मकान में वाममार्गी स्री, पुरुष ही एकत्र होते थे अन्य कोई नहीं जाने पाता 
था। वे सभो ख्ली पुरुष वहाँ शराब पीते थे। फिर ख्लियां एक स्थान पर अपनी चोली उतार कर रख देती 
थीं। सब चोलिया इकट्टी हो जाने पर वाममार्गी पुरुष एक एक चोली उठा लेते थे, तदनन्तर जिस स््री का 
वस्र जिस पुरुष के द्ाथ पड़ जाता था उस स््रीके साथ उसी मकान में वह पुरुष मैथुन करता था। इस 
तरह का अष्टाचार वाममार्गियों ने कुछ समय भारत में फैलाया था, किन्तु जनता के जाग्रत होते ही वह 
वासमाग समाप्त हो गया। 


नास्तिक लोगों 'का सिद्धान्त है कि खूब खाओ पियो, विषय सेवन करो, ' भच्य अमक्ष्य' का विवेक 
न करो। पास सें रकम न'हो तो उधार लेकर खाओ पियो, जो कुछ हैः सो इसी लोक में दे परलोक आदि 
'कुछ नहीं है। उन्होंने इसके लिये कु सिद्धान्त बना रक्खे थे जिन के कुछ प्रसिद्ध श्लोक निम्नलिखित हैं-- 


मर्च 'मासं चमीन॑ 'च' मुद्रा मेथुनमेव च। 

एते पंच मकाराः स्युर्मोक्षदा हि युगे युगे॥ 
पीत्वा पीत्वा पुनः पीत्वा यावत्पतति भ्रूतले । 
पुनरुत्थाय वे पीत्वा पुनर्जन्म न विद्यते ॥ 
माह योनि परित्यज्य विहरेत्सबंयोनिषु । इत्यादि 


यानो--मद्य, मांस, मछली, मुद्रा (आसन ) ओर मैथुन ( काम सेवन ) ये पाँच मकार प्रत्येक 
'थ्रुग में मोक्ष दाता हैं। अर्थात्‌-शराब पीने, सांस, मछली खाने, विविध ' आसनों से मैथुन करने से मुक्ति 
मिल जाती है। शराब को बार बार पीकर जब नरशे में चूर होकर पृथ्वी पर गिर पड़ो तब उठकर शराब 
पियो । नरक आदि से मत डरो क्योंकि मर जाने के बाद फिर दूसरा जन्म द्वोता ही नहीं है । केवल अपनी 
माता से कामक्रीड़ा न करो, शेष सभी स्त्रियों से कर सकते हो । 


यद्यपि पहले जमाने के ' वाममार्गियों जेसे दुराचारी सिद्धान्तों की मान्यता “आज कल नहीं है 

परन्तु फिर-भी बहुत से मनुष्यों की ऐसी समझ है कि नरक, स्वर्ग, मोक्ष आदि कल्पित बातिं-है वास्तव-में 

'ये कुछ चीजें नहीं हैँ। आत्मा दूसरा जन्म भी नहीं लेती । इसलिये खान पान पुण्य, पाप आदि की कुछ 
पचिन्ता न करो | ५ 5 


प६ 


किन्तु यह समझ गलत है क्योकि जीव एक स्वतन्त्र अमूर्तिक पदार्थ है, वह शरीर में रहता है, 
परन्तु शरीर मय या शरीर रूप ही नहीं है, शरीर से भिन्‍न वस्तु है जिस तरह अन्य पदाथ अपनी अपनी 
प्रथक्‌ सत्ता रखते हैं उसी तरह जीव को सत्ता भी प्थक्‌ स्व॒तन्त्र है । 


शरीर की उत्पत्ति जड़ पदार्थों से होती है, अत शरीर सचेत जड़ पदार्थ है, जीव जब तक उंस 
में रहता है तब तक जीव के कारण शरीर में चैतन्य प्रतीत होता है। जीव शरीर के प्रत्येक अश में 
( बाहर निकल्ले हुये शिर आदि के बालो और बढ़े हुए सफेद नाखूनों के सिवाय ) रहता दै अत शरीर में 
लगा हुआ छोटा सा कांटा भी जीव को मालूम हो जाता है, जोव के कारण नेत्र कान नाक आदि इन्द्रियाँ 
देखती सुनती सू'घतोी आदि है, जीम बाद चीत भी जीव के कारण करती दे ठडे गर्म आदि रपशे का 
ज्ञान भी शरीरको जीव के कारण ही होता है । आना, जाना, खाना, पीना, गाना, रोना, हंसना आदि 
चैतन्य क्रियायें भी शरीर में जीव के कारण ही हुआ करती हैं। 


जब जीव शरीर को छोड़कर 'चल देता है तब शरीर में ज्यों का त्यों रहते हुए भी निष्क्रिय निश्चेष्ट 
हो जाता है फिर वह न उठता बैठता है,न आता जाता है, न खाता पीता है, थे ही आँखें होती हैं किन्तु 
देखती नहीं हैं, नाक ठीक वैसी ही बनी होती है परन्तु जीव न रहने से सूँघ नहीं सकती, कान सुन नहीं 
सकते ओर मुख कुछ बोल नहीं-सक्रता उसी शरीर को आग पर रख देते हैं, शरीर जलकर भस्म तो हो 
जाता है किन्तु उसे अग्नि की गर्मी जरा भी ज्ञात नहीं हो पाती । 


जीवित अवस्था में भी अनेक बातों का शरीर का जीव पर और जींव का शरीर पर प्रभाव नहीं 
पड़ता । शरीर के छोटे बडे आकार प्रकार, सुन्दर असुन्द्र' रूप रंग से शरीरस्थ आत्मा के कम अधिक 
गुणों से कोई सम्बन्ध नहीं | अच्छे सुडोल बलवान शरीर वाले व्यक्ति मूखे भी होते हैं, और नाटे बद्सूरत 
दुबले पतले शरीर बाले मनुष्य अच्छे विद्वान भी होते 'है। चाणक्य कितना भारी बुद्धिमान्‌ कूट 
नीतिज्ञ था किन्तु 'उसका शरीर महद्दाकाला चदसूरत था । शरीर बुड्डा:निर्बल हो जाता हैं परन्तु उस समय 
आत्मा का अनुभव ज्ञान युवावस्था से भी अधिक बढ़ जाता है। आत्मामे हे शोकभय आदि अनेक 
परिणाम होते हैं परन्तु शरीर चैसा ही बना रहता है। शरीर मोटा पतत्ञा लम्बा आदि होता है परन्तु उस 
शरीर्‌ का आत्मा सैसा ही बना रहता है| इन बातों' से ज्ञात होता है कि आत्मा भिन्‍न है ओर शरीर भिन्न 
पदाथे है । 


,_ डाक्टरों ने यह बात खिद्ध की है कि शरीर का प्रत्येक अंग बदलता. रददता है धीरे धीरे बदलते 
बदलते शरीर का रक्त मांस आदि बदल जाते हैं,.हड्डियाँ दा] वर्ष में सब की सब नई हो जाती है। इस 
तरह प्रत्येक जीव का शरीर अपने द्वी रूप में एक ही जीवन में अनेक बार बदल जाया करता है, उसमें 
अनेक प्रकार के परिवर्तन हो जाया करते हैं। परन्तु आत्मा वही एक बना रहता है वह बदल कर दूसरा 
आत्मा नहीं हो जाता | ८ वर्ष की छोटी आयु में गणित के लिये जो पहाड़े मनुष्य याद कर लेता है, वही 
स्मृति ( याददाश्त ) ८० वर्ष की बुड्ढी आयु में भी बनी रहती है, जो कारये मनुष्य बचपन में कर लेता है 
वे उसे जन्म भर याद रहे आते हैं। यदि शरोर आत्मा एक ही होता तो शरीर के दो दो वर्ष बाद बदलते 
रहने पर आत्मा की वे बातें भी बदल जानी चाहेयें । 
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मे | ः पूथ भव-स्परण 


शरीर ही मरता है और नया उत्पन्न होता है, आत्मा न मरता है न जन्म लेता है, वह तो जन्म 
लेने वाले नये शरीर में नये किरायेदार की तरह रहने लगता है इसी कारण किसी किसी मनुष्य को अपने 
पहले जन्म की अनेक बातें दूसरे जन्म में स्मरण हो आती है । 


लगभग १४-१६ वर्ष पहले दिल्ली में एक ७-८ वर्ष की शान्तिदेवी नामक लड़को थी, वह अपने 
माता-पिता से कहा करती थी कि मैं शीतला घाटी पर मथुरा में रहती थी, एक दिन दिल्ली में आये हुए एक 
कथा वाचक त्राह्मण को पहचान लिया कि आप हमारे शीतल्ञा घाटी मुहल्ले में भो कथा करने आते थे। 
इस पर ज्ञोगों का ध्यान उसकी ओर आक्ृष्ट हुआ | तब उस लड़की को मथुरा ले गये, स्टेशन पर उसे छोड 
दिया गया वह अपने आप शीतला घाटी पहुची ओर अपने पहले जन्म के मकान में घुस गई। वहाँ उसने 
अपने पूर्व भव के पुत्र, पति आदि को पद्चिचान लिया | और अपने कोठे के कोने में कुछ रुपये गाड रक्‍्खे थे वे 
भी खोदकर निकाल दिखाये | जिससे यह बात सिद्ध द्वो गई कि उस लड़की को अपने पहले जन्म की घटना 
सत्य याद थी । * 


ऐसे पूर्व भव के स्मरण वाली अनेक घटनायें प्रकाशित हुआ करती हैं। इससे सिद्ध होता है कि 
जीव अपने संचित किये हुए कर्मों के अनुसार दूसरे जन्म में सुख दुःख भुगता करता दे । इसी तरद्द ये जीव 
अनादि काल से जन्म मरण करते हुए चले आ रहे हैं । । 


“एक ही द्रिद्र माता पिता से उत्पन्न हुए,सगे दो भाइयों में से एक तो किसी धनिक मनुष्य के घर 
दत्तक पुत्र बनकर जन्म भर सुख से रद्दता है, दूसरा जन्म भर द्रिद्वता में दु.ख भोगा करता है, कोई ध्यक्ति 
जन्म भर निर्बत्न रोगी बना रहता है, किसी का शरीर बलवान नीरोग रहता है, परस्पर में ऐसा अन्तर 
मनुष्यों में क्यों पाया जाता है ? जब इस प्रश्न पर विचार करते है तो मालूम होता दै कि किन्हीं मनुष्यों 
को पूर्वजन्म के उपार्जित किये शुभ कर्म के उदय से इस भव में सुख सामग्री मिली है ओर जिन्होंने पहले 
भव में पापकार्य करके अशुभ कर्म कमाया उनको यहाँ दु खदायी सयोग मिले हैं। 


अनेक स्त्री पुरुषों को कभी कभी भूत, प्रेत, वाधा सताया करती है जिसमें वे अपने पूवेभव की 
घटनायें बतलाते है तथा वर्तमान में अपना जन्म व्यन्तर आदि देवों में बतलाते हैं. इंससे यह बात 
प्रमाणित होती है कि मनुष्य और पशु योनि के सिवाय देवयोनि भी हे । 


इस भ्रकार धार्मिक मनुष्य, पुनर्जन्म, स्वर्ग, नरक, मोक्ष, पुण्य, पाप, कम का फल आदि बातों में 
अपनी आस्तिकता प्रगट करते हुए पाप कार्यो से बचते रहते हैं। _ ह 
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स्थान:-- तिथि :-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्द्रि, कूचा सेठ, दिल्ली । ' आषाढ़ शुक्ला ६ मंगलवार, रेप जून १६५४ 


, मुख कहां है ? 


. जगत का प्रत्येक प्राणी जिस तरह अपनी प्रथक्‌ सत्ता रखता है, अपने शरीर का स्वामी स्वयं 
आप है ( निगोदी जीवों के सिवाय ) उसी तरह प्रत्येक प्राणी का दृष्टिकोण ओर चेष्टा भी भिन्न है। माता 
पिता, पुत्र, पुत्री, भगिनी भाई, पति पत्नी तक की विचारधारा एक-सी नहीं पाई जाती । इसी कारण उनकी 
क्रियाओं में भी स्थृल सूक्ष्म रूप से भेद भाव पाया जाता है। जब एक ही परिवार में यह बात है तब विविध 
परिवारों, विविध नगरों, जातियों तथा विविध प्रान्तों ओर देशों के स्त्री पुरुषों का ध्येय एक कहाँ हो 
सकता है। एव पु पंज्ञी, कीड़े, मक्रोढ़े, विविध योनियों, विविध वर्गों के जीव जन्तुओं का दृष्टिकोण और 
भाग दोड़ एक-सी केसे हो सकती है। इसका कारण यह है क्रि प्रत्येक्त जीव अपनी समत्या को मिन्‍त भिन्न 
ढंग से हल करना चाहता है । | 


परन्तु समस्त स्त्री पुरुष ( वे चाहे किसी भी वर्ग, जाति देश के हों) तथा सभी पशु, पक्ती, कीडे, 
मकोडे आदि जीव जन्तु यहां तक कि देव और नारकी भी भिन्न भिन्न विचारधारा, दृष्टिकोण, चेष्टा आदि 
रखते हुए भी एक दृष्टिकोण पर सइमत अवश्य हैं वह दृष्टिकोण है 'सुख पाने को इच्छा' | सुख की चाह 
सभी प्राणियों में पाई जानी है। इन्द्र, धरणेन्द्र, चक्रवर्ती, छत्रपति आदि कोई भी खसारवर्ती जीव क्‍यों 
न हो, सुख पाने की अभिलाषा सभी को है | इतना ही नहीं राजसुस्रों से प्रात्त भोगों को ठुकरा कर वन, 
पव॑तों में रहने वाले, स्वेच्छा से शारीरिक कष्टों का आलिज्नन करके कठोर तपस्या करने वाले मुनि साधु, 
सन्त, महात्मा सुर प्राप्त करनेकी इच्छा से रिक्त नहीं है। उनसे यदि प्रश्न किया जावे कि 'मद्दात्मन | किस 
लिये यह सर्दी गर्मी वर्षो के कष्ट सहन कर रहे हो, धर में तुम्दारे पास क्‍या नहीं था जिसे लेने के लिये 
जगज्ञ की खाक छान रहे हो ?' तो वही उत्तर मिल्लेगा कि 'सुख्र पाने के लिये ।? 


अदूभुत गोरखधन्धा है भोगी भी सुखी नहीं, योगी भी सुखी नहीं, राजा भी सुखी नहीं, रंक तो 
खुली दे ही नहीं, धनिक सुखी नहीं, निर्धेन सुखी नहीं, पशु सुखी नहीं और मनुष्य, देव, दानव भी सुखी 
नहीं, नारकी तो बेचारा सुखी हो ही कहां से । इस तरह संसार के सभी जीव दुःखी है, अतः .उत्त सबको 
छुख की इच्छा है । 


जिस सुख को सब जीव पाना चाहते हैं वह सुख क्‍या है और कहां मिलता है? इस प्रश्न का 
उत्तर एक-सा नहीं मिलता | किसी के विचार से धन प्राप्त हो जाने में सुख है, क्योंकि उनके विचार के 
अनुसार धन से सब कुछ मिल सकता है, जंगल में मंगल किये जा सकते है, प्रथ्वी पर स्वर्ग बनाया जा 
सकता है, सारे जगत्‌ को,धन्न के बल पर अपना दास बनाया जा सकता है, धन के सहारे सारे गुण 
खरीदे जा सकते है। दानवीर, धर्मवीर, युद्धवीर, बनाया जा सकता है। धन के द्वाराशुक्न निर्मला यश 


ध्र्‌ 


द्गन्त-व्यापी किया जा सकता है, यानी-संसार का कोई भी ऐसा कार्य नहीं जिसको सरलता से न किया 
जा सकता हो । 


यह धारणा कितनी गलत है इसको एक नहीं अनेक तरह से जाना जा सकता है। 


प्रशन--चोरों का भय किसको होता है? उत्तर--धनवानों । निधेन फक्कड़ पैर पसार कर घर 
का द्वार खुला छोड़कर निश्चिन्त सोता है जब कि धनवान मजबूत द्वारों को मजबूत ताले लगाकर पहरेदारों 
का पहरा रखकर भी रातदिन जागता रहता है, चूहा कुछ खटकाता दैकि सेठ जी चोर की आशंका 
से भयभीत हो जाते हैं। प्रश्न--मानसिंह ऋरदि डाकुओं से कौन डरता है ? उत्तर--धनवान्‌ | डाकू की 
तनी हुई पिस्तोल जब छाती पर मौत का संदेश देती है तब धनिक सोचता है कि में निर्धन होता तो 
अच्छा था। प्रश्न--शन्रुओं का अधिक भय किस को !? उत्तर--धनिक को। धन खोसने के लिये ओर तो 
कर सगे भाई, पिता पुत्र, तथा स्त्री तक शत्रु बन जाको है, घर के बाहर तो उसके अनेक श्र होते ही हैं। 
इसी कारण घर से बाहर जाते समय धनिक को अगरक्षक ( बोडी गाडे ) साथ रखना पड़ता है। 
प्रश्त--अधिक चिन्तातुर कोन रहता है ? उत्तर--धनिक । धनवान को लेने देने, खरीदने बेचने, हानि, 
लाभ, इन्फमटैक्स, सुपरटैक्स, शृत्युटैक्स आदि हजारों तरह की चिन्तायें सताती रहती हैं। इस दशा में 
भी कया “धन से सुख की प्राप्ति' सही मानी जा सकती है ? 


लाहौरमें एक मनुष्य ३०-३५ लाख रुपये की सम्पत्ति का मालिक था, परन्तु १६ वर्ष की आयु 
से ही उस का पेट इतना खराब हो गया था कि वह सूग की दाल के पानी के सिवाय अन्य कुछ न पचा 
सकता था । अतः वह केवल मूंग की दाल का-पानी पीकर ही रहता था। बाजार में सुन्दर फलों, मेवों को 
देख कर रोता था कि मै इन्हें खरीद सकता हूं किन्तु खा नहीं सकता । घर में रोटी, पूड़ी, खौर, हलवा, 
मिठाई आदि देख़कर मन मसोसता था-कि सै इनमें से कुछ भी नहीं खा सकता । 


बगाल के,एक बडे युवक जमीन्दार की.भी जठराग्नि बहुत मन्द्‌ थी, रईस था ।.इस कारण घर 
में बीसों प्रकार के स्वादिष्ट व्यज्ञन तैयार होते थे, उस को माता भोजन तैयार हो जाने पर एक बड़े सुबणो 
थाल में अलग अलग कटोरियों में मिनन २ शाक, व्यज्ञन, चटनी,. फल आदि रखकर उसके सामने ल्ञांती 
थी, थाल में ऐसो लगभग ४०-५१ कटोरी होती थीं। माता प्रत्येक कटोरीमें रक्‍्खे हुए स्वादिष्ट भोज्य पदार्थ 
का नाम क्रमशः बतल्ाती जाती थी वह युवक घैर्य से सब देखता' ओर सुनता जाता था, अन्त में एक 
कटोरे में रक्खे हुए उ्बाले हुए जो के रस को उठाता और पीकर थाल्ञ वापिस कर देता था । 


इस दोनों व्यक्तियों से पूछा जाय कि धन में कितना सुख है तो उन का एक ही उत्तर होगा कि 
'ुछ नहीं! | उन की सम्पत्ति के बदले में यदि उनका शरीर स्वस्थ हो जाता जिससे कि वे सब कुछ खा पं 
सकते तो उस के लिए भी तैयार हो जाते। घनिक लोगों को प्रायः शारोरिक स्वास्थ्य का तथा सदाचारी 
सनन्‍्तान का तो.अभाव रहता ही है.। अनेक दुर्व्यसन भी धन के कारण लग जाया करते हैं। इस कारण 
धन में सुख समभाना अम दे । " 

जानवरों कीड़ों मकोड़ों तथा जिह्ना लोलुपी मनुष्यों को सुख खाने पीने में मालूम होता है। ढरिद्र 
भिखारी यही चाहते हैं कि पेट भर कर अच्छा भोजन मिलता रहे; इसके सिवाय उन्हे कुछ ,नहीं चाहिये'। 
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किन्तु यह धारणा भी निरी गलत है। क्योंकि यदि. भोजन में सुख होता वो भोजन जितना 
अधिक किया जाता उतना ही अधिक सुख मिलता, परंन्तु ऐसा है नहीं | भूख शान्त हो जाने पर वे ही स्वा- 
दिष्ट भोजन अरुचिकर प्रतीत होते हैं, उनकी ओर देखा भी नहीं जाता । यदि फिर भी खाया जाय तो वे 
डाक्टर बुलाने की आवश्यकता पड़ जाती है । 


संसार में मरने वाले मनुष्यों में भूख से मरने वालों की सख्या थोड़ी होती है, अधिक भोजन 
करके अजीर्ण आदि द्वारा मरने वालों की संख्या अधिक पाई जाती है । 

यदि भोजन मे ही सुख होता तो बुखार में पड़े हुए मनुष्य को मीठा भोजन भी कड़वा क्‍यों 
लगता ? 


दूध को “अमृत भोजन कहते है परन्तु जिस मनुष्य को अतिसार हो गया है जिससे कि उसे 
लगातार दस्त आरहे हैं उसको यदि वह अमृत भोजन दिया जावे तो वह उसके लिये विष भोजन बन 
जावेगा । 


“इस कारण भोजन करने में सुख मानना भी भ्रम है । 


कामातुर लोग विषय सेवन में सुख मानते हैं किन्तु यह सममना भी गलत है जैसे कुत्ता हड्डी 
चबाता हुआ अपने मुख में खून निकाल कर अपने ही रक्त को पीकर हड्डी चबाने में सुल सममता दे इसी 
तरह स्त्री पुरुष अपने ही शरीर की श्रेष्ठ धातु का अपव्यय करके मैथुन में सु समभते हैं। कामातुर स्त्री 
पुरुष अनाप शनाप विषय भोगों से अपने शरीर का नाशकर डालते है। क्षय आदि रोग मैथुन से दी 
होते हैं। इस दशा में कामसेवन में सुख समझना सरासर गलती है। 


किन्हीं लोगों के विचार 'में हृष्ट पुष्ठ शरीर से ही सुख मिलता है किन्तु यह धारण भी ठीक नहीं 
है क्योंकि अधिकांश परिश्रमी मजदूर किसान अच्छे स्वस्थ बलवान हृष्ट पुष्ट होते हैं परन्तु रात दिन 
आर्थिक चिन्ता से दुःखी रहते है। परिश्रम करते करते उनका शरीर चूर चूर हो जाता है तब कहीं रूखा 
सूखा भोजन पाते हैं । अच्छे वस्त्र भोजन घर आदि पाने के लिये दुःखी बने रहते है' । 


बहुत से सजुष्य ऊंचा अधिकार (हुकूमत) पाने में सुख मानते है' । उनके विचार में राष्ट्रपति, 
प्रधान मन्त्री, राज्यपाल बन जाने पर सब सकट दूर हो जाते है । परन्तु उनका विचार भी सही नहीं है-- 
क्योंकि जो जितना बढ़ा अधिकारी होता है उतनी हो अधिक जिम्सेवारी सम्भालने की चिन्ता उसे लगी 
रहती है, वह निश्चिन्त नहीं रह पाता | इसके सिवाय बड़े बड़े अधिकारियों के प्राण प्राहक शत्रु भी बहुत 
हो जाते है जिससे उन्हें सदा प्राशभय बना' रहता है । 


राष्ट्रपति डा० राजेन्द्रमसादुजी, प्रधान सन्त्री पं० जवाहरल्ालजी नेहरू पहले स्वतन्त्रता के साथ 
अकेले चाहे जहाँ घूमते फिरते थे किन्तु अब सर्वोच्च अधिकारी बन जाने पर उन्तकी वह स्वतन्त्रता नष्ट 
हो गई अब रात दिन उनकी रक्षा के लिये पुलिस ओर सैनिकों का प्रबन्ध रहता है, फिर बाबूराम रिक्शा- 
चालक नागपुर सरीखे लोग उन पर आक्रमण कर ही बैठते हैं। यूगोस्लेविया के भ्रेसीडेण्ड़ मार्शल टीटो 


को इतना भय रहता है कि ने जब भारत आये तब यहाँ भी अपने वस्त्रों के भीतर लोहे का कबच पहने 
रहते थे । 
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इसे तरह उच्च अधिकार पाने में भी सुख नहीं हैं । इस तरह संसारी जीव जहाँ जहाँ भी सुखका 
स्रोत (उत्पत्ति स्थान ) सममते है, वहाँ सुख का लेश भी नहीं है | हो भी कैसे, सुख तो एक चैतन्य गुण 
है, वह इन घन भोजन आदि जड़ प्रदार्थों से नहीं प्रकट हो सकता । ५ 


तो सुख आता कहां से है ? इस प्रश्न का उत्तर यही है कि बाहर कहीं से नहीं आता। आत्मा का 
ही वह एक गुण है , अतः वह आत्मा से ही प्रगट होता है। आत्म-स्वरूप से अनभिज्ञ संसारी जीव अन्य 
बाहरी पदार्थों में उसे दूं ढता है। जैसे कस्तूरी वाला हिरण अपनी नासि की कस्तूरी को सुगन्धि अन्य 
पदार्थों की सुगन्धि समक कर अन्य चीजों को सू'घता फिरता है। 


हाँ, इतनी बात है कि कर्मों के प्रभाव से अत्मा का वह अटूट सुख का भण्डार छिपा हुआ है। 
जो सुख संसारी जीव अनुभव करते हैं वह सुख वास्तविक आत्म सुख नहीं है, सुखाभास (सुख-सा मालूम 
होने वाला है | क्योंकि न तो वह स्वाधीन है, साता वेदनीय आदि के' सहारे तथा अन्य भोग्य उपसोग्य 
पदार्थों का आश्रय प्रगट होता है, थोड़ी देर रहता है फिर नष्ट हो जाता है तथा सुख के समय भी।दुःख की 
भमतज्ञकक अआती रहती है, साथ ही किसी न किसी तरह की आकुल्ता भी उस ससारी मुख में बनी 
रहती है । | 

'तत्पुंखम्‌ यत्र नाउछुखम! यानी--वास्तव में सुख वह है जिसमें दुख लेशमात्र भी न हो। ऐसा 
सवेथा दुःख शूल्य सुख ससार में किसी भी जीव को नहीं। से सुविधा-सम्पन्न इन्द्र धरणेन्द्र, चक्रवर्ती 
को भी जन्म मरण, भूख प्यास, तृष्णा आदि का दु.ख लगा ही हुआ है। समस्त आकुल्तताओं से वे भी छुटे 
हुए नहीं' है। अतएव सभो संसारी जीव वास्तव में निराकुत्ञ सुख से रहित हैं, इसी' कारण सुख पाने की 
इच्छा सबको बनी हुई है । | 
, आत्मा अटूट सुख का भण्डार प्राप्त करने का उपाय संसार के विषय भोगों की ओर दौड़ना नहीं 
है बल्कि उन विषय भोगों को त्यागकर आत्म-लीन होना ही उस सुख को पाने का मागे है | इसी मार्ग पर 
तांथकरों ने चलकर उस सुख को पाया । गृहस्थाश्रम में सासारिक सुख सभी उनको मिले हुए थे परन्तु उन 
वैषयिक खुखों से उन्हे, शान्ति. नहीं मिल्ली तभी उन्होंने उन ससारी सुखों को ठोकर मार कर संसार के 
कोलाहल से एकान्त शान्त बन्‌ प्रान्त में आत्म-ध्यान लगाया जिससे उनके आत्मा का कमे-आवरण दूर 
हुआ ओर उन्होंने जन्म, मरण, भूख प्यास आदि से सदा के लिये छुटकारा पाकर अनन्त अक्षय स्वाधीन 
निराकुल् सुख प्राप्त किया । | 





प्रवचन नं० २४ 
स्थान '-- ३४ हु विथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली - आपषाद शुक्ता ८ रविवार, २६ जून १६४५४ 
[कप | ब + ५५ 
| नशाइत भअग _ 
लम्बी यात्रा करते समय जिस प्रकार कोई यात्री कुछ दिन के लिये किसी धर्मशाला में विश्राम 
करता है । वहाँ कुछ दिन ठहर कर फिर आगे चल देता है उसी प्रकार संसारी जीव जगत्‌ की यात्रा 


ध्थ्‌ 


करेता हुआ छुछ समय के लिये नामकर्म हारा दिये गये ,शरीर में ठहर जाता है। परल्तु मिथ्याधारणा-वश 
यह जीव किराये पर मिले हुए इस शरीर को अपनी हुई वस्तु समझ लेता है ओर जब नामक अपने 
उस घर को जीव से खाली कराने लगता है तब शरीर को छूटवा देख रोने लगता है। इस तरह मूत्र में 
जरा सी भूल के कारण संसारी जीव संसार के सारे ताने बाने बुनता रहता है। शरीर की उत्पत्ति में 
अपनी उत्पत्ति सममता है, शरीर की वृद्धि होते देख अपनी वृद्धि मानता है, शरीर क्षीण द्वोतो कहता 
है में क्षीण होगया और शरीर को बलवान होता देख मोही आत्मा जानता है में बलवात्त हो गया । 


इसी के साथ यदि कोई वस्तु शरीर को लाभदायक प्रतीव होती है तो उसको अपने लिये 
हितकारी समझकर हर तरह से उसे पाने का यत्न करता है, इसके लिये यदि लड़ना मूगड़ना पड़े तो 
लड़ाई झगड़ा भी कर बैठता है। यदि कोई चीज शरीर को रुचिकर नहीं होती तो उससे घुणा करता है। 
यदि किसी वस्तु से शरीर को कुछ हानि हो तो उससे हष करने ज्गता है इस तरद्द संसार में किसी 
को प्रिय, किसी को अप्रिय, किसी को मित्र, किसी को शत्रु मान बेठता है । सार्राश यह है कि कुछ दिन 
ठहरने के लिये मिले हुए भौतिक जड़ शरीर के कारण यह जोव राग, होष, घ॒णा, क्रोध, अभिमान, 
लोभ आदि दुर्भाव स्वयं करता रहता दे । इन्हीं भावकर्मों के द्वारा इसके बन्धन के लिये द्रव्य कर्मों का 
जात्न स्वय॑ बनता रहता है । 


सौभाग्य से अच्छे निमित्त मिलने पर जब जीव की मूल श्रद्धा में सुधार हो जाता है तब 
सम्यक्‌ श्रद्धालु आत्मा शरीर में रहता हुआ भी शरीर को किराये का मकान समझ कर उसके साथ 
अपना मोह-बन्धन तोड़ देता है, तभी से उसके परिणामों मे क्रोध, मान, ज्ञोभ, शोक आदि की मात्रा 
घट जाती है और आत्म-रुचि बढ़ जाती है, उस समय उप्तको आत्म चिन्तन में ही आनन्द आता है, 
वह आत्म-लीन ही रहना चाहता है, ससार के विषय सोगों को भोगते हुए भी उनमें उसको स्वाद नहीं 
आता अतः वह अपने शरीर, पुत्र, मित्र, स्त्री, धन, सक्रान आदि अन्य पदार्थों में तन्‍्मय नहीं होता। 
उस समय उसको बड़ी शान्ति और आनन्द स्वयं मिलता है, इसी कारण यदि उसके शरीर को कोई 
बाहरी कष्ट हो तो भी उसकी आत्मा को कष्ट अनुभव नहीं होता। सुकुमाल मुनि के पैरों को गीदड़ी 
ओर उसके बच्चे खाते रहे किन्तु उनका ध्यान उस ओर नहीं गया उसका कारण यही था कि बे उस 
समय आत्म-रस सें निमग्न थे | 


जिस तरह शरीर में दो हाथ, दो पर, पेट, छावी, पीठ और शिर ये आठ अग होते हैं. इसी 
प्रकार सम्यक्‌ श्रद्धान ( सम्यक्त्व ) के भी त्रिःशंकित, निःकांक्षित, निर्विचिकित्सा, अमूदृदृष्टि, उपगृहन, 
स्थितिकरण, वात्सल्य और प्रभावना ये आठ श्रग होते हैं |इन आठों अगों से सहित सम्यर्दशन 
आत्मा को ससार सागर से पाप कर देता है | यदि इन अगों में कुछ कमी रही आधे तो सम्यर्दर्शन सें 
भी उतनी कमी बनी रहती है-- ८ 


श्री समन्तभद्राचाये ने रत्नकरण्ड में बतलाया है--- 
* नाइ्ुहीनमलं छेत्त' दशन जन्म सन्ततिस्‌ । 
न हि मन्त्रोजक्षरन्यूनो निहन्ति विपवेदनाम। 


ध्द 


अर्थात्‌-किसी भी अंग से होन सम्यम्द्शन आत्मा को जन्म मरण से नहीं छुड्टा सकता, जैसे 
कि विषनाशक सन्त्र में यदि कोई अक्षर कम हो तो उस भन्त्र के जपने से विष बाधा दूर नहीं होती । 

अतः समस्यग्दष्टि पुरुष को अपना सम्यग्दशंन अज़ड रखने के लिये सम्य्द्शंन के आठों अंगों को 
अखण्ड करना चाहिये । 


न 


जिनेन्द्र भगवान्‌ की वाणी में--उनके उपदिष्ट तत्वों में, सूत्षम सिद्धान्तों में किसी प्रकार शंका 
सन्‍्देह नहीं करना ( कि पता नहीं यह बात सत्य है कि नहीं' ), निःशक होकर उसपर विश्वास करना 
सो निःशकित अंग दै। केवलज्ञान होने से पहले मनुष्य का ज्ञान अधूरा रहता है अतः वह सूक्ष्म बात 
की नहीं जान सकता । पुदूगल का परमाणु, सुक्त्म स्कन्ध यहाँ तक कि शरीर से रात दिन लगने वाली 
वायु भी हमको दिखाई नहीं देती, शब्दों को हम अपने कानों से सुनते रद्दते है। टेलीफोन, रिकार्ड आदि 
से उसको पकड़ते, दूर भेजते आदि भी हैं परन्तु वह सूर्तिक पदाथे होता हुआ भी हमको दिखाई नहीं 
देता, इसी तरह बहुत दूर की वस्तुएँ भी दिखाई नहीं पड़तीं तों इसका मतलब यह नहीं कि हम इन 
पदार्थों की सत्ता ( मौजूदगी ) न मानें । इसी प्रकार आत्मा के साथ कर्मों का बन्धना, छूटना, सुमेरु 
पर्वत, लवण समुद्र, स्वगं, नरक, सिद्ध शिक्षा आदि पदार्थ भी हम नहीं देख सकते अतः उनके विषय में 
अपने स्वल्प ज्ञान से कुछ निर्णय नहीं कर सकते उस दशा में हमको जिनेन्द्र भगवान्‌ की वाणी में 
अचल श्रद्धा रखकर उन्हें शासत्र में लिखे अनुसार ही मानना चाहिये क्‍योंकि वीतराग होने के कारण 
तथा सवे ज्ञाता द्रष्टा होने से उनके कथन में असत्य अंश नहीं आ सकता उन्होंने शब्द को भौतिक पदार्थ 
बतलाया, पेड़ों में जीव की सत्ता बतलाई, पुदूगल परमाणु को बहुत तेज चाल से चलने वाला जेसा कहा 
वैसा ही विज्ञान से भी प्रमाणित हुआ, तब उनकी कही हुई अन्य बातें भी सत्य द्वी होंगी। ऐसा निश्चल 
विश्वास रखना चाहिये ! 


उच्स॑ जिनोदितं तत्त्ं हेतुभिनेंच हन्यते । 
आज्ञासिद्धन्तु तद॒प्राह्म' नान्‍्यथावादिनो जिना। ॥ 
यानी--जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा बतत्ाये गये तत्त्व बहुत सूक्ष्म हैं. उनको तर्क से खण्डित-असत्य 


प्रमाणित नहीं किया जा सकता । अतः उनके सिद्धान्त आज्ञा रूप से उसी सें सत्य मानकर अहण करना 
चाहिये, क्‍योंकि जिनेन्द्र भगवान अन्यथावादी ( असत्यवादी ) नहीं हैं। 


इसका अभिग्राय यह नहीं दे कि धार्मिक व्यक्ति को सब बाते अन्ध श्रद्धा से मान लेनी चाहियें। 
जैन धर्म में अन्ध श्रद्धा को त्याज्य बतल्ाया है। जैन धर्म डके की चोट पर कद्दता है! 
पक्तपातों न में बीरे न ठेष। कपिलादिषु । 
युक्ति महचन यस्य तस्य कार्य: परिग्रहः ॥ 
यानी--भगवान्‌ महावीर के साथ मुझे कुछ पक्तपात नहीं ओर कपिल, कणाद, बुद्ध, त्रह्मा, 
महेश, विष्णु आदि से होष भाव नहीं। जिसके भी वचन युक्तियुक्त प्रामाणिक हों उसी का प्रतिपादित 
सिद्धान्त ग्रहण करना चाहिये । 


६७ 


सारांश यह है कि जब हम टके का मिट्टी का बतेन खरीदते हैं उसे खूब ठोक बजाकर परीक्षा कर 
के ही लेते हैं तब आत्म कल्याण के लिये सन्‍्मा्ग चुनते हुए तो परीक्षा और भी अधिक करनी चाहिये । 
झत: जिस मार्ग को प्रहण किया जावे उस मार्ग के प्रवतेक देव का, उसके उपदिष्ट सिद्धान्तों का तथा उस 
मत के प्रचारक गुरुओं की युक्तियों से अच्छी परीक्षा कर लेनी चाहिये । परीक्षा कर लेने पर जो देव शास्र 
गुरु सत्य प्रमाणित हों उन्हीं के सिद्धान्त के अनुसार अपना श्रद्धान ज्ञान आचरण बनाना चाहिये । जिन 
सूच्रम गूहु विषयों में युक्ति काम न कर सके या जिस को हम प्रत्यज्ञ न जान सकें उन विषयों में आज्ञा 
प्रधानी बनकर शासत्र के आदेशों के अनुसार अपना श्रद्धान बनावें । 


श्री समन्तभद्रश्राचाये ने देवागम स्तोत्र द्वारा पहले भगवान्‌ महावीर की खूब अच्छी तरह परीक्षा 
की, भगवान्‌ से इस तरह प्रश्न उत्तर किये जैसे वे सचमुच साक्षात्‌ समन्‍्तभद्राचार्य के सामने बैठे हो 
उस परीक्षा द्वारा जब भगवान महावीर की प्रमाणिकता सिद्ध हो गई तब उन्होने युकत्यनुशासन स्तोत्र 
द्वारा के महावीर का सतवन किया । देवागम रतोत्र के प्रारम्भ के तीन श्लोक पठनीय है उनमें वे 
लिखते है-- 


देवागमनभोयान चामरादिविभूतय) । 
मायाविष्वपि दृश्यन्तेनातस्त्वमसि नो महान ॥१॥ 
यानी--है भगवन्‌ | आप अपना महत्त्व इस कारण सममें कि हमारी सेवा के लिये पिमानों में 


बैठ देव स्वर्ग से आते हैं। चमर, सिंहासन, छत्न, भामर्डल आदि वैभव हमारे पास है तो ऐसी बातें ते मन्त्र- 
वादी, इन्द्र जाली व्यक्तियों में भी देखी जाती है, अतः इन बातों से आप पूज्य नहीं हो सकते । 


अध्यात्मं चहिरप्येष विग्रह्ददिमहोद्यः । 
दिव्य; सत्यो दिवोकस्स्वप्यस्ति रागादिमत्सुसः ॥२॥ 


अथात्‌--आप अपनी पृज्यता के लिये यो कहे कि हमको विशेष ज्ञान द्टे तथा हमारे शरीर में मल 
मूत्र आदि नहीं है तो ये बातें तो रागी छेषी स्वरगवासी देवों में भी है उन्हें भी अवधिज्ञान होता है उनके 
शरीर में भी मत्न मूत्र पसीना आदि नहीं होते । 


तीरथंकुत्समयानां च परस्परविरोधत; | 
सर्वेषामाप्ततानास्ति कश्चिदेव भवेद्शुरु) ॥३॥ - 


यानी--है भगवन्‌ | आप यदि अपनी पृज्यता सिद्ध करने के लिये कहें कि “हम तीर्थंकर हैं हमने 
सिद्धान्तों का प्रतिपाद किया है ।' तो यह बात तो बुद्ध आदि भी कहते हैं। आप के तथा उनके सिद्धान्तों में 
परस्पर बड़ा विरोध पाया जाता है इस दशा में आप तथा बुद्ध आदि में से कोई एक दी मान्य गुरु हो सकता 
है, सभी तो पूज्य गुरु नहीं हो सकते । 


इसके बाद समन्तभद्रआचार्य ने आप्र ( यथार्थ वक्ता ) देव की पहिचान के दो श्लोक लिखे हैं। 
तद्नन्तर छठे श्लोक में सगवान्‌ महावीर से कहते है-- “ 


नी 


ध्प 


सत्वमेवासि निदोंपो युक्ति शास्त्राविरोधिवाक्‌ । 
अविरोधो यदिष्टं ते प्रसिद्धेध न वाध्यते ॥६॥ 


यानी--हे भगवन््‌ ! बेसे ( चोथे पांचवें श्लोक के अनुसार ) निर्दोष तथा यथार्थ चक्ता (युक्ति 
शास्त्र से अविरुद्ध वचन वाले ) आप ही हैं क्योंकि आपके वचनों में विरोध प्रत्यक्ष तथा अनुमान से प्रमा- 
शित नहीं होता । 

इस तरह जैनघम युक्तिगम्य विषयों में परीक्षा प्रधानी बनने का आदेश देता है और जिन विषयों 
में युक्ति नहीं चल सकती उनको आगम प्रमाण से मानने का संकेत करता है, ऐसे ही सूक्ष्म गृह सिद्धान्तों 
में किसी प्रकार की शका अपने हृदय में न रखनी चाहिये । ु 

सभो बातें तक ओर युक्तियो से सिद्ध नहीं हुश्रा करतीं । किन्हीं बातों को स्वभाव के रूप मे विना 
तक के मानना पड़ता है। 'स्वभावोडतर्क गोचर: । यानी-स्वभाव में तर्क नहीं की जाती। पानी ठण्डा 
क्यों होता है ? अग्नि गे क्यों होती है ? दूध सफेद क्‍यों होता है ? इन क्यों वाली तर्कों का एक ही उत्तर 
हे कि “उसका वैसा ही स्वभाव है / पानो स्वभाव से ठण्डा है, अग्नि स्वभाव से गर्म है, दूध स्वभाव से 
सफेद है । का (मर जज है 

इसी तरह बहुत सी बातें आगम प्रमाण से मानी जाती है उनमें तक युक्ति नहीं चला करती। 
किसी भी महुष्य ने अपने बाबा का बाबा नहीं देखा तो इसका यह अर्थ नहीं कि बाबा का बाबा था ही 
नहीं | यह बात प्रामाणिक पुरुषों के कइने से मानी जाती है कि तुम्हारा बाबा का बाबा अमुक है।? 

रामचन्द्र लक्ष्मण राजा दशरथ के पुत्र थे, भगवान्‌ महावीर राजा सिद्धांथ के पुत्र थे, इत्यादि 
बातों को आगप् ( प्रामाणिक ग्रन्थों ) की साक्षी से मान्य जाता है। 

इसी तरह परमारु, सुमेरु पवत, लवण समुद्र आदि दूरवर्ती पदार्थ दिखलाई नहीं देते उन पदार्थों 
को भी सवेज्ञ देव के कहे अनुसार आप ग्रन्थों से माना जाता है । 

अत जिन बातों से युक्तियों का या तर्कों का प्रवेश हो सके उन बातों को परीक्षा करके मानना 
चाहिये । ओर जिन बातो में तक युक्ति न चल सके उन बातों को भगवान्‌ की वाणी के अनुसार सत्य 
प्रामाणिक मानना चाहिये, उसमें किसी तरह की शक्रा न करनी चाहिये। शंका रखने वाला मनुष्य कभी 
मुक्ति प्राप्त नहीं कर सकता । वह सद्वा दुविधा सें पड़ा हुआ संसार में चक्कर लगाता रहता है | 


मिल 
प्रवचन नं० २६ 
स्थान:-- तिथि'-- 
श्री दिगम्ब॒र जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली आपाढ शुक्ता ११ वृहस्पतिवार, ३० जून १६४५४ 
निःकलित अंग 
धर्मंसाधन का लक्ष्य आत्मशुद्धि तथा आत्मगुण विकास रखना चाहिये, धर्मंसाधन द्वारा सांसा- 
रिक्र सुख, धन, पुत्र, विषय भोगो की इच्छा से दूर रहना सम्यकत्व का निःकाज्षित अंग है । 
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बिना दद्देश्य के कोई भी कार्य कोई भों व्यक्ति नहीं करता | जो बच्चा अभी अभी उल्तन्न हुआ 
है, जिसे अभी ससार के किसी भी पदार्थ की कुछ पदिचान नहीं, जो न तो बोलना जानता है ओर न 
अपनी जन्मदात्री माता को ही सममता है, उसे यह भी पता नहीं कि पेट क्‍या है, दूध क्‍या है, भूख 
क्या है और मोजन क्या है वह भी किसी उद्देश्य से रोता है और जब माता का स्तन उसके मुख पर जा 
पहुँचता है, तब वह चुप हो जाता है, बिना सिखाये ही माता के स्तनों में गुप्त दूध के मण्डोर से दूध निकाल 
कर उतना पी लेता है जितना उम्े आवश्यक होता है । आवश्यकता को पूर्ति हो जाने पर अपने आप माता 
का स्तन छोड कर आराम से सो जाता है। मख न होने पर भी जब वह रोता है, तब उस रोने का भी 
कुछ उद्देश्य द्वाता है, माता देखती है कि उसने म्त्र किया है ओर बिछोना गीला हो जाने से रो रहा है, 
झट, वह उसको सूखे बरि्लौने पर सुन्रा देती है, उस बच्चे का रोना बन्द है| जाता है । जब वह सूखे 
विल्लौने पर बिना भूख के रोता है तब उस रोने का भी कुठ॒ उद्देश्र होता है तब उसे गोद में लेकर 
खिलाती है, लारियाँ ढेती है, बच्चा चुप दा जाता है तथा बिना सिखाये भी स्वय हंसने लगता दे । 


विद्यार्थी तन्‍्मय होकर पढ़ता है, खेलना कूदना कम करके, सैर सपाटा बन्द कर देता है । पुस्तकों 
के अपना मित्र बनाकर उनसे ही बातचीत करता है; परीक्षा निकट आ जाने पर अपनो विश्राम दायिनी 
सब से प्रियवस्तु नींद को छोड़ देना चाइता है ओर पुस्तक का कीट बन जाता है, विद्यार्थी के उस कठिन 
परिश्रम का भी कुछ उद्देश्य है| 


एक यात्री धूप वर्षो की चिन्ता न करके ऊबड़ खाबड वन पर्व॑तों में पैदल चला जा रहा है. पढ- 


पद पर उसे विविध कष्ट और भय बाघा डाल रहे हैं. किन्तु वह अपना पग आगे ही बढ़ता जाता है, 
उसका भी कुछ उद्देश्य है | 


जेठ के सहीने की दोपदर के समय को. कडकडाती धूप में मजदूर बिना छाया के पत्थरों की चट्टान 
तोडते हैं, पसीना पनाले की तरह बहता है, थोडी ही देर में गला प्यास से सूख जांता है, गर्म लू के थपेडे 
उसके साहस को छिन्म सिन्‍न कर देना चाहते है परन्तु वह किसी भो बात की परवाह न करके अपनी धुन 
में लगा रहता है इसका भी कुछ उद्देश्य है । 


घन सम्पन्न सेठ रोकड में फे आजाने पर सींद ते आराम को रोक कर आधी रात को भी बही 
' खाते से उन्तका रहता है. सेठ की इस तत्मयता का भी कुच्ध उद्देश्य है । 


विद्यार्थी परीक्षा अच्छी श्रेणी में पास करने के उद्दे श्य से समस्त सनोर॑जनों और शारीरिक सुर्खो 
को त्थाग कर पुस्तक में निमग्न होता है, यात्री अपनी प्रियतमा पत्नी के पास पहुँचने के उद्देश्य से यात्रा 
के कछ्ठों को कुद्ध नहीं गिल रहा, सम तदूर. अपने परिवार के भरण पोषण के कठोर परिश्रम से कठोर 
चट्टान को द्विन्त भिन्‍न करने में लगा हुआ है ओर घधनिक सेठ अपनी सम्पत्ति की सुरक्षा के उद्देश्य से 
आधी रात को भी बही खातों में उन्नक रहा है । 


सारांश यह है कि अ्रयोजनमनुद्दिश्य मन्दोडपि न प्रवतेते ।! यानी-बिना किसी लक्ष्य ( उद्देश्य ) 
के सूखे पुरुष भी कुड् काम नहीं करता | अतएव पापी दुर्जन मलुष्य के पापाचरण और दुश्ााचरण का 
भी कोई उद्देश्य होता है तथा धार्मिक व्यक्ति के धर्म-आचरण का भी कोई लक्ष्य रहता है। पापी सनुष्य 


१०० 


अपने द्विंसा, छत्न चोरी, व्यभिचार आदि पापाचार से अपने आप को सुखी बनाना चाहता है और 
धर्मात्मा पुरुष धमआराधन से सुख शान्ति प्राप्त करने का लक्ष्य रखता है। विषय भोगी क्षण भर भ॑ 
विषय भोगों से दूर नहीं हटना चाहता ओर योगी क्षण भर भी विषय भोगों में नहीं पड़ना चाहता, राज 
जमीन पर पैर नहीं रखना चाहता और तपस्वी मखमल पर पैर नहीं रखना चाहता, उसे नंगी जमीन प 
चलना बैठना ओर सोना स्वीकार है । 


देखने को योगी तपरवी की क्रिया दुःखदायिनी अतएव उल्नटी प्रतीत होती है परन्तु गम्भीरत 
से सूक्ष्म दृष्टि से विचार किया जाबे तो योगी उस सुख सागर का स्रोत खोल्नना चाहता है जो कमी भी 
सूखने पाये । धर्मात्मा व्यक्ति का धर्माचरण भी आत्मा को सुख-सम्पन्न बनाने का है |- भोगी वतेमाः 
विषय सुख का भोग करके सम्तुष्ट होना चाहता है उसे अपने भविष्य की कुछ चिन्ता नहीं परन्तु धार्मिः 
व्यक्ति भविष्य के स्वाधीन अमर सुख के लिये प्रयत्नशील है । 


जिन लोगों को आत्मा और उसके गुणों का परिज्ञान नहीं होता वे अपनी धमं-साधना का लक्ष 
धन प्राप्त होना, पुत्र हे! जाना, विवाह दे जाना, मुकदमे में जीत जाना, किसी सांसारिक काये २ 
सफलता मित्नना अथवा अन्य कोई सांसारिक सुस्त पा लेना, रखते हैं। परन्तु जो मनुष्य आत्मश्रद्धात 
सम्यग्दृष्टि है वह सांसारिक सुख की वास्तविकता की सममता है कि संसारी सुख तो खारा पानी पीक 
क्षण भर के लिये प्यास बुझाने के समान है । इसी कारण सुख की प्यास सासारिक सुख से शान्त नह 
होती । अतः बुद्धिमान्‌ धार्मिक धर्म साधन का लक्ष्य सपार के विषय-पुख पाना नहीं रखता । 


सांसारिक सुख की इच्छा धर्मात्मा को क्‍यों न करनी चाहिये। इस विषय में श्री समन्तभ: 
आचाये ने र॒त्नकरण्ड में लिखा दै-- 


कर्म परवशे सान्‍ते दु।खेरन्तरितोदये । 
पापबीजे सुखेड्नास्था भ्रद्धानाकांच्षणा स्मृता ॥ 


यानी--कर्माधीन, सान्त, बीच-बीच में दुःखों वाले, पाप के कारण भूत सांसारिक सुख मे 
आस्था ( श्रद्धा ) न रखना सम्यग्दष्टी का नि.काक्षित गुण हे । 


इसका खुलासा अभिप्राय यह है क्रि सतारी जीव यद्यपि अपने अच्छे बुरे भाव बनाने में स्व॒तन्त् 
हैं, वह चाहे तो पुत्र मर जाने पर रो पीट कर शोक मनाता रहे ओर उस तरह दु खदायक असाता 
वेदनीय कर्म का सचय करता रहे, जेसता कि साधारण तोर से मनुष्य क्रिया करते हैं ओर यदि वह 
बुद्धिमानी तथा धेय से काम लेकर शोक न करके सन्‍्तोष पूर्वक अपने कतव्य में लगा रहना चाहे तो भवरिष्ठ 
में सुखदायक साता वेद्नीय कमे का भी बन्ध कर सकता है परन्तु कर्मे-बन्ध कर लेने पर उसका फल 
अपनी इच्छातुकूल भोग ना उसकी सामथ्ये से बाहर की बात है | कर्म का फल्न तो कर्म के अनुसार ही 
प्राप्त होगा, बबूल का बीज बोकर काटेदार बबूल ही मिलता है ओर आमका बीज बोने से मीठे आम 
मिलते हैं। अतः ससारी जीवों को जिस तरह अशुभ कमे द्वारा दुखदायक सामप्री मिलती है उसी तरह 
उनको सुख सामग्री भी शुम-कम के उदय से ही मिला करती द्वै | एक ही “माता पिता के दो लडकों में 
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अपने अपने पूर्व संचित कर्म के अनुसार एक खुख पाता है और दूसरा जन्म भर दुःख उठाता रदइता द्दे। 
वह सुख तथा दुःख भी उतना दो मिलता है जितना कि वह के होता दे, कर्म समाप्त होते ही वह सुख 
या दुःख भी समाप्त हो जाता है | इसी कारण जीवन में सुख दुःखकी घूप छांह (कभी सुख कभी दुःख) द्दोती 
रहती हे । ' 


इस कारण सांसारिक सुस्त में सबसे बड़ी खराबी तो पराधीनता की है, साता वेदनीय कर्म 
उदय में हो तो सुख मिले, यदि वह उदय में न हो तो सुख न मिलें, जब तक साता वेद्नीय उदय में रहे 
तब तक सुखसामग्री बनी रहे, जब उसका समय समाप्त हो जाय तो सुख भी समाप्त हो जाय | 


इसके सिवाय सांसारिक सुख सदा नहीं रहता, कभी न कभी समाप्त हो जाता है। देव पर्याय में 
जन्म भर किसी तरह का कष्ट नहीं होता प्रायः सब्र तरह के सुख उपलब्ध होते हैं किन्तु कब तक ! जब 
तक कि देव आयु है। आयु समाप्त होते ही वे दिव्य सुख भी समाप्त हो जाते हैं। इस बात की सूचना 
देवों को अपने शारीरिक चिन्हों से छह मास पहले मिल जाती है उतत समय उनका सुख किरकिरा हो जाता 
है, दुःख प्रारम्भ हो जाता है। यह बात अन्य संसारी सुख्रों को हे वे भी सदा नहीं बने रहते । 


तीसरे--सांसारिक सुख सामग्री जब तक रहती है तब तक निरन्तर (लग।तार) सुख नहीं मिला 
करता, बीच बीच में कोई न कोई शारीरिक मानसिक दुख आ ही जाता है। रोग, चिन्ता, हानि, अपमान 
आदि के कष्ट भी जब कभी आते ही रहते हैं, लगातार सुख नहीं बना रहता। चिर काल की भ्रतीक्षा के 
पश्चात्‌ माता पिता गुणी सुन्दर पुत्र का मुख देखते हैं. उन के सुखी दिन प्रारम्भ हो जाते हैं परन्तु उस पुत्र 
को कभी ज्वर, कभो दस्त, कभी नेत्र रोग, क्रमी कण रोग होता है तो उस के माता पिता के सुख में भी 
खलल पड़ जाता है । इस तरह संसार का कोई भी सुख निर्विष्न लगातार नहीं बना रहता | 


चोथे--सांसा रिक सुख्र में सबसे बड़ी खराबी यह है कि वह पाप का बीज है। यानी सांसारिक 
सुख में निमग्न रहने वाले जीव पाप कर्मों का बन्ध करते हैं।जो बुद्धिमान व्यक्ति संसारी सुख पुण्य कर्म 
का फल जान कर संसारी छुख भोगने में तन्‍्मय (लोन) नहीं होते, अनाशक्ति से उस्ते भोगते हैं, भविष्य 
में आत्म कल्याण के लिये धर्म साधन करने में प्रमाद नहीं करते थे तो भविष्य के, लिंये भी पुण्य का बीज 
घोते हैं. परन्तु अधिकतर मनुष्य सुख सें मग्त होकर मद्य पान, मांस सक्षण, वेश्या गमन, परस्त्री सेवन' 
तथा अभिमान में आकर दूसरों का अपमान करना, दूसरों को सताना, अन्याय अत्याचार करना, दूसरों 
का उपहास करना आदि कुक्ृत्य करके अपना बड़्प्पन प्रकट करते है, ऐमे कार्यों से वे पाप बन्ध करते हैं। 
अतःसंसारी सुख प्रोय: पाप का बीज बोता है। इस तरह चार तरह के दोष ससारी सुख में पाये जाते हैं। 


अतएव सम्यग्दष्टि जीव आत्मा के स्व॒तन्त्र, अविनाशी, निरन्तर रहने वाले, असीम आत्म सुख 
पाने का उद्दे श्य रखता है सोसारिक सुख की इच्छा नहीं करता । 


सनत्कुमार चक्रवर्ती कहाँ तो 'इतले सुन्दर थे कि उनकी सुन्दरता देखने के लिये स्वर्ग से देव भी 
आये और कहाँ जब वे महातन्नती मुनि बनकर तपश्चरण करने लगे तब एक ओर तो उनको अनेक 
ऋद्धियां प्राप्त हो गई और दूसरी ओर अशुभ कम के उदय से शरीर में कोढ़ द्ोगया जिस से शरोर के 
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अनेक भागों से पीप बहने ल्गी । इंतना द्ोते हुए भी सनत्कुमार चक्रवर्ती का ध्यान.न तो अपनी ऋद्धि 
सिद्धियों की ओर गया और न अपने कोढ़ की ओर गया, वे तो आत्मनिमग्न होकर तपश्चरण करते रहे । 


स्वर्ग से एक देव तपस्वी सनत्कुमार की शरीर-निःस्पृद् तपस्या की परीक्षा करने के लिये आया 
और एक अनुभवी वैद्य का रूप बनाकर सनत्कुमार के आस पास चक्कर काटने लगा, साथ ही अपनी 
निपुणता की घोषणा भी उच्चः स्वर से करने ज्ञगा कि 'मैं बहुत अनुभवी वैद्य हूँ सब तरह के -रोगों की 
चिकित्सा ( इलाज ) मुफ्त करता हूं !! देव ने चाहा कि किसी तरह सनत्कुमार का ध्यान मेरी ओर आक्ृष्ट 
हो, वे मुझ से कोढ़ की ओषधि मांगे । परन्तु सनत्कुमार ने उस ओर कुछ भी ध्यान न दिया | 


तब वह मुनि सहाराज के निकट आकर बोला कि महाराज |! आप यदि मेरी सेवा स्वीकार करें तो 
में आप को नीरोग ( स्वस्थ ) बना दूँ । बा 

देव की बात सुनकर सनत्कुमार ने उत्तर दिया कि अच्छा, 'मुमे जन्म मरण की व्याधि से मुक्त 
कर दो, में इन दोल़ों रोगों स बहुत व्याकुल हैँ ! हर 

देव हाथ जोडकर बोला कि 'मुनिराज ! जन्म मरण दूर करने की औषधि तो मेरे पास नहीं है| 
तब सनत्कुमार बोले कि 'फिर मुमे ओर किसी रोग की दवा नहीं चाहिये। शरीर तो मेरी अपनी वस्तु 
नहीं है, इसके रोग की मुमे; चिन्ता नहीं, और यदि में चाहूं तो इसे सहज में मिटा सकता हूँ ।” इतना कह 
कर सनत्कुमार ने अपना थोडा सा थुक अपने कोढ़ के एक घाव पर लगाया कि थुक लगते ही बिलकुल साफ 
हो गया | ; न 

सनत्कुमार मुनि की निःस्पृहता देखकर देव लज्जित हुआ और चुपचाप स्वर्ग चल्ला गया। 

सांसारिक सुख पाने की ऐसी ही अनिच्छा प्रत्येक धर्मात्मा को रखनी चाहिये। क्योंकि जिस 
तरद्द पेड़ के नीचे बैठने वाले मनुष्य को पेड की छाया स्त्रयं मिल जाती है, पेड के नीचे पहुँच कर पेड से 
छाया की भीख मांगना व्यर्थ है इसी तरह धर्म-आचरण से कषाय मंद होते हैं उनसे पुण्य कर्मा कौ शक्ति 
बढ़ती है जिससे कि ससारी छुख स्वयं मिलता हैं उसकी इच्छा ऋरना व्यथ है, उद्देश्य तो अमर सुख पाने 
का रखना चाहिये | किसान को खेती करने में अनाज के साथ भूसा तो अपने आप मिल जाता है। इस 
ब्रत, तप, संयभ, दान, पूजन, परोपकार आदि को करके उसका फल मत चाहो, नि.स्पृह साव से धर्म करते 
रहो जिससे कि तुमको अनेक गुणा फल अपने आप मिलता रहे । कभी मत भूलो--बिन मांगे मोती मिलें, 
मांगी मिले न भीख / ह । 


मत दिम्णननण 
प्रबचन नं० २७ 
स्थान-- | तिथि-- 
श्रीदिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, देहली । आपषाढ़ शुक्ला १२ शुक्रवार, १ जुलाई १६५४ 
ता ५ 
रा लोभ की सीमा ; 


संसार में प्रायः सब चीजो की सीमा है, प्रथ्वी की सीमा है, समुद्र की सीमा हे, पर्वत की सीमा 
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है, लोक॑ और आकाश की भी सीमा दे | भूख लगती है तो वह भी किसी-सीमा (हद) तक रहती है, भोजन 
कर लेने पर तृप्त हो जाती है. उसके बाद कुछ नहीं खाया जाता। प्यास लगती है पानी पीने पर शांत हो 
जाती है, उसने बाद पानी पीने की इच्छा नहीं रहती | हस किसी अनदेखी वस्तु को देखना नहीं चाहते हैं 
जब उसको खूब अच्छी तरह देख लेते हैं तो फिर उधर से चित्त हट जाता है। किसी उपदेश, भाषण या. 
गायन सुनने की इच्छा होती है तो वह भाषण या गायैन सुन लेने पर कान ठूप्त हो जाते हैं। इसी तरह 
अन्य इन्द्रियों के विषय भी भोग लेने पर कुछ सीमा तक शान्त हो जाते हैं। 


क्रोध कपाय बडी दुद्ंधे कपाय है, क्रोध के कारण मनुष्य का चित्त टिकाने नहीं रहता, प्रलय सी 
मचा देना चाहता है परन्तु लड़ कंगड़ कर मार कूंट कर क्रोध जा नशा भी उतर जाता है अपने आप 
शान्ति आ जाती है। अभिमान भी अपनी अकड दिखला कर, <ूसरे को नीचा दिखा कर तथा किसी का 
अपमान कर देने के बाद शान्त हो जाता है। अमिसानी बड़प्पन दे देने पर अमभिमानी पुरुष प्रसन्‍न द्वो 
जाता है । 
मायाचारी कपटी पुरुष ,जब अपने छल कपट में सफ् हो जाता है, धोके धड़ी के प्रपंच से किसी 
की हानि तथा अपना स्वार्थ सिद्ध'कर लेता है तब उसकी भी शान्ति आजाती है । 


परन्तु ससार में एक चीज ऐसी भी है जिसकी कोई भी सीमा नहीं, .उनका नाम है 'लोभ! | लोग 
की सीमा कहीं भी समाप्त नहीं होती । जितना यह जगत है ऐसे अनन्तों जगत एक मनुष्य के लोभ में 
पूरे नहीं हो सकते । इसी बात को श्री गुणभद्र आचार्य ने अपने आत्मानुशासन पंथ में निम्नलिखित - 
श्लोक द्वारा प्रगट किया है-- 


आशागर्ते; प्रतिप्राशि यत्र विश्वमणूपममर । 
कस्य कि कियदायाति वुथा वो विषयेषिता ॥ 


अथात्‌-प्रत्येक प्राणी का लोभ रूपी गडढह़ा इतना गद्दरा है जिसमें यह विशाल जगत्‌ एक 
परमाणु के बराबर है यानी--प्रत्येक प्राणी अनन्तों जगत्‌ को हड़प क्र जाने का लोभ अपने हृदय में रखता 
है । ऐसी दशा में किस किस जीव का लोभ शान्त करने के लिये क्या क्या कितना भाग (हिस्सा) आ सकता 
है । यानी--एक जीव का हिस्सा भी पूरा नहों हो सकता, इस कारण हमारी विषय भोगों की लोभ तृष्णा 
(इच्छा) व्यथ है । | 


इसी लोभ के कारण प्रत्येक जीव मंचय शील बना हुआ है। चूहे अपने बिल्ों में सेरों अन्न एकत्र 
कर लेते हैं, चींटियों अपने बिल में एक एक कण चुनकर इतना, भोजन एकत्र फर लेती हैं कि वर्षा के दिनों 
में उन्हें बाहर आने का अवमर न मित्रे तो वे भूखी न रहें । वृक्षों क्रो जड़ें भी उसी ओर फैचती हैं जिस 
ओर उन को खाने पीने का खाद पानी मिलता है | एक कहावत प्रचलित है कि पेड़ की जड़ें भी धन की 
ओर जाती हैं। 


जब चींटी पेड़ जैसे जीवों के लोभ तृष्णा का यह ह्वाल है तब मनुष्य के लोभ का तो क्या कहना । 
भिखारी भीख मांगंने निकल्षता है उस को पेट भर भोजन मिल जाता है फिर सी भीख मांगना बन्द नहीं 
करता । इसी कारण हजारों भिखारी हजारों रुपये बेंक में जमा रखने वाले भी मिल सकते हैं। दिल्ली में ५० 


श्ष्छे - 


भिखारियों पर भीख मांगने के अपराध में २००) जुमा ना किया गया, जुर्माने को रकम भिखारियों ने वहीं 
जमा कर दी | एक भिखारिणी के पास बेंक की पासबुक निकली जिस में ६८०) जमा थे, उसकी जमानत 
देने वाला उसका पुत्र आया जो कि गजेटेड आफीसर था। सरकारी आफीसर की माता भी संचय (घन 
जोड़ने) के विचार से भीख मागने लगी । 


छोटा अबोध बच्चा रोता है उसके हाथ में पैसा पकड़ा दीजिए , पैसे का मुल्य न समभने वाला 
चह शिशु भी पैसा पाकर चुप रह जायग और पैसे को मुट्ठी में इतने जोर से दब्रालेगा कि फिर छोड़ने 
का नाम भी न लेगा | इस तरह संचय-शीलता बचपन से दी प्रारम्भ हो जाती है। पेसा ज्यों-ज्यों मिलता 
जाता है त्यों त्यों ल्ञोभ की रस्सी भी रबड़ की तरह बढ़ती चली जाती है। रबड़ का तनाव तो कहीं पर रुक 
जाता दे परन्तु लोभ का तनाव कहीं पर समाप्त नहीं होता । 


एक दरिद्र ब्राह्मण की कन्या का विवाह था किन्तु उस गरीब के पास कन्यादान के समय कुछ भी 
देने को न था, तब बहुत कुछ सोच विचार कर वह राजा के पास गया और नम्नता के साथ उसने 
राजा से कद्दा कि मुझे अपनी पुत्री के विवाह के कन्‍्यादान के समय वर को देने के लिए तीन मासा सोना 
चाहिए । 


राजा ने ब्राह्मण की छोटी सी मांग देख कर अपने खजाज्ी के नाम पर्चा लिख कर ब्राह्मण को 
दे दिया । पर्च में राजा ने लिख दिया कि “यह ब्राह्मण जो कुछ मांगे सो इस को दे देना ।? 


पर्चा लेकर ब्राह्मण खजानची के पास गया, मार्ग में त्राह्यण ने सोचा कि राजा ने इसमें देने की 
कुछ सीमा ह॒द तो लिखी नहीं दे, अब लेना मेरी इच्छा पर निभेर है। में जितना भी मॉगू'गा, खजानची 
उतना दे देगा । तो सें तीन साशे सोना ही क्‍यों मागू' ? ३००) क्यो न मांगू' परन्तु तीन हजार रुपये 
ठीक रहेंगे । जिससे विवाद्द धूम धाम से हो जाबे । फिर उसको लोभ ने सताया तब उसने विचार 
किया, कि जब मांगने ही चलन हूँ तप तोन लाख रुपये ही क्‍यों नमांग ल। इस पर भी उस का लोभ 
समाप्त न हुआ, उसने आखिर यह निणेय किया कि 'राजा के खजाने में कया कप्ती है, ऐसा अवसर भी 
मुझे फिर कभी न मिल सकेगा अतः खजानची से तीन करोड़ रुपये मांगूगा जिससे मेरी जन्म भर के 
लिये दरिद्रता समाप्त दो जावे, फिर कभी कुछ न मांगना पड़े । 

वह खजानची के पास पहुचा और उस के हाथ में राजा का पर्चा दिया, खजानची ने पर्चा पढ़कर 
ब्राह्मण से पूछा कि देवता ! कितनी रकम तुस को चाहिए ? हे 


ब्राह्मण ने कहा तीन करोड़ राजसुद्रा (रुपये) । 
- खजानची ब्राह्मण की मांग सुनकर चकित रह गया, उसने राजा के पास समाचार भेजा कि 
ब्राह्मण तीन करोड़ रुपये मांगता है, सो क्या इतनी रकम इसे दे दी जावे | , 


' राजां भी खजानची का समाचार सुन कर दंग रद्द गया, उसने ब्राह्मण को अपने पास बुलाकर 
पूछा--'माशत्रयस्य कार्य त्रिकोट्या नैव सिद्धयते! यानी--तेरी साग तीन माशे सोने की थी सो अब वह 
तीन करोड़ रुपये तक पहुंच गई, क्या इतने से भी काम हो जायगा कि नहीं ? 
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राजा की बात सुनकर ब्राह्मण को होश आया कि में लोभ के कारण कहाँ का कहाँ पहुँच गया। 
उसने राजा को उत्तर दिया-- 


अगुराजन्‌ महाभाग लाभाल्लोभ: प्रजायते? यानी--हे राजन्‌ ! धन के मिलने से लोभ बढ़ता 
जाता है। इसी कारण में तीन माशे सोने से तीन करोड़ रुपये पर जा पहुंचा | 


इसी प्रकार मनुष्य की तृष्णा निन्यानवें के चक्कर में पड़कर बढ़ती चली जाती है । इस लोभ दृष्णा 
का प्रयोग भोले अनभिन्न धर्माव्मा अपने धर्म-आचरण में भी करते है। श्री महावीर जी तीर्थ-क्षेत्र की 
वन्दना करने वाले अधिकतर रत्री पुरुष अपनी सांसारिक इच्छाओं ओर कामंनाओं का जाल भगवान 
महावीर स्वामी के सामने भी फैला देते हैं। जो भगवान महावीर पूर्ण वीतराग तथा ससार से मुक्त हैं उनके 
समक्ष आत्मा राग देप, मोह, समता आदि विकार दूर करने की भावना करनी चाहिये सो ऐसा न करके 
कोई स्त्री पुरुष अपने घर में पुत्र की कामना करते हैं, कोई भगवान से घन सम्पत्ति मांगते हैं, कोई अपने 
पुत्र पुत्री के विवाह हो जाने की प्रार्थना करते है, अपनी इन लोभमयी इच्छाओं को पूर्ण करने के लिये 
सोना चांदी के छत्र चढ़ाते हैं। मानो भगवान मद्दावीर छत्रों के लोभवश मुक्ति से आकर उनकी इच्छाएँ 
पूर्ण कर जावेगे | 


ज्ञिन भगवान महावीर ने घर में रहते हुए भी सुन्दरी राजकन्या से विवाह करने के प्रस्ताव को 
ठुकरा कर ब्रह्मचय धारण किया था वे भगवान मद्दावीर किसी के विवाह कराने और किसी के पुत्र उत्पन्न 
करने में क्या सहयोग या वरदान देंगे । तथा जिन वीर प्रभु ने स्वय राज्य वैभव का परित्याग करके 
निर्श्नन्थ साधु पद स्त्रीकार किया वे पर्ण मुक्त भगवान्‌ महावीर दूसरों का धन प्रदान कर ससार के माया 
जाल से कब डालेगे ? खेद है कि जिस भगवान्‌ की भक्ति स्तुति से ज्ञोभ माया दूर होने की भावना 
करनी चाहिये उन्त वीतराग प्रभु से भी अज्ञानी व्यक्ति सासारिक लोभ अंकुरित करने फी कामना करते 
हैं । इसी लिये नोतिकार ने कहा दैे--'अर्था दोष॑ न पश्यति” यानी--स्वार्थी पुरुष दोषों का विचार नहीं 
करता । 


छोटे से लोभ को पूरा करने के लिये यत्न किया जाता है तो उसके पूर्व होते ही उसके स्थान पर 
दूसरा बड़ा लोभ आ खडा होता है जब वह पूर्ण होने को होता है तब उसकी जगढ उससे भी बढ़ा लोभ 
उत्पन्त हो जाता है। साराश यह है कि यह लोभ दानव प्रारम्भ मे छोटे आकार सें दिखाई देता है परन्तु बढ़ते- 
बढ़ते लोकाकाश के बराबर ही जाता है जिस को शांत करना असम्भव हो जाता है। अधिकांश व्यक्ति लोभ 
में अपना प्राण भी गवा देते है। 


एक जद्दाज पर एक मल्लाह तैरने में बड़ा छुशल था और शरीर सें भी अच्छा बलचान था। एक 
दिन जहाज जब समुद्र में दूसरे देश को जा रहा था तब अचानक उसमे आग लग गई। आग बुझाने का 
यत्न क्रिया गया परन्तु आग न बुक सकी | तत्र जहाज के कप्तान ने समुद्र में नावें ( लाइफबोट ) उतारीं 
झओोर जहान के मनुष्यों को उन लावो पर सवार होने का आदेश दिया | 


सत्र यात्री अपने प्राण बचाने के लिये नावो में उतर गये, परन्तु चह मल्लाइ जहाज में ही जान 

चूमकर रह गया। उसके मन में लाभ समाया कि “जहाज में सोने की मुहरों से भरे हुए सन्दृक हैं 
९ फ के ० ० * ३5 ् «० 

उनमें से मुहरें निकालकर थेले में सरल फिर जहाज से कूदकर तैर जाऊंगा और नाव में सवार 
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हो जाऊँगा ।” यह विचार कर वह चलते हुए जहाज के कोठे में घुस गया । कोठे में रक्खे मुहरों के सन्दुक 
की तोड़कर २० सेर मुहरों से एक बड़ा थैल्ला भर लिया ओर उस थैले को खूब कसकर कमर से बॉध लिया 
जिससे समुद्र में तैरते समय वह खुल न जाबे । इतना काम करके वह समुद्र में कूद पढ़ा। और कप्तान की 
नाव को ओर तैरने लगा । 


कप्तान ने भी उसे देख लिया और नाव की गति धीमी करके उस मल्लाह का अपनी ओर आने 
का सकेत किया, किन्तु मल्लाद ने जो मुद्दरों का भारी थैला अपनी कमर से बॉधा था उसका बोझ पानी में 
नीचे की ओर खींचने लगा इससे मल्लाह का तैरना कठिन हा गया। तब मल्लाह ने कुछ मुधरें समुद्र में 
फेंकनी चाह्दी जिससे भार कम हो जाय और वह सरलता से तेर सके । परन्तु थैल्ञा कमर से बहुत कसकर 
बॉधा गया था, वह सहज में कैसे खुलता । 


मल्लाह का लोभ अब मल्लाह के प्राणों का ग्राहक बन गया, तब मल्लाह ने उस सारे थैले को 
फेंक देना चाहा, परन्तु दुर्माग्य से कसकर बेंधा हुआ थैल्षा कमर से न खुला। फल यहद्द हुआ कि मल्लाह 
उस बोम के कारण एक गज भी न तैरने पाया। जेसे लोभी मनुष्य संसार सागर में डूब जाता है उसी 
तरह उस मल्त्ताह का लोभ उसे समुद्र में ले डूबा । 


लोभ को दूर करने का सफल ओर सरल उपाय सन्‍्तोष है | प्रयेक मनुष्य को अपने गृहस्थाश्रम 
को चलाने के लिये धन उपाजेन का न्याय नीति परिश्रम से यत्न तो अवश्य करना चाहिये परन्तु साथ दी 
यह भी निश्चय रखना चाहिये कि लाभ उतना ही द्ोगा जितना हमने शुभ कमे कमाया होगा | यदि शुभ 
कर्म का उदय न हो तो व्यापार में ज्ञाभ नहीं होता | एक साथ एक सा द्वी व्यापार बहुत से मनुष्य करते 
परन्तु जिसके शुभ कर्म का उदय नहीं होता उसको सफलता नहीं मिलती और जिसके शुभ क्मे का उदय 
होता है उसको व्यापार में खूब लाभ होता हे। इसलिये अल्प लाभ या अलाभ होने पर यह समझकर 
सन्तोष करना चाहिये कि हमने पूर्व जन्म में जितनी शुभ कम की कमाई की थी उतना द्वी मिलेगा. एक पाई 
भी उससे अधिक न मित्र सकेगी । 


दूसरे--लोभ का विष उतारने के लिये अपनी इच्छाओं को संयम-परिमित करना चाहिये अपनी 
आवश्यकताओं को कम करके सादा रहन सहन का अभ्यास करना चाहिये तथा अपने परिप्रह ( मकान, 
धन, वस्र, आभूषण आदि ) का अपनी आवश्यकता के अनुसार सीमा (हृद ) कर लेनी चाहिये कि ' 
इतना संचय करूँगा, इससे अधिक न करूँगा ।' ऐसा परिमाण कर लेने पर भी लोभ का विष दूर हो 


जाता है । 
इस तरह से बचने का उपाय त्याग” करना है, अरहण या सचय करने से लोभबृत्ति कम नहीं द्वोती, 
बढ़ती ही जाती हे | 
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प्रवचन नं० २८ 
स्थानः-- 'विधि:-- 
श्री हीरालाल जैन हायर सेकण्री स्कूल, आपषाद शुक्ला १२ गुरुवार, 
सदर बाजार, दिल्ली २ जुलाई १६४५ 
गुरु का गोरव 


प्रत्येक प्राणी अनुकरणशील होता है, बचपन से ही बच्चा जैसे स्त्री पुरुषों के समागम में रहता 
है उनको देगवकर वह वैसे ही काम करना सोख जाता है। सिंह का बच्चा हाथियों पर कपटना और 
गोदड़ का बच्चा डर कर भागना अपने माता पिता के देखादेखी सीख लेता है । व्यापारी का बच्चा 
व्यापार सस्बन्धी अनेक बातें स्वयं सीख जाता है, ब्राह्मण के पुत्र को पुरोहिताई को सीखने में 
देर नहीं लगती | 


यदि मनुष्य के बच्चे को सेड़िया उठाकर ले जाय ओर अपनी मांद में उसको पालता रहे तो 
वह मनुष्य का बच्चा भेड़ियों को- देखकर द्वाथ परों के बल चलना, कच्चा मांस खाना, भेड़ियों की सी 
बोली बोलना, गुर्राना आदि सीख जायगा | 


मुल्तान निवासी ला० ताराचन्द्रजी ननगाणी ( ढि० जैन ओसवाल ) के परदादा सेठ उद्यराम 
जी जौहरी की नवाब मुजफ्फरखों (गवनेर ) से मित्रता थी। नवाब के पास दो तीन महीने का एक 
शेर का बच्चा लाया गया। नवाब ने वह बच्चा सेठ उद्यराम को दे दिया ओर मुस्कराते हुए कहा कि 
'इसको तो जेनी बना दो ।? नवाब के ऋइने का अभिप्राय था कि यह मांस खाने वाला है इसको अन्न 
खाने वाला बना दो । जैनो मां नदों खाया करते | 


सेठ उद्यरामजी ने हसते हुए वह बच्चा ले लिया और कद्दा कि यद्‌ इसका भाग्य अच्छा हुआ तो 
इसको अवश्य जैनी बना लगा | उद्यराम जी घर लाकर उस शेर के बच्चे को दूध पिलाने क्गे, फिर उसे 
खीर खिलाने करा अम्पास कएया फिर रोटी खिलाने लगे । इस तरह मांस का एक कण भी उसके मुख में 
न जाने दिया । पालतू कुत्ते की तरह वह उनके घर खुला रहता था, जब वह तीन वर्ष का नवयुवक सिंह 
दो गया तब डदयराम उसको अपने साथ नवाब मुजफ्कर खां के पास लाये ओर मुस्कराते हुए नवांब 
से कद्दा कि ज्ञीजिये जैनी शेर आ गया । 


नवाब को आश्चये हुआ कि शेर का बच्चा बिना सांस खाये जवान हो गया। नवाब ने उसके 
लिये पिंजड़ा बनवाया किन्तु खुला रहने वालों शेर पिजड़े में न रहा ओर निकल कर साग गया | 

इस तरह प्रत्येक प्राणी दूसरों को देखकर बहुत कुछ सीखा करता है किन्तु फिर भी अनेक रहस्य 
की बातें ऐसी हुआ करती हैं जो बिना सिखाये नहीं आ पातीं ।उन रहस्पों का सिखाने वाला जब तक 
नहीं मिलता तब तक वह काम ठीऋ नहीं हो पाता । 


एक अन्थ में सोना बनाने की विधि लिखी हुईं थी | एक मनुष्य ने वह अन्धथ पढ़ कर सोना 
बनाने का विचार किया उसने अपने आमूषण बेचकर सोने बनाने का सामान एकत्र किया और ग्रन्थ के 
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लिखे अनुसार सोना बनाने के लिये बैठ गया | मंथ में जैसा कुछ लिखा था वैसा सब कुछ उसने किया 
परन्तु सोना न बना | तब उसे उस ग्रन्थ पर बहुत रोप आया वह अपने रोष को ठण्डा करने के लिए एक 
चौराहे पर जा बेठा और जो भी व्यक्ति उधर से निकल्नता उससे ४ जूते उस ग्रन्थ में मारने के लिए कहता । 
कोई मनुष्य जूता मार जाता, कोई उस को पागल सममकर चुपचाप चल्ना जाता । । 


एक रसायन शास्त्री उधर से द्वोकर निकला उस मलुष्य ने उससे उस 'सिद्ध रसायन' अन्थ पर जूते 
लगाने को कहा | रसायन शास्त्री को रसायन शास्त्र का इस प्रकार अपमान होते देख बहुत बुरा लगा | उस 
रसायन शास्त्री ने उससे कारण पूछा कि तू प्रंथ का अपमान इस तरह क्यों करता दे? तो उस मनुष्य ने 
कट्दा कि इस प्रथ के लिखे अनुसार मैने सोना बनाया किन्तु सोना नहीं बना, मैं तो बर्बाद हो गया | 


रसायन शास्त्री ने कद्दा कि चल मेरे सामने बना, ग्रन्थ का प्रयोग बिल्कुल टीक है , तेरी 
बनाने की विधि में तुटि होगी । वह आदमी रसायन शास्त्री के साथ अपने घर गया वहा जाकर उसने 
फिर सामग्री जोड कर सोना बनाना प्रारम्भ किया । सोना बनाते समय गले हुए तांबे में अन्य चोजों के 
साथ नीबू-का रस भी पड़ता था, रस , डालने के लिए जैसे. उसने नींबू के चाकू से दो ढुकड़े,किये कि रसायन 
शास्त्री ने तपाक से-डसके मुख पर एक.थप्पड़ सारा,ओर कद्दा कि ,न्ीबू का रस, निक्रालते हुए ज्लोद्दा क्यों 
लगाया ? इस रस के डालने से सोना नहीं बनें, । ज्तब बख मनुष्य ने नीर्यूको पत्थर से कुचल कर रस 
निकाला तब कुछ देर पीछे सोनां बन गया 


रसायन शास्त्री ने कहा कि ग्रथ का अभिप्राय बिना गुरु के समझाये मालूम नहीं होता । 


यही बात प्रत्येक कल्ना तथा ज्ञान पर ल्ञागू होती है बिना गुरु के सिखाये कोई भी विद्या या कला 
नहीं आती । तैरना सीखने की विधि पुस्तकों में लिखी है किन्तु उसे पढ़ कर कोई तैराक तैरना नहीं सीख 
सकेगा जब तक कोई तैराक उसे तैरना न सिखलावे | जो मनुष्य बिना गुरु के विद्या सीखने का यत्न करते 
हैं वे कमी सफल्न नहीं हो पाते, क्योंकि तिज् की ओट में पर्वेत छिपा हुआ होता है, उस तित्न जैसे सृक्तम- 
रहस्य का भेद गुरु ही बतलाता है । इस कारण ससार में गुरु का गौरव (महत्त्व ) सब कोई जानता है | 


एक कवि ने गुरु की महिमा पर बड़े मर्म की बात कही है-- 


गुरु मोबषिन्द दोनों खड़े, काके लागू पाय | 
बलिहारी वा गुरु की, जिन गोविन्द दियो बताय ॥ 


यानी--कवि कहता दै कि यदि सेरे सामने गुरु और ईश्वर दोनों खडे हों, ओर मुझ से पूछा 
जाय कि दोनों में पहले किस के चरण छूने चाहिए ? तो कवि स्वय उत्तर देता है कि यद्यपि इश्वर गुरु से 
भी बहुत उच्च श्रेणी का है परल्तु मैं तो एनले गुरु की बन्दना करूंगा। प्रश्न कर्तो ने पूछा कि भाई क्यों 7 
इैरवर से पढले गुरु के पैर क्यों पूजना चाहते हो? तो कवि उत्तर देता है कि मुझे क्‍या पता था कि यह 
इवर है, ईश्वर का भेद भी तो गुरु ने मुझे बताया है । इस कारण गुरु ने ईश्वर से भी अधिक सेरा उपकार 
किया है । रा उलर 

कवि की इस बात में रचमात्र भीच्रुटिया अत्युक्ति नहीं, परमात्मा का ,दशेन या अडुभतर 
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परमात्मा दास नहीं हुआ करता, परमात्मा का ज्ञान कराने वाला तो गुरु ही हुआ करता है इस कारण गुरु 
का गौरव मद्दान दे । 


भगवान महावीर के मुक्त हो जाने पर आत्म कल्याण का पथ-प्रदशन गुरु ही तो करते रहे, हमारे 
गुरुओं ने ही तो भगवान्‌ महावीर की वीर चयो का स्वय॑ निर्मेल आचरण किया ओर उसका महान भ्रंचार 
किया। श्री समन्तभद्र आचार्य ने भारत के कोने कोने में डंके की [चोट पर? प्रतिवादियों से शाख्लार्थ करके 
सत्यधर्म की प्रभावना की, श्री अकलंकदेव ने भारत में बौद्धघम के व्यापक हो जाने पर अपने अकास्य तके 
बल पर बौद्ध विद्वानों को परास्तकर जैनधमे का भंडा फहराया, श्री कुन्दकुन्दाचाये ने मूल संघ की स्थापना 
करके जैन धर्म की प्राचीन साधु आचार परम्परा को स्थिर रक्खा । अग्रवाल, खंडेलवाल आदि जातियों को 
जैनधर्म में दीक्षित हमारे प्रभावशाली गुरुओं ने ही किया | 


जिनवाणी गुरु परम्परा से ही अब तक चली 'आआई दै। जिस तरह एक दीपक से अन्य दीपक 
प्रज्वलित होता है, इसी प्रकार गुरु अपने शिष्य को ज्ञान प्रदान करता है ओर वह शिष्य अन्य शिष्यों को 
ज्ञानी बनाता है इस तरह ज्ञान की परम्परा प्रचलित रहती है । जिस समाज की गुरु परम्परा छिन्न भिन्न हो 
जाती है उस समाज की संस्कृति जीवित नहीं रहती । 2७५ 


पुरु) का अर्थ 'भारी? यानी बड़ा है, तदनुसार मनुष्य के प्रथम गुरु तो माता पिता होते हैं. जो 
उसका हित, बुद्धि और ममता से पालन-पोषण करते हैं, फिर आयु में जो अधिक होते हैं वे वयोगुरु 
होते हैं। बाबा, नाना, चाचा आदि सम्बन्ध गुरु होते हैं। तैरना, सीना, मल्ल युद्ध करना, व्यापार आदि 
सिखाने वाले कलागुरु होते हैं। अक्षरविद्या, अंकविद्या, न्याय साहित्य आदि पढ़ाने वाले विद्यागुरु द्वोते हैं । 
ओर धर्मविद्या की शिक्षा देने वाले धर्मगुरु होते हैँ । तथा अन्याय, अधर्म, पाप, कुप॑थ की शिक्षा देने वाले 
कुगुरु भी होते हैं।.. थे 


न ब- 0. आा 


इन सब में पृज्य उच्च स्थान धमेगुरु का है क्‍योंकि अन्य गुरु तो सांसारिक शिक्षा देते हैं। जब 
कि धर्मगुरु आत्मा को परमात्मा बनाने वाली, कर्मजाल काटने वाली परमार्थशिज्ञा देते हैं। गुरु स्वयं 
आत्मधर्स का आचरण करता है श्रतः उसकी वाणी का जो प्रभाव श्रोताओं पर पढ़ता है वह अन्य धुआँधार 
भाषण करने वाले गृहस्थ विद्वानों का नहीं पडता, क्‍योंकि उपदेश दाता स्वयं संसार की कीचंडे में फंसा है 
तो वह संसार से पार होने का अनुभव कहाँ बता सकता है ओर सुनने वाले भी उसकी लच्छेदार बातों से 
प्रभावित नहीं होते । ह॒ 


एक सेठ एक विद्वान से प्रतिदिन धर्मशासत्र सुना करता था। परन्तु उसके चित्त में संसार से विरक्ति 
ल्ेशमात्र भी न आती थी, इसका कारण सेठ ने एक दिन एक साधु से पूछा तो वह साधु उस सेठ तथा 
विद्वान को जंगल में ले गया वहाँ पर उसने उस सेठ ओर उमर पंडित को अत्तग-अलग वृक्ष से बांध दिया । 
फिर उस पंडित से कहा कि पंडित जी | सेठ जी पेड से बंधे हुए हैं उनको छुड़ाकर बन्धन मुक्त कर दो | 
पंडित जी बोले कि महाराज । मैं स्वयं बंधा हुआ हूँ में किस तरह सेठ जी का बन्धन काट सकता हूं ? तब 
साधु ने सेठ जी से कहा कि सेठ जी ! आप ह्वी पंडित जी की रस्सी खोल दीजिये । सेठ जी ने उत्तर दिया 
कि में तो पहले रस्सी फे बन्धन से छूट जाऊँ तब पंडित जी को छुडा सकता हूं | 
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तत्र साधु ने दोनों की रस्सी खोलते हुए कद्दा कि सेठजी | इसी तरह पण्डित जी जब स्वयं 
गृहस्थाश्रम के संसार-बन्धन में बंधे हुए हैं तब तुम्हारा संसार बन्धन कैसे काट सकते हैं ? तुम्हारा संसार 
बन्धन तो हम-जेसे ससार बन्धन से छूटे हुए व्यक्तिही छुड्टा सकते हैं। सेठ जी ने रहस्य जान लिया। 
वेसे तो नि्गरन्थ गुरु-चर्या प्रत्येक शुग में बहुत कठिन चर्या रहौ है परन्तु इस कलियुग में तो 
यह ओर भी अधिक कठिन हो गई है। क्योंकि इस भौतिऊ युग में लोगों फी. भोगलिप्सा आत्मरुचि तथा 
ससार से विरक्ति नद्ों होने देती ओर आजकलत्ञ होत संइनन होने से शरीर कठोर परिषद्द सहने योग्य बलवान 
नहीं रहा तर्थां सबे परिग्रद्द त्याग कर निम्नन्थ नग्न साधु बनना सरल्न नहीं । इसी कारण पंडित आशाधर 
जी ने कहा है--- ः 
५ काले-कलौ चले चित्ते देह चान्नादि कीटके । 
एतच्चित्र यद॒द्यापि जिनरूपधरा नरा; ॥ 


यानी--इस कलिकाल में मनुष्यों के चित्त चंचल हो गये हैं. धर्म में स्थिर नहीं रहते, तथा शरीर 
अन्न का क्रीड़ा बन गया है, उपवास, एकाशन ( एक बार ) भोजन करने योग्य नहीं रद्दा, इस कारण यह 
बड़ा आश्चर्य है कि आजकल भी जिनेन्द्ररूप धारक निर्ग्रन्थ साधु पाये जाते हैं । 

यह सब भ्रताप चारित्र चक्रवर्ती परमपूज्य श्री आचाये शान्तिसागर जी महाराज जैसे गुरु का है । 
सदूगुरु की जनता का न्ज्ञान दूर करते हैं। वे अपने लिये थोड़ा सा साधारण भोजन लेते हैं उस के बदले 
में हे ५४ को उपदेशास्रत पान कराकर विश्व कल्याण रात दिन किया करते हैं। शास्त्रारम्भ में इसी कारण 
कहते हैं-- | 


अज्ञानतिमिरान्धानां ज्ञानाजनशलाकया ] 
चक्तुरुन्‍्मीलितं येन तस्मे श्री गुरवे नमः॥ 
अर्थात्‌ू--संसारी लोक अज्ञान अन्धकार से श्रन्धे बने हुए थे, सदूगुरु ने उनके नेत्र ल्ञानरूप 
सुरमे की सलाई-से खोल दिये-है उस -मुरु को नमस्कार है। दा 
हमको भी गुरु ने द्वी सन्‍्मार्ग दिखाया है, इसी कारण हमारे उद्धारक गुरु ही हैं। श्री वादीमसिंह 
आचाये ने कद्दा है 'भयान्धेस्तारकोी गुरु: यानी--गुरु संसार सागर से पार कर देता है | पंडित भूधरदास 
जी .ने - कद्दा है-+ जी 
- “बदों दिगम्बर गुरु चरण जग-तरण तारंण ,जान' यानी--द्गिम्बर गुरु संसार से स्वय पार हो 
जाते हैं और अपने अनुयायियों को भी ससार से पार कर देते हैं इसी कारण उन्हे 'तरणतारण” कहते हैं। 
पंथ्द्यानतराय जी ने कहा है-- _ , 





जी 


जय 


-्ह-- - गुरु समान दाता नहिं कोई, 

3 : _ सेंघ समान सब॒न पर वर्षत कंछु इच्छा नहि जाके होई ॥ 

- % - यानी--शुरु के समान इस संसार में कोई-दानी नहीं दे । बादलों के समान वद्द समस्त जनता पर 
उपदेश: अमृत की वर्षा सदा करता रहता है ओर जिसके हृदय में किसी भी तरह को इच्छा नहीं हाती । 


नल & मम 
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प्रवचन नं० २६ 
स्थान :-- $ तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन लाल मन्दिर, दिल्ली , आषाढ़ शुक्का १३, रविवार, ३ जुलाई १६४५४ 
वातसरय अब | 


जीव को संसार में भ्रमण कराने वाले यद्यपि ज्ञानावरण, दशेनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, 
नाम, गोंत्र और अन्तराय ये आठ कर्म हैं, परन्तु इन सब कर्मों का मूल मोहनीय . कर्म है। मोहनीय कर्म के 
ही कारण समस्त कर्मो का आखत्रव तथा बध हुआ करता है। जिस तरह जड़ कट जाने पर या सूख जाने 
पर पेड़ की डालियाँ, टहनियाँ तथा पत्ते कुछ समय में स्वयं सूख जाते हैं, उसी तरह मोहनीय' कर्म का क्षय 
हो जाने पर शेष कम अपने आप नष्ट हो जाते -हैं | _ 


चौथे गुणस्थान से मोहनीय कर्म के मूल पर प्रहार होना भ्रारम्भ होता दे तभी से शेष कर्मों की 
शक्ति घटती चली जाती है और आत्मा की शुद्धता का विकास होता जाता है । १२ वे गुणस्थान ने जब 
मोहनीय कर्म पूर्ण नष्ट हो जाता है तो थोड़ी ही देर में ज्ञानावरण, दर्शनोवरण ओर अन्तराय ये तीनों 
घाति कर्म भी नष्ट हो जाने हैं| शेष चार अघाति कर्म आयु कमे के बराबर ही रह पाते हैं, तदनन्तर आत्मा 
समस्त कर्मों से पूर्ण शुद्ध हो जाता है । इस तरह मोहनीय के समस्त कर्मों का राजा है । 


मोहनीय कमे को सक्षेप सें समझना चाहे तो उस के मूल तीन भेदों से समझ सकते हैं--- 
१. मिथ्यात्व, २. राग, ३ देप। इन्हीं तीन भेदों के मूल संघ के प्रतिष्ठाता श्री कुन्दकुन्द आचाये ने 
अपने आध्यात्मिक प्रथों में मोह ओर क्षाभ शब्दों द्वारा प्रगट किया है। मोह से उन्होंने दशंन-मोहनीय 
या सिथ्यात्व को लिया है ओर क्षोभ से राग ओर द्वेष को प्रहण किया है। राग और ह्वष के काररश 
आत्मा में अनेक श्रकार ज्ञोभ (बेचैनी ) होता है इस कारण राग द्वेष का संयुक्त नाम क्षोभ रख 
दिया है ओर मिथ्यात्व के कारण आत्मा अचेत सा बना रहता है, अतः मिथ्यात्व' को मोह कह 
दिया है । 

चारित्र मोहनीय की २४ कषायों को राग ओर इष में-सम्मिलित कर लिया है। क्रोध, मान, 
अरति, शोक, भय, जुगुप्धा का हे ष रूप माना,जाता है ओर माया लोभ, द्वास्य, रति, स्री वेद, पुवेद, 
नपु'सक वेद को राग में अन्तर्गत किया जाता है॥.. + , | 

राग के कारण जीव के प्रेम रूप परिणाम उत्पन्न होते हैं। छेष “के कारण वेदरूप में परिणाम 
होते हैं | दुष्ट, नि्दंय, हिंसानन्दी जीवों में हंघ भाव की मुख्यता होती दै शेष जीवों में राग की मुरुयता 
होती है । | 

यद्यपि ढेष को तरह राग भी ससार-बन्धन का कारण है परन्तु ढेष जहाँ विनाशरूप ध्व॑सात्मक 
स्थिति उत्पन्न कर देता है, अशान्ति फैला देता है, मार काट, लड़ाई मगड़े घृणा का वातावरण बना 
देता है, जिसमें कि जीवों का एकत्र शान्ति से रहना कठिन हो जाता है । वहाँ राग प्रेममय, सर्जनात्मक 
परिस्थिति पैदा करता है जिस से अनेकों जीव एक स्थान पर शान्ति से ठद्रते हैं, स्नेह से एक दूधरे को 
सहयोग प्रदान करते है और परस्पर अपनापन प्रगट करते हैं। 


श्श्र 


माता का अपनी सनन्‍्तान के प्रति गाढ़ स्नेह इसी राग के कारण होता है पुत्र का जीवन बचाने 
के लिये अपना सवेस्व यहाँ तक कि अपने प्राण भी निछावर करने के लिये तैयार इसी रोग के कारण 
रहा करती है । अफ्रेशक निष्कलंक-जैसा अआ्राट्भेम इसी राग से हुआ करता है पति पत्नी का तथा मित्रों 
का परस्पर प्रेमभाव इसी राग के कारण होता है | ' 


सिंह चीता भेड़िया जैसे हिंसक पशु रात्रि दिन हिंसा करते हुए भी जो अपने बच्चों से प्रेम 
करते हैं वह भी इसी राग से करते हैं। बिल्ली जिस मुख ओर दांतों से दबा कर चूहे को तो मार देती है 
किन्तु अपने बच्चों को उसी मुख ओर दांतों से दबाकर उठाते समय जरा भी पीड़ा नहीं होने देती 
वह भी इसी राग की मद्िमा है। अपने परम प्रिय बड़े भाई रामचन्द्र की मृत्यु के बनावटी समाचार 
को सत्य धटना समझकर शोक में तत्काल जो लक्ष्मण की मृत्यु होगई उसका कारण भी यही राग है। 

राग दो प्रकार का है--१. संसारी राग, जो कि ऊपर लिखे हुए रूप में सांसारिक पदार्थों अथवा 
जीवों के साथ हुआ करता है, यह राग भाव तो कर्मच्न्धन को और भी दृढ़ करके संसार की परस्परा 
को बढ़ाता है। २. धार्मिक राग, जो कि धर्म, धमे के फंत्ञ तथा धार्मिक जीबों के साथ हुआ करता है। 
पहला राग अशुभ कहत्नाता है क्योंकि उससे आत्मा का वास्तविक्र ल्ञाभ नहीं द्वोता द्वानि होती है। 
दूसरा राग शुभ-राग है उसले आत्मा को लाम मिलता है, आत्मा परम्परा से कर्मबन्धन से 
मुक्त द्वो जाता है । 


.... - धर्म को स्थिर रखने के लिये यह आवश्यक है कि धर्मात्माओं की स्थिति दृढ़ की जावे क्योंकि 
धर्म की सत्ता स्व॒तन्त्र नहीं है, घम तो आत्मा का स्व्रभाव है, आत्मा के बिना वह अलग स्व॒तन्त्र नहीं 
रह सकता, अतः धम को बढ़ाने का अभिप्राय्॒ धर्मात्माओं को बढ़ाना या धर्मात्माओं को उन्नत करना 
है। क्योंकि धर्मात्सा थोड़े होंगे तो उस घर्म की शक्ति, प्रभाव, प्रसार, प्रचार भी थोड़ा ही होगा यदि 
धर्म के अलुयायी परस्पर असगठित, मूर्ख, दीन द्वीन, पतित हुए तो वह घमे भी निर्बेल ओर 
अवनत होगा।._ 


इसी कारण धरम श्रद्धालु सम्यग्दष्टी को यह प्रेरणां है कि साधर्मी ( अपने धार्मिकर' व्यक्ति) 
के साथ ऐसा, प्रेम करो जैसा गाय अपने बछड़े के साथ करती है, एक र॑ग की एक सी ही हजारों गायों 
में बच्ढ़ा अपनी माता को तुरन्त पहचान लेता है ओर हजारों एक से ही रूप रग वय के खड़े हुए हजार 
बछड़ों में गाय भी अपने बहड़े को तुरन्त पहचान लेती है। गाय के बछुड़े को यदि सिंह ने पकड़ लिया 
हो तो गाय अपने बछड़े का सिंह से छुड़ाने के लिये सिंह के साथ युद्ध करने के लिये तेयार दह्वो जानी है, 
उस समय उसका यह जरा भी चिन्ता नहीं होती कि द्वाथियों को भी मार डालने वाला यह बनराजसिद्द 
मुमे तुरन्त सार डालेगा। ऐसा ही गाढ़ प्रेम धर्मात्मा पुरुषों की अपने दूसरे धर्मात्मा के साथ करना 
चाहिये। सम्यरद्शेन का यद साधर्मी वात्सल्य सातवॉँ अंग दै। तीर्थंकर प्रकृति का ,न्‍्ध कराने वाली 
षोडश कारण भावनाओं में सोलहवीं भावना साधममी-वात्सल्य नाम की है। अत धरम बृद्धि के अभिश्राय 
से वात्सल्य अंग का पालन अत्येक धर्मात्मा को करना चाहिये। ' 


पु 


रज्षा-बन्धन का इतिहास इस साधर्मी-वात्सल्य ( अपने समान धर्मात्मा से प्रेम ) का आदशे 
रृश्टान्त है | वैक्रियिक ऋद्धि-धारक श्री विष्यणुकुमार मुनि-कों जिस समय येह्द ज्ञात हुआ कि हस्तिनापुर के 
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निकट श्री अकम्पनाच्यय के श्राज्ञावर्ती ७०० मुनियो पर प्राणघातक महान उपद्रव हो रहा है, तब वे अपनी 
तपस्या को कुछ समय के लिये रोक तुरन्त हस्तिनापुर पहुँचे | जी 

राजा पद्मराय के एक प्रबल शत्रु को जीवित पकड़ ले आने के पारितोषिक में बरदान रूप बलि, 
बृहस्पति, नमुचि, आदि चार ब्राह्मण मन्त्रियों ने सात दिन के लिए हस्तिनापुर राज्य राजा पद्माराय से ले 
लिया था | इसीपे अकम्पनाचार्य के मुनि संघ से अपने पहले के अपमान का बदला लेने के लिये नरसेघ 
यज्ञ करने की योजना की ओर मुनिसंघ के चारों आर गीली लकड़ी, चर्बी आदि जल्ला दी जिस क घुएँ से 
मुनियों का दम घुटने लगा | 


पद्मराय राजा विष्णुकुमार मुनि का छोटा भाई था सो पहले तो विष्णुकुमार ने जाकर उसको 
फटकारा, फिर राज्य अधिकार श्राप्त बलि को दण्ड देने के लिए अपना वामन ( बोना-छोटा ) शरीर बनाया 
तथा चेदपाठी ब्राह्मण का रूप बनाकर वेद्मन्त्र उच्चारण करते हुए बलि के पास पहुंचे। लघुकायधारी विष्णु- 
कुमार के मुख से वेदमन्त्र सुनकर बल्लि बहुत प्रसन्न हुआ । उसने विष्णुकुमार से कहा कि ब्राह्मण देवता | 
जो तुम्हारी इच्छा हो, वह मुझ से मांग लो । ु 


* विष्णुकुमार ने कहा कि मुझे अपने रहने के लिये मकान बनाने को अपने तीन पग ( कदम ) के 
बराबर भूमि चाहिये। 


बल्लि ने कह्दा तुम्हारे तीन पगों के बराबर भूमि तो बहुत थोड़ी होगी, कुछ ओर भी मांग लो 
विष्णुकुमार ने उत्तर दिया कि बस, तीन पग से अधिक जमीन की या अन्य किसी पदार्थ की आवश्यकता 


मुझको हीं है| बलि ने कहा 'मुझे स्वीकार है, तुम तीन पग जमीन ले लो !! 


तब विष्णुकुमार मुनि ने विक्रिया से अपना शरीर बहुत बड़ा बना लिया और अपना एक पैर 
सुमेरु पवेत पर रकखा तथा दूसरा पेर मानुषोत्तर पर्वत के ऊपर रकखा | विष्णुकुमार ने अपने तीसरे पग 
के लिये प्रथ्वी बलि से मांगी | बल्लि विष्गुकुमार का विराट रूप देखकर घबड़ा गया, ओर विनम्र होकर 
उनसे क्षमा मांगने लगा कि अब आपके तीसरे पग के लिए मेरे पास और भूमि नहीं है, मेरी पीठ पर 
अपना पैर रख सकते हैं। 


इस तरह बलि से राज्य अधिकार लेकर विष्णुकुमार ने अपना असली रूप प्रगट किया और श्री 
अकम्पनाचाये के संघ का उपसर्ग निवारण किया । फिर प्रायश्चित लेकर तपस्या करने चले गये। 


यह दे साधर्मी वात्सल्य । यद्यपि मुनि-अवस्था में अपना तपश्चरण छोड़कर विक्रिया ऋद्धि का 
इस तरह उपयोग करना, कपट रूप बनाकर किसी को छुल्लनना तथा उपसर्ग दूर कराने में क्रियात्मक भाग 
लेना आदि बातें अतुचित है, परन्तु सात सौ तपस्वी साधुओं का मूल्यवान जीवन बचाने के लिए ही विष्णु- 
कुमार मुनि ने यह सब कुछ किया, इस क्रिया में उन्का अपना निजी स्वार्थ कुछ न था | 


श्री विष्णुकुमार मुनि की घटना, प्रत्येक धामिक व्यक्ति को स्मरण रखनी चाहिये, जब कभी 
अपने किसी साधर्मी स््री पुरुष के ऊपर कोई विपत्ति आवे तो उसे तन्त मन्धन की शक्ति लगाकर दूर 
करने का यत्न करना चाहिये। साधर्मी वात्सल्य भावना से ही हमारे प्राचोन आचारयों ने अपने तप, 
स्वाध्याय, ध्यान का समय हम्र लोगों के उपकार के लिए अच्छे उपयोगी साहित्य के निर्माण में लगाया । 
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हक दीवान अमरचन्द्र वात्सल्य भाव से दीन अनाथ जैन भाइयों को गुप्त रूप से सहायता दिया 
करते थे । 


पहले बड़े नगरों में जैनों के हजारों घर होते थे वहां पर यदि कोई द्रिद्र जैन आ जाता था तो 
सब भाई अपने अपने घर से एक एक रुपया और मकान बनाने के लिये एक एक ई'ट उसको दे देते थे 
जिससे सक्रान बनाने की सामग्री ओर व्यापार करने के लिये रकम उसको मिल जाती थी और इस तरह 
एक नया जैन परिवार उस नगर में आनन्द से व्यापार करने लगता था ! 


.. इस बीसवीं शताब्दी में बम्बई के स्व० सेठ माणिकचन्द्र जी ने भी वात्सल्य की प्राचीन परस्परा 
का जीणोद्वार किया । जैन समाज की उन्नति के लिये उन्होंने अनेक स्थानों पर अनेक संस्थाएं स्थापित 
कीं । लाखों रुपये उन्होने न्‍्यायपूवेक व्यापार से कमाये और उदार हृदय से समाज सेवा के लिये लाखों 
रुपये ही दान किये, उनकी भावना थी कि सुर जैसे अनेक व्यक्ति समाज में हो जावें। फिरोजपुर 
निवासी स्व० ज्ञा० देवीसहाय जी का हृदय भी साधर्मी वात्सल्य से ओतप्रोत था, उन्होंने भी हजारों रुपयों 
का ऐसा गुप्त दान किया जिसको कोई भी नहीं जानता । ' ६ 


है ञ्ाज जैन समाज में हजारों अनाथ बज्चे, विधवा स्त्रियां हैं उनके सरक्षण तथा संवद्धेन का 
भार जैन समाज के उदार व्यक्तियों पर है प्रत्येक बच्चे को अपना पुत्र पुत्री समक कर उनके पालन पोषण 
को पूर्ण व्यवस्था कर देनी चाहिये। इसी तरह भ्रत्येक अनाथ स्त्री की सहायता का ऐसा स्थायी अ्रन्ध 
कर देना चाहिये जिस से कि वह धर्म साधन करते हुए आराम से अपना जीवन बिता सके । 


समाज में ऐसे अनेक कुशाग्र-बुद्धि विद्यार्थी होते हैं जो कि ऊँची शिक्षा पाकर समाज का 
मस्तक उन्नत कर सकते हैं परन्तु दरिद्रता के कारण वे ऊँचो शिक्षा पाने के लिये खर्च नहीं कर सकते, 
ऐसे छात्रों को सहायता देकर पढ़ाना वात्सल्य का सुन्दर उपयोगी रूप है।स्‍्व० सेठ माणिकचन्द्र जी ने 
असमर्थ छात्रों को छात्रवृत्ति देने के लिये स्थायी कोष बनाया था जिससे कि अभी तक सेकड़ों विद्या- 
थियों को छात्रबृत्तियां मिल रही हैं । ऐसे छात्रश्वत्ति काष बहुत से बनने की आवश्यकता है जिस से सभी 
असमर्थ छात्र लाभ उठा सकें। 

वात्सल्य भाव से पुण्य-बन्ध होता है तथा समाज की चतुमु खी उन्नति द्वोती दै जिसका परीक्षा 
फल्न तो अच्छा होगा ही किन्तु प्रत्यक्ष फल्न यह होता है कि धर्म-परम्परा बनी रहती दे । ' 


ब-+- (०००० ९) ७-०० 
प्रवचन नं० ३० 
स्थान-- ; तिथिः-- 
श्री द्गम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली आपषाढ़ शुक्का १४ सोमवार, ४ जुलाई १६५४ 
क&3] 
जेन धर्म की दीज्ञा., - 


रात्रि का गहन अन्धकार जब जगत्‌ की अचेत और निष्क्रिय बना देता है, जिसमें कि झँचे 
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पर्वत, गहरे गहरे गड्ढे और समतल्न भूमि एक समान दीख पढ़ते हैं, खुले हुए नेत्र कुछ*भुझले देख 
सकते, चोर उठाईगौरों की बन आती है | तब कुछ देर पीछे ही पूव दिशा से सूय की सुनहरो किरणों 
प्रकाश फैलाती हुई प्रगट होती हैं, सूय किरणों के आते ही अंधकार का पता नहीं कहाँ लुप्त हो जाता है 

उस समय जगत में नवचेतना जाग 'उठती है ओर पशु पक्ती तथा मानव जनता क्रियाशील हो उठती है। 
अन्धेर का राज्य समाप्त हो जाता है। ठीक इसी तरह अज्ञान का अन्धकार भी जब जगतू को सब ओर 
से घेर लेता है, उत्त समय जनता विवेकशून्य होकर अपना प्रगतिशील (आत्म-शुद्धि) काय नहीं कर पाती 

मूखंता का साम्राज्य हृदय पर यहाँ तक प्रभुता जमा लेता है कि स्वयं आत्मा अपना भी अनुभव नहीं 
कर पाता । 


तब हृदय के उस गहन अन्धकार को दूर करने के लिये सूर्य से भी अधिक प्रकाश प्रदान करने 
वाले किसी युग प्रधान महान व्यक्ति का उदय होता है जो कि स्वयं पूरा ज्ञान पुन बनकर जनता को 
ज्ञानमय बनाता है, उसके हृदयवर्ती ज्ञानचक्कु खोल देता हे, चिरकाल से अवरुद्ध मुक्ति पथ का द्वार-उद्घाटन 
करता है| संसार सागर से पार होने के लिये घर्म तीर्थ का निर्माण करता हैं, जनता उसे विश्व-उद्धारक 
भगवान्‌ या तोर्थंकर कहती है, कोई उसे प्रकृति की सुन्दर देन कहता है तो कोई जनता के सौभाग्य का 
अपूर्न फल । 


भरतत्तेत्र के विस्तृत भूभाग में कमेयुग के प्रारम्भ में भगवान्‌ ऋषभनाथ प्रातःकालीन सूर्य के 
समान प्रगट हुए। उन्होंने अपने ग्ृहस्थ काल में अनभिज्ञ जनता को जीवनोपयोगी समस्त कल्षाएँ, असि, 
मसि, कृषि, वाणिज्य आदि विद्याएं, अक्षर विद्या, अक विद्या सिखलाई। ग्रहस्थाश्रम के पश्चात्‌ जब उन्होंने 
तपोभूमि में चरण रक्खा तब अपनी आत्मशुद्धि के लिये कठोर तपस्या की । जैसे अग्नि के हारा सुबर्ण शुद्ध 
हो जाता है उसके बाहरी भीतरी समस्त मैल दूर हो जाते हैं, उसी तरह भगवान्‌ ऋषसनाथ ने अपनी 
तपस्या द्वारा आत्मा के अन्तरंग ( भावकम ) तथा बहिरंग ( द्रव्यकर्म ) मेज्ञ दूर कर दिये | तब क्रोध, मान 
लोभ, मोह आदि को जीत लेने के कारण उनका नाम 'ज़िन' (“जयति इति जिनः' यानी जीतने वाला) 
विश्व विख्यात ( प्रसिद्ध ) हो गया। 


जब भगवान विश्वज्ञाता विश्वद्रष्टा वीतराग हो गये तब उन्होंने जीवमात्र को संसार से पार करने 
के लिए आत्महितकारी उपदेश दिया । मुनिधर्म तथा गृहस्थधर्म के यम नियम, विधि विधान व्यवस्था सब 
को समझाई । जनता का हृदय अन्धकार दूर हुआ, आत्मज्ञान तथा आत्मशुद्धि की प्रक्रिया लोगों को मालूम 
हुई। अगणित मनुष्य भगवान्‌ ऋषभनाथ के बतलाये हुए धर्म माग पर चलने ज्गोे । उनका नाम “जिन! 
था अतः उनके बतलाये आत्मधघर्म का नास 'जैनधम' प्रसिद्ध हुआ । तद्नंतर भगवान्‌ अजितनाथ आदि 
२३ तीथकरों ने भी अपने २ समय में उसी जेनधम का प्रभावशाली प्रचार किया। तीथ्थकरों के मुक्त हो 
जाने पर उनके अनुयायी शिष्य जेनधम का प्रचार करते रहे । 


जैनधमे में प्रत्येक प्राणी की रक्षा तथा उद्धार का उपदेश दिया गया है अतः जैनधर्स कुछ एक 
सनुष्यों या प्राणियों का ही धर्मे नहीं है अपितु वह “विश्वधर्म' है। प्रत्येक व्यक्ति यहाँ तक कि पशु पक्षी भी 
अपनी शक्ति के अनुसार उसका आचरण कर सकते हैं। यानी--समस्त संसार जेनधर्माठुयायी बन 
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सकता है | प्राचीन कथाओं से ज्ञात होता है कि पूर्व भव के घर्म संस्कार से तथा पशु पर्याय में उपदेश 
पाकर अनेक हाथी, सिंह, बन्दर, कबूतर आदि पशु पक्षियों ने अपनी शक्ति अनुसार धर्म आचरण करके 
शुभ गति प्राप्त की । ; 

प्रत्येक धार्मिक पुरुष का कर्तव्य है कि वह विश्वहितद्भुर जैनधर्म का अनुयायी अन्य मनुष्यों को भी 
बनावे । जो भव्य भद्र प्रकृति के मनुष्य होते हैं, जिनका भविष्य ( होनहार ) अच्छा होता है वे भगवान्‌ 
ऋषभनाथ द्वारा प्रदर्शित जैनधर्म आचरण करके शत्स-क्ल्याण करते हैं | प० आशाधरजी ने सागार- 
धर्मासृत में कद्दा है-- 


3 


जाता जेनइले पुरा जिनत्रषाभ्यासालुभावाद्‌ गुणणः- ह 
येड्यत्नोपनते; स्फुरन्ति सुक्कृतामग्रेसराः केडपिते । 
येज्प्युत्पद्य कुदबकुले विधिवशाद्ीक्षोचिते स्व' गुणेः- 

हे विद्याशिल्प विधुक्त वृत्तिनि पुनन्त्यन्बोरते तेडपि तानू ॥२-२०। 


अर्थात्‌--जो मनुष्य जैनकुल में जन्म लेकर कुल परम्परा से चले आये जेनधम के अभ्यास से अना- 
यास स्वयं अहिंसा आदि अनेक गुणों से देदीप्यमान होते हैं, ऐसे भाग्यशाली व्यक्ति बहुत थोड़े हैं। और 
जो कर्मयोग से पवित्र आजीविका वाले, दीक्षा ग्रहण करने योग्य किन्तु मिथ्याइष्टी कुल्न में उत्पन्न दवाकर 
तास्विक श्रद्धान आदि गुणों से अपने आपको पवित्र करते है, वे भी जैन हो जाते हैं। 

यानी--जिन्होंने जैनकुल में जन्म लिया दै वे सत्‌ ढेव धर्म गुरु की श्रद्धा, अद्विंसा आर्दि गुणों को 
कुल परम्परा से ही पा लेते हैं किन्तु जिनका जन्म जैन घर मै तो नहीं हुआ परन्तु जिनका वश मुनि दीक्षा 
प्रहण करने योग्य दै ऐसे व्यक्ति भी वीतराग प्ररूपित जैनवर्म का श्रद्धान करके जैन हो जाते है । उससे 


आगे प॑० आशाधर जी लिखते हैं-- 


तत्चार्थ प्रतिपच्य तोर्थकथनादादाय देशत्रतं, 
न] 
तद्दौ्षाग्रधृतापराजितमह|सन्‍्त्रो5स्तुदुर्देवत; । 


आह्ड' पूर्वमथार्थसंग्रहमधीत्याधीत शास्त्रान्तरः, 
पर्वान्ते प्रतिमासमाधिम्नुपयन्धन्यों निहन्त्यंहसी | २१ |॥ 


यानी--अपराजित महामत्र णमोकार मत्र सीखकर कुदेवों को मान्यता, आराधना भक्ति हटाकर 
वह भद्र पुरुष किसी साधु या मृहस्थाचार्य से देशब्रत ( गृहस्थ धर्म ) अद्दश करे । फिर ग्यारह अग, चोदह 
पूर्व-सम्बन्धी म्रन्‍्थी को तथा अन्य सत मतान्तरों के प्रन्यों का अध्ययन करके सैद्धान्तिक ज्ञान प्राप्त करके 
पर्व ( अष्टमी चतुदेशी ) के अन्त में प्रतिमायोग ( नग्त होकर एकान्त में आत्मध्यान करना ) धारण करके 


पाप कमे नष्ट करे । 
अरथीत्‌ू--जिस श्रद्धान ज्ञान आचरण के द्वारा आत्म शुद्धि, होती है, दीक्षित ( नवीन ) जैन भी 
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उन तीनों गुणों को प्राप्त करके ही सफल्नता पा सकता है, इसो का निर्देश पं० आशाधर जी ने किया है | 


शारीरिक जन्म तो प्रत्येक जीव प्राप्त करता है ऐसी जन्म-परम्परा अनादि काल से चली आ रही 
है उससे आत्मा का कुछ ल्ञाभ नहीं होता, आत्मा का कल्याण धर्म ग्रहण करने से होता है, अतः जैनघर्म 
ग्रहण करने से मानो दीक्षित व्यक्ति को नवीन जन्म होता है उस नवीन धार्मिक जन्म के विषय में प० 
आशाधर जी ने कितना सुन्दर लिखा है :-- 


गुरुजनयिता तच्-ब्ञानं गर्भ: सुसस्कृतः । 
तथा तत्ना5वंतीणोंपसौ भव्यात्मा धर्मजन्मना ॥ 


यानी--उपदेश त्तथा दीक्षा देने वाला गुरु उस दीक्षित जैन का पिता है, तात्विक ज्ञान उसका 
अच्छा संस्कार किया हुआ गर्भ है, उस गर्भ में वह भव्य मनुष्य धर्मरूपी जन्म से उत्पन्न हुआ है । 


इन्द्रभूति गौतम थे तो कट्टर भगवांन्‌ महावीर के विरोधी, परन्तु निकट भव्य या चरम शरीरी 
थे, अतः इन्द्र की क्ूट युक्ति से वे भगवान महावीर के साथ शास्त्रार्थ करने चले आये किन्तु भगवान्‌ को 
देखते ही उनका गर्वभरा हृदय भगवान की भक्ति में बदल गया और जैनधर्म के अचल श्रद्धालु बनकर 
भगवान्‌ के समक्ष ही महात्रती मुनि बनकर,प्रथम गणधर बने । भगवान्‌ महावीर के मुक्त होने के बाद 
वे भी मुक्त हो गये | 


श्री विद्यानन्द कट्टर वैदिक सतानुयायी मद्दान्‌ विद्वान्‌ थे। वे बाजार में चले जा रहे थे। उसी 

बाजार में एक जैन मंदिर था, उस मंदिर में एक जैन मुनि श्री सम्रन्तभद्राचायरचित देवागमभस्तोत्र पढ़ 
रहे थे, उस स्तोत्र को सुनजे के लिये विद्यानन्द मंदिर में चले गये। वहाँ पर उन्होंने वह सारा स्तोत्र सुना । 
स्तोत्र में तार्किक युक्तियों से अन्य मतो का निराकरण किया है। स्तोत्र में प्रेगट की गई वे युक्तियां विद्या- 
ननन्‍्द स्वामी के हृदय में घर कर गई' जिस से बिना किसी का प्रतिबोध पाये स्वय जेनघर्म'के श्रद्धालु बन 
गये । तार्किक बरिद्वानु थे अत' उनको जैन : न्याय के छेतु लक्षण जानने को जिज्ञासा हुईं जब उन्हे 
“अन्यथानुपपत्ति! रूप निर्दोष हेतु का लक्षण भी मालुम हो गया तब वे पक्के जैनधर्म के उपासक बन 

गये । उन्होंने निम्न नथ साधु दीक्षा ग्रहण को | तथा--आप्त परीक्षा, श्तोकवार्तिक, अष्टसद्ली आदि अनेक 

अनुपम ताकिक अन्थों की रचना की | ' ' 


' इसी प्रकार जैनधर्म की दीक्षा लेने वाले अनेक विद्वान्‌ भद्र व्यक्ति हुए हैं। बीसवीं शताब्दी 
में भी अनेक भव्य परिवार अनेक कठिनाइथों को सहष सहन करते हुए जैनधर्मी बने | छु० गणेशप्रसाद 
जी वर्णी न्यायाचाये उनमें से ही एक हैं।बड़नगर में नेमा जाति के ऐसे तीन परिवार भी जैन हैं। 
जेन धर्मौानुयायी होने के कारण नेमा जाति के अन्य व्यक्तियों ने उनसे सामाजिक सम्बन्ध तोड़ दिया । 
परन्तु वे इस पर भी विचल्नित न हुए । सर सेठ हुकमचन्द्र इन्दौर के प्रयत्न से खण्डेलवाल जाति ने उन 
तौनों परिवारों को अपना लिया है। 


यद्यपि इस भौतिक युग में मनुष्यों को धर्म की वार्ता प्रिय मालूम नहीं होती वे यथेच्छ खान 
पान, खेल कूद, विषय भोग मनोरजन तथा राजनीौति में क्रियात्मक रुचि लेते हैं, इस तरह से वे शरीर 


१्श्प 


को वो सन्तुष्ट रखने का यतन करते हैं किन्तु आत्मा को सम्तुष्ट करने वाला धर्म रूपी भोजन नहीं देवे। 
परन्तु इसके साथ लोगों में धार्मिक कट्टरता, दुरामह, हृठवाद भी दूर होता जा रहा है। धार्मिक सहिष्णुता 
बढ़ती जा रद है, युक्तियुक्त सत्य बात स्वीकार करने की ओर जनता की रुचि अग्रसर हो रही है, अतः 
परीक्षा 328 जैनधरम के प्रचार करने का यद्द सुबर्ण अवसर है। जैन समाज को इस अवसर से लाभ 
उठाना चाहिये । 


जनता में जेन साहित्य का इतना प्रसार करना चाहिये कि प्रत्येक विद्वा 

डर न्‌ तथा धर्मजिन्नासु के हाथ 
में जैनधर्म के उपयोगी प्रन्थ पहुँच जावें। अन्य लोग अपने पीतल 'को मुल्लम्मा करके जनता को अपने 
अपने धर्म की ओर आकर्षित कर रहे हैं, इधर जैन समाज अपनी सुवर्णप्रभा को भी जनता के सामने 
रखने में प्रसाद करता है ? 


कुपुत्र अपने पिता की सम्पत्ति को खा पी कर नष्ट कर देता है, उसे कम्त कर डालता है। पुत्र 
अपनी पैत्रिक सम्पत्ति बढा तो नहीं पाता किन्तु कम भी नहीं होने देता। ओर सुपुत्र अपने पिता के वैभव 
में अनेक गुणी वृद्धि कर देता है । जैन समाज के उत्साही व्यक्ति अपने आपको भगवान्‌ महावीर के 
सुपुत्र प्रसाशित करें, उनके द्वाथ में जो जेनधर्म की आ्राध्यात्मिक सम्पत्ति है उसको अनेक गुणा बढ़ा दें | 
जो व्यक्ति या जो समाज योग्य अवसर से लाभ नहीं उठाता, वह युग की दौड़ में पीछे रह जाता दै । 


साहित्य प्रचार के सिवाय बड़ी बड़ी सभाओं, धर्म सम्मेलनों तथा उत्सवों में जैनेतर विद्वानों 
तथा जनता को सादर बुलाकर उनके सामने जैनधर्म के प्रभावशाली भाषण कराने चाहियें । शंका 
समाधानों की योजना रखनी चाहिये | 


यूरोप के मद्दात्मा यीशु अपने मत का श्रचार करने से पहले भारत आये थे, यहाँ उन्हें कुछ समय 

तक जैन साधुओं का सम्पर्क मिला था, आध्यात्मिक बोध वे भारत से लेकर ही गये थे तद्नन्तर पश्चिमी 
एशिया और यूरोप में प्रचार किया था। उनका ईसाई घमे आज दिन दूना बढ़ता चला जा रहा है। 
यूरोप के इस धर्म के अनुयायी भारत में लगभग ६०-७० लाख हैं जब कि भगवान महावोर के अठुयायी 
उन से बहुत थोड़े हैं। ईसाई प्रचारक द्रिद्र जनता में सेवा तथा सद्दायता के आधार पर अपना धमे 
फैलाते हैं। इसके लिये अनेक स्कूल, कालेज, अस्पताल, अनाथालय चल रहे हैं। हजारों प्रचारक 
रात दिन प्रचार में सल्लग्न हैं। लगभग २३-२४ करोड़ रुपये वार्षिक खबे ईसाई धरम के अचार के लिये 
केवल भारत में दोता दे।जैन समाज को भी घार्मिकग्रचार के लिये, दीन दुःखो जनता के सकट 
निवारण के लिये उदारतापूर्वेक दान करना चाहिये । जिस व्यक्तिकी जैनधम में रुचि प्रतीत दो उसको 


प्रेम से सहयोग देना चाहिये | 


कसा हक वन्‍्म-प््कुँ: सडक. म+>मनब्था, 
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प्रवचन नं० ३१ 

स्थान:-- तिथि:-- 

श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्‍ली आपाद शुक्का १५४ मंगलवार ५ जुलाई १६५४५ 
देव पूजा 

समम्त संसार स्वार्थ-प्रिय है, विना स्वार्थ के कोई भी व्यक्ति न किसी ले कुछ सम्बन्ध रखता है, 
न कोई काये करता है | पुत्र अपनी माता से इसी कारण प्रेम करता है कि माता उसका पालन पोषण 
करती है और माता भी पुत्र मे स्नेह इसी स्वार्थ पर करती दे कि वह बढ़ा दो कर मेरी सेवा करेगा। पुत्र 
पिता का पारस्परिक प्रेम स्वार्थ के कारण ही है, पति-पत्नी ओर मित्रों का आपसी मेल स्वार्थ पर ही 
आधारित है । गाय जब्र तक दूध देती है गाय का स्वामी तव॒ तक उस पर स्नेह का हाथ फेरता है उसको 
खाने पीने को अच्छा देता है, वद्दी गाय जब दूध देना बन्द कर देती है तब इसे या तो घर से निक्राल् देता 
है या किसी गोशाला को भेज देता है अथवा किसी कसाई को वेच देता है । 


माता जब अपने प्राण बचाने में अपने गोद के बच्चे को बाधक समझती है तब वह उस दुधमुद्दे 
बच्चे को अरक्षित छोड़ जाती है| बादशाह की सेना से अपनी सुरक्षा करने के लिए भागते समय बुन्देल- 
खण्ड के वीर चम्पतराय और उसकी पत्नी शिशु ( दूध पर निभर ) छत्रसाल तक को भाड़ी में रख गये थे । 
अयोग्य पुत्र अपने वृद्ध माता पिता को स्वार्थवश ही कष्ठ देते हैं। गुरुओं की सेवां का कारण भी स्वाथे ही 
होता है | धमे साधन, योग साधना, दान, परोपकार, जन सेवा, दीन दुखियों का दुःख हरण आदि जिन 
कार्यों को निःस्वार्थ समझा जाता है, उन कार्यों में भी स्वाथे भावना काम करती है। कोई बुद्धिमान्‌ व्यक्ति 
यश चाहता है तो कोई दूरदर्शी व्यक्ति पुण्य-संचय की भावना रखता है। स्वार्थ-भावना न दो तो, न तो 
कोई दान करे और न कोई परोपकार । योगियों की अनासक्ति योग भी स्वार्थ साधन का ही एक रूप है । 
शुद्धीपयोगी मुनियों ने भी स्वार्थ साधन किया और अहेन्त भगवान भी स्वार्थ-सिद्धि में लीन रहते हैं। 
सबसे अधिक स्वार्थी वे सिद्ध परमात्मा हैं जो कि यथार्थ में परम-आत्मा हैं, वे अनन्तकाल स्वाव्मलीनता 
के अतिरिक्त कुछ नहीं करते। 


स्वार्थ! की परिभाषा में भिन्न भिन्न उ्यक्तियोँ की अपेक्षा अन्तर हो सकता है सचरित्र माता का 
स्वार्थ अपनी पुत्री के सदाचार में निहित है तो वेश्या अपना स्वार्थ अपनी पुत्री को दुराचारिणी बनाने में 
सममती है | चोर अपने पुत्र को सफाई से दूसरों की जेब काट कर द्रव्य ले आने में मानता है, साहूकार 
अपने पुत्र को नीति से व्यापार हारा धनसंचथ में निपुण कर देना ठीक सममता है| 

तदनुसार देव की उपासना भक्ति पूजा में भी स्वार्थ भावना ही कार्य करती है। 


संसार के समस्त पुज्य व्यक्तियों में सब से उच्च स्थान देव” का माना जाता है। अनेक व्यक्ति 
परमात्मा को ही देव कहते हैं ओर अनेक मतानुयायी परमात्मा की कुछ शक्ति रखने वाले अथवा परमात्मा 
के अवतार को देवरूप में मानते हैं। इस तरह संसार में अहेन्त. अ्रह्मा, विष्णु, मदेश, बुद्ध, भैरव, राम, 
कृष्ण, हनुमान, दुर्गा, काली भवानी, चणिडका आदि अनेक देव देवी विभिन्‍न सम्प्रदायों द्वारा माने 
पूजे जाते हैं । 
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किस देव को पूजना चाहिये और किसको नहीं पूजना चाहिये ? इस ग्रश्न पर हम यहाँ विशेष 
ऊद्दापोह न करके संक्षेप से इतना कहना पर्याप्त समभते हैं कि जो देव तुम्हारा सब से अधिक स्वार्थ सिद्ध 
कर सके, उसकी पूजा उपासना करो । अहन्त भगवान की पूजा उपासना का लक्ष्य उनका कृपापात्र या भक्त 
दास अथवा समीपवर्ती होना नहीं है अपितु स्वयं उनके समान अहेन्त भगवान्‌ बन जाना ही है । है भी 
ऐसा, जिन व्यक्तियों ने सच्चे मन से अन्त भगवान की भक्ति पूजा की, कालान्तर में वे भी पूज्य श्रहन्त 
परमात्मा बन गये । इस तरह अपने भक्तों को अपने जैसा भगवान्‌ बना देने वाला भगवान्‌ ( अहन्त 
परमात्मा ) ही सब से भ्रेष्ठ पूज्य देव है । 


श्री सानतुद्ध आचाय॑ ने भक्तामर स्तोत्र में कहा है--- 
नात्यदूसुतं सुवनभूषण भूतनाथ, भुतेर्गृणेभुवि भबन्तममिष्डुवन्तः-। 
तुल्या भवन्ति भवतों नल तेन किं वा, भूत्याश्रितं य इृह नात्मसमं करोति ॥ & ॥ 
अर्थातू--हे भगवन ! आपका स्तवन करने बाले भक्त लोग आपके समान हीं पूज्य भगवान बन 
जाते हैं इसमें कुछ अआश्चये नहीं है । क्योंकि उस श्रीमान से क्‍्यां लाभ, जो कि अपने आश्रित जन (मुनीस 
आदि नोकर ) को अपने-समान श्रीमान्‌ न बना लेवे । 
अहन्त भगवान्‌ की सर्वश्रेष्ठ पूज्यता इस कारण भी है कि वे पूर्ण शुद्ध, वीवराग परसात्मा है। 
पूर्ण शुद्ध वीतराग सर्वज्ञ होना ही आत्मा की पूर्ण उन्नति है, । ज़िन्त देवों में राग, छेष, मोह, भय, काम, 


क्रोध आदि की मात्रा दिखाई दे, उनमें उतना ही ,आत्मा का विकार भाव सिद्ध होता. है । जो देव स्वयं 
विकारी होगा उसकी उपासना करने से-आत्मा के विकार दूर किस तरह दो सकते ह्वे्‌? 

किस देव में आत्मा के विकार क्रोध, मान, सोह, ममता, 'भय, राग-हेष, आदि पाये जाते हैं 
ओर किसमें नहीं ? इसकी मल्लक उनकी मूर्ति से दवाती है । अहेन्तं भगवान्‌ के सिवाय प्रायः सभी अन्य 
देवों के पास आभूषण, शस्त्र, स्त्री आदि पदार्थों का समगे पाया जाता द्दे जिससे यह' प्रतीत होता है कि 
अभी तक उनमें राग हेष आदि की कुछ सात्रा विद्यमान है । अहेन्त भगवान्‌ की मूर्ति शान्त, निर्विकार, 
निर्भय, प्रसन्‍न, आत्म निमग्न मुद्रा, में प्राई जाती है, कोई भी वस्तु उस मूर्ति के पास नहीं, स्वण, चॉदी, 
वस्त्र, आभूषण, अस्त्र, शस्त्र, आदि-कोई भी वस्तु अह्वन्त प्रतिमा पर नहीं पाई जाती। यह्द निरस्त्र, निःशस्त्र, 
निर्भ षण, निर्वस्त्र मुद्रा इस बात को साक्षी है कि अर्हन्त भगवान्‌ को किसी भी पदार्थ की आवश्यकता नहीं 
है इसी कारण वे निर्विकोर हैं । किसी भी, संसारी पदार्थ से उन्हे मोह मसता राग द्वेष नहीं रहा है । 


श्री वादिराज आचाये ने एकीभाव स्तोत्र मे कहा है-- 
आहार्येम्यः स्पृह्दयति पर य स्वभावादहंध।, ..' 
शास्त्रग्राही भवत्ति सेत्तं वेरिणायश्च शक्यः । 


सर्वागेषु त्वमसि सुभगस्त्व॑ न शक्यः परेषां, 
के ञ्ैे कै 
तत्कि भ्रषावसनकुसुम! कि च शस्त्ररुदस्त्र! ॥) 


श्व्प्‌ 


यानी--जो स्वय॑ असुन्दर (बदसूरत) होता है वह शोभा बढाने वाले , पदार्था की इच्छा करता है, 
ओर जो अपने बैरी से भयभीत दोता है वह श्र म्रण करता है। हे भगवन्‌ |! आप सवोग सुन्दर 
तथा अपने शब्लओं से अजेय हैं तब आप को भूषण, वस्त्र, पुष्पों तथा अख्र, शस्त्रों की क्‍या 
आवश्यकता है *, - | 


यद्यपि अहन्त भगवान्‌ वर्तमान समय में हमारे सामने नहीं है, किन्तु जिस अतीत पुरुष का 
चित्र देखते ही उस पुरुष के गुण दोप स्मरण आ जाते हैं ओर जैसी अच्छी बुरी भावना उस के लिये 
हृदय में होती है जागृत हो उठती है स्व्र० से० मणिकचन्द्र जी बम्बई का चित्र देखते हो उनकी धार्मिक 
सामाजिक सेवायें स्मरण हो आती हैं, पूर्व मुनिराजों के चित्र देखते ही उनकी दृढ़ सच्चरित्र आत्मचर्या 
का प्रभाव हृदय पर जाग्रत हो उठता है उसी तरह अहेन्त भगवान्‌ की प्रतिमा का दर्शन करते ही 
जन गा बोनरागता, निर्भयता आत्मत्ञीनता, प्रसन्‍तता आदि अध्यात्मिक गुण मूर्तिमान दीखने 
लगते हैं। 


जिस तरह भूगोल पढने वाले विद्यार्थी को मान चित्र (नकशा) देखना आवश्यक है बिना नकशा 
देखे उसका भोगोलिक ज्ञान परिपक्व नहीं हो पाता इसी प्रकार आत्म-चिन्तन के लिए शुद्ध आत्मा वाले 
का चित्र भी सामने होना आवश्यक है जिस को देख कर शुद्ध आत्मा की रूप रेखा हृदय में समा सके | 
शुद्र आत्मा का चित्र अरहत भगवान्‌ की सृ्ति के सिचाय अन्य कोई नहीं मिलता | अरहंत भगवान की 
प्रतिमा देखते ही हृदय मे यह भावना जाग्रृत हो उठती है कि “आत्मा का स्वभाव शान्त, निर्भय वीतराग 
है, संसार का कोड भी पदार्थ उसका अपना नहीं है, अन्य संसारी पदार्थों की ओर से दृष्टि हटाकर अपने 
आत्मा की ओर करो | ' 


मिनेमा देखने वाले जड चलचित्रों को देखने से जेसे राजनीति, युद्ध, श्वृज्धार, काम वासना आदि 
भाव हृदय में स्पय जागृत हो जाते हैं इसी तरह वौतराग अरहत देवर की मूर्ति को देखकर शान्त वीतराग 
भावों का उदय होता है | आत्मा को राग, द्रेष, क्रोध, काम आदि भावो से शुद्ध करना ही आत्मा का सबसे 
बड़ा हित है क्योंकि कर्म बन्धन से मुक्त होने का यही एक माग है । कप | 


अत: आत्मध्यान के लिये तथा आत्मचिन्तन के लिये उपयोगी सरल मार्ग अहन्त देव की प्रतिमा 
का दर्शन है। अरहत कोव की मूर्ति को पाषागा की मूर्ति न समझ कर साज्षान अ्हन्त भगवान्‌ को श्रद्धा 
से दशन, विनय, भक्ति पूजन करनी चाहिए । भगवान्‌ के मुख पर दृष्टि जमाकर विचार करो कि मेरा 
आत्मा भी यदि राग द्वेष आदि से छूट जावे तो ऐसा ही परम शांत शुद्ध बुद्ध परमात्मा बन सकता है| 
भगवान के दशेन पूजन के समय अपना चित्त अन्य ओर से हटा कर अरहत देव के चिन्तवन में तन्मय 
कर देना चाहिये | तभी भगवान को भक्ति से आत्मा की शुद्धि होती है ।' . * 


गृहस्थ को प्रातः” काल स्नान करके शुद्ध वस्त्र पहनकर पहले भगवान का प्रसन्‍न्र चित्त से दशेन 
करना चाहिए , फिर भगवान का अभिषेक करके अष्ट द्रव्य से पूजन करना चाहिये। पूजन करते समय मन 
वचन शरीर का उपयोग भगवान्‌ के गुणों में उलका रहता है, सांसारिक विपय वासनाओं से उतने समय 
तक मन बचल शरीर का सम्पर्क नहीं रहता, अतः ग्ृहस्थ के लिए पूजा करना श्री कुन्दकुन्द आचार्य ने 
रयएमार में सुर्य घसे बनज्ञायां है । 7 0 2] हे 


४ 


द. दायं पूजा मुक्‍्ख- सावयधम्से ण॒ सावया जेण विंणां । 
काणयाकपयं सुक्‍्खं जइधम्सं ण त॑ विया तहा सोबि ॥११॥ 


यानी--ग्रहस्थध्म में दाल देना ( मुनि आदि पात्रों को आहार आदि देना ) तथा पूजा करना 
" मुख्य है। इन दोनों के-बिना श्रावकधर्म नहीं है | मुनिधर्म में ध्यान. और ,स्वाध्याय मुख्य हैं'इन के बिना 
मुनिधर्म भी कुछ नहीं | 

| आदर सत्कार, नमरकार, स्तवन, विनय आदि 'का अभिश्राय भी 'पूजा” है किन्तु यहाँ पर पूजा 

का अभिप्राय अष्ट द्रव्यों द्वारा भगवान को पूजा करना है। पूजन के समय यदि अपना उपयोग इधर 

उधर न जाने” पावे तो उससे अचिन्त्य लाभ होता है।दिसन्धान काव्य, नामसाला तथा विषापहार के 

रचयिता कवि धनठःजय तन्‍्मय होकर भगवान की पूजा कर रहे थे डस समय उन के पुत्र को घर पर सांप 

ने काट खाया जिससे उनका पुत्र अचेत हो' गया 7तब* उन को पत्नी ते धनक्लय को समाचार भेजा और 
तत्काल घर पर आजाने का आग्रद' किया । 

* ” घनज्जय को नोकर ने सब बात कही परन्तु धनवजय पूजा करने में लीन थे अत' उन्होंने कुछ न 
सुना ओर न अपने स्थान से जरा भी डिगे। उनकी पत्नी ने फिर फिर दो-दो बार उनके पास सन्देश भेजा 
किन्तु उप्तका कुद्ध भी प्रभाव जब धनझ्ञय पर न हुआ क्योंकि वे तो उस्त सतय भगवान की भक्ति में लीन 

“थे अन्य कुछ सुनने, समझने, विचारने का उनके पास समय'न था । 


तब मल्‍ला कर उनकी पत्नी उस अचेत पुत्र को मन्दिर में उठा'लाई ओर उसले धनझ्ञय' के सामने 
लाकर रख दिया | धनझजय कवि पूजन समाप्त कर चुके 'थे, उनका चित्त कुछ पुत्र की ओर गया, किन्तु 
वे फिर भगवान को स्तुति करने लग गये, कवि तो थे दी, उसी समय विषापद्दार स्तोत्र बना डाला, स्तोत्र 
का १४ वाँ श्लोक 'विषापद्यारं मशिमौषयाति, मन्त्र समुदेश्य रसायनं- च ।“भ्राम्यन्त्यहदो न त्वमिति स्मरान्ति 
पर्यायनामानि तथैव तानि ॥ ज्यों ही उन्होंने पढ़ा त्यों ही उन के पुत्र का सर्वेविषचतर गया,ओऔर सचेत 


हो कर उठ बैठा । ह 
पूजन करते समय भ्रत्येक व्यक्ति। को ऐसी 'ही तनन्‍्मयता रखनी चाहिये । 


न >-++ ०-6 *+ 
प्रबचन न० ३२ 
स्थान--- 5 » नतिथि:- 
श्री दिगम्बर जैन लाक्ष मन्दिर, दिल्ली ! श्रावण कृष्णा ९ बुद्धवार, 5 झुलाई १६५४५ 
: वीर शासन दिवस 
५, » आज का दिन चिरस्मरणीय पवित्र दिवस दे, विश्ववन्दनीय भगवान मद्दावीर ने'श्राज से 
लगभग ढाई दजार पदले अरहंत पद पाकर सब से प्रथम आज . के दिन अपने दिव्य उपदेश से जनता फो 


आत्म कल्याण का पथ-प्रदशेन किया था | 


न्क 
गन 


व 


3० “ धमादि काल से यह जीव अपने पब्रिक्तः भावों (क्रोध, मान, मोह /आदि ) झ्वरा ज्ञानावर्रण आदि 
द्रव्य कर्मों का बन्‍्ध करता रहा है ओर द्रव्य कर्मों के उदय से,ही भाव कर्मों को बनाता आया है | इस तरह 
भावकम से द्रव्यकर्म और द्रव्यकर्म से भावकर्म इस जीव के बनते रहे, बन रहे हैं ओर'तब तक बनते रहेगे 
'जब तक कि यदह-जीव आत्मज्ञान द्वारा अपने भावत्रों में क्रान्तिकारी परिवत्तन नहीं लावेगा | 


” अन्तिम तीथंकर भगवान'मद्दावीर का जीव”कर्भी विदेहक्षेत्र में पुण्डरीकिणी नगरी के निकट मधुक 
वन' में पुरुवा नामक एक'भील था, उसकी स्त्री का नाम कालिका था। उस वन में एक सागरसेन नामक 
मुनिष्यान कर रहे थे। पुरूरवा ने दूर से उनकी चमकती हुई आँखों को हिरण की आँखें समझा, अतः 
सागरसेन मुनि महाराज को हिरण सममकर मारने के लिये धनुष पर वाण चढ़ाया। उसी समय भट उस 


- की स्त्री ने' पुरूरवा को रोक दिया-+कहा कि क्या अनथ कर रहे हो ? अपने -वाण से पूज्य साधु महाराज 


'को मारना चाहते हो ?: वह हिरण नहीं! है, वे तो एक मद्दात्मा ऋषि हैं।? 


-“ : पुरूरवा की'होनहार अच्छी थी, उसके हृदयम्में 'मुनि महाराज की श्रद्धा हुई और उसने उनके 


- निकट जाकर ज्ञमा मांगी तथा मुनि मद्दाराज के उपदेश से मांस भक्षण का त्याग करके अहिंसा अशुद्रत 


लिया?। इस दयामय परिणामों से वह सस्कर स्व आया सओर- वहाँ. से आकर न्‍्भगवान ऋषभनाश् के पुत्र 
भरत चक्रवर्ती का पुत्र मरीचि हुआ | 


” & गुवावस्था'में ही अपने पितामह भगवान ऋषभनाथ केगसाथ साधु हो गा परन्तु साधुचर्या में 


“भू, प्यास आदि सहन न कर सकने के कारण भ्रष्ट साधु बनकर तप करने लगा। 'इस तरह मिथ्यरा श्रद्धा 


तथा भ्रज्ञान तप के कारण देवगंति आदि पाता रहा किन्तु संसार भ्रमण करता रहा । कभी देव हुआ, कभी 
राजा हुआ, कभी नारायण पढ पाया; कभी सातवें नरक भी गया, अनेक पशु योनियां भी पाई' ।इस तरह 
उच्च नीच शरीर पाते हुए भगवार्न महावीर के भव से १० भव पहले" हिमगिरि पर एक सिंह उत्पन्त। हुआ | 
जानवर्रश को मारकर खाना उसका' काम था| के 


एक दिल सयोग से उस पवेत पर अ्जितंजय ओर अमिततेज नामक दो चारण ऋद्धि-घारक मुनि 
आ निकले, उन्होंने उस सिंह को एक हिरण का पीछा करते हुए' देखा। अपने दिव्यज्ञान से उस सिंह को 
लिकट भव्य जानकर सधुर स्वर में उस 'सिंद्द को पुकार कर “कहा कि-वनराज सिंह ! क्‍या कर रेहे हो ? 
अपना पेट भरने के लिये दुसरे जीव का प्राण हनन कर रहे हो। कहाँ तुम चक्रवर्ती के पुत्र थे, कहाँ 
त॒म्द्दारी न पशु गति है #जिन बुरे कामों से तुम्द्दारी दुर्गति १हुई,“'उन 'ही- हिंसोढ़ि बुरे का्मों को फिर 
कर रहे हो । 


“मुनि महाराज के मधुर उपदेश को सुनकर अपने पहले भथों का स्मरण हुआ और इस कृत्य पर 
उसे बहुत दु ख हुआ, उसके नेत्रों से ऑॉसू निकल पड़े, उसने भूखा रहना शान्ति से- स्वीकार किया किन्तु 
प्रारिण हिंसा करना छोड़ दिया । यद्दों से उसके जीवन में उन्नति रूप क्रान्तिकारी परिवर्तन आया। जिसके 
"फल्नस्वरूप वह सिंह मरकर_सिंहकेतु देव हुआ । स्वगे .से आकर कनकोज्वलः नामक राजकुमार हुआ । 
तपस्या करके फिर देव हुआ । वहा से आकर हरिषेण नामक राजपुत्र हुआ, तब १० वें स्वर्ग का देव! हुआ । 


१२४ 


उस देव गति से आकर विदेहत्षेत्र में प्रियमित्र चक्रवर्ती हुआ | राजसुख भोगकर साधुदीक्षा ली | 
तदनन्तर समाधि के साथ मरण कर इन्द्र हुआ । वहाँ की आयु पूर्ण करके नन्‍्द नामक राजेंपुत्रे हुआ | युवा- 
वस्था में प्रोष्ठिल मुनि से धर्म उपदेश सुनकर राज पाट त्याग करके उसने मुनिदीक्षा प्रहण की । केठोर तपस्या 
करते हुए नन्‍्द मुनि ने १६ भावनाओं को भाया, जिसके फलस्वरूप उसने तीर्थंकर प्रकृति का बन्ध किया। 
वहाँ का आयु पूर्ण करके सोलहवें अच्युत स्वर्ग का इन्द्र हुआ । 


तद्नन्तर इन्द्रपप का समय समाप्त करके अब से ढाई हजार वधे से कुछ पहले भारत के देश के 
विद्वार श्रान्त के कुण्ड प्राम ( कुण्डलपुर ) में राजा सिद्धार्थ के राजभवन में माता ,त्रिशला ( प्रियकारिणी ) 
की कोख से अन्तिम तीथंकर भगवान्‌ महावीर के रूप में जन्म लिया। उनके नाना वैशाली गशणतन्त्र के 
प्रधान विख्यात राजा चेटक थे । युवा हो जाने पर कल्लिंग देश के राजा जितशश्रु की सर्वाद्नसुन्द्री कन्या 
थशोादा के साथ भगवान महावीर के साथ' पाणिग्रहण करने का प्रस्ताव आया किन्तु भगवान्‌ महावीर ने 
विवाह नहीं किया | ३० वें वर्ष को तरुण वय में उन्होंने राजपुख्र त्यागकर मुन्नि पद ग्रहण किया। 


नग्न दिगम्बर रूप में वे १२ वर्ष ४ मास तक कठोर तपस्या करते रहे | तदनन्तर जुम्भकप्राम के 
निकट ऋजुकूला & नदी के किनारे बैशाख़ सुदी १ ०के दिन मोहनीय, ज्ञानावरण, दशेनावरण और अन्‍्त- 
जे ( 
राय इन चार घातिया कर्मों का समूल क्षय करके पूणु वीतराग, पूर्णज्ञाता ( स्वज्ञ ) हों गये । 


तीथकर के सर्वज्ञ हो जाने पर उनके दिव्य उपदेश से जनता को लाभ पहुंचाने के लिये इन्द्र एक 
बहुत सुन्दर कलापूण बहुत विशाज्न सभामण्डप बनाया करता है, तदनुसार, भगवान महाबीर के लिये भी 
'समवशरणः?” बनाया गया जिसमें भगवान का पविन्न उपदेश सुनने के लिए असख्य नर, पशु, पक्षी, देव, 
साधु. साध्वी, वहाँ एकत्र हुए परन्तु भगवान्‌ का ठिव्य उपदेश प्रारम्भ नहों हुआ । इन्द्र आश्चर्य चकित था 
कि क्या ऐसी च्रुटि है जिससे वीर प्रभु को दिव्य वाणी _प्रकट नहीं हुई | इस आशा में कि संभवत: आज 
नहीं तो कत्त भगवान्‌ का उपदेश अवश्य होगा ।? इस प्रक्नार ६५ दिन व्यतीत हो गये | 


तब चिन्तातुर इन्द्र ने अपने दिव्य ( अवधि ) ज्ञान से विचार किया कि 'मामला क्या हैं जो कि 
भगवान्‌ का उपदेश नहीं हो रहा !? तब इन्द्र को मालूम हुआ कि “भगवान के बीज, पढ रूप गूढ़ उपदेश को 
सुनकर खुलासा समझने तथा सममाने वाले विद्वान का वहाँ पर अभाव है, अतः इस च्रुटि की पूर्ति होना 
परम आवश्यक है |” अवधि ज्ञान द्वारा ही उसको ज्ञात हुआ कि इसके योग्य विद्दान्‌ इन्द्रभूति गौतम हें 
तब इन्द्र एक वृद्ध ब्राह्मण का रूप बनाकर, अपने आप को भगवान्‌ मद्दावीर का शिष्य प्रकट करके कूठ युक्ति 
“से गौतम को उस समवशरण में लाया । इन्द्रभुति गौतम ने ज्यों ही भगवान्‌ का दशन किया त्यो ही वह 
भगवान्‌ महावीर का विनीत शिष्य बनकर वहीं पर साधु बन गया | ह 


उसी सम्रय ६६ ढिन पीछे राजगरही के निकट विपुल पवेत-पर श्रावण वदी प्रतिपदा के दिन 
प्रभात बेला में भगवान ,महात्रीर का सब प्रथम विश्वद्धितकर उपदेश प्रारम्भ हुआ । उस दिन 
को जनता ने वर्ष का आद्य दिवस ( पहला दिन ) निश्चित किया | प्राचीन ग्रन्थों से श्रगट होता है कि 








88 जम्मक याम सभवत विहार प्रान्त का करिया नगर होगा, वराकर नदी का नाम उस समय ऋजुर्कूला 
होगा । ( भ० महावीर पृष्ठ १०८ ) 
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पहले भारत में श्रावश बदी प्रतिपदा के दिन से ही वर्ष का प्रारम्भ साना जाता था । इस तरह वीर 
शासन ( भगवान्‌ मद्दावीर के उपदेश ) का उदय होने से यह दिन स्मरणीय पवित्र दिवस बन गया। 
कुछ समय से जैन समाज इस पवित्र दिवस को भूल गया था किन्तु जैन साहित्यिक इतिहास के प्रकाण्ड 
परिडत जुगलकिशोर जी मुख्तार ने घवल्न अ्न्थ के स्वाध्याय से इस दिन का पुनः पता लगाया। इस शुभ 
अन्वेषण के लिये जैन समाज को उनका आभारी होना चाहिये । 


आज भगवान्‌ मद्दावीर हमारे सामने नहीं हें अत” उनकी, वाणी के साक्षात्‌ श्रवण करने का 
सोभाग्ये हमको नहों मिल रहा है | उनके आद्य गणवर श्री गौतम स्वामी भी कभी के मुक्त हो चुके है अतः 
उनके द्वारा भी हमकों वीर वाणी सुनने का प्राप्त नहीं | भगवान्‌ महावीर के अन्य गणधर भी इस समय 
नहीं हैं और न कोई अन्य केवलज्ञानी या श्रुतक्रेवली इस समय यहां विद्यमान हैं। फिर भी भगवान्‌ 
महावीर की शिष्य परम्परा उनके पीछे भी बहुत समय तक बनी रही, उस शिष्य परम्परा द्वारा भगवान्‌ की 
द्व्ययाणी पहले ता मौखिक पठन पाठन से चलती रही, फिर कषराय पाहुड़ के ज्ञाता श्री गणथर आचाय 
ने वषायपाहुड थन्थ की रचना की, तदनन्तर श्रीधरसेन आचाये ने मेधावी विद्वान पुष्पदन्त भूतबल्ली को 
सिद्धान्त पढाकर अंथ रचना के लिये प्रेरणा को, तदनुसार उन्होंने पट्खएड आगम को रचना को । 
यतिवृषभ आचाये ने कषायपाहुड़ पर चूर्णिसुत्र बनाये । श्रो वीरसेन आचाय ने पटखणड आगम के 
पहले ५ खरडो पर धवल'टीका, छठे खड मद्दाबंध पर मद्ााघवल्ञाटीका ओर कषायपाहुड पर जयघवल्ला 
टीका ये टीकाये आय' पौने दो लाख श्लोक प्रमाण है। इतसा बड़ा साहित्य आज तक संसार में किसी 
भी विद्वान ने नहीं लिखा । श्री कुन्दकुन्द, उसास्वामी, समन्तभद्र, अकल्ंक, विद्यानन्द, जिनसेन, प्रभाचंद्र, 
रविषेण, गुणभद्र, वीरनन्दि आदि अनेक विह्ान ऋषियों ने गुरु परम्परा से भगवान महावीर की वाणी 
जो प्राप्त की उसको प्राकृत, सस्क्ृत आदि भाषाओं में महत्वपूरो प्रन्थों के रूप में लिखकर चालू रक्खा | इस 
प्रकार भगवान्‌ महावीर की वाणी आज भो हमको पढ़ने सुनने के लिये मिल रही है । 


जिस तरह असेद्य मणियों में बजसुई से छेद करके उनसें सुत्र ( सृत ) पिरोकर मणिमाला बना 
ली जातो है, जिससे बिखरी हुई मणियाँ एकत्र बनी रहती हैं उसो भगवान्‌ महावीर के अनुयायी नररत्न 
बिखरे हुए हैं उनको भगवान्‌ मद्दावीर की वाणीरूपो सूत्र द्वारा सगठित क्रिया जा सकता है। अतः 
जिनवाणी के प्रचार द्वारा ही जैन समान का सगठन किया जा सकता है | 


भगवान्‌ महावीर ने जद्दा आत्म-कल्याणकारी उपदेश दिया, मुक्तिपथ का प्रदर्शन किया, अज्ञान, 
अन्य श्रद्धा को मिटाया, ज्ञान का प्रकाश किया, वहीं सामाजिक व्यवस्था की भी सुन्दर प्रणाली बतल्नाई। 
अपन भक्तों का चार संघों में सगठित रहने की विधि का निर्देश किया । मुनि, आययिका श्रावक, 
श्राविका के उचित आचार का उपदेश भगवान्‌ महावीर ने अच्छे विस्तार से दिया। उस चतुर्विध सध 
की सगठित प्रणाली भगवान्‌ महावीर के पीछे भी चलती रही जिससे जेनघम को परम्परा अनेक विध्स 
बाधाओं के आते रहने पर भी बनी रही । हे 


आज उस चतुर्विव सघ का सगठन शिथिल दीख रहा है, इसी से जैन समाज मे निर्बेलता 
प्रवेश करती जा रही है, अतः जैनधर्म को प्रभावशाली बनाने के लिये हमको अपने चारों सधों का मजबूत 
रागठन करना चाहिये । 'सघे शर्क्ति: कलो युगे? यानी--इस कलियुग में संगठन द्वारा दी शक्ति पैदा की 


श्य६्‌ 


जा सकती है | इस कारण वीर शासन को व्यापक बनाने के लिये हमारा प्रथम कर्तव्य अपने सामाजिक 
संगठन को बहुत हृढ़ बनाना है ! 


इस काये मे प्रत्येक वर्ग को अपना कतंव्य पालन करना चाहिये । यृहस्थों का संगठन समस्त 
सामाजिक छुटियों को दूर कर सकता है। जिन कार्यों को कठिन दुःसाध्य या असाध्य समझ कर छोड़ दिया 
जाता है, वे कार्य सगठित शक्ति के द्वारा सरलता के साथ सम्पन्न हो जाते हैं। जो बुराइयां जनता के 
निबेल भाग को और भी अधिक निर्बल बनाती हैं उन घुराइयों का अस्तित्व सामाजिक संगठन के 
सम्मुख रहने नहीं पाता । 


€ ७ गा  . कप 
विद्वदूवग को भी सगठन में पूरे सहयोग देना चाहिये, समाज का मस्तिष्क विद्वान लोग है। 
मत्तिष्क के समान उनको समाज की प्रगति का पथ्रप्रदर्शन करते रहना चाहिये । 
गृहस्थ वर्ग की तरह त्रती त्यागी लोगों का सगठन भी वीरवाणी श्रचार के लिये आवश्यक है। 
सारांश यद्द है कि माला की तरह सब सूत्न में पिरोकर वीर प्रभु के अनुयायियों को अपना कर्तव्य पालन 
करना चाहिये । 


बकन- जज ++5 न 
- प्रबंचन नं० ३३ 
स्थान -- तिथि'-- 
श्री दिगम्बर जैन कूचा सेठ दिल्ली । ._ श्रावण कष्णा २ वृहस्पतिवार, ७ जुलाई १६४० 
जिनेन्द्र पूजन 


आत्मा में अपने अच्छे बुरे विचारों का परिणमन, परिवतेन स्वय दह्वाता है, परन्तु भावों के 
पलटने में बाहरी पदार्थ भी प्रभाव डालते हैं । 

एक मनुष्य के एक पुत्र उत्पन्न होता है, इतनी ही बात से उस मनुष्य के घर में हथ का सागर 
उमड उठता है। वह पुत्र जीवित रद्देगा या नहीं, कुपुत्र बनेगा या सुपुत्र, इस बात का ज्ञान न होने पर 
भी आनन्द का स्रोत उसके हृदय में बहने लगता दे। रात्रि के समय एक मनुष्य का पैर रबड की गाल 
नत्नी पर पड जाता है, श्रम से वद समझ बैठता है कि मेरे पेर के नीचे सांप आ गया, इतनी ही गलत 
धारण से उसके हृढ्य में तत्काल भय का सचार हो जाता है वह एक दम चीख पडता है। राम ओर 
लच्मण के अनुपम श्रातृ-प्रेम की परोच्षा लेने के लिये एक देव स्वरगे से आया, उसने राम के नौकर चाकरों 
का कृत्रिम रूप बनाया, और रोते पीटते, शोक प्रगट करते वद्द उसी रूप में लक्ष्मण के पास गया तथा 
प्रेम की परीक्षा करने के लिय भूठमूठ कह दिया कि 'राम सर गये हैं।! इतना समाचार सुनते ही लक्ष्मण 
की हृदयगति ,रुक कर (हार्टफेल होकर) मृत्यु द्वो गई । 


एक रेलगाड़ी के एक हो डिब्बे में दो मनुष्य रात्रि के समय यात्रा कर रहे हैं, एक के पास अपने 
बिस्तर के सिवाय और कुछ नहीं है, वह निश्चिन्त होकर पैर फैलाकर सो रहा है। दूसरे मनुष्य के पास 
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३-४ सन्दूक है जिनमें चांदी के बर्तन और सोने के आभूषण तथा जरी के वस्त्र है, वह मनुष्य अपने उन 
मूल्यवान वस्तुओं से भरे सन्दूकों के कारण क्षण भर भी बेफिक्री की कपकी नहीं ले पाता । 


इसी तरह श्न्य जड़ चेतन बाहरी पदार्थ सी भ्रात्मा पर अपना प्रभाव डाह्ते रहते है । इनमें 
से चाक्षुप पदार्थ ( नेत्रो से दीखने वाली चीजें) अधिक प्रभाव डालते हैं। प्रत्येक मनुष्य जानता है कि 
सिनेमा में दिखाई देने वाले चल्षचरित्र निर्जीत्र फिल्म की छाया रूप हैं तथा अभिनय करने वाले स्त्री पुरुष 
(ऐक्टर ऐक्ट्रौस) भी नाटक की तरह अनेक तरह के रूप बना कर बनावटी हंसी, शोक, राता हे आदि 
की चेष्टा करते हैं, उसमे वास्तविकता कुछ मी नहीं है, फिर लोग फिल्मों को देख कर कभी हसते हैं, कभी 
करुणाजनक दृश्य देखकर रोते हैं तथा अनेक प्रकार की अच्छी बुरी शिक्षा लेकर वद्ां से आते हैं। 


इसी सिद्धान्त के आधार पर बहुत प्राचीन युगगों से चित्रकत्ना , मूतिनिर्माण कल्ला तथा मूर्तिपूजा 
प्रचलित है । महाभारत की कथा अनुसार एकल्नज्य भील ने धनुर्विद्या विशार्‌द द्राणाचाये की एक कृत्रिम 
मृति बना कर अपनी मोंपड़ी में स्थापित करी थी, उस मूर्ति को ही वह अपना शुरु मानकर धनुषबाण 
चलाने का अभ्यास करता था, उसके हृदय में संकल्प था कि द्राणाचार्य मुझे धनुपवाण चलाना सिखा 
रहे हैं (इसी रीति से अभ्यास करके धनुषवाण चलाने में अजु न, कर्ण के समान निपुण हो गया था। 


जिस तरह एंकलव्य ने धनुषवाण की शिक्षा प्रहण करने के लिए द्रोणाचार्य की मूर्ति से लाभ 
उठाया उसी तरह आत्मा का क्रोध, मान, चिन्ता, भय, कास, राग, ठेष आदि विकारों से शुद्ध करने के 
लिये श्री जिनेन्द्र देव की निविकार शान्त, प्रसन्‍त, निर्भय, आत्मनिमग्न मूर्ति का दशन पूजन लाभदायक 
है | वैष्णव प्रन्थ यागवाशिष्ठ में लिखा दे कि जब्च_रामचन्द्रको ससार स वैराग्य हुआ तब रामचन्द्र ने 
भावना की कि-- 


नाहँ रामो न में बांछा भावषुच ने से सन | 
शान्तिमासितु मिच्छामि स्वात्मन्येष जिनो यथा ॥ 


अर्थात्‌ू--न मे राम! हूँ, नमुमे कोई इच्छा है, न संसार के किसी पदार्थ में मेरा मन है । में तो 
अपनी आत्मा में ही निमरन हो कर जिनेन्द्र देव के समान शान्ति प्राप्त करना चाहता हूं । 


योगवाशिष्ठ लिखित राम-भावना के अनुरूप हो जिनेन्द्र गभवान्‌ के भक्त पुजारी जिनेन्द्र देव की 
पूजा करते हैं क्‍योंकि जिनेद्र भगवान्‌ ने ही योग बल से आत्मा की शांति तथा ज्ञान सुख आदि शक्तियों 
का पूर्ण विकाश किया है, अतः उनकी पूजा भक्ति द्वारा ही वह आध्यात्मिक शान्ति प्राप्त हो सकती है। 
इसी को लक्ष्य करके प० आशाधरजी ने सागारधर्मामृत में लिखा है-- 


इक्‍्यूतमपि यध्टारमहतोउम्युदयश्रिय। । 
श्रयन्त्यहम्पूविकषा कि. पुनवर तमृषितम्‌. ॥३२॥ 


यानी--अतरहित सम्यस्दष्टि भी यदि अरहंत भगंवान्‌ को पूजा करे तो उस को भी आत्मा की 
६०8 सिद्धियां स्वयं प्राप्त द्वोती हैं तो यदि त्रती पुरुष पूजा करे तब उसकी ऋद्धि सिद्धि का कहना 
ही क्‍या है । | । 


श्श्प 


प्रति दिन सूये उदय होने से पहले त्राह्मम्रहूत मे उठना चाहिये क्योकि धर्म साधन विद्याभ्यास 
तथा अन्य व्यावहारिक कार्यों में सफल्नता पाने का इच्छुक व्यक्ति तभी सफल् हो सकता है जब कि सूर्य 
उदय होने से पहले उठे । नीतिकार ने भी कहा ह-- 


रे है ] > 
कुचलिन दन्‍तमलोपधारिणं वहाशिन निष्ठरभाषणश्व | 
सर्योदये चास्तमिते शयान॑ विम्मुश्वति श्रीयंदि चक्रपारि। ॥ 


यानी--मैल्ा कुचैला रहने वाले, मैले दांतों वाले, बहुत खाने वाले, कटु भाषी, सुर्य उदय हो 
जाने पर तथा सुर्य अस्त होने ही सो जाने वाले मनुष्य को चाहे वह चक्रवर्ती राजा ही क्‍यों न हो, पर उसे 
जल्च्मी छोड़ जाती है| 
अतः सूये उटय होने से पहले उठकर अपने दोनो हाथों की हथेली मित्ला कर उन्हें देखे, 
दोनों हाथों की दीधे रेखाओं का मिलकर आकार सिद्धशिल्ा के समान हो जाता है, दथेलियों को देखते 
ही सिद्ध परसेष्ठी के निवास स्थान का स्मरण हो जाता है । फिर कम से कम ६ बार णमोकार मंत्र पढकर 
शौच (मल मूत्र) करने जाना चाहिए। मल-मूत्र के हाथ मिट्टी से मन कर जल से धोवे। मज्न मूत्र वाले 
हाथ मिट्टी द्वारा ही शुद्ध होते हैं । कुछ लोग साबुन से धो लेते हैं वह ठीक नहीं है| फिर शुद्ध जत्न से 
मुख शुद्धि करके शुद्ध जल से स्नान करना चाहिए | स्नान करने से सर्वाग शुद्धि हो जाती है। सर्वाग 
शुद्धि हो जाते पर ही भगवान्‌ की पूजा--जैसा पवित्र कार्य करना उचित है। सागारधर्मासृत में कहा 
भी है-- 
सूपारम्म सेवासंक्लिष्ट: स्नात्वाउडकण्ठमथाशिरः | 
स्वयं यजेताहत्यादानस्नातोडस्येन याजयेत्‌ ॥३४॥ 
यानी--स्त्री सेवन तथा आरम्भ काये आदि से अशुद्ध मनुष्य सिर या फंठ तक स्नान करके 
स्वय अहन्त देव की पूजा करे । यदि स्वय स्नान न किया हो तो अन्य मनुष्य से पूजन करावे। 
नित्यं स्नान॑ गृहस्थस्य देवाचन परिग्रहे । 
यतेह्तु दुजनस्पर्शात्स्नानमन्यह्विगहिंतम्‌ | 
अर्थात्‌-देव पूजा के लिये गृहस्थ को नित्य स्तान करना चाहिए, मुनि को स्लेज्छ का स्पशे हो 
जाने पर स्नान ( दंडरनान ) करना चाहिये । इस के सिवाय अन्य समय मुनि के लिये स्नान करना 


निषिद्ध है । 

स्नान करने के अनन्तर शुद्ध वस्त्र पहन कर कुएं के शुद्ध जल से धोकर पूजन के अटष्ट द्रव्य बना 
कर घर से ले जावे अथवा मंदिर में ही स्नान करके वहीं पर श्रष्ट द्रव्य तैयार करे । तद्नन्तर भगवान्‌ का 
पूजन बहुत प्रसन्‍नता ओर उत्साह के साथ प्रारम्भ करे। 


पूजन का पहला अंग अभिषेक है, सो प्रथम ही संस्कृत भाषा का अथवा हिन्दी भाषा का 
अभिपेक पाठ पढ़ता हुआ अभिषेक करे | 


_ 
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उत्तर प्रान्त में बहुत से मतुष्य अमिपेक करते समय प० रूपचन्द्र जी पांडे रचित मंगल्ल पाठों में 
से गर्भ कल्याणक तथा जन्म कल्याणक्र के मंगल छन्द पढ़ते हैं ओर 'सहस अठोतर कल्नशा प्रभु के शिर ढरें! 
पढ़ते हुए भगवान का अभिषेक करते है, यह प्रथा बहुत गलत है। अहृन्त भगवान्‌ की मूर्ति का जन्म 
कल्याणक सम्बन्धी अभिषेककरना या सममना बहुत मोटी भूल है। पूजन के समय अहेन्त श्रतिमा का 
अभिषेक जन्म कल्याणक की क्रिया नहीं है वह घातिकम मुक्त अहेनत सगवान्‌ की पूजा का अग है। अतः पं० 
रूपचन्द्र जी पाडे का बनाया हुआ अभिपेक्र पाठ ही उस समय पढ़ना चाहिये । 


अभिषेक कर लेने पर आह्वान, स्थापन ओर सन्निधीकरण करके क्रमशः जल, चन्दन, अक्षत, 
पुष्प, नैवेद्य, दीप, धूप, फल इन अ्रष्ट द्रव्यों से ( तथा अष्ट द्रव्य के मिश्रित रूप अघे से ) अहन्त भगवान 
की, सिद्ध परमेष्ठी को, तीथंकरों की पूजन करनी चाहिये । तथा पंच परमेष्ठी, जिनवाणी, अक्ृत्रिम चेत्यालय 
आदि की पूजा भी करनी चाहिये। पूजन कर लेने पर शान्तिपाठ पढ़कर तदनन्तर अन्त मे विसजेन पाठ 
पढ़ते हुए विसजेन करना चाहिये । 


प्रतिदिन साधारण जो पूजा की जाती है वह दैनिक पूजा हे। आषाढ़, कार्तिक और फागुन के 
अन्तिम आठ दिनों में देवगण नन्‍्दीश्वर द्वीप के ४२ अक्ृत्रिम चैत्यालयों को बड़े समारोह से पूजन करते हैं 
उसी के अनुरूप अष्टाहिका ( आठ दिन ) में नन्‍्दीश्वर द्वीप की पूजा करना अष्टान्हिक पूजन है। चतुमु ख 
प्रतिमा विराजमान करके ३२ हजार मुकुट बद्ध राजा एक साथ जो पूजा करते है सा पबतीामद्र या 
मह।मह पूजा है। ठिग्विजय करफे जब चक्रवर्ती बडे समाराह से जो पूजा करता है ओर पूजा करके याचकों 
को मेह मांगा दान करता हे सो वल्पद्रम पूजा है । तथा--इन्द्र जो अपने समस्त देव परिकर के साथ 
भगवान की पूजा करता दे उसका नाम इन्द्रध्वज पूजा है। पूजा के ये पांच मुख्य भेद है। दशलक्षण आदि 

न्‍नय विशेष पुजन पाठ भी इनमें ही सम्सिलित कर लिए जाते है। 


पूजन करते समय स्तान करने, अष्ट द्रव्य बनाने आदि में कुछ आरस्म जनित पाप होता है किन्तु 
पूजन करने से जो आत्मशुद्धि तथा महान्‌ पुण्य बन्ध होता है उसकी तुलना में वह थोडा सा पाप कुछ हानि 
नहीं पहुंचाता | श्री समन्‍्तभद्रआचाये ने भगवान्‌ वासुपृज्य का स्तवन करते हुए लिखा है-- 


पूज्य जिन स्वा्ययतों जनस्प, सावचलेशो बहुपुणय राशौ | 
दोषाय नाल॑ कशिका विपस्य, न दूषिका शीतशिवाम्बुराशे। ॥- 


अर्थात्‌-हे भगवन्‌ ! जिस तरद्द विष को एक बू द शीतल्ल क्षीर सागर का जल्न नहीं बिगाड़ 
सकती, इसी तरह आपकी पूजा करने वाले मनुष्य का पूजा-सम्बन्धी आरसम्स जन्य थोडा सा पाप पूजा 
हारा उपा्जित महान पुण्य राशि में कुछ दवानिकारक नहीं हो सकता । यानी--पुजारी आध्यात्मिक दृष्टि से 
लाभ में ही रहता है । 


इसी कारण मन्दिर निर्माण कराने में तथा मूर्ति की पंचकल्याणक प्रतिष्ठा कराने मे, बेदी प्रतिष्ठा, 
शिखर पर कल्शशारोहण मानस्तम्भ प्रतिष्ठा कराने, रथयात्रा आदि कार्यों मे जो कुछ आरम्भ-सम्बन्धी पाप 
होता है वह डपाजित महान पुण्य में विज्लीन हो जाता है । श्रत, प्रत्येक सद्शृहस्थ को प्रात,काल प्रतिदिन 
प्रेमाद छाड़कर भगवान्‌ की पूजा अवश्य करनी चाहिये ! 
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जब हम को नेत्र मिले हैं तो इन के हारा सब से बड़ा काय भगवान का दर्शन अवश्य करना 
चाहिए, जब तक हमारी जीभ में बोलने की शक्ति दे तब तक भगवान्‌ की स्तुति पूजन बहुत मीठे स्वर में 
अवश्य पढनी चाहिए। जब तक हाथ काये कर रहे हैं तव तक भगवान्‌ का अभिषेक्र पूजन करके तथा दान 
करके द्ाथो को सफल बनाना चाहिये। और जब तक पैरों में चलने फिरने फी शक्ति है तब तक 
जिन मन्दिर में प्रति दिन दर्शन पूजन के लिये अवश्य जाना चाहिये। यथावसर तीथे यात्रा करनो 
चाहिये | 


नल ै) >न्‍म>ा 


प्रवचन नं० ३४ 


स्थात्त *-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ दिल्ली श्रावण क्रष्णा ३ शुक्रवार, ८ जुलाई १६४४ 


पाक्षिक श्रावक 


दूर देश की यात्रा करने के लिये यानी विविध वाहनों ( सवारियों ) का प्रयोग करने हैं। जिन 
मनुष्यों के अपनी यात्रा शीघ्र समाप्त करने की इच्छा होती है ओर जिनके पास अधिक द्रव्य खचे करने की 
सामथ्य होती है वे वायुयान ( हवाई जहाज ) का टिकट लेकर एक हजार मील की यात्रा ३-४ घण्टे 
में कर लेते हैं, काई मनुष्य मोटर स यात्रा करके कुछ अधिक समय में अपने लक्ष्य पर जा पहुचते हैं। 
जो व्यक्ति मोटर के सफर का खर्च नहीं कर सकता वह मेल ट्रेन से यात्रा करता है। इसी तरह अन्य 
व्यक्ति अपनी इच्छा और सामथ्य के अनुसार तांगा, बैलगाड़ी और डेंटगाड़ी आदि से योत्रा 
करते हैं । 

तथा जिन के पास खर्च करने के लिये कुछ द्रव्य नहीं होता वे पैदल ही विहार करते हैं । जैन 
साधुओं की यात्रा पैदल ही होती है । 


इसी तरह संसार-यात्रा को पार करने के लिये अपनी शक्ति तथा इच्छा के अनुसार विविध 
साधनों का उप्रोग किया जाता है | शीघ्र ससार पार होने के इच्छुक व्यक्ति जिस मार्ग पर चलते हैं वह 
मार्ग कठिन तो होता है किन्तु संसार यात्रा को शीघ्र समाप्त कर देता है। दूसरे सरल मार्ग ससार से पार 
कराने में बहुत समय लेते हैं । हि 


एक तीचुण धार वाले भाले की नोंक पर एक सेव लगा हुआ है उसको शीघ्र फपट लेने के लिये 
तोता आइि परिश्रम पक्की सफल हो सकता है अथवा चींटी जैसा क्ुद्र कौट वह तक पहुचकर उसको 
अपना आहार बना सकता है किन्तु सेव तक पहुचने और उस को समाप्त करने में उसे समय अधिक 
लगेगा | यदि चूहा उस सेव को खाना चाह्दे तो भाले की तीरुण धार उसे सेव तक पहुँचने से पहले ही 
घायल कर देगी । 

इस प्रकार संसार को पार करने का शीघ्रगामी किन्तु बहुत कठिन माग मुनि धर्म है। आय 
संहनन धारक घीर वीर साहसी महान्‌ सहिष्णु मुनि अपने कठोर तप द्वारा शीघ्र मुक्ति श्राप्त कर लेता है, 
मुनि चर्या कठिन तो बहुत है परन्तु संसार से शीघ्र पार कर देती है । 
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इसी कारण श्री अम्ृृतचन्द्र सूरि ने पुरुषा्थ सिद्ध पाय ग्रन्थ मे बतलाया है कि मुमुज् ( मोक्त 
चाहने वाल्ले ) को प्रथम ही मुनिधर्म मदण करने का उपदेश देना चाहिये, जो आचाये ऐसा न करके 
पहले गृहस्थधर्म का उपदेश देने लगता है चढ़ दण्डनीय है | उन्होने लिखा हे-- 


यो यतिधर्ममकथयन्नुपदिशति गृहस्थधर्ममल्पमतिः । 
तस्प भगवस्प्रवचन प्रदर्शित॑ निग्रहम्थानम्‌ |। 


यानी जो आचार्य किसी आत्म कल्याण इच्छुक पुरुष को प्रथम ही मुनि धर्म करा उपदेश न देकर 
ग्रहस्थ धर्म का उपदेश देता है, वह जिनेन्द्र भगवान्‌ के विधान अनुसार दरडनीय बतलाया गया है | 

यदि कोई व्यक्ति शीघ्रगामी किन्तु कठिन मुनि मार्ग पर न चलना चाहे तो उसके लिए गृहस्थ 
धर्म का विधान बतलाना चाहिये | इसी के अनुरूप प० आशाघर जी ने प्रथम ही मुनि धर्म का श्रन्थ 
अनगार वर्मासत बनाया | तदनन्तर गृहस्थ धर्म का निरूपकर सागार धर्मासृत ग्रन्थ बनाया । 


गृहम्शे के भी आचार श्रेणी के अनुसार अनेक भेद हैं। ऐलक कुल्लक भी गृहस्थ धर्म अनुयायी 
हैं जो कि मुनि के लघु भाई कहलाते हैं। उनसे निम्न श्रेणी के गृहस्थ क्रमशः १० वीं श्रेणी, ६ वीं, ८ वीं, 
सातवीं, छठी, पांचवीं, चौथी, तीसरी, दूसरी तथा पहल्नी प्रतिमा का आचरण करते हैं। 


यदि कोई व्यक्ति पहली प्रतिमा का भी अ्राचरण न कर सके तो मुक्ति श्राप्त करने की पहली 
सीढ़ी पाक्षिक श्रावक का आचार ग्रहण करना उपयोगी है | 


'पाक्षिक' शब्द का अर्थ 'धर्म की पक्ष रखने वाला! है। तदनुसार जो गृहस्थ घम का सत्य स्वरूप 
जानकर अपने आत्मा को कर्मजाल से मुक्त करने के लिये सत्रेव, शास्त्र, गुरु की शरण लेता है, उनके 
सिवाय अन्य देवी देवताओं, शास्त्रो तथा साधुओं को श्रद्धा हृदय में नहों रखता वह पाक्षिक श्रावक है । 


राग हेष माह आदि १८ दोषों से रहित होने के कारण जो वीतरागी है यानी-जो न किसी पदार्थ 
या व्यक्ति से प्रेम करता है और न किसी से ठेष घृणा करता है, जन्म मरण भूख प्यास जिस को नहीं 
रही | तथा-ज्ञानावरण पूर्ण क्षय हो जाने के कारण जो तीन लोक, तीन काल के समस्त पदार्थों को यथाथे 
जानता है | भूतकाल में जो कुछ हुआ इस समय जा कुछ हो रहा है ओर भविष्य में जो कुछ भी होगा 
ऐसे पूर्शज्ञाता का नाम सवेक्ष है । जो समस्त जीवों को कल्याण करने वाला उपदेश देता है उसे द्वितद्कुर 
या हितोपदेशक कहते हैं। सतरेव में यह तीनों विशेषतायें हुआ करती हैं यानी-जों वीतराग सर्वक्ष 
हितापदे शो होता है वह सरूचा देव है। अहेन्त, जिनेन्द्र, भगवान्‌ आदि उसके अनेक नाम हैं। 


गुरु परम्परा से प्राप्त हुई श्री अहेन्त देव की वाणी जिन शास्त्रों में लिखी हुई है, उन शास्त्रों को 
सच्चा शास्त्र कहते हैं। सर्वज्ञ ओर वीतराग की वाणी में प्राणी मात्र की रक्षा तथा कल्याण का उपदेश 
होता है। आत्म परमात्मा संसार मुक्ति आदि सिद्धान्तों का यथार्थ वर्णन होता है, उसमें आगे पीछे 
(पृर्वापर) विरोध नहीं होता है, कोई भी उसको असत्य प्रमाणित नहीं कर सकता, अतः जिनेन्द्र वाणी से 


5 कद दी सतशास्त्र कहलाते हैं। जिनवाणी, आगम, सरस्वती आदि भी सच्चे शास्त्र के दी दूसरे 
नाम हैं। 
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जो समस्त आरम्भ, परिम्रह तथा सासारिक विषयवासनाओ से रहित हो, आत्मचिन्तन, ज्ञान- 
अजेन ध्यान में लीन रहता है ऐसा साधु सदूगुरु है । 

पाक्षिक आवक दृढ़ अचल श्रद्धा से इन सत देव, शास्त्र, गुरु का उपासक होता है इन के सिवाय 
अन्य देवी देवताओं, शास्त्र, साघुआ की उपासना नहीं करता। सस्तार का कोई भी भय, प्रल्लोभन तथा 
विपत्ति उस पाक्षिकर श्रावक्र को इस अटल श्रद्धा से चन्लायमान नहीं कर सकता, न कोई उसे इस विपय में 
किसी अकार का धोखा दे सकता है । 

वह नित्य नियम से प्रतिदिन श्री जिनेन्द्रदेव का दशेन करता है, पूजन करता है इस धर्म साधन 
के लिये वह जिन मन्दिर बनवाता है अथवा किसी बने हुए जिन मन्दिर में जाता है | मद्रि धर्म साधन 
का इस कल्निकाल में गृहस्थों के लिये मुख्य साधन है। प्रतिदिन मन्दिर में देव-द्शेन पूजन करने से 
धार्मिक सस्कार बने रद्दते हैं| जहां पर मदिर नहीं द्ोता या जो स्त्री पुरुष मद्रि नहीं जाया करते उनकी 
धर्म भावना शिथिल्न हो जाती हैं । इसी कारण प० आशाधर जी ने सागारधमीसृत में कहा है-- 


घिग्दुष्षमाकालरात्रि यत्र शास्त्रदरशामपि | 
चेत्यालोकाईंते न 'स्यांत प्रायो देवविशा यतिः ॥ २-३६ ॥ 


अर्थात्‌--इस कलिकाल रूपी रात्रि को घिक्कार है जिस मे ज्ञानवान लोगों को प्रतिमा रूपी 
प्रकाश के बिना, परमात्मा का दशेन नहीं होता | यानी आजऊकल्न भगवान्‌ की प्रतिमा का दशेन ही 
परमात्मा के दशेन का कारण है । 

अतः धार्मिक संस्कार स्थिर रखने के लिये जिन प्रतिमा और जिनालय परम आवश्यक हैं| इसी 
लिये पाक्षिक श्रावक प्रतिदिन नियम से दशेन पूजन करता हे । 


दूसरे--बद्द जत् दोहरे वस्त्र से छान कर पिया करता दै। क्योंकि जल्ञ में सूक्मम असख्य त्रस 
कीटागु होते हैं। उनकी रक्षा दोहरे कपड़े से पानी छानने पर ही हां सकती है । 


तीसरे--पाक्षिक श्रावक रात्रि को भोजन नहीं करता है। रात्रि समय्र भोजन में अनेक कीटा- 
गणुओं के भोजन में आजाने की सम्भावना रहती दे जोकि सूहम द्वोने से दिखाई नहीं देते । सूय के 
प्रकाश और गर्मी में उनको उत्पत्ति भो नहों होती है । इस कारण पाक्षिक श्रावक दिन में ही भोजन 
करता है । 


इस तरह प्रतिदिन देव दर्शन करना, जल छान कर पीना तथा ढिन में भोजन करना ये तीन 
चिन्ह पाक्षिक श्रावक के होते है । 
| इसके सिवाय वह दयालु चित्त हाता है अतः त्रस जीत्रो (हो इन्द्रिय आदि) को जान बूक कर 
नहीं मारता, जहा तक हाता है वद सावधानी से काम कराज करता है जिससे छोटे काोडे मफ्ोड़े भी न मरने 
पावें । ेृ 
,... इसी कारण पाक्तिक श्रावक सांस खाने का त्याग कर देता है, क्योकि सास ,त्रस जीवों कौ ह्सि 
से उत्पन्न है।ता हैं ओर उस में प्रति समय असख्य त्रस जीव उत्पन्न होते रहते है इस कारण जीव हिंसा 
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से बचने के लिये वह न तो किसी भी तरह का कच्चा, पक्का (सूखा) मास खाता है, न किसी का अंडा 
खता है क्योकि अंडा भी कच्चे जीव में शरीर के रूप में मांस का द्वी रूपातर दे । 


तथा-वह अपनी बुद्धि निर्मल रखने के लिये तथा कीटाणुओं .कीनरक्षा के लिये शराब भी नहीं 
पीता ओर न मधु ( शहद ) खाता है । 


० के ०0, 
कम से कम इतनी श्रद्धा, ज्ञान, आचरण पाज्षिक श्रावक के होता है । 


अआजकल्ञ-के जैन प्रायः पाक्षिक आरवऊ हैं क्योकि पहली दूसरी-आदि प्रतिमाओं का आ्राचरण 
थाडे से व्यक्तियों के पाया जाता है। पाक्षिक श्रावक का आचरण सबसे कम श्रेणी का है अतः इस सबसे 
छोटे आचरण, में कमी न आने देना ल्ाहिये। कुछ लोग रात्रि भोज़न करने लगे हैं, कोई कोई गृहस्थ 
विवाह के समय रात्रि भोजन करते कराते हैं इस प्रथा और आदत का त्याग कर देना चाहिये। 


कुछ युत्रक मांसभज्षियों की संगति से अंडे खाने लगे हैं उन्हें 'यह अभक्ष्यनभोजन तुरन्त छोड 
देना चाहिये, अडा मनुष्य तथा पशुओं के कच्चे गर्भ के समान सजीच पदार्थ है अतः ऐसे घुणित पढाथे 
को छूना भी नहीं चाहिये । 


नाम मात्र का घर्मात्मा भाई भी धमरक्षा के लिये बहुत उपयोगी दोता है, समय पर उससे बड़ा 
कार्य सिद्ध हो जाता है, अत' नाम मात्र के धर्म पत्त रखने वाले व्यक्ति की भी उपेक्षा न करनी चाहिये | 


' ज्गभग ४०-६० वर्ष पहले जब हाथरस में जैन रथयात्रा निकलने का शुभ अवसर आया तब 
वहाँ के साम्प्रदायिक सकुचित मनोवृत्ति वाले कुछ प्रभावशाली जैंनेतर लोगों ने विराध करके रथयात्रा में 
बाधा डालनी चाही, परन्तु कोट.से जैनों को रथयात्रा की अनुमति' मिल गई, अतः पुलिस के सुप्रबन्ध में 
रथयात्रा अच्छी धूमधाम से निक्रत्नी । इसकों उन इईंष्यालु लोगो ने अपनी द्वार समका ओर इसका बदला 
लेने के लिए उन्होंने गुप्ररीति से प्रचार करके हाथ रस के समस्त जैनों का सामाजिक बहिष्कार कर दिया । 
तदनुसार नाई जैनों की हजामत न बनाते थे, घोबियों ने जैनों के कपड़े धाने बन्द कर दिये, भेद्दतरों ने 

 टट्टी की सफाई रोक दी । इस तरह रथयात्रा का बदला लेने की कुचेष्टा की । 


972 «६ | 

तब वहाँ के दो लोहियों लोहा बेचने वाले) ने (जोकि वर्ष में केवल एक अनन्त चतुर्दशी के दिन 
ही मन्दिर में जाते थे, इसके.सिवाय उनका धार्मिक आचरण कुछ न था, किन्तु उनको यह अभिमान 
था कि हम जैन है) जैनों के सामाजिक बहिष्कार का बदला लेने के लिये अपनी दोनो दुकानें बन्द कर 
दीं | हाथरस में लोहे को दुकानें उस समय वे ही दोथीं । इस कारण लुद्दारों, बढ़इयों, मकान बनाने 
वालों, कारखानों वालों आदि ज्लोगों को उन दुकानों के बन्द हो जाने से बड़ा कष्ट हुआ, उनको कील, 'पंत्ती 
पेच आदि लोहे का सामान न मिलने से उनका काम ठप्प हो गया। इस अनिवाये अड्ंचन से विवश 
“कर वह जैनों का सामाजिक बहिष्कार दो दिन भी न चल सका । हे 


+६३३०८०६०--- 
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मज़ल 


यह तो ठीक दे कि ससारी जीवों की अमूल्य, अटूट, अक्षय, और असीम अआत्मनिधि कर्म के 
आवरण में छिपी हुई है, किन्तु है तो उसके अपने घर में ही, कहीं बाहर तो गई नहीं है, उसे स्वयं उस 
अपने अटूट भस्डार का पता न हो तो न सही, किन्तु वह भण्डार हैं तो उसी के पास, उसके सिवाय कोई 
व्यक्ति तो उसको न ले सकेगा । कस्तूरा हिरण अपनो ही नाभि की कस्तूरी की सुगन्धि से मस्त द्वा जाता है 
किन्तु उस अभागे का इस बात का रहस्य ज्ञात नहीं होता, इसी कारण उस सुगन्धि को वह अन्य वृत्षों 
भाड़ियों, घास, पौदों में स'घता फिरता है ओर भटकते भटकते खेदखिन्न हो जाता है। परिणाम यह होता 
है कि वह कभी शिकारी के हाथ में पड जाता है । ओर उस कस्तूरी का उपभोग, उस हिरण करे बजाय वह 
शिकारी उसके पेट को चीरकर, कस्तूरी निकाल कर करता है । 


एक तेल बेचने वाले तेज्ञी को कहीं से एक सेर भर पारस पत्थर मित्र गया । तेजी का सौभाग्य था 
जां ऐसी मूल्यवान निधि उसके हाथ आ गई | वह यदि चाहता तो मनों लाहे को उस पारस पत्थर से छुआ 
छुआकर ( स्पशे कराकर ) सोना बना लेता किन्तु उस अभागे के भाग्य में यह बात थी द्वी नहीं, उसे पता 
है न था कि 'मेरे पास ऐसा अमूल्य पत्थर है,मुझे अब घर घर फिर कर यों तेल बेचने की क्या आवश्यकता 
है, में तो घर में बैठकर ही जरा से परिश्रम से अपने घर साने का ढेर लगा सकता हूँ ।' उस अभागे तेली ने 
उस अमूल्य पारस पत्थर को केवल्ल पत्थर ही समझा और इसी कारण उस पारस की अपना तल तालने के 
लिये एक सर का बाट ही बना लिया | उसके इस दुर्भाग्य पर कवि ने छुन्दर बना दिया-- 


“पढ़ी पारसी बेचें तेल, यह देखो कर्मों के खेल ।” 


ठीक ऐसी ही दशा ससारी जीव क्री है वह जिस सुखदायक पदार्थ की खोज में इधर उधर भटकता 
हैं ओर इतना भटक चुका दे लाकाकाश का कोई भी प्रदेश इससे अछूता नहीं, कहीं यह नारकों बन ऋर पहुँचा, 
तो कहीं पर देव बनकर, केहीं मनुष्य के रूप में पहुँचा तो कहीं पशु पर्याय के रूप में | मुक्त जोबों का सिद्ध- 
केत्र भी निगोदी जीव के रूप में इसने जाकर छू लिया वह्ों पर बहुन समय तक रहा भी | 

सभी ग्राह्म पुदूगल वर्गणाओं के कारण यंद्व एक बार नहीं किन्तु अनेक बार ग्रहण कर चुका, कोई 
भी परमाणु इससे अछूता न रहा, परन्तु उस अनन्त अतीत काल में इसका सुख का प्यास कण मात्र भी एक 
क्षण के लिये भी न बुमी, यह ता अब तक सुख का भूखा ही रहा | तथा भवष्त्र में भी यह जब तक श्रपने 
रहस्यमय भरडार से अपरिचित बना रहेगा तब तक इसकी यद्द भूख मिंटेगो भी नहीं । 


अपनी सुख की इच्छा ठृप्त करने के लिये मनुष्य विचिन्न विविध मान्यताओं को अपने लिये 


सिद्धान्त बना लिया करते हैं। कभी किसी मनुष्य ने किसी कार्य के लिये जाते हुए दद्दी से भरा हुआ 
पात्र देख लिया ओर सौभाग्य से उसको अपने काय में सफलता मिल गई तो वह समभ लेता है कि दही 


श्श्श 


का दर्शन मंगल्मय है, दही को खाकर या देखकर क़िसो काय सिद्धि के लिये जाना चाहिये । क्रिसो 
व्यक्ति को प्रात: सबसे-प्रथम गाय दीख गई और उसका वह दिन सुख शान्ति सम्रद्धि से व्ग्॒तीत हुआ तो 
उसने तथा जनता ने सिद्धान्त बना लिया कि प्रातः गाय का दशेन मंगलरूप है। - ; 


,इसी प्रकार विभिन्‍न लोगों ने जलन पूरित कलश को सगल कुम्म तथा पीली सरसो, हल्दी, दूवो, 
कुमारी कन्या आदि का प्रथम दशेन आढ़ि संगलरूप मान लिया है | कामी पुरुषों ने व्यभिचार-परायण वेश्या 
को मंगलामुखी मान-लिया है, किन्तु ये सब सांसारिक मान्यतायें ग़लत. हैं । सासारिक सुख की प्राप्ति उक्त 
पदार्थों को प्रात. सत्र से पहले देख ल्षेने मात्र से हो जाती.ता प्रत्येक व्यक्ति दही, इल्दी, पीली सरसों, जल 
से भरा हुआ कलश आदि पदार्थ अपने अपने घर पर रख कर अतिदिन संगल मय दिवस बना लेते, तब 
किसी को किसी दिन कोई दुःख होता ही नहीं । 


सुख साता वेदनीय कर्म के उदय से संसारी जोंबों को मिल्॒ता है और दुःख असाता वेदनीय 
कर्म के उदय से मित्रता है। सातावेदनीय का संचत्र शुभ कार्य करने से होता है । अत अ्रान्त भावना 
त्याग करके दुःख के कारण भूत कर्मों को दूर करने के लिये तथा शुभ कर्मों के उपाजेन करने के लिये 
संगलकारी पदार्थों तथा कार्यों का आश्रय लेना चाहिये। .. 


तदनुसार मंगल ( सुख शातिदायक ) पदार्थ जगतू से चार हैं- 
अरहत संगल॑, सिद्ध मंगल, साहू मंगल, केवलिपणणत्तो धम्मो मगल । 


यानी--जगतू में अहेन्तदेव, सिद्ध भगवान, साधु तथा सर्वेज्ञ प्रतिपादित धर्म ये चार पदाथ 
संगलरूप हैं। स्वयं मंगलरूप हैं तथा अपने आराघक उपासक का मगल करने वाले हैं। 


+ 


अहेन्त मगल | 


आत्मध्यान निमग्त योगी जब शुद्धोपयोग शुक्ल ध्यान द्वारा ज्ञानातरण, दर्शनावरण, मोहनीय, 
ओर अन्नराय इन चार घाति कर्मो का समूज्ञ क्षय करके अनन्तज्ञान, अनन्तदशैन, अनन्तसुख, और 
अनन्त प्राप्त कर लेने हैं तब वे पूण वोतराग स््रज्ञाता, सबरेद्रष्टा अहेन्त परमात्मा हों जाते है, शरीर में 
रहते हुए भी जोवन्पुक्त होते हैं। अजर, अमर, निरजन, निर्विकार हो जाते हैं। समर््त इच्छायें उनकी 
समुल घिल्लीन हो जाती 'हैं । हे ' - 

| 

यदि वचन योग से उनकी दिव्यध्वनि होती है तो उसके द्वारा प्रत्येक जीव. का कल्याणकारी, 
सुपथ-प्रदशक, तत्व, पदाथथ, नय, कमंबन्धन, कर्ममोचन व्यवस्था; संसार भ्रमण, संपार मुक्ति आदि 
सिद्धान्तों का विवेचन जनता को सुनने के लिये मिज्ञता है। उप्तको सुनकर अधंख्य प्राणो सन्म्रार्ग पर 
चलते हुए आत्म कल्याण करते हैं, बहुत से मनुष्य उत्त के पद-चिन्हों पर चलकर उन, अहंन्त भगवान्‌ के 
समान दो घातिकम कज्षग्र करके अहन्त बन जाते हैं.। बहुत से व्यक्ति उनका दर्शन करके अपने आत्मा की 
अनुभूति करने लगते हैं। उनके समीपपर्ती विकराल हिंसक जीव सिंहद, बाघ, भेड़िया, सर्प, बिल्ली आदि 
जानवर अहन्त भगवान के प्रभाव से अपनी हिंसक भावना छोड़ कर गाय, द्विरण, खरगोश, चूहे, कबतर 
आदि जीव जन्तुओं के साथ प्रेम से खेलते हैं । गे 
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उन अहन्त भगवान का दशैन करते ही मनुष्य के हृदय में शान्ति का स्रोत बदने लगता है। उन 
का पुनीत नाम लेने से ही रसना (जीभ) पवित्र हो जाती है। अत' सब से प्रधान सगलरूप भगवान, श्रईन्त 
परमात्मा हैं। प्रात* सब से प्रथम अहेन्त भगवान्‌ की मृति का दशेन करना मगलमय' है । 


लक) 


अहन्त भगवान्‌ का दशेन, स्तवन, चितन्वन करने से शुद्ध आत्मा का स्मरण होता है। रागब्वेप, 
क्रोध, भय, शोक आदि त्याग कर क्षमा शान्ति समता आढि गुणोंकी ओर चित्त आकर्षित होता है, 
आत्मा का अनुभव करने की ओरे प्रवृत्ति बढ़ती है, अत: शुभ कर्म का आख्रव होता है, अशुभ कर्मों की 
निजेरा तथा सबर द्वोता है, जिससे कि आस्मा को सुख प्राप्त होता दे चित्त शान्त सन्तुष्ट निराकुल 


दोवा दै । 
: पिद्ध मंगलं 


अहन्त भगधान्‌ जब शेप वेदनीय, आयु, नाम और गोत्र इन चार अघाती कर्मों करा क्षय करके 

पूर्ण मुक्त हो जाते हैं, उस समय पूर्ण आत्मसिद्धि पा लेने के कारण सिद्ध परमात्मा कहलाते हैं । द्रव्य कमे, 

भावकर्म, तथा नोकम, ( शरीर ) से मुक्ति पा लेने के कारण उनका परम विशुद्ध अपने स्वाभाविक अमूर्तिक 

अ्रन्तिम सनुष्याकार में स्थिर हो जाता है, अनन्त समय तक उसी आकार में रहा आता है। कर्मबन्ध से 

मुक्त हो जाने के कारण तदनन्तर वे स्वय मनुष्य लोक से गमन करके लोकाकाश के सब से उच्च भाग 

न विज्ञय में विराजमान हो जाते हैं, उससे ऊपर अल्ोकाकाश है भ्रत* वहाँ पर धर्मास्तिकाय न होने 
नहीं जाते । ; | 


अ्ष्ट कमे नष्ट होने से उनमें कर्मा के अभावरूप, अनन्तज्ञान, श्रनन्तद््शन, अनन्तसुख, अनन्‍्त- 
वीर, अव्याबाध, अवगाहन, सूच््मत्व और अगुरुलघु ये आठ गुण प्रगट हाते हैं। इनके साथ ही और भी 
अनन्तगुण पूर्ण विकसित हो जाते हैं | ऐसे परम शुद्ध सिद्ध परमात्मा का साक्षात्‌ दशन तो किसी को द्वोता 
नहीं, अतः उनका ध्यान, स्मरण, चिन्तन तथा स्तवन ही किया जाता है। साक्षात्‌ दशेन न होने के कारण 
तथा उनसे उपदेश आदि न मिलने के कारण ही उनका नाम 'अहन्त के पीछे लिया जाता है । 


तीथीकर संसार में किसी को नमस्कार नहीं करते हैं, केवल सिद्ध परमेष्ठी को ही नमस्कार करते 
हैं। कार्य धारम्भ करने से पहले जन साधारण भी 'नमःसिद्धेभ्य: कहकर सिद्ध परमात्मा का स्मरण ,करते 
हैं। ऐसे परम प्रनीत सिद्ध भगवान भो उत्तम मंगल रूप हैं । उनका मन में स्मरण करते ही चित्र पवित्रता 
की ओर आकर्षित होता. है, इनके गुण गायन करने से मुख पवित्र दो जाता ,है, हृदय में शुद्ध आत्मा की 
लहर लहराने लगती है जिससे अशुभ कर्म क्षय होकर शुभ कर्म का आख्रव होता है, विध्न बाधायें नष्ट' हो 
जाती हैं। प्रारब्धकार्य में सफलता मिलती हैँ। अत प्रत्येक काये के प्रारम्भ में '3» नमः सिद्धेभ्य:' उच्चारण 
किया करों | शय्या से उठते ही सिद्धों का स्मरण करो | ' 


विराग सनातन शान्त निरंश, निरामय निर्भय निर्मल हंस । 
,..: सुदाम, विवोध निधान विमोह, प्रसीद विशुद्ध सुसिद्ध समूह ॥। 
इत्यादि स्तोत्र पढ़े । 


१३७ 
साहू मंगल 


. अहैन्त भगवान के मुक्त हो जाने पर उनके पद चिन्हों पर चलकर स्व-पर कल्याण करने वाले साधु 
परमेष्ठी होते हैं । कुटुम्ध परिवार, धन सम्पत्ति, मित्र परिवार तथा सांसारिक विषय वासनाओं, भोग्य 
उपभोग्य पदार्थो' से ममता सोह त्याग कर, शरीर से मी ममत्व दूर करके, तत्काल उत्पन्न ( यथाजात ) 
बच्चे का सा निर्विकार नग्न रूप धारण करके, समस्त आरम्भ कर्मों का त्याग कर जो ५ महात्रत, 
४ समिति, ४ इन्द्रिय दमन, ६ आवश्यक तथा अचेल्ल, अस्नान, भूमि शयन आदि २८ मूलगुणों तथा उत्तर 
गुणों का आचरण करते हैं, आत्मध्यान,' स्वाध्याय आदि तपस्या से निरन्तर आत्म शुद्धि करते हैं, वे 
साधु परमेष्ठी है। संसार में न कोई उनका मित्र होता है, न कोई शत्रु। संसार के, किसी पदार्थ की इच्छा 
उनको नहीं होती ! | 
५ ऐसी पुनीत चर्या वाले साधु परमेष्ठी भी जगत में मगलरूप हैं क्योंकि वे भराव्मशुद्धि में लगे हुए 
है, किसी के अहितका न कोई' कार्य करते हैं, न वचन से कोई किसी का ह्वानिकारक, कड़वा तथा 
असत्य वचन कहते है और न उनके मन मे क्रिसी के लिए दुर्भावना उत्पन्न होती है। ऐसे पतित्र आत्मा 
का दशेन करते ही मनके दुर्विचार दूर हो जाते हैं। उनका उपदेश सुनने से मन्‍्मार्ग पर चलने.की भावना 
जाग्रत होती है । अतः मगल्ाचार के लिये 'णमो लोए सब्वसाहूरं' मुख से उच्चारण करो । 


वन्दों द्गम्बर गुरु चरण, जग तरण तारण जान । 
जे भरम भारी रोग को हैं, राजबेद्य महान ॥| 
इत्यादि स्तुति पढ़कर मुख तथा मन पवित्र करना चाहिये । 


केषलिपण्णतो धम्पो मंगल 


केवलज्ञानी अहदन्त भगवान का बतलाया हुआ धर्म तो आत्मा को शुद्ध करके परमात्मा बना देता 
है, उससे बढ़कर संसार में, ओर मंगल क्या हो सकता है ? आत्मा का जो निर्मल स्वभाव है, वही 
आत्मा का धर्म है। उसी आत्म धर्म को कठोर तपस्या द्वारा केवली भगवान श्राप्त करते हैं,अतः उनका बताया 
हुआ अनुभूत धर्म ही आत्मा का कल्याण कर सकता है । 


वह धर्म-वार्ता जिन ग्रन्थों में अक्रित है उन धर्म ग्रन्थों का अध्ययन करने से आत्मज्ञान, पर 
पदार्थ ज्ञान, कर्मबन्ध, मोक्ष, संवर, निजेरा आदि उपयोगो सिद्धान्त का परिक्षान होता है। 'प्रत्येक जीव 
के साथ दयालुता का व्यवद्वार करो क्योंकि वे भो तुम्हारे समान ह्वी जीव हैं। ऐसा प्राणीमात्र का हिल- 
कारी उपदेश उन शास्त्रों से ही मिलता है। मोह ओर अज्ञान के अन्धकार को दूर करने के लिये वे धर्मपन्थ 
प्रकाश देने वाले दीपक हैं। अतः जगत्‌ में धर्म, धर्मग्न्थ भी संगलरूप हैं । 
केवलिकन्ये वाह मय गंगे, जगदम्त्रे अघ नाश हमारे । 
सत्यस्वरूपे मंगलरूपे, मन भन्दिर में तिष्ठो हमारे ॥ 


इत्यादि स्तोन्न पढ़ो ॥ 


श्दे८ 


प्रवचन नं० ३६ 
स्थान:-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ दिल्ली । न श्रावण ऋष्णा ६ सोमवार, १३ जुलाई १६४४५ 


" गुरु भक्ति 


जन 
हि मै 


हक 





'तिल्न की ओट में पहाड़ छिप जाता है? यद्द केवल क्रिंवदन्ती , (कहावत) ही नहीं है अपितु यथार्थ 

सत्य है । नेन्न की काली पुनली के बीच में छोटो सी दूमरी कान्नी पुतल्ली (कृष्ण मण्डत्ञ),है, उस पर तित् 

| या तिल जैसा अन्य कोई छोटा पदार्थ रख दिया जावे तो फिर नेत्र पद्दाड़ क्या पद्दाड़ से भी बडे पदार्थ को 

भी नहीं देख सकता । इस का श्रमिप्राय यही है कि छोटे से रहस्य में बड़ी २ बातें छिपी रहती हैं, अतः 
उन रहस्यों को जब तक न बतलाया जाय तब तक वे महत्व पूर्ण बातें ज्ञात नहीं हो सकतीं । 


एक मनुष्य को रसोई चनाने की सभो प्रक्रिया मालूम थी। दाल, शाक, चावल जिस तरह 
स्वादिष्ट सुपक्व बनने चाहिये वैसे चना लेता था। आटा गूधने में भी निपुण था, रोटी को सुन्दर गोल 
बनाने में भी निपुण था। यानी--रसोई बनाने की , प्रायः सब विधि उसे मालूम थी। जब उसको रसोई 
बनाने की आवश्यकता हुई तो उसने समस्त सामग्री एकत्र करके रसोई बनाना प्रारम्भ किया, दाल शाक 
भात सब ठीक तैय्रार कर लिया | आटा ठीक गू“घ कर रोटी भी अच्छी गोल बना ली, परन्तु रोटी सेकने 
के लिये ज्योंही तवे पर डाली कि वद्द रोटी तवें पर चिपक गई ओर कठिनाई से पल्टी जा सकी, पलटते 
पत्रट ते आधी जल गई। दूसरी, तीसरी, चौथी रोटी की भी यही दशा , रही | वह मनुष्य आश्चय में था 
कि ऐसा क्यों हुआ | किन्तु इस का रहस्य न जान सका | अपने हाथ की रोटी थी अत' उसे जैसे तैसे 
खा कर सन्तोष करना पड़ा । एसी ही बात प्रतिदिन होती रही, सब कुछ ठीक बन कर रोटी सिकने में 
बिगडती रही । मु 


एक दिन जब वह रसोई बना रहा था, तब उससे एक मनुष्य मिलने आया, वह आगन्तुक 
मनुष्य से बात भी करता जाता था ओर रसोई बनाने में भी लगा रह्दा। ज्यों द्वी उसने रोटी बेल कर तवे पर 
सेकने के लिये डालनी चाही कि आगमन्तुक व्यक्ति ने उससे कहा कि तवा तो अच्छा गर्म हो जाने दो, अभी 
तवा कच्चा है, इस पर तो रोटी चिपक जावेगी | 


यह बात सुन _कर उस रसोई बनाने वाल्ते व्यक्ति का मुख प्र॒सन्‍नता से खिल उठा, आगन्तुक 
मनुष्य ने प्रसन्‍नता का कारण पूछा तो उसने उत्तर दिया कि केवल इतनी छोटी सी बात मालूम न होने से 
प्रति दिन मेरी राटियाँ खराब हो जाती थीं, अब ऐसा न होगा | तद्सुसार तवा खुब गमे हा जाने पर रोटी 
उसने तबे पर डाली और तब राटी ठीक सिक गई, न तवे पर चिपकी और न जली | 


इसी तरह के रहस्यो को अपने अनुभव के आधार से- बताने वाला व्यक्ति गुरु द्ोता है | बिना 
गुरु के सिखाये काई भी मनुष्य क्रिसी कला में दक्ष नदों हो सकता। योग्यता ओर शक्ति तथा बुद्धि अत्येक 
प्राणी में हे किन्तु उसका विकास और लासदायक उपयोग की विधि गुरु के द्वारा ही प्रगट द्वोती हे | 


१३६ 


अंग्रेजी राज्य से पहले लखनऊ में एक अच्छे धनिक मनुष्य को सूत्र ( पेशान्र ) आना बन्द हो 
गया । उसे बहुत व्याकुलता हुई | पैसे के बल पर लखनऊ नगर के अच्छे से अच्छे वेद्य हक्कीम बुलवाये 
गये उनकी चिकित्सा की गई, अनेक मूल्यवान ओपधियां दी गई' परन्तु उसे क्रिसी तरह भी लाभ न 
हुआ । पेशाब रुका रहा और व्याकुत्तता उत्तरोचर बढ़ने लगी। उसके परिवार के व्यक्ति भी बड़े 


दुःखी हुए। 


अन्त में लखनऊ के समीपवर्ती गांव का एक अनुभवी वैद्य भी बुलाया “गया। वैद्य ने उस सेठ 
को देखकर कहा कि एक इजार रुपये लूगा और तुरन्त आराम कर दू गा | सेठ के घर वालों ने हज़ार रुपये 
देना स्वीकार किया । तब वैद्य ने तरवून के छिलके सगवाये ओर उनको कूटकर उनका रस निक्रलवा कर 
सेठ को पिल्लाया | उस रस को पीते ही सेठ का रुका हुआ पेशाब ञआा गया और वह स्वस्थ हो गया। 
सेठ के घर वालों ने चैद्य को ४००) रुपये ही दिये ओर यह कहकर उसे विदा कर दिया कि आपने कोई 
सूल्यवान दवा तो दी नहीं है ५००) रुपये ही काफी हैं। वैद्य असन्तुष्ट होकर आधी रकम लेकर ही चला 
गया। सेठ ने तरबूज के छिलके एक्रत्र करके ओर भी रखवा लिये ताकि आवश्यकता के समय काम 
था सकें । 


न 


मर संयोग से शीत ऋतु ( जाड़ों ) मे उस सेठ का पेशाब फिर बन्द द्वो गया, तब उसऊे घर वालो ने 
तरबूज के छिलकों का रस निकाल कर उसे पिलाया किन्तु उससे भी सेठ को जब आराम न हुआ तब फिर 
उसी गांव के वैद्य को बुज्ञाय। गया किन्तु वैद्य न आया | वेद्य ने पदले के शेष ४००) रुपये और अब को 
वार के हजार रुपये जाने से पहले पेशगी सागे, सेठ के सम्बन्धियों को वैद्य की मांग पूरी करनी पड़ी, तब वैद्य 
सेठ की चिकित्सा करने गया । 


वैद्य ने फिर तरबूत् के छिलके मंगवाये, सेठ के घर वालो ने कह्दा कि तरबूज का रस पिलाने पर 
भी इनको पेशाब नहीं आया। मैय ने कहा कि घबडाओं मत, अब पेशाब आ जायगा, तब फिर तरबूज के 
छ्िल्लकों का रस निकाला गया, तदनन्तर वैद्य ने वह रस थोडा गर्म कराकर सेठ को पिलाया, सेठ जी को 
पेशाब खुलकर आ गया । सेठ के घर वाले चकित रह गये कि जरा सा भेद मालूम न होने से हमको १४००) 
रुपये वैद्य को देने पडे । 


हे का यह है कि थोड़े से रहस्य में बड़ी मदृत्वशाली वात छिपी रहती है, गुरु उसी रहस्य का भेद 
बता देता है | 


ज्ञान प्रत्येक मनुष्य में है परन्तु उसपर पद पड़ा रहता है जिससे कि उसका उपयोग मनुष्य नहीं 
कर सकता, गुरु अध्यापक अपनी प्रक्रिया से विद्यार्थी को पढ़ा कर उस ज्ञान के पर्दे को हटाता जाता है, उस 
मिद्यार्थी का ज्ञान विकसित होता जाता है अध्यापक अपना ज्ञान विद्यार्थी को नहीं देता है, यद्रि ऐसा होता 
हो तो १०-२० विद्यार्थी पढ़ाने के बाद अध्यापक अनज्ञानी हो जाना चाहिये, परन्तु पढ़ाने से - अध्यापक का 
धान उलटा बढ़ता जाता है, घटता नहीं हे । इस तरह विद्यार्थी गुरु अध्यापक की सहायता से अपने ज्ञान 
का विकास करके विद्वान बन जाता हैं। 


बैसे तो प्रत्येक कला सिखलाने वाला व्यक्ति _गुरु कहलाता है, किन्तु समस्त गुरुओं में दो प्रकार 


१४० 


के गुरु विशेष आदरणीय दोते हैं--१. विद्या गुरु, २ धर्म गुरु । जो व्यक्ति अक्षर विद्या, अक विद्या तथा 
वैद्यक, ज्योतिष आदि लोकिक शास्त्र ज्ञान कराता दै यह विद्यागुरु कहलाता है । विद्यागुरु ऊे प्रयत्न से 
महुष्य के ज्ञान नेन्न खुल जाते हैं । 


मनुष्य को जो आत्मा से परमात्मा बनाने वाली भ्रक्रिया सिखलाता है वह धर्मंगुरु कहलाता है। 
संसार सागर को पार करने का ज्ञान धर्मगुरु से प्राप्त होता है, अतः धर्मंगुरु ससार में सब से अधिक पृज्य 
ओर वन्दनीय होता ' है । जिस तरह पानी' में स्वय तैरने वाला निपुण व्यक्ति ही दूसरे व्यक्ति को तैरना 
सिखला सकता है, उसी तरह ससार से पार होने का जिसे स्वयं अनुभव है वद्दी धर्मगुरु हो सकता है | उस 
गुरु की पहचान निम्न लिखित लक्षणों से होती है-- 


विपथाशावशातीतो निरारम्भो5परिग्रह! । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वी सः प्रशस्यते ॥ 
--रव्सकररड श्रावकाचार 


यानी--जिसका सासारिक विषयों की आशा न रही दो, जो किसी* प्रकार का आरमस्म (खेती 
व्यापार, रसाई आदि ) न करता हो, जिसके पास रचमातन्र भी परिम्रह (रुपया पैसा वर आदि ) न हो, जा 
स्वाध्याय, आत्म ध्यान तथा तपस्या में लीन रहता हो, ऐसा तपस्वी सदूगुरु या धर्मगुरु कहलाता है । 


, रत्नत्रयविशुद्धः सन्‌ पात्रस्नेही परा्थक्रत्‌ । 
परिपालितधर्मोहि भवाव्धेस्तारकी गुरु। ॥ ३० ॥ 


पर 


क्ष॒त्रचूडामणि छ्वि० लम्ब 


यानी--जो 'र॒त्नत्रय ( सम्यंक्‍्त्व ज्ञान चारित्र ) का धारक हो, धार्मिक व्यक्ति से श्रेम करता हो, 
परोपकारी हो, स्वयं घर्म का आचरण करता हो, ऐसा व्यक्ति ही भवसागर से पार करने वाला गुरु होता है । 


अन्य गुरुओं की सेवा से तो कोई थोड़ा सा भौतिक लाभ द्वाता है परन्तु धर्म गुरुओ की सवा से 
आत्मा की अक्षय अनुपम निधि प्राप्त द्वोती है, अतः सदूगुरु को सेवा भक्ति विनय द्वारा आत्मनिधि प्राप्त 
क्रना चाहिये । जिस तरह लीकिक विद्या प्रात करने का सब से अच्छा सुगम साधन गुरु की सेवा करना दे 
उसी तरह आत्मशुद्धि के लिये भी सदूगुरु को सेवा करना आवश्यक है । श्री वादरीभसिंह ने शिष्य का 
लक्षण बतलाया है-- 


गुरुमक्को भवाद्भीवो विनीतों धार्मिक! सुधी! । 
शान्तम्वान्वोद्यतन्द्रालु! शिष्ट: शिष्योडयमिष्यते॥ ३१॥ 
क्ष० चू० ढ्वि० लम्ध 


यानी--जो अपने गुरु की भक्ति करता हो, संसार से भयभीत हो ( संसार से मुक्त होना चाहता 
हो ),/विनयमान हो, धर्मात्मा तथा बुद्धिमान हो, शान्त चित्त हो, अलसी न हो, एवं सभ्य हे यानी-- 


ना 
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उद्दण्ड न हो, ऐसा व्यक्ति शिष्य (धर्म विद्या सीखने का पात्र ) होता है | गुरु से आत्म शुद्धि का ज्ञान पाने 
के लिये शिष्य में ये गुण होने चाहिये । 

सांसारिक गुरुओं को प्रसन्न करने के लिये धन सम्पत्ति तथा कोई अन्य पदार्थ भेंट किया जाता है 
परन्तु धर्मशुरु की भेंट के लिये ऐसे किसी पदार्थ को आवश्यकता नहीं होती क्योकि वह ऐसे सब पदार्थों का 
त्याग कर चुका है, उसको सन्तुष्ट करने के लिये विनय ओर सेवा ही पर्याप्त है । जब गुरु आयें तब अपना 
काम छ डू कर खड़ा हाना, गुरु को उच्च आसन पर बिठाना, स्वयं नीचे आसन पर बैठना, गुरु के चरण- 
स्पशे करता हाथ जोड़कर उनको नमस्कार करना, आगे जा कर उनका स्वागत करना, उनके पीछे पीछे 
चलना, विनीत शब्दों में उनके साथ वारतोलाप करना, उनका शारीरिक खेद दूर करने के लिये उनका 
शरीरमर्दन करनों, चरण दबाना आदि काये गुरु सेवा है | गुरु की सेवा करने से जहाँ अनेक गुण प्राप्त 
होते हैं वहाँ महान पुरय कर्म का बपाजेन भी होता है । 


सदूगुरु अपकार करने वाले व्यक्ति के लिये भी न दुर्भावना करता है, न कुछ अपकार करता है, 
वह तो अपने अपकारी को भी शुभ आशीर्वाद ढेता हैं| 


बौद्धरर्मानुयायी श्रेणिक ने ईर्ष्या ओर द्वेंष वश श्री यशोधर मुनिराज को पहले तो अपने शिकारी 
कुत्तों द्वारा मरवाता चाहा जब उसमें उसे सफलता न मिली क्योंकि उस के भयानक कुत्ते भी मुनिवर की 
अहिसा मूर्ति से प्रभावित हाकर शान्त हो गये, तब श्रेणिक स्वयं तलवार स्थान से बाहर खोंचकर उनको 
मारने चला परन्तु मार्ग में सांप आ जाने पर उसने अपने क्रोध का वार उसो के ऊपर कर दिया और 
बह मरा हुआ साप उठकर यशोधर मुनि के गले में डाल कर चत्ना आया। मुनि आत्मध्यान में लीन 
रहे । हे 

यह बात जब चेल्ना ने सुनी तो उसे दुःख हुआ वचह श्रेशिक को साथ लेकर मुनिराज यशोधर 
के पास पहुँची और उसने वह सांप मुनि के गले से, निकाल कर अलग किया तब मुनि ने अपना ध्यान 
समाप्र किया । उन्होंने अपने भक्त (रानी चेलना ) तथा शत्रु (राजा श्रेणिक ) को अपने सामने बैठा देखा । 
यशोधर मुन्ति के हृदय में समता थी, रागद्रेष रचमात्र भी न था। अतः उन्होंने दोनों को मीठे शब्दों में 
. शुभ आशीर्वाद दिया कि तुम्हारे आत्मा में धमम की धृद्धि हो । 


राजा श्रेशिक मुनि महाराज का शुभ आशीबौंद सुन कर बहुन लब्जित हुआ और प्रायश्चित्त के 
लिये आत्महत्या करने का विचार करने लगा, तब सनःप्रययज्ञानी यशोधर मुनि बोले--राजन | आत्म- 
दत्या सहान्‌ पाप है, हृदय में ऐसा विचार न करो। प्रायश्चित्त करना चाहते हो तो सत्यमार्ग पर आ 
जाओ, कुमार पर चलना छोड़ दो 


मुनिराज के स्वल्प उपदेश से प्रभावित हो कर राजा श्रेणिक जैनधर्म का तथा सदूगुरु का भक्त 
बन गया, भगवान्‌ मद्दावीर का भ्रमुख़ उपासक हो गया । 


गुरु हो भगवान्‌ की भक्ति का भेद बतलाता है । भगवान्‌ तो हमारे सासने नहीं हैं अतः हमको 
उनसे उतना साज्षात्‌ लाभ मिलना कठिन है किन्तु भगवान्‌ के पद चिन्हों पर चलने वाले निर्मन्‍्थ गुरु 
हमारे सामने हैं, उनका द्वित उपदेश विन्तय तथा ध्यान से सुनकर आत्महित करना चाहिये । 


श्ष्टर 


प्रवचचन नं० ३७ 
स्थान '--- तिथि!-- 
श्री दिंगम्वर जैन मन्दिर कूचा सेठ दिल्ली श्रावण ऋष्णा ७ मगलवार, १० जुलाई १६५४ 
५-३ च्रृ 
आहसा व्रत 

जगत्‌ में जितने पदार्थ हैं, सब में अपनी अपनी निजी सत्ता है, अतः समस्त वस्तुए अनादि काल 
से हैं ओर अनन्तकाल तक रहेंगी न किसी विशेष (खास) समय में उनकी उत्पत्ति हुई और न किसी 
विशेष समय में उनका समृल नाश होगा, न उन्हें किसी ने कभो बनाया और न कभी कोई उन्हे समूत्त 
नष्ट कर सकता है, सदा से सभी पदार्थ थे और सदा रहेंगे। जितने पदार्थ इस समय हैं उतने ही भूतकाल 
में थे ओर भविष्य में भी उतने ही रहेंगे, न तो उनमें से कोई एक भी कम होगा और न कोई नवीन 
पढार्थ उत्पन्न होगा | 

नामतो विद्यते भावों नाभावों विद्यते सतः | 

यानी--सत पढाथ का कभी अभाव नहीं होता और असत्‌ पदार्थ का कभी उत्पाद नहीं होता | 

हाँ यह बात अवश्य है कि उनकी दशा प्रतिक्षए परिवर्तन होती रहतो है । बीज की जगह पर वृक्त 
हो जाता है, वृक्त सूख कर लकड़ी हो जाती है लकड़ी जलन कर कोयला हा जाबे, कोयला जल्ल कर राख 
हो जावे, राख धूल मिट्टो बन कर धून्र मिट्टा हो जावे । यह सत्र कुछ होता है, किन्तु पुदूगल परमाणुओं 
(मैटीरियल ऐट ) में छुछ कमी बेशी नहीं होती । 

इन्हीं पदार्था में जीव भी है। जीव भी अविनाशों अखंड पदार्थ है, चह भी न कभी उत्पन्न 
हुआ, न कभी नष्ट दाना है । अनन्तानन्त जीवो में से सभी जीचों के अपने अंश कभो भी दूढते फूटने 
बिखरते नहीं है,सदा अखड बने रहते हैं। अत' जीव भी अक्षय पदार्थ है । इस के विषय में कद्दा है-- 


नेन॑ छिन्दन्ति शस्त्राशि नेन दहति पावकः 
न चने क्लेदयन्त्यायों न शोपयति मारुतः ॥ 


यानी-- इस जीव को न शस्त्र काट सकते हैं, न अग्नि इसको जला सकती हैं, न जल इस जीव 
को गला सकता हैं ओर न वायु इसको जरा भी सुखा सकती है। अर्थात कोई भी भौतिक पदार्थ जीव को 
हानि >हीं पहुँचा सकता। 
हां, ससार दशा में इस जीव को रहने के लिये पीदूगलिक (भौतिक) घर की अवश्यकता हुआ 
करती है, सा नर, पशु, देव आदि के विभिन्‍न शरीर अपनी अपनी कमे की कमाई के अनुसार कुछ कुछ 
समय के लिये मिला करते है, अवधि (मियाद-आयु) समाप्त हा जाने पर उस भौतिक घर, जिसे कि शरीर 
कहते हैं को छाोडना पडता है और नये शरीर में निवास करना पडता है। नये शरीर में जाने का नाम 
जन्म ओर पुराने शरीर का छोडने का नाम मरण या मृत्यु है । बुद्धिमान व्यक्ति स्वय विचार सकता है कि 
जन्म ओर मृत्यु शरीर की होती है, जीव की नहीं होती । 
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तब्र फिर हिंसा पाप क्या है ? 


इस प्रश्न का उत्तर तो सरल है किन्तु उसे समभने के लिये इतना जान लेना आवश्यक है कि 
जीव जिस शरीर में भी जाता है मोहवश उसकी अपनी समझ बैठता है और किसी के बल प्रयोग से 
उसे छोडना नहीं चाहता । जैसे कि को३ किरायेदार किराये पर लिए हुए मकान को किसी के बल्ल प्रयोग 
से छोड़ना नहीं चाहता | यदि बलप्र्वक (जबरदम्ती) उससे वह मकान खाली कराया जाता है तो उसे 
महान दुःख होता है । ठीक, इसी तरह यदि कोई व्यक्ति किसी जीव को उसका शरीर छोड़ने पर वाध्य 
(लाचार) करता है तो उसे भी महान्‌ दुखदोता दे (नारक्री के सिवाथ) क्योंकि उस शरीर में रहने को 
वह अपना जीवन समभनता है ओर उस शरीर के छोड़ने का अपनी मृत्यु | 


बस, इसी धारण या सान्यता पर किसी जीव के शरीर का क्षत विज्षत (घायल चोटिल) करना 
अथवा उस शरीर से उस जीव को निकाल देना (जान से मार देना) हिंसा को महान पाप कहा जाता 
है | इसी जीव को सताना, मारना, कष्ट देना, पीड़ा देना आदि को हिंसा कहते हैं । 


किसी को अनिच्छित अनिष्ट कष्ट देना, सताना ही महाव पाप हैं, इस कारण हिंसा 
सरीखा जघन्य पाप ओर कोई नहीं है | इसका अनुमान इससे लगाया जा सकता देक्ति किसी भी 
मलुष्य को पर्वत के बराबर सुवर्ण के बदले में अथवा समस्त संसार का राज्य देने के बदले मे यदि उससे 
उसका जीवन मागा जावे तो वह इतनी बड़ी भोतिक सम्पत्ति के बदले में अपना जीवन देने के लिये 
तैथार नहीं हाता । 


अहिंसा परमो धर्म 


हिंसा जब इतना बड़ा महान पाप है तब हिंसा का न करना यानी अहिंसा सबसे उत्तम धर्म 
है । क्‍योंकि जीव जिसे अपनी मन से अधिक प्रिय वस्तु समझते हैं डस जीवन की रक्षा करना जीव 
का सत्रसे बड़ा उपकार (सलाई) है। सबसे बड़ा उपकार ही सबसे बडा धर्म होता है । 


अन्य किसी बात में मतभेद (अनेक मत) हे। सकता है, परन्तु अहिंसा का परम धर्म मानने के 
विषय से दो सत कभी नहीं हो सकते । प्रत्येक मनुष्य से पूछ लीजिये, प्रत्येक पशु पक्षी की सम्मति ले 
लीजिये, कीड़े मकोडों, मक्खियों यहाँ तक कि कीटाशुओं से पूछ ताछ कर छान बीन, जाँच पड़ताल कर 
लीजिये, सब का यही उत्तर होगा कि हमको अपना जीवन (जिन्दगी) सुरक्षित चाहिये। अपने वर्तमान 
जीवन को कोई नहीं छोड़ना चाहते। कीड़े मक्ोड़े, कीटागुओ के जीवन का मूल्य मनुष्य की दृष्टि में 
कुछ न दो, परन्तु उन कीड़े मकोढ़ो की दृष्टि से उनके जीवन का मूल्य आंकिये, उनकी दृष्टि से उनके 
जीवन का भी उतना ही मूल्य हे जितना कि मनुष्य अपने जीवन का आंकता है अतः वद् भो मरना 
नहीं चाहता । इस कारण सर्वसम्मत परसपाप ओर परम घर्म का नामयों निश्चित होता है। “हिंसा परम 
पाप है, अहिंसा परम धम्म है ।? 

यमपाल चाणएडाल 


बात बहुत पुराने समय की दे काशी में एक यमपात् नामक चाण्डाल था, राजा की आज्ञा से 
अपराधियों को फांसी देना उसका फाम था, इसके लिये उसको कुछ राज्य से वेतन (तनख्रा) मिलता था, 
ओर फांसी चढने वाले के वस्त्र आभूषण भी उसे मिल जाते थे । 


$ 
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एक बार नगर के बाहर एक मुनिराज आये उनका उपदेश सुनकर राजा ने अपने राज्य मे 
अष्टाहिका के दिनों में ( कार्तिक, फागुन और आबाढ़ महीनों के अन्तिम ८ दिन) हिंसा बद्‌ कराने का नियम 
लिया, स्त्री पुरुषों ने भी विभिन्‍न तरह के त्रव नियम लिये | अन्त में यसपाल ने भी मुनिवर से चतुदईशी के 
दिन फांसी न देने का ब्रत ग्रहण किया । ' ह 


राजपुत्र को कुसगति से मांस खाने की आदत पड गई थी | उसने आषाद़ मास की अष्टाहिका 
में भी बाग में छिपकर एक बकरे को मारकर मांस खा लिया | राजा को इस बांत का पता चल्न गया। राजा 
ने अपने पुत्र को अपराधी पाकर प्राशदरण्ड दिया | न्याय प्रिय राजा का न्याय देखकर श्रजा पर अच्छा 
प्रभाव पडा । हर 


राजपुत्र को फांसी देने के लिये राजकर्मचारी यमपाल को बुलाने उसके घर गये। संयोग से वह 
दिन चतुदेशी का था । यमपाल ने अपने घर की ओर सिपाहियों को आता देखकर अनुमान किया कि आज 
क्रिसी को फांसी लगेगी | अत' वह अपने ब्रत पालने के लिये घर में छिप गया और अपनी पत्नी से कह 
दिया कि “यदि मुझे सिपाही बुलाने आवे तो कह देना कि यमपात कहीं बाहर गया है ।' 


सिपाहियों ने आकर उसकी पत्नी से पूछा कि “यमपात्र फहों है ? उसकी पत्नी ने उत्तर दिया 
'कहीं बाहर गया है।” सिपाहियों ने कहा 'बडा अमभागा है, आज राजपुत्र को फांसी होगी, उसके शरीौर के 
वस्र आभूषणों से तेरी दरिद्रता दूर हो जाती ।' 


यमपाल की स्त्री पर ल्ञॉभ सचार हुआ--तदनुसार उसने मुख से इन्कार करते हुए भी द्वाथ के 
संकेत से सिपाहियों को बतला दिया कि यमपाल घर में भीतर छिपा-बैठा है | संकेत पाकर सिपाही घर में 
भीतर घुस गये और यमपाल को पकड़कर राजा के सामने उपस्थित किया। राजा ने यमपाल को आज्ञा 
दी कि मेरे पुत्र को फांसी पर चढादों, इसने राजाज्ञा भंग करके अष्टानिहिका में बकरे का बध 
क्रिया है । 


रे 


यमपाल नम्रता से बोला कि राजन ! जिस महात्मा से आपने अष्टाहिका में अपने राज्य में जीव- 
बघ न कराने का नियम लिया है, उन्हीं महात्मा से मैने चतुदंशी के दिन फासी न देने का ब्रत”ल्षिया है, 
अत मैं आज फासी न हे सकू गा, आज के लिये मुके क्षमा कीजिये । किन्तु राजा ने हठ पकड लो कि तुमे 
राजपुत्र को फांसी आज ही देनी होगी | 


यमपाल के अनुनय विनय का जब राजा के हृदय पर कुछ प्रभाव नहीं पडा, तो यमपाल ने भी 
अपने अहिंसा ब्रत की रक्षा के लिये दृढ़ता के साथ राजा को उत्तर दिया “मैं आज फासी नहीं दे गा।” 


राजा को बहुत क्राध आया, राजा ने आज्ञा दी कि यमपाल के और मेरे पुत्र के हाथ पैर बांधकर 
तालाब में डाल दो । राजा की आज्ञा का पालन हुआ और दोनो तालाब में डाल दिये गये। किन्तु जनता 
तथा राजा ने देखा कि 'राजपूत तो डूबकर मर गया, परन्तु यमपाल दैवी सद्दायता से बच गया, देवों ने 
उसका अच्छा सत्कार किया ।' तब ज्ञागों ने यमपात्ष का जयघोष किया और राजा ने भी उसे क्षमा 


कर दिया। 
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समस्त त्रस॒तथा स्थावर जीवों की द्विसा का सवंथा त्याग करके अहिंसा ब्रत पालना सबसे श्रेष्ठ 
धर्म कार्य दै, किन्तु यह तभी दो सकता है जब कि मनुष्य गृहस्थाश्रम का त्याग कर चुका हो। गृहस्थ 
मनष्य को खेती, दुकानदारी, उद्योग कारखाने श्रादि चलाकर घर बार चलाने के लिये द्वव्य उपार्जन 
करना पड़ता है इन काम धन्धो को करते हुए उससे न चाहते हुए भी चींटी, कीड़े-मकाड़े आदि जीव 
जन्तुओं की हत्या दो ही जाती है। तथा रसोई बनाने में, बुह्वारी देने में, स्नान करने में, मसाले धान 
आदि कूटने में एवं चक्की चलाने आदि में भी सावधानी रखते हुए अनेक छोटे जीव मर जाया करते हें। 
इसी तरह कभी कभी चोर, डाकू, उठाईगीरों से अपनी सम्पत्ति को रक्षा करने के लिये, गुण्डों, लुच्चों, लफ॑गों 
से अपने सम्मान की रक्षा के लिये और किसी आततायी (आक्रमणकारी) से अपनी रक्षा करने के लिये 
गहस्थ को लड़ाई भी करनी पड़ती है, राजाओं को राज्य की रक्ता के लिये महायुद्ध करने पड़ते हैं। ऐसी 
हिंसायें गृहस्थाश्रम में होती रहती हैं, अतः गृहस्थ स्त्री पुरुष ऐसी उद्योगी, आरम्भी, विरोधी हिंसाओं 
का त्याग नहीं कर सकते | ] 


इसी कारण अहिसा के उपासक वीर जैनराजा जहाँ पशु पक्षियों, दीन दुखी निबेल, शरणागत 
स्त्री पुरुषों की रक्षा करते थे कीड़े मकोड़े पर भी दया करते थे, वहां उन्हें अपने शब्ु के साथ घनघोर 
युद्ध भी करने पड़ते थे जिसमें कि हजारों, लाखों, सैनिकों, घोड़े, द्वाथियों आदि को हत्या हो जाती थी। 


इस तरह गृहस्थ ऊपर लिखी तीन तरह की द्िसाओं से नहीं बच सकता । हो वह निरपराध ख्री 
पुरुष का तथा पशु पक्षी आदि जन्तुओं की जान बमकर हत्या करना त्याग सकता है, इसलिये गृहस्थ केवल 
संकल्पी त्रसहिंसा का त्यागी होता दे इसी कारण गृहस्थ की अहिंसा अगुच्नत के 'रूप में है, जब कि साधु 
की अहिंसा महात्रत के रूप में होती है क्योंकि मुनियों को न तो कुछ उद्योग धन्धा करना पड़ता है, न कुछ 
आरम्भ करना पड़ता है और वे न किसी से लड़ते भिड़ते युद्ध करते हैं, जान बूक कर तो वे किसी भी 
जीव की हिंसा करते ही नहीं है । 


हृदय में क्रोधवश, लोभवश, अभिमानवश किसी भय के कारण अ्रथवा लज्जा के कारण जब 
दूसरे किसी जीव का मारने का विचार द्वाता है, वास्तव में हिंसा वह द्वी है। उसी को भावहिंसा कहते 
हैं। उन हिंसक विचारों के बाद जो दुसरे जीव को पत्थर, लाठी, तत्नवार आदि से मारा जाता है वह 
द्रव्यहिंसा है। भावहिंसा कारण हैं और द्र॒व्यहिसा कार्य है। भावहिंसा न होने पर यदि कोई जीव मर जावे 
तो हिंसा का पाप नहीं लगता है, जैसे कि आपरेशन ( चीरफाड़ ) करते समय डाक्टर से रोगी मर 
जाता है । ४ 


इस कारण अद्दिसाज्नत का सच्चा ज्ञाभ उठाने के लिये हृदय सें हिंसक विचारों की उपपत्ति न होने 
देनी चाहिए । इसके लिये अपने मन पर बहुत कढ़ा नियन्त्रण करने का अभ्यास करते रहना आवश्यक 


है । " 
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प्रवचन नं० ३८ 
। स्थान:-- ' ' तिथि+-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्द्रि कूचा सेठ दिल्ली . श्रावण कृष्णा ८ बुधवार, १३ जुलाई १६४५४ 
धन का सद॒पयोग - ' 


संसार में प्रत्येक प्राणी लोभ कषाय के कारण सचय शील ([ द्रव्य एकन्र करने वाला ) बना हुआ है। 
छोटी सी चींटियों को देखा जाय-तो प्रत्येक समय कुछ न कुछ खाने की चीज उठाकर अपने -बिल की ओर 
जाती हुईं मिलेगी | यदि वह चीज अधिक भारी होगी तो अनेक चींटिया मिलकर उसे आसानी से उठाकर 
चल देती हैं, यों अपने वजन से अनेक गुणे भारी मरे हुए कीड़े मकाड़ों तथा खाने के अन्य पदार्थों का वे 
अपने बिल में खींचकर रख लेती हैं, उनका बिल चाहे प्रृथ्वी पर हो या चाहे छत में हो,वे प्रत्येक समय उसे 
भरती रहती हैं, इसी कारण जल वर्षा आदि क कारण यदि कुछ दिन अपने बिल में से बाहर निकलने का 
अवसर न मिले तो भी चींटी भूखी नहीं रह सकती, अपने उस संचित खाद्य पदार्थ से अपनी भूख दूर 
करती. रहती है । ' | गे ह हु 


चूहे भी ऐसा हो किया करते हैं, जो कुछ भी उन्हे खाने के लिए मिलता है, खा लेने के पश्चात शेष 
पदार्थ छठाकर अपने बिल में रख लेते हैँ याद उनका बिल खोलकर काई देखे तो उसमे बहुत सा अन्न 
आदि खाने की चींजें मिलेंगी । | + , : ,, - ह 


एक साधु ,एक गाँव के निकट एक भोंपड़ी में रहता था, वह आस-पास के गांवों से अपने खाने के 
लिये अन्न सांग कर ले आता था और मोपडी में आकर भोजन किया करता था,” उसी मोपडी में एक 
बिल में एक चूहा भी रहता था| वह साधु के त्ञाये हुए अनाज में से कुछ, जैसा उसे अवसर मिलता, लेकर 
अपने बिल में रख लिया करता था । 


एक दिन उस साधु ने भीख में मांग कर लाये हुए अ्रनाज का 'फोला खू टी पर टांग दिया, इतने में 
वहां पर एक दूसरा साधु आ गया, वह साधु उस आगमन्तुक साधु के साथ बातें करने लगा कि मौका देख 
कर चूहा बिल में से बाहर निकल आया और साधु के खू'टी पर टगे मोले की ओर बढ़ा, फोला जरा ऊँचा 
टगा हुआ था, वहाँ तक चढ़ने का कोई' साधन न था, अत' चूहे ने भाले तक उछल कर पहुंचने की चेष्टा 
की । किन्तु कोला उसकी उछल कूद की सीमा से ऊँचा टंगा हुआ था ' अतः वहा तक पहुंचने में चूहे का 
कठिनाई हो रही थी, फिर भी वह अधिक बला कर भोले तक पहुँचने में लगा रहा । 


बातें करते हुए »गन्तुक साधु वी दृष्टि उस,चूहे की ओर गई, वह मॉपड़ी वाले साधु स कहने 
लगा क्षि तुम्हारा चूहा बहुत बलवान दे जं। इतना ऊँचा उछल रहा है ? मोंपड़ी वाले साधु ने कहा कि यह 
शक्ति सचित अन्न की है।गी । अपनी बात प्रमाणित करने के लिये उसने उसी समय उस चूहे का ब्रिल् खेद 
कर देखा ते। उसमें दे। ढाई सेर अन्न निकला, वह अन्न साधु ने बाहर निक्राल लिया। दूसरे दिन उस साधु 
ने वह मेला जरा नीचा टाँग दिया, वह चूहा दूसरे दिन भी आया परन्तु उस दिन चूद्दा थका हुआ निबेल 
दिखाई दिया जिससे उछल कर उस नीचे टगे हुए काले तक भी न पहुच सका । तब उसने दूसरे साधु से 
कट्दा कि बिल का अन्न न रहने के कारण इसकी शक्ति इतनी क्षीण द्वा गई है | 
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इसी प्रकार अन्य पशु पक्षी कीड़े मकाड़े भी अपना खाद्य पदार्थ यथासंभव इकट्ठा किया करते हैं, 
बन्द्र जितना , खा सकता है खा लेता है शेष उपलब्ध भोजन अपने गले की थैली में भर लेता है, पेड़ों 
की जड़े' भी उसी ओर बढ़ती हैं जिधर उनका खाद्य, पानी द्वोता है । 


फिर मनुष्य का तो कहना ही कया है, वह तो सब से अधिक संचयशील प्राणी है। पदार्थ-संचय 
में मनुष्य अपने जीवन का बहुमाग लंगा देता है, इमो द्वव्य सचय से कोई व्यक्ति बहुत घनिक, [कोई 
थोड़ा धनिक, कोई केवल अपने पेट भरने योग्य ओर निर्धन भूखा दीख पड़ता है। चारी, डकैती, 
जेबकटी, छीना कपटी सब पाप इसी संचयशीलता का परिणाम है । 


किन्तु जो व्यक्ति घन प्रदण करता है उलतकी घन निकालना भी अवश्य पड़ता दै। जिस तरह पेट 
भोजन ग्रहण करता है तो उसे मल्-मृत्र के रूप में वह प्रदूषण किया हुआ भोजन निकालना भी पड़ता हे, 
यदि उसके पेट से वह न निकले तो मनुष्य बीमार हो जाता है तब वैद्य ओषधि प्रयोग से इस भुक्त अश 
को पेट से अल्पूर्व॑क्त निकालता है। पानी घर में इकट्ठा हो जाय तो मोरी नाली आदि से बाहर स्वयं 
निकलना है यदि मोरो या नाली न ॒हैं। तो वह पानो घर को ढोवाल के तोड़कर घर को नींव में घुस कर 
वहा से निकल भागने का यत्न करता है जिसका परिणाम होता है, उस घर का गिर पड़ना | 


इसी प्रकार संचित द्रव्य भी मनुष्य को किसी रूप में निकालना (खर्च करना) पड़ता दै, यदि 
वह घन के खचे न करे ता धन क्विसी चोरी डकैती, अग्नि, राज्य आदि के द्वारा निकन्न जाता हे। 
स्वयं धन का निकालना दो प्रकार से होता है--१. दान करके, २. अपने से।ग उपभेग में ख्चे करके । 
इसी बात का एक कवि ने बतल्लाया है--- 


दान॑ भोगो नाशस्तिस्नोगतयों भवन्तिवित्ततय । 
यो न ददाति न अ्र'क्ते तस्य तृतीया गतिभवति ॥ 
यानी--धन की तीन दशाएं द्वाती हैं--१. दान ०. सोग और ३, नाश जो मनुष्य न ते पर 
उपकार में द।न करता है, न अपने भेाग उपभोग में उस घन का उपयोग करता दे उसका धन किसी 
न किसी तरह नष्ट हा जाता है | 


“हक मनुष्य के पास बहुत घन था परन्तु वह बहुत लाभी और कपण ( कजूस ) था, एक पाई भी 
न ते दान करता था, न अपने श्रच्छे खान-पान, पहनने-ओढ़ने पर ख़च॑ करता था। उस बहूमुल्य धन का 
वह अपने घर में भी चोरी डकैती के भय से न रखता था। उसने नगर से दूर एक जंगल में जमीन 
खोद कर उस घन फो गाड़ रकखा था | प्रतिदिन वद्द जंगल में जाकर अपने गड़े हुए धन को देख आता 
था ओर फूज्न कर कुप्पा हो जाता था कि मेरे पास इतना घन है, में लखपती हैँ । 


एक दिन एक चोर उसके पीछे लग गया और जय उसने जंगल में जा कर अपना घन जमीन 
खोदकर देखा तो उस चोर ने देख लिया। वह मनुष्य उस धन को वहीं दवाकर अपने घर चला गया, 
उधर वह घोर वहां पर पहुँचा ओर जमीन खोदकर उस घन को निकाल कर वहां से अपने घर ले गया। 


श््प 


दूसरे दिन जब वह कजूस अपना गड़ा हुआ धन देखने जंगल में आया तो कया देखता है कि 
जमीन खुदी हुई पड़ी दे ओर वहाँ गड़े हुए धन की एक पाई भी नहीं बची है । यह देखकर उसे बहुत दुख 
हुआ और वह जोर जोर से चिल्लाकर रोने लगा कि हाय हाय में लुट गया । उसका रोना . सुनकर आस 
पास के बहुत से मनुष्य वहाँ पर एकत्र हो गये । 


लोगों ने उससे पूछा कि भाई ! क्या बात है ? कंजूस बोला कि 'मेरा धन यहाँ पर गड़ा हुआ था 
उसे कोई निकाल कर ले गया, में लुट गया, में मर गया । लोगों ने उसकों कद्दा कि भाई ! धन तो तेरे काम 
पहले भी न आता था ओर अब भी न आवेगा, तब में और अब में कुछ अन्तर नहीं है, पहले यहाँ गड़ा 
था अब कहीं ओर जगदह्द पहुंच गया, इसमें शोक करने की आवश्यकता क्या है ? 


कजूस के हृदय को बड़ा धक्का ज्ञगा ओर वहीं पछाड़ खाकर मर गया । 
किसी कवि ने कद्दा है-- ढ 
. तानीन्द्रियांए्यविकलानि तदेव नाम, 
सा बुद्धिरप्रतिहता वचन तदेव । 
अरथोष्मणा विरहितः पुरुषः स एव, हे 
अन्य! क्षणेन भवतीति विचित्रमेवत्‌ || 


यानी--मनुष्य की बे ही पूर्ण इन्द्रियोँ होती हैं, वही नाम रहता है, चांरों ओर दौड़ने वाली वही 
बुद्धि होती है, वचन भी वैसा द्वी रहता है, मनुष्य भी बह का वही होता है किन्तु घन की गर्मी निकल्न जाते 
ही क्षण भर में मनुष्य की दशा कुछ से कुछ द्वो जाया करती है। 


मधु मक्खियाँ बहुत दूर दूर से लाकर अपने छत्ते में शह्दद इकट्ठा किया करती हैं, उस मीठे शहद 
का न तो स्वय उपभोग करती है ओर न किसी को देती हैं, इसका परिणाम यह होता है कि बहेलिया उनका 
छत्ता तोड़कर ले जाता है ओर जबरदस्ती उनके संचित शहृद पर अधिकार कर लेता है। 


यही दशा कृपण धनवान की हुआ करती है, वह न तो स्वय॒ अपने उपभोग में उसे लेता है, न 
भोजन अच्छा करता है, न अच्छे वस्त्र पहनता है, अपने परिवार के पाज्षन पोषण में भी उचित खच्चे नहीं 
करता है, न अपनी सन्‍्तान की शिक्षा पर अच्छा व्यय करता है। चमड़ी चली जावे परन्तु दमडी न जावे' 
का सिद्धान्त वह अपने लिये भी लागू रखता है। और किसी धार्मिक कार्य में, समाज सेवा की योजना में, 
दीन दुखियों की सहायता में, देश सेवा में, लोक कल्याण में तथा किसी यशरूप काये में भी कभी एक पाई 
नहीं देता । तीर्थययात्रा के लिये क्रमी तैयार नहीं होता, न कृभी पात्रदान करता है । 


- - ऐसे कृपण धनवान का धन भी फिर उसके घर से निकलने का कोई मार्ग द्वेडता है, मधु मक्खियो 
के छत्ते में एकत्र हुए मधु की तरह कोई कोई लूट उसके धन पर कभी न कभी अवश्य द्ोती है। मर जाने पर 
तो उसके घन की छीना मापटी-सुर्दे पर गिद्धों की तरह से हुआ ही करती है । 


१४६ 
इसी लिये एक कवि ने कद्दा है कि-- 


कोई दे करके मरता है, कोई मर करके देता है । 
जरा से फऊे से बनते हैं, ज्ञानी और अज्ञानी ॥ 


यानी--बुद्धिमान्‌ मनुष्य तो अपने हाथ से अपने धन का दान करने के बाद सरता है और 
अज्ञानी मनुष्य अपने हाथ से किसी को कुछ नहीं दे जाता, उसके मर जाने पर उसका धन यों द्वी सगे 
संबधियों आदि के द्वारा इधर उघर हो जाता है। 


इस कारण भाग्य से पाये हुए धन का अच्छा उपभोग करना चाहिये | अपने तथा अपने पुत्र 
पुत्री, पत्नी, भाई आदि परिवार के सात्विक पौष्टिक भोजन पर आवश्यक व्यय करना चाहिये जिससे शरीर 
स्वस्थ बलवान बना रदे, रोगों का शिकार होकर वैद्य डाक्टरों के लिये खचे न करता पड़े धर्म कर्म के 
पालन करने योग्य शरीर में क्षमता रही आबे, दीघ आयु योग्य रहे। वस्त्र भी सादा हो तो कुछ हानि 
नहीं, किन्तु स्वच्छ हों, गन्दे फटे हूटे न हों | इसके सिवाय सनन्‍्तान की शिक्षा पर आवश्यक खचे में कमी 
न करनी चाहिये क्योंकि शिक्षा ही जीवन को उन्नत बनाती है। इसके सिवाय घर परिवार की अन्य 
आवश्यक व्यवस्था पर भी आवश्यकतानुसार खचे करना चाहिये । 


इसके अनन्तर जिस धर्म के कारण इस भव में सुख सामप्री प्राप्त हुई है उस घर्म की जड़ कभी 
न सुखानी चाहिये उसे अपने धन-नीर से सींचते रहना चाहिये । स्वयं धर्म आराधन करने के लिये देव 
पूजा, गुरु सेवा, तीथ्थ यात्रा, धर्म प्रचार, ग्रन्थ प्रकाशन, जहां आवश्यकता द्वो वहां पर मन्दिर बनवाने 
आदि धर्म कार्यों पर दिल खोल कर धन खर्च करना चाहिये जिससे धर्म की परम्परा चलती रहे । 


जिस समाज में मनुष्य रहता है उस समाज की उन्नति तथा बढ़वारी पर ही मनुष्य की उन्नति 
तथा बढ़वारी अवलम्ब्रित है. अत: अपनी समाज सेवा के लिये जितना द्रव्य दे सके उत्तना अचश्य देना 
चाहिये। अपने घमम भाई बहिनों के संकट दूर करना, समाज के बच्चों की शिक्षा की व्यवस्था, साधर्मी 
के व्यापार आजीविका आदि में सहयोग करने आदि सामाजिक कार्यों में अपनी शक्ति अनुसार द्रव्य व्यय 
करना चाहिये ' 


जिस देश में दम रहते हैं उस देश की उन्नति के लिये यथासभव धन प्रदान करना चाहिये। 
इसके सिवाय लोक कल्याण के कार्यों का भी ध्यान रखना आवश्यक है तदनुसार दीन दुखी अनाथ 
अपाहिज, अन्धे, अमहाय मनुष्यों के दु.ख दूर करने से जितनी सद्दायता दी जा सकती हो देनी चाहिये । 
भूखे व्यक्ति को भोजन करना, नंगे को बस्त्र देना, रोगी को औषधि देना, औषधालय खोलना, प्यासे को 
स्वच्छ शीतल जल पिलाना चाहिये | इस के सिवाय पशु पक्तियों की रक्षा के लिये, उनके भोजन के लिये, 
उनकी चिकित्सा के लिये भी जितना बन सके अवश्य खर्चे करना चाहिये ।साराश यह है कि परिश्रम 


से न्‍्यायपूर्वक संचित किये हुए धन को धर्माथे तथा अपने लिये और परोपकार के लिये यथायोग्य खर्च 
करना चाहिये । 


१४० 


प्रवचन नं ० ३६ 
स्थान -- तिथि!-- 


श्री टिगम्बर जैन नया मन्दिर, धर्मपुरा, दिल्ली । श्रावण कृष्णा ६-१० गुरुवार, १४ जुलाई १६४५५ 


दान 


ससारी जीव को चार रोग अनादि से लगे हुए हैं--?., जन्म, २ मरण, ३. भूख, ४. प्यास। 
इनमें से जन्म सरण की चिकित्सा तो संसार भश्रप्ण के कारण कर्मव्रन्वन को नष्ट करना दे, कर्मबनन्धन 
का नाश आत्म श्रद्धा आत्मज्ञान तथा तपश्चर्या से होता है, किन्तु ये तीनों बातें प्रत्येक प्राणी को प्राप्त 
होना सरल नहीं हैं, अत जन्म मरण को परम्परा समाप्त करना भी हर एक प्राशी का कास नहीं । 
हो भूख प्यास की चिकित्सा ( इत्नाज ) प्रत्येक जोीब किया करता है। पहले भागयुग में मनुष्यों तथा 
पशु पत्नियों को अपनी भूख प्यास प़िठाने के लिये कुछ परिश्रम नहीं करना पडता था, उनको भूख 
प्यास दूर करने की सामग्री कह्मबृत्षो से मिल जाया करतो थी, किन्तु जब्च कर्मसुग आया तन वह 
सामग्री कल्यवृक्षों से मिलना बन्द्र होगई, उस समय समुष्यों का परिश्रम करके भोजन पान प्राप्त करने की 
विधि सीखनी पडी । । 


सबसे अथम यह खेती आदि करने करी विधि भगवान्‌ ऋषभनाथ ने सिखलाई थी इसी कारण 
उन्हे “आदि ज्ह्मा? कहते है। तत्काल उत्पन्न हुए बच्चे को भी भूख प्यास लगती है और उसको मिटामे 
के लिये वह बिना सिखाये पूर्व भत्र के संस्कार से अरनी माता के स्तनों का दूध पीने लगता है, ज्यों ज्यों 
बड़ा होता जाता दे खाने पीने की दूसरी विधियाँ भी सीखता जाता है। देवों को जैसे ही भूख लगती है 
वैसे ही उनके गले से स्वय अमृत भरने लगता है ओर उनकी भूख शान्त हो जाती है । इस तरह भूख 
प्यास मिटाने का इलाज सब्र किसी को करना पड़ता दे । 


किन्तु कम भूमि में प्यास मिटाने के लिये पानी तो पृथ्वी के नीचें से कुओं द्वारा, प्रथ्बी के 
ऊपर नदियो, भीलो द्वारा तथा आकाश से जल वर्षा द्वारा सरलता से मिल जाता है, अत. उसके लिये 
मनुष्यों तथा पशु पत्तियों को विशेष परिश्रम करने की आवश्यकता नहीं द्वाती ओर न उसके अधिक 
इकट्ठा करने की आवश्यकता दोखती है। परन्तु भोज़न को सामग्री इननो सरलता से प्रकृति से नहीं मिल 
पाती. अत. उसक्रे लिये खेती बाड़ी आदि कुठोर परिश्रम करने का सद्दारा लेना पड़ता हैं। किसान खेती 
करके इतना अन्न उत्पादन करता है कि अपने परिवार के लियाय अन्य बहुत से परिवारों की भूख शान्त 
करने के लिये अन्न भी दे सकप्रा है, अत. वह अपने लिये आवश्यक अन्य वस्त्र, बेन आदि पदार्थों के 
बदले में अपना अन्न दूसरों को दे देता है। इस तरह भूद़ मिटाने के लिये प्रत्येक मनुष्य को किसी 
न किसी तरह का परिश्रम अवश्य करना पडता है । गे 


परिश्रम करते हुए मनप्य कभी बीमार भी हो जाता हैं उस दशा से बढ़ भोजन प्राप्त करने के 
लिये परिश्रम नहीं कर पाता, ऐसे अवसर के लिये मनुष्य का कुछ भोजन सामग्री अपने पास एकत्र 
रखने की आवश्यकता अनुभव होती हैं। अतः वह अपने कठिन समय के लिये कुछ न कुछ इफट्ठा भी 
कर्ता जादा है। उसी सचय-ब्ृत्ति ( इकट्ठा करने ) की भाग दौड़ में जो द्सरों से आगे बढ़ जाते 
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हे जिक्र 
यु ] ्च [4 की 5, 40) 
वे धनवान भाग्यवान्‌ कहे जाते हैं उनके पास पदार्थों का सचय दृसरों की अपेक्षा अधिक होता है अफ-का. 


८ + + 0 
- पदार्थ संचय की दौड में पीछे रह जाते है उनके पास पदार्था का सचय थोड़ा हा पाता है या स्वेथा नहीं 
हो पाता, अतः वे निर्धन गरीब दरिद्र कहलाते है। 


इस तरह समार की सारी भाग दौड और अनेक तरद् के परिश्रमो का मूल कारण भूख मिटाने 

का प्रयास ( प्रयत्न ) है, इसी में धनिक निर्धन की समस्या छिपी हुई है । धनिक अधिक द्रव्य सचय करके 
दूसरों को अपना दास बना लेता है और दूसरे मनुष्य अपने पास कम सचय होने के कारण घूनिको के दास 
रे हो छ मन 0 4 बडे पड ः 

बन जाते हैं। इसी आथिऋ विषमता के कारण ससार से लडाई मगड़े, लूट चोरी, अनीति, अन्याय, अत्या- 


चार, हा आदि बुरे कामों की सृष्टि होती है | क्राध, मान, मायाचार, लोभ आदि दुगुण भी इसी 
के फल्न है | 


धन की अत्यत्रिक विषमता को दूर करने के लिये जैन घर्म में कुच् मौलिक आचरणीय सिद्धान्त 

बतलाये गये हैं। महात्रती साधु के लिये धन सम्पत्ति का पूरे त्याग रूप अ्परिग्रह रक्खा है तदनुसार जैन 

साधु फूटी कोडी भी अपने पास नहीं रख सकता । यूहस्थ के लिए जो ११ श्रेणियाँ ( प्रतिमाये ) बताई है 

, उनमें से £-(०-११ वीं श्रेणी का व्यक्ति योग्य वस्त्र तो अपने पास रख सकता है परन्तु रुपया पैसा आदि 

जरा भी नहीं रख सकता । नीचे की श्रेणी के जैन गृडस्थों के लिए धन के विषय्र में दा नियमों का पाल्न 
करना ०ड़ता है--१, परिगप्रह का परिमाण, २ दान | 


अपनी आवश्यकता के अनुकूल रुपया पैसा, सोना चॉदी, मकान, पशु, बस्तर, बतेन आदि गृहस्थ- 
उपयोगी पदार्थों का नियम करना, कि "में इतना रुपया अपने पास रखूंगा, इतने रुपये हो जाने के बाद 
ओर अधिक संचय करना त्याग दूगा, इतता सोना चोँदी मकान आदि रक्खूंगा, उससे अधिक नहीं । 
परिग्रह परिमाणा त्रत दे । 


धार्मिक व्यक्तियो तथा दीन दुखी जीवों को उनकी आवश्यकनानुसार भोजन, औपधि आदि देना 
दान है । ' 





वैसे दान के चार भेद किये हैं--१. अभयदान, २, समदान, ३ पात्र दान, 9. दयादान। अपने 


पुत्र भाई भतीजे आदि को अपनी सम्पत्ति देना अन्वयदान है | अपने समाज जाति के योग्य वर को अपनी 


कन्या देना कन्या लेना, जीमनवार खिलाना, प्रेम व्यवहार के लिये कोई वस्तु अपनी जाति बिरादरी में 
बॉटना आदि समानता का सामाजिक लेन देन समदान कहलाता है । 


मुनि, ऐलक, छुल्लक, आर्थिका, छुल्लिका आदि धर्मात्मा पुरुषों के लिये आहार, उपकरण आदि 
प्रदान करना पात्रदान है और दीन दुखी अनाथ असहाय स्त्री पुरुष पशु पक्षियों के दुख सकट दूर करने के 
लिए उनकी आवश्यकता योग्य वस्तुएँ दान करना दयादान है । 


इनमें से प्रारम्भ के दो दान तो ऐसे हैं जिन को सभी मनुष्य स्वार्थ साधन के लिये किया ही 

करते हैं ऐसा किय्रे बिना उनका समाज में निर्वाद्द नहीं द्वो सकता। इन दानों में तो केवल इस बात का 
हे |] एः 

ध्यान रखना चाहिए कि "अपनी वंश परम्परा में धमे-आचरण चलता रहे और कोई सामाजिक दोष न 


द्ः 
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उत्पन्न होने पावे । तथा कन्या के योग्य गुणी, स्वस्थ, सदाचारी वर को भ्रमुख रूप से देखा जाबे, केवल 
धन देखकर दुगु णी, रोगी, अशिक्षित, दुर्जेन, प्रोढ, वृद्ध आदि अयोग्य वर के साथ कन्या का विवाद न 
किया जावे | इसी तरह अपने पुत्र के लिए कन्या लेते समय दद्देज के धन पर दृष्टि न रख कर शिक्षित गुणी, 
विनीत, सुन्दर कन्या को विशेषता देनी चाहिये । 


यहाँ इतना ओर ध्यान रखना चाहिये कि विवाह सगाई आदि करते समय सामाजिक नियमों 
का उल्ल।घन न किया जावे जिससे समाज के अन्य साधारण व्यक्तियों को तंगी न होने पावे । विवाह शादी 
आदि के ऐसे सरल कम खर्चलि नियम बनाने चाहियें जिसस समाज का गरीब से गरीब व्यक्ति भी अपने 
पुत्र पुत्रियों का विवाह सस्वन्ध कर सके | 

परोपकार रूप दान तो पात्रदान दयादान ही है। 

पात्र के तीन भेद हैं-१-उत्तम, हु २-सध्यम, ३-जघन्य | उत्तम पात्र ( धर्म के भाजन) महांत्रती 
मुनि होते हैं। निम्न न्‍्थ तपस्वी मुनि सदा ज्ञान आराधन, आत्म साधना तथा धर्म उपदेश देना आदि स्व- 
उपकार, पर-उपकार करने में लगे रहते हैं। किसी से कुछ नहीं लेते किन्तु सबको सतज्ञान, अभयदान 
देते हैं, जनताकों कुमार्ग से हटा कर सन्‍्मरार्ग पर लगाते हैं ऐसे सर्वोच्च धर्मात्मा मुनि उत्तम पात्र हैं।, 
उन्त को भोजन कराना, फमण्डलु पीछी तथा स्वाध्याय करने के लिये शास्त्र देना, उत्तम पात्र दान है| 
ब्रताचरण करने वाले श्रावकों को उनकी आवश्यकता के अनुसार भोजन ओपषधि, शास्त्र, आदि देना 
मध्यम पात्र दान है। ब्रतरहित सम्यक्‌ धम श्रद्धालु व्यक्ति को उसकी आवश्यकता के अनुकूल वस्तु प्रदान 
करना जघन्य पात्र दान है । 


पात्र दान द्वारा जगत्‌ का उपकार करने वाले धार्मिक सज्जनों, साधु सन्‍्तों की सुरक्षा तथा वृद्धि 
होती है, जिससे कि जगत्‌ में सदाचार, शाति का प्रसार होता है, दुराचार ओर श्रशान्ति में कमी होती 
है अतः पात्र दान सब दानों में श्रेष्ठ दान है । 

दीन दुःखी जीवों पर दया करके दु.ख मेटने के लिये चार प्रकार की वस्तुओं का दान करना 
चाहिये--१-आहार दान, २-श्रो षधिदान, र३-विद्या दान, ४-अभय दान । 


भूख से दुःखी जीवों को उनकी भूख मिटाने के लिये निरामिप भक्ष्य सात्विक भोजन देना आहार 
दान है। जगत्‌ में ऐसे निधन स्त्री पुरुष हजारों लाखों पाये जाते हैं जिन के पास अपने पेट भरने का कोई 
साधन नहीं होता, इस्त कारण यदि उन को भोजन न मिले तो या तो वे भूख से छटपटा कर अपने प्राण 
दे देते हैं, अथवा अपना पेट भरने के लिये कोई अनथे या अकार्य कर डालते है। भूख का भयानक दृश्य 
वतलाते हुए ऋषि ने लिखा हैं-- 
त्यजेत्चुधार्ता महिला स्वपुत्रं, 
खादेल्कुधार्ता भुजगी स्वमण्डम्‌ । 
चुधातुराणां न भयं न लज्ा, 
क्षीणा नरा निष्ककुणा भवन्ति॥ 
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यानी--भूख से व्याकुल माता अपने ' औरस, दुधमुद्दे पुत्र डो अरक्षित छोड़ कर चली जाती है, 
भूखी सर्पिणी अपनी भूख शान्‍्त करने के लिये अपने ही अडे खा जाती है । भूख से पीडित भनुष्यों को 
न कोई भग्य रहता है, न किसी अ्रकार की ल्ब्जा रहती है. निर्मय निलंडज-हो ,कर सब कुछ करने को तैयार 
हो जाते हैं। भूख से पीडित मनुष्यों को दया नहीं रहती वे भूख के कारण-निर्देय बन जाते है। 


कुत्ती जिस समय बच्चे देती है, उस समय उस को बहुन भूख लगती है यदि उस समय उसको 
खाने के लिये कुछ न मिले तो' वह अपने ही बच्चे खा जाती है। २०-२४ बे पहले दक्षिणी भारत में 
अकाल पडा था उस समय एक स्त्री ने भुख' से तड़फड़ा अपने स्ततक बच्चे को भून कर खाने की तैयारी की 
थी सयोग से उसी समय सहायता देने के लिये स्वयंसेवक आ गये |... 


ऐसी दशा में भूखे स््री पुरुषों भिखारियों को तथा पशु पक्षियों को भोजन कराना महान्‌ उपकार 
का काये है | अपने घर आये हुए भूखे को अवश्य थोड़ा बहुत ,भोजन कराना चाहिए, अपने बनाये हुए 
भोजन में से थोडा बहुत भोजन भूखे जोवों को दान करने के लिए अवश्य बचा रखना चाहिए | 


अममथ रोगी ख्री पुरुषों को स्वस्थ बनाने के लिये उन की मुफ्त चिकित्सा (इल्नाज) करना, गरीब 
रोगियों को दवा बांटना, रोगियों की सेवा करना, ओपषधालय खोलना जहां से सब को भुफ्त दवा मिलती 
रहे, हस्पताल खोलना, जहाँ रहकर दरिद्र रोगी स्त्री पुरुष भ्रपनो चिकित्सा करावें, रोगी पशु पत्तियों का 
इलान करना इत्यादि औषध, दान है| गरीब स्त्री पुरुष वैद्य डाक्टरों के लिये फीस तथा दवा की रक्रम 
खर्चे नहीं कर सकते अतः भयानऊ रोगों के शिकार होकर तडपकर मर जाते हैं. ऐसे रोगियों को यथा समय 
ओपधि मिल जाने से उनके 'प्राणों की रक्षा हो जाती दे। अतः ओपधि दान भो बहुत उपयोगी है। 


अशिक्षित मूखे मनुष्य पशु के समान द्वोता है वह न तो कुछ धर्म आचरण करके या अन्य कोई 
अच्छा काये करके अपना भला कर सकता है ओर न दूसरे व्यक्ति का। जो अपनी जाति, समाज एवं देश 
की सेवा, उन्‍्तति कर सकता है, ऐसे मनुष्यों को विद्या पढ़ाना, विद्याज्षय खालना, अच्छी उपयागी पुस्तकें 
छपाकर जनता में उनको बाटना, उपदेश देकर अच्छे ग्रन्थ या लेख लिख कर ज्ञान का प्रसार ज्ञान दान? 
है । मूर्ख को ज्ञानी बनाना और ज्ञानो को अधिक ज्ञानो बनाने के लिये छात्रवृत्ति (स्कालशिप) देना, 
विद्यार्थियों में उत्साह लाने के लिये उन्हें पारतोषिक देना ज्ञान दान ही है | ' ज्ञान दान से संसार का महान 
उपकार द्दोता है अतः ज्ञान दान श्रेष्ठ प्रशंशनीय दान है । 


किसी भयभीत स्त्री पुरुष का भय दूर करके उसे निर्भय बनाना, किसी दुष्ट आक्रमणकारी से किसी 
दिन दुबेल की रक्षा करना, अनाथ बच्चों असहाय स्त्रियों की सहायता करना, असह्दाय जीवों को सहायता 
देना अभयदान है । रात्रि को जहाँ आने जाने के मार्ग पर अधेरा हो जिस से आने जाने वालों को डर 
लगता हो, वहाँ प्रकाश कर देना, पहरा लगा देना, बन पदेतों में साधु मुनियो के लिये मठ बनवा देना, धर्म- 
शाला बनवाना आदि अभयदान है । ४ 


दान करने से मनुय गरीब नहीं हो जाता, पुण्य कम से उस की सम्पत्ति और भी बढ़ती दे, 
अतः उदारता के साथ यथाशक्ति दान करते रहना चाहिये । 


क्सिकु..+-००++ 
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स्थान:-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, धर्मपुरा, दिल्ली । श्रावण ऋष्णा ११ शुक्रवार, १५ जुलाई १६५४ 


पात्र-दान 


गृहस्थ स्त्री पुरुषों से इच्छा पूवेक तथा अनिच्छापूवेक आरम्भ, उद्योग, परिप्रह सम्बन्धी चक्की, 
चूल्हा, बुद्दारो आदि के अनेक ऐसे कारये द्ोते रहते हैं जिन के द्वारा जीव घात होकर उनके पापकर्म बन्धता 
रहता है तथा धन संचय करने में भी अनेक कूट कपट, असत्यभाषण, चोरी, अनीति आदि छुकाये करने 
पड़ते हैं इनके प्रायश्चित्त के लिए हमारे धर्मगुरुओं ने ग्रहस्थ को अपने संचित द्रव्य में से कुछ न कुछ अश 
प्रतिदिन दान करने का उपदेश दिया है | दान देने से जहों जिस को दान दिया जाता है उसका उपकार 
होता है वहाँ दान देने वाले का भी पाप भार हल्का होकर पुण्य बन्ध होता है इससे उसका अपना उपकार 
भी हो जाता है | इसलिये दान अवश्य करना चाहिए | एक कवि ने कहा हैः-- 


अगर धन रक्षा है मंजूर, तो धन वालो बनो दानी। 
कुएँ से गर नहीं निकले, तो सब सड़ जायगा पानी ॥ 
अर्थात्‌ हे धनिक लोगो | यदि तुम अपने धन को स्थिर रखना चाहते हो या उसमें बृद्धि करना 
चाद्ते हो तो तुम अपने धन को दान में भी खचेते रहो क्योंकि यदि कुऐँ में से पानी न निकाला जावे 
तो वह पानी सड़कर खराब हो जाता है। इसी तरह बिना दान वाला घन भी पड़ा पड़ा द्वानिकारक दो 
जाता है । 
दाता 


, दान करते समय दानी को दया, सन्तोष, धैये, क्षमा रखनी चाहिए ओर प्रसन्‍नता फे साथ दान 
करना चाहिए, मांगने वाले पर क्रोधित द्वोते हुए, उसको कुवचन कह्दते हुए जो दुखी क्लेशित भावों से दान 
ढिया जावे उसका यथेष्ट फल्न नहीं होता है | हमारे आचार्यों ने दान देने वाले दाता में ७ गुणों का होना 
आवश्यक बतलाया है । 


१---निःस्पृह्ा-- दान देकर उसके बदले में अपने लिये यश आदि की इच्छा न करे। दानी का 
यश तो ससार में अपने आप फैलता हो दै, परन्तु दानी को यश की इच्छा रखकर दान करना उचित नहीं 
है, यश की इच्छा तो एक तरद्द का स्वार्थ है निस्‍्वार्थ तथा निरिच्छुक होकर शुद्ध मन से दान 
करना चाहिये | 

२--अक्रोध--दान देते समय मन में शान्ति क्षमा और दया भाव रखना चाहिये दान देते हुए 
क्रोध करना, मुख बिगाड़ना, गाली गलौज दे बैठना आदि बाते अल्ुुचित है। क्योंकि इससे दान लेने वाले 
के हृदय को बहुत दु ख होता है । 

३--निष्कपटता--द। न देते समय छल्ल कंपट व्यवद्ार भी ठीक नहीं कि दान के लिए दिखाया 
कुछ अच्छा द्रव्य और दिया कुछ दूसरा ही घटिया पदाथे, अधिक बोल कर थोड़ा देना आदि । 


श्श्र 


४--अनीष्या--दान देने में दूसरों से ईष्या (अदेखसका भाव ) न करनी चाहिए, दान देकर 
दूसरे दानियों को नीचा दिखाने का भाव रखना बहुत बुरा दे, दान देने में दूसरे को गिराने की चेष्ट , 
निन्‍्दनीय है, ईर्ष्या के द्वारा किये हुए दाने का फत्न यर्थेष्ट नहीं मिलता ओर पुण्य के साथ में पाप कम का 
भी बंध होता जाता है । 


४, अविषाद--दान देकर दुख न मानना । दान शक्ति से अधिक न करना चाहिये ओर दान 
देकर पछताना न चाहिये कि 'द्वाय | मेरी इतनी रकम कम द्वो गई 7 


६. प्रमोद--दान प्रसन्‍नता के साथ करना चाहिए ओर दान देने के पश्चात भी प्रसन्‍न होना 
चाहिए कि मेरा भाग्य है जो इस भौतिक सम्पत्ति का त्याग करके मैंने आत्मा का अशुभ कमे भार हल्का 
कर दिया है, पुण्य कम का संचय किया है | 


७, निरहंकार--दान देकर अभिमान नहीं करना चाहिये कि मैने इतना दान कर दिया है, अमुक 
मनुष्य का भत्ञा कर दिया है। तथा देते समय भी अभिमान प्रकट न करना चाहिये जिस से दान देने 
वाले अपना अपमान अनुभव करें । 


इन ७ गुणों से सहित दाता सदा प्रशसनीय होता है और दान का यथाथ यथेष्ट फल्न प्राप्त 
करता है । 


_पात्र 


दान लेने वाले व्यक्ति भी योग्य सदाचारी धर्मात्मा होने चाहियें। सत्‌ श्रद्धा ज्ञान आचरण - 
सम्पन्न ब्रती त्यागी पुरुष को दान देने से अधिक लोकद्वित होता है, अतः ऐसे व्यक्तियों को भक्ति के साथ दान 
देना चाहिये | पाखण्डी, धूते, भड्ढे डू लोगों को दान करने से लाभ नहीं । दीन दुःखी जीवों को दान दया 
भाव से देना चाहिये उसमें धमौत्मा अधममात्मा आदि का भेदभाव न करना चाहिये। हां यह बात अवश्य 
है कि हिंसक, पापी, दुष्ट ज्यभिचारी, शराबी, मांस भक्षक लोग दया के पात्र नहीं हैं। ऐसे पुरुषों की कभी 
दयानीय दशा दीखे तो उनको ऐसी वस्तु दान करनी चाहिये जिसका कि वह दुरुपयोग न कर सके। 


, एक बार एक धीवर की स्त्री एक सेठ के पास गई ओर अपनी गरीबी तथा भूख का हाल उसे 
सुनाया | सेठ को उसकी दशा देख कर दया आ गई । उसने उसको पाँच रुपये दे दिए | वह धीवरी रुपए 
लेकर अपने घर आई उसने वे रुपये अपने पति को ज्ञाकर दे दिये | 'डसके पति ने उन रुपयों से एक मछली 
का जाल खरीद लिया ओर प्रतिदिन उस जाल के हारा मछलियाँ पकड़ कर खाने ल्गा तथा 

चने लगा । 


उस दानी सेठ के घर उसी दिन से घादा होने ल्रगा। सेठ को आश्चय हुआ कि दान पूजा 
सदाचार आदि करते हुए भी मुझे घाटा क्‍यों हो रहा है, दान देने से तो धन में वृद्धि होती है, हानि होने 
का कारण क्या है ९ उसने एक (दिव्यज्ञानी साधु से जाकर अपने घाटे का कारण पूछा, साधु ने उत्तर दिया 
कि तूने घीवरी को जो पांच रुपये दिए थे, उन रुपयों के द्वारा जाल खरीदा गया है जिस से कि. सछलियों 
को पकड़ा जाता ' है इस कारण तुमे घाटा हो रहा है । रे 


श्श्दृ 


अतः दान देते समय रुपया पैसा आदि जहाँ तक हो सके किसी को न दे 
बहुत से भिखारी पैसा पैसा मॉगकर रकम इकट्टी कर लेते हैं और उस रकम से मॉल 4.8 08 पीते 
हैं तथा और भी अनेक कुक्ृत्य करते हैं, इस तरद्द दान किया हुआ पैसा बुरे कामों में खच होता है । बहुत से 
भिखारी तो सकड़ों हजारों रुपए जोड़ लेते है। इस कारण भोजन, वस्र आदि ऐसी चीजों का दान करना 
चाहिए जो कि भिकछुक की किसी आवश्यकता को तो पूरी करे, बुरे कार्यों में प्रयुक्त न हो सके | 


द्र्व्य 





दान में दी जाने वाली वस्तु न्याय-जपार्जित द्रव्य की होनी चाहिए. चोरी, बेईमानी, लूट खसोट 
का मात दान में नहीं देना चाहिये, इसके सिधाय जो वस्तु दान की जावे वह दान अहदण करने वाले के योग्य 
हो तथा उसे लाभदायक हो । भूखे को भोजन और नगे को कपदी मिलना चाहिए । ओऔीष्म ऋतु में शीतल 
भोजन और शीत ऋतु में उष्णता देने वाला भोजन देना चाहिए । प्रकृति विरुद्ध भोजन न द्वोना चाहिए। 
मुनि को वस्ध देना ओर मिखारी को पीछी कमण्डलु देना अयोग्य एवं व्यथ दहै। श्री अम्ृृतचन्द्र सुरि ने 
पुरुषार्थ सिंध यू पाय में कहा है-- । ह 


बज 


रागहेपासंयममददु।खभयादिक॑ न यत्कृरुते | 
द्रव्यं तदेव देयं सुतप/स्वाध्याय वृद्धिकरम्‌ ॥१७०॥ 


४ का ॥। ५ 

यानी--जिस भोजन आदि वस्तु से दान भ्रदण करने वाले मुनि त्यागी आदि भिन्लुक आदि का 

राग, ढेंपष, असंयम, नशा, दु.ख; भय आदि उत्पन्न न हो ओर जो तप, स्वाध्याय, शान्ति आदि की वृद्धि 
करने वाली हो, वही वस्तु दान करनी चाहिये । | है. "० 


दान -जिस पात्र को जिस विधिं से देना उचित है उसी विधि के अनुसार दान देना चाहिए । 
मुनियों का प्रतिश्रह, उच्च स्थान, चरणप्रक्तालन, पूजन, प्रणाम, त्रियोग शुद्धि तथा भोज्य शुद्धि | इन ६ 
प्रकार की भक्तियों के साथ श्राद्वार देना चाहिए, छुल्लक ब्रह्मचारी आदि को उनके योग्य सन्मान के साथ 
भोजन कराना चाहिए। दयापात्र दीन दु.खी जीवों को दया भाव से दान फरना चाहिए । 


अच्छे पात्र को विधिपूर्वक आवश्यक थोड़ी वस्तु भी शुद्ध भावों से श्रदान की जाबे ता उसका 
फल भी अच्छा होता है और यदि बहुत मूल्यवान वस्तु भी निन्‍्ध भावों से दी जाबे तो उसका फल्ल 
धच्छा नहीं दोता । 


भगवान ऋषभनाथ ने कर्मचुग की आदि में मुनि दीक्षा ग्रहण की थी उस समय उन्होंने खेच्छा 
से ६ मास का उपवास ब्रत लेकर आत्मध्यान प्रारम्भ किया था। जब वे योग से उठकर आहार ग्रहण 
करने भोजन चर्या को निकले उस समय जनता मुनियों को विधि अनुसार शुद्ध भोजन देना न जानती 
थी, अतः उनको कोई सोना चाँदी रत्न भेंट करने सामने आता था, कोई हाथी, घोड़ा, रथ, पालकी भेंट 
करने को तैयार द्वोता था, कोई सुन्दर वस्त्र आभूषण देने को तत्पर होता था, यदि कोई स्वादिष्ट भोजन भा 


१४५७ 


देना चाहता था तो उसे भोजन कराने की नवधा भक्ति मालूम न थी, अतः भगवान्‌ यथा समय भ्रतिदिन 
भोजन चर्या को निकलते थे ओर यथानियम आहार न'सिलने से बिना भोजन किये बन में तपस्या करने 
वापिस चले जाते थे'। इस तरह भोजन में अन्तराय होते होते छह मास और हो गये । 


तब एक वर्ष पीछे दृस्तिनापुर में राजा श्रयांस ने पूर्व भवके संस्कार से भगवान्‌ को नवधाभक्ति से 
केवल तीन चुल्लू इंख का रस पिला कर पारणा कराई। समयोचित इस थोड़े दान के कारण भी राजा 
श्रेयास प्रमुख दानी माना गया क्योंकि उसने मुनिर्यों के भाजन कराने का द्वार-इद्घाटन किया । 


जिस प्रकार युग के प्रधान पुरुष, उत्तम पात्र, भरत क्षेत्र के प्रथम साधु भगवान्‌ ऋषभनाथ को 
निर्दोष आहार कराने के कारण राजा श्रेयास असिद्ध हुआ उसी तरह अभयदान के लिये श्राण तक समपेण 
कर देने वाला एक शूकर भो प्राचोन इतिद्ास में प्रसिद्ध हुआ है | उत्तक्नी रोचक कथा थरों है-- 


एक नाई और कुम्हार ने मिलकर व्यापार किया उससे उन्होंने अच्छा घन उपाजन किया । तब 
उन्होंने मिलकर अपने गांव के बाहर एक धर्मशाला बनवाई | एक दिन एक दिगम्बर मुनि विचरण करते हुए 
उधर आ निकले, सूर्य अरत द्वोते देख गाव के बाहर ठहर गये । उसी समय बढ्द कुम्दार सग्राग से वहां 
आ गया । उसने मुनि महाराज को बडे विनय समान से धर्मशाला में ठदृरा दिया ओर अपने घर चला 
गया | 


कुछ देर के पीछे वह नाई वहाँ पर आया उसने निम्रेन्थ नग्न साधु को अपनी धर्मशाला में आया 
हुआ देख कर बुरा माना, और शीत ऋतु में रात्रि के समय उन मुनि महाराज का धमंशाला से बाहर 
निकाल दिया । हे 


इसी बात पर नाई ओर कुम्हार परस्पर लड़ पढ़े ओर लड़ते २ दोनों मर गये | क्लेशित भावों 
से मरने के कारण दोनों ने पशुओं का शरीर पाया । कुम्हार मर कर पवेत पर शूकर हुआ ओर नाई ने सिंह 
की देद्द पाई । 


उस पवत में एक गुफा थी, उसमें एक दिन एक मुनि मद्दाराज ध्यान करने के लिये ठहर गये । 
संयोग से वह सुअर उधर आ निकला । मुनि महाराज को गुफा में देख कर उसको अपना पहला जन्म याद्‌ 
आ गया, उसके मन में मुनि महाराज के लिये श्रद्धा उम्रड आई। बुद्धिमान जानवर था उसने मुनि 
महाराज को कुकर नमस्कार किया । | 


उधर वह सिंह भी भोजन की खोज में धूम्ता घामता वहां आ गया। मनुष्य के शरीर की गन्ध 
पाकर उसने जान लिया कि गुफा में कोई जीव है, अतः भआत्मध्यान में लीन मुनि महाराज को खाने के 
लिये गुफा की ओर मपटा | सुअर गुफा के द्वार पर द्वो था उसने शेर का अभिप्राय समझ लिया। तब 
उसने सिंह को गुफा में घुसने से रोका, क्‍यों कि वह उन साधु का भक्त बन गया था, अतः उनकी रक्षा 
करना चाहता था| । 


सुअर ले जब सिह को गुफा में घुसने से रोका तो शेर को बहुत क्रोध आया और वह उस शूकर 
से ही भिड़ पड़ा | श॒कर भी बन में स्वच्छन्द विचरने वाला बलवान जन्तु था, उसने भी जीवित रहते 


श्श्ष 


हुए शेर को गुफा से बाहर रखने का निश्चय किया ओर उसी पवित्र भावना से यह ,भी। शेर के सामने 
निर्भेय होंकर डट गया । सिंह अपने पजों से सुअर का शरीर घायल करने लगा और , शूकर ने अपने 
बाहर निकल्ले हुए दॉतों से शेर का शरोर घायल कर दिया। इस तरह शेर मुनि महाराज पर भपटने की 
भावना से ओर सूअर मुनि की रक्षा के इरादे से लड़ता रद्द | यों लड़ते लड़ते दानों वहीं पर मर गए। 
शेर मर कर अपनी हिंसक भावना के परिणाम-स्वरूप नरक में दुःख भोगने गया और सूअर अपनी 
अच्छी भावना के कारण देव हुआ । ह 
टन लक 
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स्थान -- विधि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कृचा सेठ, दिल्ली । श्रावण कृष्णा १२ शनिवार, १६ जुलाई १६४५४ 


आत्मा से परमात्मा तक 


मनुष्य ने जिसे भोग उपभोग करने, खेलने-कूदने, सैर सपाटे करने का क्षेत्र समझ रक्खा है, 
वह संसार वास्तव में कर्म-च्ेन्न है, अपनी शक्ति और कमेण्यता प्रदु्शन करने का अखाड़ा है। ससार यदि 
किसी दृष्टि से छसार नि सार दु खदाता दे तो दूसरी से वह अच्छा सारभूत प्रगति करने का स्थान भी है, 
ऐसा सुविधाजनक स्थान है कि यहां पर अपने पराक्रम का यदि गलत ढग से काम में ले तो निगाद भो 
पा सकता है जहाँ पर कि अक्षर ज्ञान के अनन्तर्वें भाग प्रमाण निरावरण नित्य-उद्घाटित ज्ञान रह जाता 
है। स्वस्थ मनुष्य के एक श्वास लेने जैसे छोटे से समय में (८ वार जन्म मरण करने का महान दुःख 
लगातार बहुत समय तक सहना पड़ता है | सासारिक जेज्ञ मद्दा बेदना देने वाला सप्तम नरक भी जीव 
अपने ही परिणामों से पाया करता है और यद्धि सही तोर स अपन प्रगति करे तो वह संसार का सब से 
ऊँचा पद, जहां कि ससार का उत्कृष्ट सुख मिला करता है, ओर जहां पहुच कर ससार के पार होने की 
गारन्टी मिल जाती है, संसारी जीव के लिये जो सबसे ऊँचा स्थान है, सर्वा्थसिद्धि भी पा सकता दै। 


सारांश यह हैं कि जोव में अपने पतन ओर उत्थान की सभी शक्तियां मोजूद है वह उंनमें'से 
जिस शक्ति से काम लेता है वैसा ही परिणाम उसके सामने आ जाता है।हां इतना अवश्य है कि पतन 
करने (गिरने) के लिये कुछ विशेष बुद्धिसानी की आवश्यकता नहीं हुआ करती जब कि उत्थान ( ऊचा 
उठने) के लिये बुद्धिमानी से काये करने की आवश्यकता है। जो ,शक्तिया ऊँचा चढ़ने की कम के पर्दे 
में छिपी हुई है उन्हें अपने ज्ञान के द्वारा बादर लाने की आवश्यकता है । ,.., पु 


एक बुढ़िया चरखा चल्ला कर सूत काता करती थी, उसी से वह अपना जीवन निर्वाह करती 
रहती थी । एक दिन चरखे के तकुए में बल पड़ गया, अब वह तकुआ चरखा चलाते समय भांय भांय 
करने लगा उसके द्वारा ठीक और जल्दी सूत कातने में बुढ़िया को बाधा आ खड़ी हुई, बुढ़िया का द्वाथ 


रुक गया । है । 
'“तब बुढिया उस तकुए को लेकर एक लुहार के पास पहुंची, वहां पर उसने उस लुद्दार से कहा कि ' 
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सेरे,तकुए .में बल पड़ गया है, उस बल को निकाल दो, लुहार ने .कह्ा बल ( टेढ़ापन ) निकालने के चार 
पैसे लू'गा ? बुढ़िया ने चार पैसे देना स्वीकार किया | लुहार ने तक्ुए को श्रग्नि में गर्म करके ठोंक पीट 
कर उसका बल निकाल दिया ओर तकुआ उस बुड़िया के द्वाथ में देकर अपने परिश्रम के चार पैसे बुढ़िया 
से मांगे | ४ 5 । 


बुढ़िया बोली कि तकुए में से जो तू ने बल निकाला है उसे मुझ को दे दे, ओर अपनी मिहनत 
के पैसे मुझ से ले ले । लुद्वार ने कु कन्नाकर उत्तर दिया कि माई ! बल तो तकुए में था ओर उसका सीधा- 
पन भी तकुए में छिपा था मैंने ठोंक पीटकर उस बल को ठीक करके सीधापन उसमें ला दिया है, बुढिया ने - 
कहा जब सीधापन भी तकुए में ही था तब तूने क्‍या किया, तुमे पैसे किस बात के दू ? तू मुझे तकुए का 
निकाला हुआ बल मुझे नहीं देता, तो में तुझे पैसे नहीं देती । यों कद्दती हुईं वह बुढ़िया अपना तक्तुआ 
उठाकर घर चल्ली आई | लुह्ार देखता रद्द गया । 


* कथा का अमिप्राय यहाँ पर यह लेना है कि जीव में अपनी उन्नति की मृल शक्ति विद्यमान है, वह 


उसे कहीं बाहर से नहीं लानी पड़ती, कुछ निमित्त मिलाकर प्रयत्न अवश्य करना पड़ता है, बिना निमित्त 


मित्राए ओर प्रयत्न किये जोब की गुप्त शक्ति प्रगठ नहीं हुआ करती । * 


एक सेठ के घर उत्तराधिकारी पुत्र नहीं था, वह एक अवधि ज्ञानी मुनि के पास गया और उनसे 
पूछा कि मेरे पुत्र होगा ? मुनि महाराज ने अवधिकज्ञान से जानकर उसको उत्तर दिया कि -हों, अवश्य 
होगा । सेठ बहुत प्रसन्‍न हुआ और उसने घर आकर सेठानी को सब समाचार कहा, सेठानी को भी बहुत 
दे हुआ । सेठ उसी दिन व्यापार करने के लिये परदेश चला गया ओर पांच वर्ष पीछे घर लौटा ! 


घर आते ही उसने सेठानी से पूछा कि दिखाओ, हमारा पुत्र कितना बड़ा हो गया है ? सेठानी ने 
'कहा कैसा पुत्र ९ मेरे तो कुछ नहीं हुआ | तब सेठ को उन मुनि महाराज पर बहुत क्रोध आया कि उन्होंने 
पुत्र होने की असत्य बात भुक से क्‍यों कही ? वह मुनि महाराज के पास पहुँचा और उनसे बोला कि 
सहाराज | पांच वर्ष हो गये मेरे तो पुत्र नहीं हुआ । मुन्ति महाराज ने पूछा कि पुत्र उत्पादन के लिए तूने कुछ 
प्रयत्न भी किया ? सेठ अकचका कर बोला महाराज ! मे तो उसी दिन परदेश चला गया था और आज 
बहा से ल्ौटकर आया हूँ , मुझे तो अ्रयत्न करने का अवसर भी नहीं मिला | तो मुनिराज बोले कि बिना 
प्रयत्न किये 'पुत्र कहों से आ 'जायगा ? फल्न तो परिश्रम का ही मिलता है। सेठ लज्जित होकर चुपचाप घर 
को चला गया | ' पु । 

$ 5 ५ 

तदनुसार आत्मा की छिपी हुईं शक्तियों का विकास करने के लिए भी अच्छा प्रयास करने की 

आवश्यकता दे बिना प्रयास किये तो उन शक्तियों का विकास हो नहीं सकता | । 


ज़िन जीवों को विचार करने की योग्यता नहीं है जिन के मन नहीं है वे जीव तो हेय ( त्याग 
करने याग्य ) और उपादेय ( अ्रहण करने योग्य ) के भेदभाव की समम ही नहीं रखते, उनको तो कर्म 
उदय से जैसी कुछ परिस्थिति मिलती है उसके अनुसार उनकी श्रवृत्ति हुआ करती है। कमे भार उतारने करे 
लिये आत्मद्वितकारी काये करनेका भाव उनमें कभी होता ही नहीं । तेली के बैल की तरहवे तो कमे 


१६० 


'का भार ढोते रहते हैं। कर्मों का जैसा कुछ भी उनको फल मित्रता है उसी को बिलाहीलोहुब्जत भोगते 
रहना उनका काम है । 


ऐसे जीव एकेन्द्रिय से लेकर अ्रसक्षी पंचेन्द्रिय तक हुआ करते है, इनके क्मफल चेतना होती है | 

स्वयं परिणामों में कुछ शान्ति होने पर, संदकषाय होने पर जब शअ्रसंज्ञी जीव कुछ ऊँचे उठने 
योग्य कर्मों का बन्ध कर लेते हैं तब उनको मन वाल्ले सज्ञी पचेन्द्रिय जीवों का शरीर प्राप्त होता है, उस समय 
उन जीवों में द्वित अहित का विचार करने को शक्ति प्रगट होती है, उस दशा में वे दु ख़दायक कर्मों से 
बचने की तथा झुखकारी कार्य करने को चेष्टा किया करते हैं। यह बात नो दूसरों है कि नरक में जाने वाले 
यानी अपना और भी घुरा पतन करने वाले संज्ञी जीव ही होते हैं, असैनी जीव नहीं हुआ करते, 
परन्तु बुरा करना उलटी समझ तथा उल्नटी श्रद्धा पर आधारित है। यदि मन की प्रेरणा से सज्ञी जीव 
सन्मार्ग पर चलते हैं तो स्वग भी तो वे ह्वी जाया करते हैं। इस तरह संज्ञी जीबों को कर्तव्य का बोध हो 
जाता है किन्तु आत्म श्रद्धा न होने से उनका सच्चा आत्महितकारी ज्ञान नहीं होता है, ऐसे सब्र जीव 
कर्म चेतना वाले होते है। 


है 


न 


जब जीव को आत्म-भ्रद्धान तथा तात्विक-श्रद्धान हो जाता है, तब आत्मा ससार मुक्त करने के 
मार्ग पर लग जांता है उसे सच्चा आत्मज्नान प्रगट हो जाता है, तव से उसफ्री रुचि सासारिक विषय वास- 
नाओं से हट जाती है, ऐसे जीव ज्ञानचेतना वाले कहलाते हैं । ह 


इस तरह एक तो संसारी जीवों को कर्मफत्रचेतना, कर्म चेतना, और ज्ञानचेतना के रूप में तीन 
प्रकार से विभक्त किया जाता है । 


दूसरी तरह से जीवों का विभाग बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा के रूप सें तीन प्रकार किया 
जाता है । जो ससारी आत्मा के अनुभव से शून्य है, शरीर को अपनी निजी वस्तु समझकर सांसारिक विषय 
भोंगों में ल्ञीन रहते हैं, सदा जितऊी बाहरी दृष्टि रहतो है, आत्म-श्रद्वा जिस्हें नहों होती, ऐसे मिथ्यारष्टी या 
बहिर ष्टी जीवों को ब॒हिरात्मा कहते हैं। 


जिन को आत्मा की अनुभूति होकर सम्यग्दर्शन प्रगट हो जाता है, जिनकी दृष्टि बाहर से हटकर 
अन्तरंग की ओर हो गई हूँ उन जीवों को अन्तरात्मा कहते हैं। अन्तरात्मा की तीन श्रेणियाँ हैं । जघन्य 
श्रेणी का अन्तरात्मा अद्दिसादि त्रताचरण से रहित सम्यम्दष्टी होता दे । सध्यम अन्तरात्मा अगुब्नती श्रावक 
तथा शुद्धोपयाग से शून्य महांत्रनी मुनि हांते हैं। और तपस्वी आत्मध्यान में तन्मय, राग हठेष, भावना से 
रहित शुद्ध उपयोग वाले सुनि उत्तम अन्तरात्मा हने हैं। - 

कर्ममल से रहित, जन्म मरण से अतीत, पूर्ण ज्ञानी, पुणे सुखी, शुद्ध-बुद्ध निरजन निर्विकार 


आत्मा परमात्मा कहलाता है । उस परमात्मा की दो श्रेणी हैं--१. चारघाति क्‍्मे रहित, अनन्त चतुष्टय- 
धारक जीवन्मुक्त अन्त परमात्मा। २. समस्त ( आठों ) कर्मो से र॒द्दित, अशरीर, क्ोकाप्त निवासी 


सिद्ध परमात्मा ) । है 
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इस तरह सव साधारण संसारी जीव बहिरात्मा होते हैं, उनमें से जो आत्मोन्मुख होकर आत्म- 
शुद्धि करने में प्रयत्नशील होते हैं वे अन्तरात्मा कद्दें जाते है ओर जो पूर्ण आत्मशुद्धि करके जन्म-मरण 
से सदा के लिये छूट जाते हैं वे परमात्मा कहलाते हैं। अतः जो मनुष्य साधारण आत्मा से परमात्मा 


बनना चाहता है उसको अपने आत्मा को क्रमश-पहले आत्म-श्रद्धालु बनाना चाहिये फिर मध्यम अन्त- 
रात्मा बनाकर उत्तम अन्तरात्मा बनने का प्रयत्न करना चाहिये। यदि इस प्रयत्न में सफलता मिल 
जावे तो फिर परमात्मा का पद मिलना सरल दो जाता है। इस तरह परमात्मा बनने का आदशे अपने 
सामने रखकर बदिरात्मापन से छुटकारा प्राप्त करना चाहिये ओर अन्तरात्मा बनकर भ्रगति करते जाना 
चाहिये। आत्मा को उन्नत, उन्‍नततर ओर उन्‍नततम बनाने का यह मा है । 


उत्थान की विधि 


मनुष्य अपने आत्मा को परससुखी, परमज्ञानी बनाने के लिये सघसे पहले शुद्ध बुद्ध परमात्मा 
का भक्त बनता है। परमात्मा को अपना आदश मान कर उनकी हृदय से श्रद्धा करता है, वन्दना 
नमस्कार, विनय, पूजा करके अपनी पुनीत भावना बनाता है कि दे भगवन |! दासो5इम्‌--यानी--मैं 
आपका चरण सेवक दास हूँ, आपके समान शुद्ध बुद्ध परमात्मा घनने की सेरी भावना है। । में आपका 
श्रद्धालु भक्त हैँ और आप मेरे पूज्य भगवान हैं। आत्म-उन्‍्नति की यह प्रारम्भिक विधि है । 


इसके अनन्तर वह भक्त भगवान के चरण चिन्हों पप चलकर ओर ऊ'चा उठता है, तब वह 
अपनी दृष्टि बाहर से हटा कर अन्तरग की ओर कर लेता है ओर समस्त कार्य छोड़कर आत्मध्यान में 
निमरन हो जाता है। उस समय उसको भावना दासोउद्म्‌ ( भगपन्‌ में तेरा भक्त दास हूँ) से हटकर 
'सोहहम्‌' (यानो--में वैसा ही परमात्मा स्वरूप हूँ) रूप में हो जाती है। उस समय बिना किसी अन्य 
पदार्थे की सद्दायता लिये स्वयं शुद्ध बनने में लग जाता है | 


आत्मध्यान में निरन्तर उन्नति करता हुआ जब वह अपने आत्म शब्ुओं को पछाड़ करके उनसे 
अपना पीछ। छुड्टा लेता दे तब स्वयं परमात्मा बन जाता है। उस समय वह 'साउहमः से अहम! 
(मैं परमात्मा हूं) कां शुद्ध अनुभव करता है। ' 


इस तरद्द दासो5म्‌! की भावना रखने त्नाला भगवान्‌ का भक्त दासो5हम? का आधा अक्षर 'दा' 
हटा कर आत्मध्यान के समय 'सोडहम्‌? रूप प्राप्त करता है । सोडहम ध्यान में प्रमति करता हुआ दूसरे 
अक्षर 'स' को भी हटा करके केवल अहम्‌! रूप में पहुंच जाता है । यानी भक्त आत्मा आत्म ध्यान के 
द्वारा पहले महात्मा बनता दे फिर महात्मा से परमात्मा बन जाता है। दासो5हम्‌ की अवस्था में कर्ममत् 
से बहुत मलिन होता है, 'सो5हम्‌' की अवस्था में कर्मभार बहुत हलका कर बहुत कुछ शुद्ध हो जाता है 
और “अहम' भाव॑ना में वह पूरो शुद्ध हो जाता है इस तरह ये तीनों रूप एक ही आत्मा के हैं। 


जिस वर्षाती नदी था वालाव का पानी बहुत मैला द्वोता है, वह न तो पीने योग्य होता है और 
न वस्त्र धोने योग्य है, यहाँ तक कि उससे स्नान करने को भी जी नहीं चाहता, उसमें नहाने धोने से 
शरीरं और कपड़े मैले हो जाते हैं। वह्दी पानी क्रम-क्म से स्वच्छ होता हुआ प्रीष्म ऋतु में खूब निर्मल 
हो जांता है उस समय उससें कपड़े धोने से कपड़ों का मैल दूर हो जाता है और स्तान करने ' से शरीर 
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स्वच्छ हो जाता है, परन्तु कच्चा होने से वह पीने योग्य फिर भी नहीं हो पाता। उसी पानी को जब उबाल 
कर पका बना लेते हैं तब वह सर्वदोष शून्य पीने योग्य हो जाता है। तीनों दशा में वही पानी होता है। 
इसी तरह साधारण संसारी आत्मा, महात्मा ओर परमात्मा तीनों दशाएं। एक ही आत्मा की हैं । 


कि 32-72 8 आजा 
प्रवचन नं० ४२ 
स्थान --- तिथि:-- 
श्री विगम्वर जैन लाल मन्दिर, दिल्ली श्रावण कृष्णा १३ रविवार, १७ जुलाई १६४५४ 
प्राचीन इतिहास 


जिस द्गम्बर जैन लाल मन्दिर में हम बैठे हुए है इस का इतिद्ास अच्छा चमत्कार पूर्ण प्रभाव- 
शाल्री है । ः 

हम लोग आज कल जहों तक पहुंच सकते हैं उतना एशिया, यूरोप, अफ्रीका, आ्रम्ट्रोलिया और 
अमेरिका महाद्वीपो रूप मनुष्य क्षेत्र भरत क्षेत्र का आयेखरण्ड है। इन महाद्वीपों में अनेक देश अपनी 
विभिन्न विशेषताओं से प्रसिद्ध हैं । परन्तु भारतवर्ष का इतिहास बहुत पुरातन समय से गौरव पूर्ण रहा 
है। भारत को उच्च प्राचीन सभ्यता को छिपाने के लिये पश्चिमी इतिहासकारों ने पापाणयुग (जिस 
जमाने में मनुष्य अपने समस्त काये पत्थरों के हरा ही किया करता था, लोहा आदि धातुओं का प्रयोग 
करना जानता भी न था, अतएव युद्ध करने के अख्न शक्ष तथा व्यवद्वार के कुल्हाड़ी, बसूला आदि पत्थर 
की ही बना काम चलाया जाता था), धातु युग (पापाण युग से कुछ उन्नति करके जिस थुग में मनुष्य ने 
लोहे पीतज्न आदि घातुओं की विशेषता जान कर अम्मा शस्त्र, अपने खाने पीने के बर्तन, चाकू, कुल्हाड़ी 
आ्राडि चीजें लोहे, पीतल, ताम्बे आदि धातुओं की बनानी श्रारम्म कीं ), विज्ञान युग श्रांदि की कल्पना 
भारतदेश के लिये भी कर डाली है, उनके लिखे अनुसार लगभग ढाई तीन इजार वर्ष पढ़ले मध्य एशिया से 
थ्राय लोग भारत में आये ओर उन्होंने अपने पराक्रम स भारत आदिवासियों को जीत कर यहाँ पर 
सभ्यता फैन्नाई | ये सब बातें भारत के प्राचीन मदह्वशाली गौरव फो गिराने के लिये श्रन्य देश के विद्वानों 


ने कपोल-फल्पित कर डाली हैं । व 


भारत देश में जद्भली लोगों (भील आदि) को छोड़ कर शेप सभी नगर निवासी लोग हजारों 
लाखों वप पहले से चहुत सभ्य, शिक्षित तथा सुवर्ण चादी, रत्न, तांचरा, लोहा आदि धातुश्रों के अच्छे 
निपुए जानकार थे ओर उन धातुश्रों का मौलिक सुन्दर व्यवहार जानते थे। रत्न जड़ित मुबरणण भूपण 
बनाने पहनने की पद्धति तथा सुधर्ण चांदी ताबे के बतेन बनाने की प्रणाली एव लोदे के अस्त्र शत्र 
आदि बनाने की प्रथा ओर सुन्दर भवन, सड़क, मूर्तियों आदि बनाने की स्थापत्य कला भारत में तब से 
प्रचलित है जहाँ तक कि आज का इतिहास भी नहीं पहुच पाता है। इतिद्दास ने मुहुनजेदारों की खुदाई 
से श्राप्त हुए पदार्थों की पडताल करके लगभग साढ़े पाँच हजार वर्ष पहले ऐतिहासिक विवरण एकत्रित 
किये हैं । वे विवरण भी इतिहास विशेषज्ञों को इसी परिणाम पर पहुंचाते हैं कि भारतवर्ष में पाँच 
हजार वर्ष पहले भो सुन्दर भवन बनाने की प्रणाली श्रचल्षित थी। वहां से प्राप्त अनेक सीलों (मुदरों) 
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के आधार से निश्चित होता है कि उस समय सिन्ध के प्रान्त में भी जैनधमे का. प्रचार था और 
| भगवान ऋषभनाथ की नम्त मूर्ति पूजी जाती थी । 


अब विदेशी इतिहासकार स्वयं असमझस में है कि ढाई हजार वर्ष पहले मध्य एशिया-वासीं 
आया द्वारा भारत में सभ्यता फैलाने की कल्पना को संसार के सामने किस तरह से सत्य प्रमाणित 
किया जावे ? 


कुठुच मीनार के पोस गड़े हुए विशाल लोह स्तम्भ को देखकर यूरोप के विद्वान चकित रह जाते 
हैं कि भारतवर्ष में ऐसा अच्छा फौलादी लोहा (इस्पात) तैयार करने कौ विधि बहुत' पहले समय से 
“प्रचलित थी और इतने बढ़े खम्मों को ढालने की सुन्दर प्रक्रिया भी भारतीय कारीगरों को ज्ञात थी ।. 


खेद इस बात का है कि गत ८०० बषे,की परतन्त्रता ने भारतीय विद्वानों के मस्तिष्क का भी 
परतन्त्र बना दिया है अतः वे भी विदेशी ईष्यालु इतिहासकारों की कल्पित कल्पना की प्रचण्ड धारा-में 
बद कर भारत के प्राचीन गौरव से अनभिज्ञ बन गये हैं। भारत - अन्र स्व्रतन्त्र है अब भारतीय विद्वानों 
को स्वतन्त्र स्वच्छ मस्तिष्क से भारत के प्राचीन गौरव की खोज भारत के प्राचीन इतिद्दास भ्रन्थों के 
आधार से करनी चाहिये | ु 


भारत में करोड़ों वे पदश्ले भगवान्‌ ऋषभनाथ हुए हैं, उन्होंने अ्रपने दिव्य ज्ञान से अपनी 
समकालीन जनता-को विविध कला कौशल सिखलाये थे जिसमें राजनीति, सत्ल विद्या, युद्ध कला, 
खेती बाड़ी, व्यापार, अक्षर विद्या, अंक विद्या, नाव्यकल्ा आदि गर्मित हैं। उन्होंने अप्रनी त्राह्मी पुत्री 
को अकरन” आदि स्वर व्यठज्न रूप लिपि विद्या का परिज्ञान कराया, उसी ब्राह्मी के नाम पर आचीन 
लिपि का नाम त्राह्मी लिपि! था। अपनी दूसरी पुत्री सुन्दरी को अपने बाएँ हाथ से १-२-३-४-४५ आदि 
अंक लिखकर अंकविद्या सिखलाई थी, दाई' ओर गोद में बैठी हुई सुन्दरी को अपने बाएँ हाथ से अंक 
लिखकर गणित शास्त्र का परिज्ञान कराया था इसी कारण अंकों को अक्षर लिखनें की श्रणोली से मिन्‍न 
बाई' ओर से लिखे जाने की पद्धति प्रचलित है । 


भगवान ऋषसनाथ ने अपने बड़े पुत्र॒भरंत को नाद्यकल्ना सिखाई थी, आज भी नाटयकला 
का आद्यसुत्रधार भारत को माना जाता दे । वह पहला चक्रवर्ती राजा हुआ: उसी के नाम पर भरतत्तेत्र 
तथा 'भारत' न्ाम्न देश का प्रचार हुआ, उन्होंने अपने पुत्र बाहुबली को मल्लविद्या सिखाई थी, 
चह बड़ा पहलवान था, उसने अखाड़े में उतर कर बढ़े भाई भरत चक्रवर्ती को भी कुश्ती में हरा दिया: 
था। जब्र वह संसार से विरक्त होकर कठोर साधु बना तब एक वर्ष तक एक आसन से खड़े होकर उसने 
निराहार रह कर कठोर तपस्या की । इतना बड़ा तपस्वी आज तक इतिहास में कोई नहीं मिलता । वह 
केला वीर तपस्वी था इसकी आक्रृति श्रवशबेलगोला की ४५७ फुट ऊची मूर्ति से आंकी जा सकती है 
जिसे हे णोम्मटेश्वर कहते हैं। भगवान्‌ ऋषभनाथ की ८६ फुट ऊंची एक प्रतिमा बढ़ेवानी में पर्वत "के 
ऊपर है। । 


भगवान ऋषभनाथ के पीछे अजिवनाथ, खंभवनाथ आदि २३ तीर्थंकर हुए हैं। २० वें तीर्थंकर 
श्री मुनिसुन्नवनाथ हुए हैं उनके समय में राजा दशरथ के पुत्र रामचन्द्र लद्मण 'हुए हैँ। राम को पत्नी 
सीता का अपहरण ल्ंकापति रावण ने किया था इसी कारण राम लत्मण का विश्व विख्यात युद्ध रावंश ! 
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के साथ हुआ था | » 
पु वें तीथंकर भगवान नेमिनाथ शोरीपुर के राजा समुद्रविजय के पुत्र और ऋृष्ण के चचेरे 
भाई थे, इनके समय में कोरव पांडवों का महायुद्ध हुआ था | युधिष्ठिर ने उन्हीं द्विनों में एक नया नगर 


बसाया था जिसका नाम उस समय 'इन्द्रश्स्थ' था वह 'इन्द्रपस्थ' यही दिल्‍ली नगर है। यहाँ पर प्राचीन 
छः (5 ० न आन * पु 
एतिहासिक बहुत सी इमारतें पाई जाती हैं उनमें से एक प्राचीन किज्ते को पांडवों का किला कहा जाता है। 


भगवान नेमिनाथ के वाद भगवान पाश्वनाथ और भगवान महावीर क्रमश. २३वें २४वें 
34 चु 
तीथंकर हुए हैं जिनका कि समर्थन आधुनिक इतिहास भी करता है | 


अयोध्या, काशो, उज्जैन, हस्तिनापुर आदि नगर बहुत प्राचीन समय से बनते विगडते चले श्रा 
रहे हैं। पांचाल (पजाब), वंग (बंगाल), कलिंग, सोराष्ट्र आदि प्रान्त भो भारत में प्राचीन समय से हैं 
इस तरह भारतीय सभ्यता की जड़े बहुत प्राचीन हैं। अनें' हमको विदेशी इतिहासकारों की भ्रामक बातों 
में आकर भारत की संस्क्रति कुछ थोड़े समय से ही न समझ बैठना चाहिए। 


हां तो यह दिल्‍ली नगर भी बहुत प्राचीन है, पुराना नाम इसका बदल गया है किन्तु स्थान वही 
है । दिल्ली पहले से ही राजधानी के रूप में रही आयी है।वीर प्रथ्वीराज चौहान का रानर्सिद्दासन 
दिल्‍ली में ही था, मुगलबादशाहों ने भी दिल्ली का ही राजधानी बनाया था । अँग्रेजी शासन की गही भी 
दिल्‍ली में रही ओर अच स्व॒तन्त्र भारत की राजधानी भी दिल्‍ली ही है । इस तरह ठिल्ली में अनेक सिंहासन 
जमे ओर अनेक टखड़े | सात वार दिल्‍ली उजड़ी और सात वार बसी | 


जब शाहजडों बादशाह राज्य करता था तब॒ उस ने यहा पर लालकिला ओर जुम्मा मसजिद 
बनवाई, उसी समय एक धार्मिक जैन सरकारी अविकारी ने लाज्ञकिले के सामने यह महत्यपूर ऐतिहासिक 
लाल मन्दिर बनवाया | इस्त मन्दिर के द्वार पर प्रतिदिन प्रात: शाम का नगाडा (नोबत ) बजा करता था | 
बादशाह ने नगाडा न बजाने को आज्ञा दी | बरादशाही हुक्म को न मानकर नगाड़ा बजाने वाले मनुष्य 
का मना कर दिया गया, परन्तु आश्चये के साथ सबने दूसरे दिन देखा कि मन्दिर के द्वार पर नगाडा 
बिना किसी मनुष्य के बजाए अपने आप वजने लगा। यह चमत्कार स्वय बादश'प्ह ने भी देखा ओर कानों 
से नगाड़े की ध्वनि सुनी | तत्र उसने नगाडे बनाने की श्राज्ना दे दी । इस तरह यह लालमन्दिर प्रारम्भ 
से ही महत्वशाली रहा है । राज-कान्तिया में यह मन्दिर अक्षुएण रह आया | इस समय भी यह मच्दिर 
अन्य मन्दिरों की अपेक्षा अविक वमेसामन का स्थान बना हुआ है। 


दिल्‍ली नगर जन संम्कृति का बेन्द्र रहता आया है | आप का ज्ञात होगा कि विक्रम सवत की 
१४वीं शताब्दी ऊे प्रारस्म में दिल्ली में एक प्रभावशाली दिगम्वर मुनिवर महासेन पवारे, समस्त जंच 
जैनेतर जनता उनके दशन के लिये उमड पड़ी, वे अच्छे महात्मा थे, बड़े तेजर्त्री थे, महान विद्वान थे 
समस्त जनता उन पर मुग्ब थी | उनऊ्री प्रस्तिद्धि चारों मोर फैन गई । 


भारत में मुसलमानी राज्य जम चुका था। उस समय ऊे बादशाह ने भी मुनि महासेन की 
प्रशंसा सुनी, उनके महत्व से आकर्षित है कर चइ मुनि मद्वाराज के दशनाथ आया और मुनि महाराज के 
दशेन करके बहुत सन्‍्तुष्ट ओर प्रसन्न हुश्ा । 
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बादशाह की बेगमों ने जब मुनि महाराज की प्रशंसा सुनी तो उनको भी मुनि महाराज के दर्शन 
करने की उत्कण्ठा हुई | बादशाह ने मुनि महाराज से निवेदन किया कि महाराज ! हमारी बेगमें आप 
के दर्शन करना चाहती हैं आप थोड़ी देर के लिये थोड़ा सा कपड़ा पहन लीजिये ।' मुनि मदह्दाराज ने ऐसा 
करना स्वीकार न किया। तब बादशाह ने कहा कि महाराज अब नग्न घूमने का जमाना नहीं रहा है, न 
किसी को नंगा धूमने दिया जायगा | 

बादशाह कह कर चल्ञा गया | मुनि महाराज ने विचार किया कि इस जमाने में दिगम्बर मुनि 
चर्या असंभव है, अतेः उन्होंने जैनसघ की रक्षा के लिये अपने शिष्य को कपड़े पहन कर जैन गुरु बनने 
का आदेश दिया और आप तपस्या करने निजेन बन में चले गये । 


इस तरह मद्दासेन के शिष्य ने समय का भयात्तक रूप देखकर वस्त्र पहने और वह पहला 
भट्टारक बना | इस प्रकार भट्टारक की गद्दी सत्र से प्रथम दिल्‍ली में स्थापित हुई थी । 


भट्टारक पहले अच्छे विद्वान्‌ , मन्त्रवादी ओर बाल ब्रह्मचारी दहवाते थे। अनेक प्रकार के चमत्कार 
दिखिलाकर जैनधरम की सुरक्षा ओर भ्रभावना किया करते थे । 


श्री बा० वृन्दावनदास जी ने ऐतिहासिक घटना के आधार पर गुरु-अष्टकर्में एक पद्म लिखा है-- 
श्रीमत्‌ अभयनन्दि शुरु सों जब दिल्लीपति हमि कही पुकार, 
के तुम मोहि दिखावहु अतिशय के पकरो मेरो मत सार | 
तब गुरु प्रगठि अलौकिक अतिशय तुरंत हरो ताको मद भार, 
सो गुरुदेव .बसौ उर मेरे विधन हरन मंगल : करतार ॥ 


यानी--दिल्ली के बादशादह्द ने श्री अभयनन्दि मुनि से हठ के साथ यदह्द बात कही या तो आप 
मुझ को बड़ा भारी चमत्कार दिखलावें अन्यथा आपको मुसलमान बनना पड़ेगा । तब अभयनन्दि मद्दाराज 
ने उस बादशाह को अनेक चमत्कार दिखलाये ओर बादशाह को लज्जित किया । 


इससे ज्ञात होता दे कि श्री अभयनन्दि मुनिने भी बादशाही जमाने में जेनधर्म की सुरक्षा और 
प्रभावना की है। 


यहां का नया संद्रि स्व० राजा सुगनचन्द जी ने बनवाया है कितनी उदारता के साथ उस 
सन्दिर का कल्लापूरे निर्माण हुआ है यह वेदी की सूक्ष्म पच्चीकारी से जाना जा सकता दै । बेदी की गन्ध- 
कुटी के नीचे बने सिद्दों की मू'छ के काले बालों जेसी बारीक महत्वपूर्ण पच्चीकारी तो ताजमहल में मो 
नहीं पाई जाती । इन्द्रोंने एक ल्ञाख रुपये की लागत का विशाल मन्दिर हस्तिनापुर में भी बनवाया । यहां के 
पंचायती मन्दिर के शास्त्र भडार में अनेक- महत्वपूर प्रन्थ विद्यमान हैं इस तरह दिल्ली नगर जैन संस्कृति 
के लिये प्राचीन समय से महत्वपूर्ण रहा है। हि - 


क्र 
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प्रवचन न॑ं० ४३ 
स्थान,-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन नयामन्दिर, धर्मपुरा, दिल्ली | श्रावण कृष्णा १४ सोमवार, १८ जुलाई १६५५ 


उद्योग का महत्त्व 


यद्द ठीक है भवितव्य घटना होकर रहती है उसको किसी तरह टाला नहीं जा सकता। राम और 
सीता का विवाह कितना अच्छा योग देखकर किया | राम जैसे पराक्रमी, नीति निपुणा वर और गुणवती 
सती सुन्दरी सीता जेसी कन्या का योग सुबर्ण की अंगूठी में हीरे का जड़ना नैस्ता अनुपम सुन्दर सयोग 
था। दोनों ( वर कन्या ) पक्त के विचक्षण गणितज्न ज्योतिपी विद्वानों ने वर कन्या की जन्म कुण्डली देखकर 
ब्रिवाह का शुभमुहूत निकला, बडे आनन्द और धूम ध'म से तिच्ाह सम्पन्न हुआ किन्तु दुर्शेव की काली रेखा 
को कोई भी ज्योतिषी न देख सका | राम श्रौर सीता का जीवन शारीरिक मानसिक विपत्तियों से जजैरित 
होता रहा, कुछ देर उन्हें कुछ सुख मिला तो कुछ देर बाद उन पर काई विपत्ति आई, उस विपत्ति को जैसे 
तैसे पार करके सुख की निद्रा लेनी चाह्दी, तो दूसरी विपत्ति ने उनको व्याकुल् कर दिया। 


ज्योतिष शास्त्र के अनुसार राम के राज्याभिपेक का शुभ समय छांटा गया कि वह समय इतना 
अशुभ निकत्ना |क अनिन्‍्छा और विवशना ( नाचारी ) की दशा में राजा दशरथ द्वारा उन्हे १०-४५ दिन या 
मास के लिये नहीं किन्तु १४ वर्ष के लिये वनवास की श्आाज्ञा हुई। अआज्ञानुसार राज खुखों में पले हुए राम, 
जिन्होंने कभी जमीन पर पैर न रक्खे थे, 'आश्रयहीन और सुख सुविधा विहीन जगलों में अपने यौवन के 
अमूल्य क्षण वनवासी भीलों के समान बिताने चल ढदिये। कफोमलादी, श्रसूर्यम्पश्या ( जिस ने कभी सूये 
भी नहीं देखा--यानी निरन्तर सुख में पल्ली ) नवयुवती सीता भी कंकरीली कंटीली ऊब्ड खाबड़ वन पवव॑तों 
की भूमि में शरीर की छाया की तरह अपने राम के साथ चली | पति पत्नी के पारस्परिक श्रेम का कितना 
सुन्दर नमूना है । 

वहाँ बन में भी 'अभाग्य ने उन्हे चैन न लेने दी, लंक्रापति राक्षस कुलपति धर्मात्मा रावण ही 
सीता पर आसक्त होकर अन्यायी अधर्मात्मा बन गया ओर छल बल से सीता का अपहरण करके ले गया | 
सीता ओर राम.दोनों एक नई आपत्ति में पड़ गए । बड़े प्रयास के साथ महान्‌ युद्ध करने के उपरान्त सीता 
राम को भ्राप्त हुई उधर बनवास की दीघे अवधि समाप्त हुईं। अयोध्या में पति पत्नी उत्साह से आये, 
उत्साह व आनन्द के वातावरण म॑ राज्याभिषेक-पूर्वक राजा रानी बने किन्तु अशुभ कमे यह भीन देख 
सका | दुष्ट मूखे लागों ने काना फूसी प्रारम्भ कर दी कि रावण के घर में बहुत दिन रहकर सीता का सतीत्व 
कैसे रहा होगा, रावण ने उस अपमानित करके या सीता की इच्छा से उसका सत्तीत्व भंग अवश्य किया 
होगा, ऐसी परग्ृहवासिनो स्त्री को पुनः अपने घर में रखना राम राजा के लिये उचित, नहीं, इस तरह तो 
उनका उदाहरण लेकर प्रजा से व्यभिचार फैल जायगा | 


*  अ्रजाजनों की अनुचित कानाफू'सी सुनकर धीर वीर रास का मन फिर दृद्ल गया ओर अपने 
कारण पौलने वाले अनाचार तथा अपवाद को रोकने के लिये निर्दोष, पतिपरायणा, प्राणप्रिया गर्भिणी 
सती स्रीता को तीर्थयात्रा का भ्रूठा बहाना बनाकर निराश्रय निरजेन भयानक बन में छुडवा दिया, जहाँ 
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साठा का करुशक्रन्द्स सुनकर पशु पक्षो भी रोने)लगे। प्रिय पत्नी के वियाग से राम का हंदरय भी जजरित 
हा गया। कुछ, समय बाद सीता की ऐसी अग्नि परीक्षा हुई जैसों अभी तक किसी की न हुई, 
जिस मे.सोता उत्तीणे हुईं। इस अन्तिम विपत्ति से सीता का मन संसार से इतना विरक्त हुआ कि वह 
फिर अनेक आप्रह, अनुनय विनय करने पर भी घर से गई ही नहीं | पुत्रों, पति, देवर, सास्ु आदि से, 
विषय भागों से मोह ममता का नाता तोड़ कर साध्वी हो गई ओर कठोर तपस्या करके अच्युत स्वर्ग की 
प्रतीन्द्र बन गई। 


तरुण प्रिय श्राता लक्ष्मण के अससमय मरण का असह्य दुःख रास पर फिर चोट कर गया | इस 
तरह राम ओर सीता के विपत्तिमय जीवन से देव की अटल शक्ति का परिचय सित्न जाता दै । 


राजकुमारी अंजना को विवाह होते ही पति के रुष्ट होने से २२ वे पति का प्रेम प्राप्त न हो सका, 
विय्रवा की तरद्द दुःख भोगना पड़ा, जब उसे क्षणिक पति-संयोग हुआ तो व्यमिचार की आशंका से सास 
ससुर ने घर से बाहर निकाल दिया । बेचारी रोती तड़फती पिता के घर पर आश्रय लेने गई तो दुर्भाग्य 
से माता पिता भी अपनी निर्दोष सनी पुत्री के, लिये निर्देय बन गये और उन्होंने भो आश्रय न दिया | 
अन्त में उस सुकुमारी राजकुमारी और युवराज पत्नी को बन पवेतों ने ठहरने का स्थान दिया | यह घटना 
उस समय की है जब कि तद्भवमोक्षगामी महान्‌ पराक्रमो हनुमान उसके गर्भ में थे। बेचारी ने अनेक 
चिन्ताओं ओर प्रसव वेदना से मूर्छित होकर निजेन गुफा में हलुमान को जन्म दिया। 


भगवान ऋषभन्ताथ का गर्भात्सव छह महीने पहले से देवों ने आकर मनाया, जन्म उत्सव और 
दीक्षा-उत्सव भी बड़ी धूमधाम से समस्त देवों ने अनुपम समारोह से मनाया। किन्तु जब ये भोजन 
चर्या के लिये निकले, तब उन्हे लगातार छुद्द सास तक अन्तराय द्वाता रहा उस समय काई भी देव उनकी 
सहायता करने न आया। भगवान्‌ पाश्व॑नाथ के आत्म ध्यान करते, समय कमठ बहुत देर तक महान 
उपद्रव करता रहा, इश्क किल्लो व्यक्ति ने आकर दूर न किया। धरणरीन्द्र पद्मावती बहुत देर पीछे आये । 


नारायण महावली ऋष्ण का जन्म बन्दीघर (कैदखाने) में हुआ, उस समय किसी ने भी मंगल 
गीत न गाये बल्कि उनको छिपा कर रात्रि में ही गोकुल पहुंचाया गया । जब ह्ीपायन मुनि ने द्वारिका 
भस्म को तब बल्लभद्र और नारायण ऋष्ण उस अग्नि को न बुझा सके अपने वृद्ध माता पिता का भी उस 
अग्नि से उद्धार न कर सके । अन्त में जब क्ल्ान्त परिश्रान्त हो कर बन में पहुंचे-तब अपने ही भाई 
जरत्कुमार के बाण से उनकी प्यासी दशा में मृत्यु हो गई, दो घृ'ट पानी भी न पी सके | त्रिखण्ड सवा 
का भृत्यु शोक सनाने वाला उन के वियोग में दो आंसू बहाने वाला भी बलभद्र के सिवाय और कोई न 
रहा । 


मद्दान्‌ पराक्रम्ी भीम अजु न के सामने द्रोपदी का इतिहास प्रसिद्ध अपमान हुआ, उन्हें अज्ञात- 
वास में नोकर चाकर बनकर रहना पड़ा । जब संसार से विरक्त होकर उन्होंने आत्मध्योन्र के लिए समाधि 
लगाई तो उन के शत्रु ने लोहे के आभूषण अग्नि में लात करके उनको पहना दिये जिससे उत् के शरीर का 
चर्स, सांस, हृड्डियों लकड़ी-की तरह जल गई' । यह बात दूसरी है कि इस प्राणघातक उपसर्म को सहन करके, 
तीन भाइयों ने मुक्ति ओर दो भाइयों ने संसार का उच्च स्थान प्राप्त किया ।' 
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इस तरह की घटनायें संकेत करती हैं कि दैव ( भाग्य-दुर्भाग्य ) के सामने मलुष्य का बल वीर 
पराक्रम, पुरुषाथ और बुद्धि व्यथे हो जाती है। उसे स्वप्न में भी जिन बातों का ख्याल नहीं होता वे सम्पत्ति 
ओर विपत्ति उसे स्व्यथ श्रनायास अचानक आ खड़ी होती हैं। इसी सिद्धान्त को लेकर कवियों ने कवितायें 
बना डालीं कि-- 


जो जो देखी वीतराग ने, सो सो होसी बीरा रे । 
अनहोनी नहीं होथ सयाने, काहे होत अधीरा रे ॥ 
तथा-- 
विधि कर्म लिखी सो ही होय, मिटत नहीं मेटे से । 
एवं च-- 5 
अजगर करे न चाकरी, करे सिंह नहीं काम । 
दास मलूका कह गये, सब के दाताराम |॥ 
यानी--पुरुषार्थ करने की कुछ भी आवश्यकता नहीं, भाग्य में जैसा कुछ-द्ोगा वैसा स्वय मिल 
जायगा | जिस के भाग्य में धन रूम्पत्ति हूं।ती दे उसको बिना कुछ परिश्रम किये छुप्पर फाड़कर धन स्वयं 
प्राप्त हो जाता है और जिस के भाग्य में लक्ष्मी नहीं होती उसको जन्म भर कड़ी मिहनत करते रहने पर भी 
कुछ नहीं मित्र पाता। | 
इस विषय में जैनधर्म का सिद्धान्त यद्द है कि यद्यपि सुख दु.ख, सम्पत्ति विपत्ति, धनिकता 
निधेनता में मनुष्य का सौभाग्य दुर्भाग्य अन्तरग कारण है परन्तु इसके साथ ही उद्योग भी अवश्य द्वोना 
चाहिए, उद्योग न होने पर सौभाग्य भी कभी कभी व्यर्थ चला जाता है| 
यदि किसी मनुष्य को पुत्र उत्पन्त हाना भाग्य में हे तो इसका अभिभप्राय यह्‌ नहीं हे कि पुत्र बिना 
कुछ उद्योग किये स्वय आजायगा । यदि भाग्य से भोजन मिलना है तो इसका यह अर नहीं कि बिना 
हाथ पैर हिलाए, बिना मुँद्द चलाए अपने आप भूख मिट जायगी । 


न हि सुप्तस्य सिंहस्य प्रविशन्ति मुखे मगा। | 


यानी--सोते हुए सिंह के मुख में स्रग स्वयं नहीं चले जाते हैं, स्गों फो पकड़ने के लिए सिंह को 
कुछ उद्यम करना पड़ता है । मु 


जिस को हम भाग्य कहते हैं उसको भी तो उद्योग के द्वारा ही बनाया जाता है। हमने पूर्वभव 

में यदि शुभ कार्य किए थे, स्व-पर-उपकारी उद्योग किया था तो उस शुभ उद्योग के द्वारा हमने अपना 

-सौभाग्य बनाया जिस ने कि वरतेमान भव में हमको सुख सम्पत्ति की सामग्री प्रदान की। इस भव में 

दुर्भाग्य जिन को दु'ख दे रहा है उन्होंने पूर्व भत्र में स्व-पर-दुःखदायक अशुभ कार्य करके यानी बुरा उद्योग 

करके दुर्भाग्य का निर्माण किया था | इस तरह सौभाग्य ओर दुर्भाग्य प्रत्येक जीव के अपनी ही पू्े उद्योग 
का फल सममना चाहिए । हे हक. ५ 
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सगवान ऋषभनाथ प्रथम तीथकर थे, उसी भव से उनको मुक्ति अवश्य प्राप्त होनी थी, परन्तु वह 
मुक्ति उनको तब तक न मिल सकी जब तक कि उन्होंने समस्त ग्रह परिवार छोड़कर दीक्षा न ली । दीक्षा 
ल्लेकर जब तक उन्होंने एक हजार वर्ष तक कठोर तपस्या करने का उद्यम न किया तब तक उनको केवल्ञज्ञान 
नहीं हुआ । 

भरत के परिग्गाम बहुत नि्मेत्र थे इसी कारण वे गृहस्थाश्रम में रहते हुए भी विरागी कहे जाते थे 
परन्तु उन्हें भी केवलज्ञान पाने के लिये उद्योग करना पड़ा, दीक्षा लेकर अन्तमु हूते तक आत्मध्यान करना 


पड़ा । 
ह राम लक्ष्मण यदि भाग्य पर विश्वास किये बैठे रहते तो कया उन्हें सीता मिल जाती ? उन्होंने 


मदान्‌ यत्न करके मद्दान्‌ युद्ध किया तब लंका का अजेय दुर्ग तोड़ कर मद्दाबली रावण का गर्व खबे हुआ 
ओर सती सीता की प्राप्ति हुई । 


कवि का कहना है-- 


उद्योगिनंपुरुपसिंह मुपेति लक्षमो , 
देवेन देयमितिका पुरुषा वदन्ति । 
देव॑ निहत्य कुरु पौरुषमात्मशकत्या , 
यरने ऊंते यदि न सिद्ध्यति को5न्र दोष! ॥। 
यानी--उद्योग करने वाले पुरुष सिंह को हो सम्पत्तियाँ प्राप्त होती हैं । भाग्य से सब कुछ 


मिलेगा 7” यह बात निकस्से मनुष्य कहा करते हैं । इस कारण भाग्य का भरोसा छोड़कर यथाशक्ति पुरुषार्थ 
करो । यदि पुरुषार्थ करने पर भो कार्य सिद्धि न हो तो फिर इसमें किस का दोष है ? अथोत्‌--किसी का 


तन 
का आत्मा के ज्ञान, दर्शन, बल, चीये आदि गुणों का विकास भाग्य से कदापि नहीं, आत्मशुद्धि के 
लिये सदा उद्योग करना पड़ता है । भव्य जीव जब तक उद्यम न करे, तपस्या करके कर्म क्षय, न करे तब 
तक आत्मा संसार सागर से पार नहीं हो. पाता । - 
सांसारिक काये भी बिना उद्यम किये सिद्ध नहीं हुआ करते, लाभान्तराय के क्षुयोपशम से लाभ 
भी तभी होता है जब तक कि व्यापार आदि उद्यम किया जावे, पढ़ने, में बिना परिश्रमः किये . परीक्षा में 
सफज्ञता नहीं मित्रती । ४ 
कितनी छुन्दर शिक्षा है-- 


नालसाः प्राप्लुवन्त्यथ न क्लीबा ज़् च मायिनः । 
न लोकापवादभीता न शश्वन्प्रतो क्षिण: ॥| 
. श्र्थात--भआालसी लोग, नपुनसक (पुरुषार्थ दीन, निकम्मे ), सायाचारी, लोकापवाद॑ से डरने वाले 
तथा सदा अवसर की प्रतीक्षा करने वाले मनुष्यों को सफलता प्राप्त नहीं होती | 


अतः प्रत्येक मनुष्य को सदा उद्योगी बनना चाहिये, उद्योग कुछ अंश में सफल न हो तो हानि 
नहों, कुछ न कुछ अंश में तो सफलता अवश्य मिलती है । भाग्य भी उद्योगी पुरुष की द्वी सहायता करना है । 
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- ग्रवचन नं० ४४ 
स्थान:-- । | |.» + तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन नया मन्दिर धर्मपुरा, दिल्ली । . श्रावण कृष्णा १४ मंगलवार, १६ जुलाई १६४५४ 
7.00 2. ल्‍ 
-निर्विचिकित्सा 2 


। 


यह जगत्‌ जड़ तथा चेतन पदार्थों का समुदाय रूप है| पदार्थों की सत्ता अनादिकाल से है तदतु- 
सार जगत्‌ भी अ्रनादिकालीन है । सत्ताभूत पदार्थ कंभी नष्ट नहीं दोतां अतः सभी पूदार्थ' अविनाशी हैं 
यानी--अनन्तकाल् तर्क रहेंगे। अर्थात्‌ अनादि अनन्त है, न किसी खास समय में किसो के द्वारा इसका 
निर्माण हुआ है, न काई इसका किसी समय समृल नाश कर सकता है। 0 


जड़ पदार्थ ५ तरह के हैं ९ पुदूगल ( भौतिक पदार्थ (लाल ), २. धर्म ( गतिशील जीव 
पुदूगलों को गमन करते समय उदासीन सहायक ), ३ अधर्म ( ठदरे हुंए पदार्थों को ठहरने में उदासीन 
सद्दायक ), ४. आकाश ( सब पदार्थों को रहने के लिए स्थान. देने वाला) और ४, काल ( पदार्थों की 
दशा बदलने में उदासीन कारण )। इनमें से छूने, चखने, सू'घने, देखने तथा सुनने में आने वाला यानी 
इन्द्रिय-म्राह्म पदार्थ केवल पुदूगल है । पुदूगल में परमारु ( अखड सब से छोटा टुकड़ा ) तथा 
बहुत से स्कन्ध ( अनेक परमारुओं के संगोग से बने हुये ) तो इतने सू्रम हैं कि वे किसी भी इन्द्रिय से 
नहीं जाने जाते । अनेक स्कन्ध ऐसे हैं जा किसी इन्द्रिय से प्रहण होते हैं किन्तु अन्य इन्द्रियों से प्रहण में 
नहीं आते | ह के | । | 

शब्द सुनाई तो देता है किन्तु न दिखाई देता है, न सु'घने चखने में आता है। हवा छूने में आती 
है किन्तु देखने, सूघने, चखने में नहीं आती | अनेक सुगन्धित दुरगेन्धित स्कन्ध सुघने में आते हैं किन्तु 
दिखलाई नहीं.पड़ते । 48. ५ ु 

समस्त जीवों में पदार्थ की अपेक्षा यद्यपि समानता दै यानी सभी जीवों में एक समान गुण 
विद्यमान हैं, परन्तु क्म-आवरण के अनन्तानन्त जीवों में आत्मिक गुणों का विकास, छिपान 
अनन्तानन्त तरह का है। श्रायः एक जीव दूसरे से नहीं मिल्तों | स्वरगवासी देव तथा नरक निवासी 
नारकियों के सिवाय संसारी जीव दो जातियों में विभक्त हैं, पशु और मनुष्य | इनमें से मनुष्य 
साधारणतया एक तरह के हैं, त्वचा ( स्पशेन-चमड़ा ), जीभ, नाक, आँख, कान तथा मन सभी मनुष्यों 
के पाया जाता है, तदनुसार समझ बूक आदि स्वभाव भी प्राय: उनमें एक समान देखने में आता है 
किन्तु विभिन्न देशों ओर जातियों की अपेक्षा उन्तके रहन सहन, खान पान, बोल चाल आदि बातों में 
बहुत अन्तर देखा जातः है, अफ्रोका के हृव्शी, काश्मीर के क़ाश्मीरी, आसाम के नागा ओर न्यूगिनी 
आदि वासियों में परस्पर रंग रूप, आकार प्रकार, स्वभाव, वेष भुषा आदि में मद्दान्‌ अन्तर पाया जाता है 
फिर भो वायुयान, जलयान, वायरलैस, रेडियों आदि अनेके आधुनिक नवीन॑ साधन इतने विकसित 
हो गये हैं, तथा प्रत्येक देश के भूल निवासी असम्य मनुष्यों को सभ्य शिक्षित बनाने के प्रयत्न हो रहे हैं, 
अन्य देशों को भाषा, लिपि, रीति-रिवाज सीखने आदि की योजना बढ़ती जा रही है, अतः' ऐसा ज्ञात 
होता है कि कुंछ वर्षों में मनुष्यों का यह आपसी अन्तर बहुत कुछ दूर हो जायगा जैसे कि आजकल 
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भारतीय, अमेरिकन, अंभेज, चीनौ आदि आपस में एक दृसरे'के निकट आते जा रहे हैं, हिन्दी भाषा, 
संस्कृत भाषा, देवनागरी लिपि अन्य देशों ' में सिखाई जा 'रही है ओर अंग्रेजी आदि विदेशी भाषाओं 
का अध्ययन भारत में हो रहा है। अपना जाना तो इतना सरक्न होता जा रहा है कि निकट भविष्य में 
एक मनुष्य भारत से इद्जल्ेंड कुछ घंटों में ही पहुँच जाया करेगा। इन सब बातों से मनुष्यों की आपसी 
विभिन्‍नता, घृणा आदि में ऋसी होने को सम्भावना है । 0 5 


पशुओं में तो परस्पर असख्य भेद हैं। कीड़े, मकोड़े, वृक्ष, चौपाये, दुपाये, पशु, पत्ती, जलचर, 
थत्नचर, नभचर, जगली, पालतू आदि तियेत्नों में आपसी स्वभाव नेस्ती, आकार प्रकार आदि का महान्‌ 
अन्तर है इसको मिटा कर एक पंक्ति प्र ला सकता. असंभव है । हाथी,- सिह,, बकरी, बनमानुष, 
मगर, मछली, कबतर, बिल्ली, चूहे, हिंरण को एक स्वभाव में किस तरद्द .ल्ाया जा सकतां है ? फिर-भीः 
मतुष्य खोज तथा परीक्षण में क्गे हुए है कि अनेक उपयोगी पालतू पशुओं के स्वभाव में कुछ मेल जोल 
पैदा किया जाय | विदेशों में ऐसे स्नोजी मनुष्यों ने बिल्लियों को ऐसा सिखाया सधाया दे कि वे चूड़ों के 
साथ खेल्नती हैं, उन्हें खाती नहीं हैं। , ' टी 


भारत के प्राचीन ऋषि मुनि तपस्वी इतने प्रभावशाली, अद्विंसक होते थे कि बिना सिखाये, 
सधाये ही जन्म से परस्पर विरोधी जीव गाय, शेर, बिल्ली, चुद्दा, सप, न्‍्योला आदि जानवर उनके 
निकट आते ही अ्दिसक हो जाते थे; उनके सामने 'आकर प्रेम ओर शान्ति से बेठ जाते थे। एक दूसरे को 
मारने नहीं थे । हज ' हे 


ब्+ 
ने 


वाघ्तव में देखा जावे तो सभी जीवों में आत्मा एक समान है तो उनमें स्वभाव की समता 
ज्ञाना या आना असम्भव भी नहीं दे । यदि हम ऊपरी रंग रूप, भेष, कद, भाषा आदि बातों पर न 
जाकर अम्तरग आत्मा का ख्याल रखें तो आपसी घुणा भेदभाव बहुत कुछ दूर द्वी सकता है। खेद यह 
है कि अन्य प्राणियों से अधिक ज्ञानवान मनुष्य प्राणी भी आत्माका परीक्षक निरीक्षक न होकर केवल 
शारीरिक रंगरूप का परीक्षक निरीक्षक रह गया है इसी क्राएण अन्य जीवों को बात दूर 'रहे, मंनुष्य ही 
आपस में घृणा करने लग गया है। हि ॥ 


आध्यात्मिक उपदेश देते हुए विश्वद्वितक्कर तीथेड्डुरों ने तथा उनके चरण चिन्दों पर चलने वाले 
ऋषि आचार्यों ने उपदेश दिया है कि आत्मा के गुणों का आदर,- करो, शरीर के रंग रूप पर ध्यान सत 
दो । गुणियों, धार्मिकों तथा सच्चरिद्र सनुष्यों के पवित्र गुणों का सन्‍्मान करोगे तो तुम्दारे भीतर गुणों,का 
विकास और वृद्धि हागी, यदि तुम आत्मा के गुणों पर दृष्टि न दोगे, गुणों को परीक्षा न करोगे, अच्छे 
गुणों से प्रेम न करोगे केवल इस जड़ शरीर की सुन्दरता पर ध्यान देकर आकर्षित होगे, और असुन्दर 
शरोर देख कर उससे नाक भों सिकोड़ेगे, तो तुम चरंकार (चमार) की तरह क्रेवल चर्म परीक्षक ही 
रहोगे, गुण परीक्षक न बन सकोगे। 


इसी कारण सच्चे आत्म-श्रद्धालु को आचरणीय जो आठ गुण बतल्ञाये गये हैं उन में तीसरा 
गुण निर्विचिकित्सा' है। जिसका अभिप्राय यद्द है कि संसार में सब पदार्थ अपनेः स्वरूप. से परिणमन कर 
रहे हैं। जीव का परिरेसंन अपने-ढंग से होता है, जड़ पदार्थों का अपने' स्वभाव 'के श्रतुसार होता है। 


१७२ 


किसी पदाथ का रूप, रस, गन्ध, स्पर्श किसी तरह का है, किसी का किसी तरह का है, अतः किसी वस्तु को 
देखकर उससे घुणा करना व्यर्थ है। कोई वस्तु किसी दृष्टि से अच्छी मान ली जातो है और किसी अपेक्षा 
से कोई वस्तु बुरी घृणित समझ ली जाती दै पर वास्तव में वह चीज न अच्छी है, न बुरी है। जैसी है वैसी 
है, अतः किसी भी वस्तु से घुणा ( नफरत ) करना गलती है। 


इसी तरद्द यह भोतिक शरीर आत्मा नहीं दे यद्द तो जड़ पदार्थ है, जीव तो इसके भीतर रहने 
वाला चेतन पदार्थ है । इस कारण शरीर के रूप रंग पर दृष्टि न रखकर उस शरीर में रहने वाले आत्मा के 
गुणों का विचार करो। साधु मुनि आरम्भ के त्यागी होने के कारण तथा शरीर से नि'रप्तह होने के 
कारण जलन से स्नान करके अपने शरीर को स्वच्छ सुन्दर बनाने की चेष्टा नहीं करते । अतः उन्तका 
शरीर गृहस्थ मनुष्यों की अपेक्षा मेला होता है तो गुणमाही सम्यग्दष्टी पुरुष को साधु मुनिराज के आध्या- 
स्मिक तत्त्व की ओर दृष्टि रखकर उनका सैन्मान विनय' करना चाहिये, शरीर का मैल देखकर घणा न 
करनी चाहिये । ९५ हु 


शरीर तो रज वीये जैसे मैल से उत्पन्न हुआ है और रक्त, पी१, हड्डी, चर्बी, मत्न मूत्र, कफ, थूक 
आदि जिन पदार्थों से घृणा की जाती है वे सब घृणित पदार्थ इस शरीर में भरे हुए हैं तो शरीर के ऊपरी 
मैल से ही घुणा करना व्यर्थ है । एक कल्पित कथा यों हैं कि--' 


एक बच्चे ने एक अच्छे स्थान पर टट्टी कर दी । उस बच्चे की माता उस टट्टी को वहाँ से उठाने 
ज्ञगी तो वह टट्टी उस स्त्री से बोली कि, सावधान अपने गन्दे हाथ मुक से न लगाना !” दृष्टी की बात 
सुनकर स्त्री मुस्कराई और टट्टी से बोली 'गन्दी मै हूँ या तू ।' टट्टी ने उस स्त्री को उत्तर दिया कि 'तू गन्दी 
है! स्त्री ने पूछा केसे ? । > े 

तो टट्टी ने उत्तर दिया (तुमे याद नहीं है ९! कल्ल मैं स्वच्छ सुन्दर सुगन्धित सफेद दूध के रूप में 
थी, दूने अपने बच्चे को, मुझे ( दूध को ) पिला दिया, उस तेरे बच्चे के पेट में थोड़ी देर रहने से मेरी यह 
दु्दंशा हुई है। अब तू फिर मुझे द्वाथ लगाने आई है, पता नहीं अब तेरा दुबारा हाथ लगने से भेरी और 
कितनी बुरी हालत हो जायेगी |? 


स्त्री अपने बच्चे की टट्टी की ठीक युक्ति पूर्ण बात सुनकर चुप. रह गई । 


साराश यद्द है कि बाहर सुन्दर दीखने वाला भी शरीर है तो वास्तव॑ में मत्न मुत्र का भण्डार ही 
ऊपरी चमक दमक से शरीर का भीतरी मैल थोड़ा ही अच्छा दशेनीय या स्पृहणीय हो सकता है, अतः 
घ॒र्मात्मा के शरीर को क्या देखते हो, धर्मात्मा के सुन्दर अनुकरणीय गुणों की ओर देखा जिस से तुम्दारे 
भीतर भी वैसे गुणों के श्रददण करने की भावना उत्पन्न हो । आत्मा का कल्याण शरीर की सुन्दरता देखकर 
प्रसन्‍न होने तथा शरीर को मैला देखकर घृणा करने से नहीं दे, आत्मा का कल्याण तो आत्मा के गुणों का 
अनुकरण करने से है, अत' मुनियों से घुणा न करो | का । 
। श्री सनत्कुमार चक्रवर्ती अपने समय में सबसे अधिक सुन्दर मनुष्य थे, उनके सोन्द्य की 
चर्चा -इन्द्रसभा में भी हुई | तब'सनत्कुमार की सुन्दरता देखने के लिए स्वर्ग से देव आये ।' उस समय 
सनत्कुमार अखाड़े में व्यायाम (/क्रेसरतः) कर रहे थे; उनके , शरीर से अखाड़े की धूल मिट्टी लगी हुई 
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थी, फिर भो उनके सुडोल शरीर की सुन्दरता चमक रही थी | दोनों देवों ने सनत्कुमार चक्रो के उस धूलि 
धूसरित शरीर को देखकर दातों तल्ले उगली दबाई और मान लिया कि' वास्तव में सनत्कुमार उतने दी 
सुन्दर है जितनी कि उनके सौन्दर्य की प्रशंसा लोक में फैज्न रद्दी दे । 


मनुष्याकार देवों को देखकर सनत्कुमार ने पूछा कि भाई ! तुम कोन हो ओर यहाँ किस लिये 
आये हो ? . 


देवों ने उत्तर दिया कि हम देव हैं, आपके सौन्द्य की प्रशसा सुनकर यहाँ पर आपकी सुन्दरता 
देखने आये हैं। यहाँ आपको देखकर आपकी सुन्दरता उसी प्रशंसा के अनुसार सत्य पाई है । 


सनत्कुमार चक्रवती को देवों की बात सुनकर अपनी सुन्दरता का अपने मन में बहुत अभिमान 
हुआ, उसने देवों से कहा कि मेरी सुन्दरता अभी क्‍या देखते हो कुछ देर पीछे जब में तुम को बुलाऊँ तब 
आकर देखना | इतना कहकर सनत्कुमार ने देवों को अतिथि भवन में ठहरा दिया, ओर स्वयं अखाड़े से 
बाहर आकर स्नान करने चला गया | 


उस दिन सनत्कुमार अपने शरीर की खूबसूरती देवों को दिखाने के लिये खूब उबटन तेल से मत 
मल कर नहाया, अच्छे सुगन्धित तेल फुललेल लगाये, सुन्दर सुगन्धित लेप लगाये ओर सब से अच्छे 
चमकदार भड़कीले सुन्दर वस्र पढने, तदनन्तर रत्नमय हार, कुण्डल, मुकुट, अंगूठी आदि आभूषण पहन 
फर सिंहासन पर जा बैठा । तब उसने अपनी सुन्दरता दिखाने के लिये उन आगन्तुक देवों को अपने पास 
चुलाया | 


देव बड़ी उत्कंठा से सनत्कुमार के शारीरिक सौन्दर्य देखने के लिये राजसभा में आये। उन्होंने 
जब अबकी वार सनत्कुमार की देखा तो उसमें पहले जेसी सुन्दरता न पाई तब वे मस्तक घुनने लगे। 
चक्रवर्ती ने आश्चय के साथ पूछा कि 'क्यों क्या हो गया, उदास क्यों हा गये । 


देवों ने उत्तर दिया कि जो सुन्दरता आपके शरीर में अखाड़े से देखी थी वह सुन्दरता अब नहीं 
रही. उसमें कमी आ गई है । चक्रवर्ती ने कद्दा क्ि तुम्दारी बात ठीक नद्दीं मालूम होती, मेरी सुन्दरता तो 
पहले से अधिक होनी चाहिये । देवों ने पानी का लबालब भरा हुआ एक घड़ा मंगाकर चक्रवर्तीके सामने रख 
दिया और उसमें से क्रमश' कुछ बूंद पानी निकाल कर चन्रवर्ती से पूछा कि बताओ घड़ा कुछ खाली हुआ 
है? चक्रवर्ती ने कद्दा कि नहीं घड़े का जल तो उतना द्वो दोख रहा है । देवों ने कहा कि कुछ बू'दें पानी को 
घट जाने पर जैसे तुमे घड़े में जल को कप्ी ज्ञात नहों द्वोती उसी तरह अपनी सुन्दरता की थाड़ी कमी भी 
तुमे अनुभव नहीं द्वाती । 


शरीर के सोन्द्य की यह अस्थिरता समभकर मुनि के सलिन शरीर को देखकर घृणा न करनी 
चाहिये | यह निर्विचिकित्सा गुण दे । 
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'प्रवचन नं० ४४५ 
3 तिथि:-- 


श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली | श्रावण शुक्त्ञा १ बुधवार, २० जुलाई १६५४ 


निष्काम सेवा 


यह महान जगत्‌ अनन्त पदार्थों के सहयोग से बना है, त्रिखरे हुए भी -धूलिऋण जब जल का 
संयोग पा जाते है तब मिट्टी का रूप घारण करके बडे बडे भवन बना देते है, प्यास बुमाने के लिए सुन्दर 
घडा बन जाते हैं, अन्न उत्पादन के लिए खेत की मिट्टी बन जाते हैं। आकाश से गिरने वाली एक एक 
त्रिन्दु मिलकर नदी, मील, समुद्र का रूप धारण कर लेते हैं। त्रिखरे हुए अगु ' मिलकर ऊँचे पवेनों फैले हुए 
बनों और विस्तृत पृथ्वी का रूप धारण कर लेते हैं जो कि असरूय जीवों तथा जड़ पदार्थों के ठद्दरने का 
आधार बन जाती है । 


मनुष्यों पशु पक्षियोँ तथा अन्य समस्त कीडों मकोड़ों यहाँ तक कि वृक्षों के लिए प्रतित्षण श्वास 
द्वारा जीवन सुरक्षित रखने वात्री वायु किसी से भो बिना कुछ मूल्य लेकर सब की सेवा करती है। यदि 
वायु एक घण्टे भर भी जीवों को न मिल्ने ता कोई भी प्राणी जीवित न बचे, साँस घुटकर तुरन्त मर जावें । 
वायु यदि हजार रुपये तोले बिके तो भी मनुष्य को अवश्य लेनी पड़े किन्तु वह वायु बिना कुछ लिए समस्त 
प्राणियों की निष्काम ( बिना कुछ बदला चाहे ) सेवा करती है | - 


जल जो कि समस्त मलुष्यों, पशु पत्नियों, इच्चों आदि का जीवन आधार है, बिना जल के न अन्न 
उत्पन्न हा सकता है, न ब्ृक्ष फल फूल सकते हैं, न जगत्‌ के अन्य अनेक आवश्यक कार्य हो सकते हैं, 
सब की प्यास और सन्‍्ताप मिटाने वाला तो जल ही है, वह जल भी सब किसी की निष्काम सेवा करता 
है, किसी से कुछ नहीं लेता ओर जे भी पीने, .नहाने, धोने, सींचने की सेवा लेना चाद्दो उससे इन्कार 
नहीं करता । 


वृक्ष स्वयं घूप सहते हैं किन्तु अपने नीचे बैठने वाले को गर्मियों के दिन में शीतल छाया और 
सर्दियों में रात्रि समय गर्म छाया देते हैं। अपने मघुर फल, सुगन्धित पुष्प, कोमल पत्ते सब किसी को दे 
डालते है जिन॑ से अनेक प्राणी अपनी भूख मिटाते है, अपना चर्म ( छान ) देकर अनेक उपयोगी उपकार 
कर देते हैं, यहाँ तक कि अपना सारा शरीर (लकड़ी) जल्लाकर मनुष्य का भोजन बना देते हैं शर्दियों में ठंडक 
दर कर देते हैं। इनके फल, फूल, पत्ते, छाल, लकड़ी आदि प्रत्येक अंश विविध औषधियों के रूप में मनुष्यों 
तथा अन्य प्राणियों के अनेक रोगों को अच्छां कर देते हैं । इन सेवाओं के बदले में वक्ष मनुष्य से लेशमात्र 
भी बदल! नहीं चाहते | इस तरह जीवन भर हरे भरे रहकर ओर सूखकर सर जाने पर भी जगत्‌ को निष्काम 
सेवा करने वाले धृक्ञ जगत्‌ का आधार बने हुए हैं । 

प्रथ्वी को कोई रौंदता है, कोई कूटता है, कोई खोदता है, कोई उसपर मत्न मूत्र करता है, 
कोई उसका हंदय विदारण करके उसके अमूल्य खनिज पदार्थ निकाल लेता है, कोई उस पर ऊँचे डेँचे 
भारी मकान बनाता है तो कोई उसपर सडक बनाता है, कोई उसपर आग जलाता है, परन्तु प्रथ्वी 
किसी को कुछ नहीं कहती, समस्त कष्ट सहकर भी किसी का कुछ अहित नहीं करती समस्त जीवों को 
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तथा जड़ पदार्थों को अपने ऊपर- ठहराये हुए है । इसके बढले में प्रथ्वी ने न किसी से कुछ मॉगा 
ओर न किसी ने उस को कुछ दिया। वह सब की निष्काम सेवा करती है । 


अग्नि भी सनष्य तथा अन्य प्राणियों के जीव का सहारा है | यदि अग्नि न हो तो समस्त प्राणी 
ठंडक से सिकुड कर या अकड कर मौत के मुख में चले जावें, गर्मी भी जीवन के लिये अति उपयोगी है । 
शरीर की गर्मी समाप्त होते ही शरीर की जीवन शक्ति विदा हो जाती है, रेज्ञ तथा कारखानों के चलाने में 
भोजन पकाने में, धातुओं को गल्लाने में, कूडा कक्रेट जत्ञाने में अग्नि ही काम आती है । वह अग्नि भी 
बिना कुछ सूल्य लिये सब की सेवा करती है । । ने 


बे जग के 4 


सूर्य चन्द्र का प्रकाश, धूप, चाँदनी भी प्राणियों के जोचन का श्राधार ' है, धूप फलों अनाजों को 
'पपक्राती है, सीज्ञन को सुखाती है, अनेक रोगों को उत्पन्न होने से रोकती है, जगत्‌ को प्रकाश ओर गर्मी 
प्रदान करती है। चान्दनी रात्रि को प्रकाश करती है, ओषधियों में रस की वृद्धि करती है, रात्रि में सूर्य के 
श्रभाव की पूर्ति करती है । ये प्रकाश, धूय, चाँदनी की अमूल्य सेवायें भी हमका बिना कुछ दिये लिये बिना 
मूल्य प्राप्त द्वाती 


इस जीवन के लिये अनिवाये आधारभूत चायु, जल, भोजन, गर्मी और प्रकाश ये पॉँचों चीजें 
नुष्य को प्रकृति स्वयं बिना मूल्य प्रदान करती 


। 


माता अपने पुत्र को हितनी सेवा करती है, कदाचित्‌ स्वय भूखी रह जावे परन्तु अपने 
पुत्र को अपना दूध पिला कर उसे भूखा नहीं रहने देती । रात को बिछौनों पर जब उसका पुत्र पेशाब करके 
बिछ्लोने गौले कर देता है तब॒ वह उसे सूखे बिछोने पर सुल्ा देती हे आप रवय॑ं गीले पर लेट जाती हैं। 
बच्चे को जरा सा कोई रोग या कष्ट होता है तो वह रात भर जागती रहती है। माता पुत्र की कितनी सेवा 
करनी है | इसका अनुमान आप निम्नलिखित पद्म से लगा सकते है-- 


एक हिरणी को जाल बिछा कर एक शिकारी ने पकड़ लिया तब वह हिरणी शिकारी से कहती है कि- 


आदाय मांसमखिलं स्तनवजमज्भात्‌, 
मां मृश्च वागुरिक यामि कुरु प्रसादस | 
'अद्याएि शुस्पकवलग्रहणा नमिज्ञा।, 
9 
मन्मागंवीज्षणपरा। शिशवों मदीया। ॥ 


भावाथ:--हे शिकारी ! तू मेरे दूध भरे स्तनों को छोड़ कर शेष सत्र मेरे शरीर का मांस ले ले 
ओर कृपा करके मुझे जाने दे, मेरे दुधमुद्दे मेरे आने की प्रतीक्षा कर रहे होंगे, क्‍योंकि वे अभी तक घास 
खाना नहीं जानते | में उन्हें जाकर दूध पिलाकऊँगी । ० 


अपनी सन्तान के लिये माता की अनुपम निष्काम सेवा कवि ने उक्त श्लोक में हिरणी के वचन 
द्वारा रख दी है । इसी कारण नीतिकार ने कहा है-- न लि 
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मातृपितृसम॑ तीथे विच्यते . न जगल्ये । 
यतः प्राप्नोति सुलभो नुभवः शिवशमंदः ॥ 


यान्ी--माता पिता के समान मनुष्य के लिये दूसरा कोई तीर्थ नहीं है। क्‍योंकि माता पिता से 
मुक्ति सुख तक देने वाला मानव शरीर श्राप्त होता है। 


विश्व-उद्धारक तीर्थड्भुर भगवान्‌ का जगत्‌ द्वितकारी द्व्य-डउपदेश बिना किसी के आग्रह, 
अनुरोध तथा अनुनय विनय के स्वयं होता है । उनकी इतनी इच्छा भी नहीं द्योती कि जनता हमको 
वंन्दना नमस्कार करे, हमारा यश-विस्तार करे | 


तीर्थक्वुरों के अनुयायी गणधर, श्रुतक्ेवली आचाये, मुनि आदि भी तीर्थंकर देव का अनुकरण 
करके समस्त संसार में बिना किसी लालसा इच्छा के धर्म प्रचार करने रहते हैं। थोड़ा-सा रूखा सूखा 
भोजन वह भी दिन में एक बार ओर वह भी कभो कमो लेकर अपना समस्त समय जनता के कल्याण 
में लगाते रहते हैं। 

उन्तके इसी महान्‌ उपकार से आभारी होकर समस्त संसार उनके चरणों में शिर क्ुकाता है 
ओर उनकी बिना इच्छा तथा सकेत के उनका निर्सेल यश विश्वव्यापक बना देता है । 


इस तरह प्रकृति के जड़ पदार्थ तथा उच्चकोटि को परम महान आत्माए हसको निष्काम सेवा 
करने का सुन्द्र पाठ पढ़ाते हैं। यदि हम उस पाठ को हंदय पर अंकित करके उसका आचरण करें तो 
हम भी संसार में मद्ान्‌ व्यक्ति बन सकते हैं ओर संसार का तथा अपना बहुत कुछ उद्धार कर सकते हैं। 


सबसे प्रथम अपने विश्वकल्याणकारी जैनघर्म की सेवा करनी चाहिये। जैनधम ही आशीमात्र 
की रक्षा करने का उपदेश देता हे और आत्मा को परमात्मा बनाने की विधि बताता है, ,अत. निर्दोष 
रूप से अपनी शक्ति अनुसार धर्म का स्वय आचरण करना धरम की मुख्य सेवा दे क्‍योंकि स्वय आचरण 
किये बिना धर्म का प्रभाव दूसरे व्यक्ति पर नहीं डालां जा सकता, अतः स्वयं धर्मांचरण करके ऐसे शुभ 
कार्य करने चाहियें जिससे तुमको देखकर दूसरे व्यक्ति भी जैनधम की श्रोर स्त्रयं आकर्षित हों, जैनधम की 
प्रशंसा करें । इसके सिवाय जेनधर्म के सत्य सिद्धान्त सरत्न भाषा में प्रकाशित करके जनता में उन्हें 
वितरण करें, जैन साहित्य जैनेतर विद्वानों को भेंट ,करें। जैनेतर भद्र पुरुषों के साथ सम्पर्क जोड़कर, 
उनके साथ श्रेम स्थापित करके उनको मोक्षमार्गग्रकाशक आदि भ्रन्थों का स्वाध्याय करावें, जैनधर्म 
आचरण करने की प्रेरणा करते रहें | जैनेतर सभाओं में जेनघसे के महत्व को प्रगट करने वाले भाषण 


दें। जो अपने जैन बन्धु धर्म से विचलित या शिथिल् हो रहे हों उनकी समझा बुफाकर धर्म में दृढ़ करें| 
समाज सेवा 


अपने समाज की निष्काम सेवा करना भी मनुष्य का प्रधान करेव्य है । व्यक्ति की उन्नति 
तभी होती है जब कि समाज की उन्नति द्ोती है। यदि अपने समाज में अविद्या, दुराचार, ईर्ष्या, द््ष 
फैला हुआ होगा, दरिद्रता फैली हुई होगी तो उसका प्रभाव उस समाज के प्रत्येक व्यक्ति पर थोड़ा 
बहुत अवश्य पढ़ेगा | समाज में अनेक अपने प्रेमी और सम्बन्धी होते हैं, उन पर आये कष्ट में अवश्य 
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थोड़ा बहुत भाग लेना ही पड़ता है। इस कारण मनुष्य को अपना स्वाथ गौण करके समाज के द्वित को 
प्रधानता देनी चाहिये, इसके लिये समाज में शिक्षा का प्रचार करना चाहिये, समाज में फैली हुई कुरीतियों 
को दूर करना चाहिये । अपने समाज के अनाथ बच्चों, महिलाओं के शिक्षण, आजीविका आदि का प्रबन्ध | 
कर देना चाहिये जिस से' अपने संमाज में कोई दुःखी न रहे । समाज 'में ऐसे नियमों का प्रचार करना 
चाहिए जिन के द्वारा निर्धन व्यक्ति भी अपने पृत्र-पुत्रियों के विवाह सम्बन्ध आदि सामाजिक कार्य सरलता 
से कर सकें। सारांश यह है कि समाज को हम अपना बडा परिवार सममक कर उसके प्रत्येक बच्चे को 
अपना बच्चा, उस, की प्रत्येक स्त्री को ,अप्रनी बहिन पुत्री ओर प्रत्येक मनुष्य को अपना भाई समम्तना 
चाहिये | | है ले पु 
। दीन दुःखी सेवा 


ममुष्य'का सब से बड़ा धर्म दीन दु'खी स्त्री पुरुषों की सेवा करना है। धर्म का चिह्न दयाभाव 
है जिस का चित्त दीन दुःखी जीवों को देख कर नहीं पसीजता, उसके हृदय में लेशंमात्र भी धमंवासना * 
नहीं | ऐसे मनुष्य का जप तप संयम केवली.बाहरी ढोंग हे । दीन दुःखियों . के दुःख दूर -करके जो मनुष्य 
उनका शुभ आशीर्वाद लेता है वह कभी दुःखी नहीं होता। अतः दुख स्त्री पुरुषों के साथ मीठे नम्र 
शब्दों में बातचीत करो, यंदि वे भूखे हों तो उनका रोटी खिलाओ, प्यासे हों तो पानी प्रिल्लाओ, नंगे' हों तो 
उनको वस्त्र दो, यदि रोगी हों तो उनको औषधि दो। स्वयं जितना कर सकते हो उतना स्वयं करो, 
जितना तुम से न हो सके उतना दूसरों से उनका भल्ता कराने का यत्न करो. इतना भी न हो सके तो 


अपने मन में तो उनके लिये सहानुभूति रक्खो | तन मन घन यदि दीन दु खियों की सेवा में लग जावे तो 
इससे अधिक ओर अच्छा इनका उपयोग क्या होगा ? हक 


साधु सेवा 


जगत में सदाचार फैलाने वाले तथा स्वयं सच्चरित्र मुनि तपस्वियों ब्रतियों महात्माओं की सेवा 
करने से अपने हृदय में उनके सदूगुण .अनायास आ जाते हैं, ज्ञान का विकाश होता है, सदाचार स्वयं 
प्रगट होता है, धर्म में श्रद्धा होती है, दुर्विचार दूर हो जाते हैं। इस कारण मुनि आदि ब्रती त्यागी 
महात्माओं की सेवा करने सें कभी प्रमाद न करो | + - 

अपने माता-पिता, पुत्र-पुत्री, बहिन भाई आदि की सेवा उनके थोग्य हो सो करो, जो पुरुष अपने 
पंरिवार के साथ अपना उचित कंतव्य पालन नहीं कर सकता वह अपने समाज देश, जाति की सेवा भी 
नहीं कर सकता । परिवार का काई भी व्यक्ति दुःखी न हो, तथा कोई भी कुमार्ग पर न लगे, सभी प्रसन्न 
कतव्यपरायण और सनन्‍्मार्ग पर चलें ऐसा यत्न करना चाहिये। 3 

,सेवा करके उसका बदला चाहने वाले व्यक्ति तो नोकर हुआ करते हैं जिन व्यक्तियों के हृदय में 
उपकार करने की भावना होती है, वे कभी अपने सेवा का फल्ल नहीं चाहते निष्क्राम सेवा करते है, परन्तु 


बिना चाहे भी उनको फल्न अवश्य मिलता दे ओर उससे अधिक मि्ञता है जितना कि वे चाहते | निष्कीम 
सेवा व्यर्थ कभी नहीं जाती ! ' 


श्ड्८ 


प्रवचन नं० ४६ 
स्थान :-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ दिल्ली श्रावण शुक्ला २ गुरुवार, २१ जुलाई १६४५४ 


अमूढ दृष्टि 


इस जगत में अनन्तानन्त पदार्थ हैं, वे सब एक दूसरे से विलक्षण स्वभाव वाले हैं, एक दूसरे 
से पूण मेल नहीं खाते । परन्तु कुछ सामान्य बातें उनमें ऐसी भी मिलती हैं जिन के कारण उनको एक श्रेणी 
में रक्खा जा सकता है। तदनुसार संसार के अनन्‍्तानन्त पढारथ दो भागों में विभक्त किये जा सकते हैं-- 
१. चेतन, २. जड । जिन पदार्थों में ज्ञान पाया जाता है वे चेतन पदाथथ हैं, जिनमें ज्ञान की मात्रा लेशमात्र 
भी नहीं होती वे सब जड पदार्थ हैं। कर 


जिस भोतिक शरीर में जीव रहता है वह शरोर जीव के होते हुए ही ठीक निर्दिष्ट स्थान पर आता 
जाता हे, देखता, सुनता, खाता, पीता, सू'घता है, इसके नेत्र, कान, जीभ, नाक, हाथ, पैर आदि अग ठीक 
काम करते हैं किन्तु जिस समय जीव शरीर से विदा हो जाता है उस समय शरीर न चलता फिरता है, 
न देखता भालता है न खाता पीता है, न सुनता और न प्रश्नोत्तर करता है आदि सब क्रियाएं बन्द हो जाती 
हैं, जीवित दशा में जरा सी अग्नि छू जाने से चीखता है वद्दी मृतक शरीर अग्नि चिता में रख दिया जाता 
है तो चुपचाप भस्म हो जाता है। / 


इससे ज्ञात होता है कि यद्द भोतिक शरीर न देखता भालता है, न बोलता चालता है, न इसे सुख 
दु ख का अनुभव होता है । जीवित शरीर में रहने वाला जीव ही जीभ के द्वारा बोलता है, रस चखता है, 
नाक द्वारा सु 'घता है, नेत्रों द्वारा देखता है, कार्नों द्वारा सुनता है और द्वा्थों पैरों 5/रा काये करता है चलता 
फिरता है । जीव के रहने के कारण ही शरीर जीवित है और जीव न रहने से ही शरीर मृतक है। इसी 
कारण शराब, भंग आदि का नशा जीवित शरीर में ही दोख पडता है, मृतक शरीर अथवा बोतजल्न आदि 
जड पदार्था पर वह नशा नहीं आया करता । कि 


किन्तु समस्त जीचों में ज्ञान की मात्रा एक समान नहीं पाई जाती | संसारी जीवों का ज्ञान ज्ञाना- 
वरण कम द्वारा आच्छादित ( ढक्ा हुआ ) है, अतएव संसार दशा में पूरे विकसित ज्ञान क्रिसी को नहीं 
होता जिस जीव के ज्ञानावरण कर्म जितना कम हो जाता है उस जीव में ज्ञान का विकास उतना ही हो 
जाता है | साधारण तौर से मनुष्यों में ज्ञान पशुओं की अपेक्षा अधिक होता है । हाथी, घ्रोडा, बन्दर आदि 
अधिक बुद्धिमान्‌ पशुओं में भी माता, बहिन, पुत्री आदि का विवेक नहीं होता, ये पशु मनुष्य से अधिक 
बलवान होते हुए भी मलुष्य के पालतू चाकर बन जाते हैं, स्वतत्र नहीं रह सकते । 


वैसे सभी देवों तथा नारकी जीवों में जन्म से ही अवधि ज्ञान होता है जिसके द्वारा वे साधोरण 
मनुष्यों की अपेक्षा अधिक जानते हैं, परन्तु फिर भी मनुष्य यदि प्रयत्न करे तो उन देव नारकियों से भी 
अधिक विशेष ज्ञान वह प्राप्त कर सकता है, इसी कारण प्र॒मावधि सर्वावधि ज्ञान मनुष्यों को ही होता है 


१७६ 


जो कि देवो के अवधिन्ान से अधिक जानता है। अवधिक्षान से भी उच्च श्रेणी के ज्ञान मनः प्यय तथा 
फेबलन्ञान मतुष्य के ही प्रगट हो।ते है, किसी भी देव को नहीं होते । इसी कारण मुक्ति भी मडुष्य देहधारी 
की ही सिला करती है किसी देव को नहीं । 


अतः मनुष्य भव पाकर द्वित अहित विवेक (भेदजक्षान) अवश्य होनी चाहिये जिस मनुष्य को 
विवेक नहीं होता उसका जीवन पशुओं के समान बीतता है | 


हित-अहिप 


हा 


संसार में बहुत से मनुष्य ऐसे पाये जाते है जिनको भद्र प्रकृति होती है, अतः वे सब के साथ 
सीधा सरल व्यवहार करते हैं, असत्य बोलने का जिनका अभ्यास नहीं होता, न तो वे किसी को धोखा 
देते हैं और न किसी से विश्वासघान करते हैं। इन भद्र पुरुषों से विपरोत अभद्र प्रक्रति के मतुष्य होते है 
जो असत्य बोलने के अच्छे अभ्यासी होते हैं, दूसरो को छल फरेब भूठ कपट से धोखा देना, विश्वासघात 
करना, मीठे वचन बोलकर दूसरों को द्वानि पहुँचाने में जो अच्छे प्रवीण होते है । 


संमार में भद्र प्रकृति के भोले मनुष्यों को जनता मूखे सममती है ओर जो अभद्र प्रकृति के मनुष्य 
हैं उनकी नीतिनिपुण, व्यवहार कुशल चंतुर समझा जाता है । वास्तव में देखा जाबे तो जो भद्रप्रकृति 
के मनुष्य हैं उन पर सब किसी को विश्वास होता है उनको सब लोग सच्चा समभते हैं अतः उनके साथ 
व्यवहार व्यापार करते किसी को हिचकिचाहट नहीं होती और अपनी भद्र प्रकृति के कारण वे भविष्य 
के लिये भी शुभ कसम बन्ध किया करते है। तथा अभद्र पुरुषों को चतुर भल्ने ही कोई कह दे परन्तु उनके 
स्वभाव के जानकार मनुष्य उनकी किसी भी वात का विश्वास नहीं करते, इसी कारण वे किसी अपरिचित 
नये व्यक्ति को तो धोखा देकर अपना मतलब सिद्ध कर लेते हैं परन्तु परिचित मनुष्यों के सामने उनकी दाल 
नहीं गलती, इसी कारण ऐमे मनुष्यों के साथ काई व्यापार व्यवहार करने के लिये सहसा तैयार नहीं दोता । 
ऐसे मनुष्य सदा अपने कुविचारों के कारण पापकर्म उपाजेन करते रहते है । 


इसके सिवाय अधिकतर स्त्री पुरुष सांसारिक कार्यों में बहुत निपुण होते हैं, अनेक तरह की 
लौफिक कलाएँ उन्हे' मालूम होती हैं, अनेक भाषाओं को बोलते तथा समभते हैं। विविध प्रकार के व्यापार 
व्यचहार में वे दक्ष होते हैं, दूसरों का प्रसन्न करके धन उपाजन करने के उनका अनेक ढंग आते हैं। 
इत्यादि व्यापारिक, सामाजिक, व्यावहारिक ज्ञान में वे अच्छे निपुण होते हैं परन्तु आत्मा के उन्नत और 
पचित्र करने की विद्या में वे कोरे होते हैं। जिस आध्यात्मिक ज्ञान को सब से प्रथम श्राप्त करना चाहिये 
अधिकांश मनुष्य अपने जीवन में उसे प्राप्त करने का जरा भी प्रयास नहीं करते ) 


जिस तरह व्यापार का अच्छा ज्ञान ओर अनुमव न हाने पर व्यापार में लाभ नहीं उठाया जा 

सकता उसी तरह जब तक आत्मा के विपय में ज्ञान न हो। तव तक आत्मा का हित सम्पादून नहीं किया जा 
हू रे कर के ७ 

सकता। आत्मा को किस सार्य पर चलने से दाति होगी, अटद्ित होगा ओर कैसे काये करने से आत्मा 


का हित होगा, झआत्सा की उन्नति होगी, आत्मा का क्‍या स्वभाव है ? ये बातें आत्मा के उत्थान के लिये 
जाननी आवश्यक हैं । 


इसी कारण नीतिकार का कहना है-- 


श्प० 


अज्ञानेनापता जीवा न जानन्तिः हिताहितस्‌ | 
धत्तरिता जनाः कि न पश्यन्ति कनक॑ जगत्‌ ॥ 


आर्थात्‌-संसारी जीव अज्ञान से ढके हुए हैं इसी कारण आत्मा के द्वित, अह्दित को नहीं 
सममभते । जिस तरह धतूरा खाने वाल्ले मनुष्यों को सारा जगत्‌ सोने-सा पीला दिखाई देता है । 


इस कारण सांसारिक विषयों के ज्ञान की तरह आध्यात्मिक ज्ञान अवश्य प्राप्त करना चाहिये 
जिसने आत्मा का ज्ञान प्राप्त नहीं किया वह वास्तव में मूखे है क्योकि आत्मज्ञान न होने से बह भद्य 
अभक्ष्य, खाने पोने, इन्द्रियों के यथेच्छ विषय भोगों में लगे रहने, ससार की वस्तुओं तथा अपने शरीर 
एवं परिवार मित्र आदि से मोह ममता करके अपने कर्म बन्धन को और हृढ़ करता है, संसार 
अ्रमण को बढ़ाता है यानी ऐसे काये करता है जिससे आत्मा का अहित होता है, आत्मा' का पतन 
होता है । ह॒ र 


४ बा 


॥4॒ 


। जिन कुगुरु कुशेवों को उपासना से आत्मा में क्रोध, मोह, काम-वासना आदि दुर्भाव जाप्रत होते 
हैं उन कुगुरु कुशेवों की पूजा भी मनुष्य इसी कारण करते, हैं क्रि उनको आत्मा परमात्मा. का स्वरूप 
मालूम नहीं, आत्मा किन भावनाओं से संसार में चक्कर लगा रहा दे ओर किन भावनाओं से- वह इस 
चक्कर से छूट सकता है ? उनको अपना लक्ष्य किस देव की आराधना से प्राप्त हो सक्रता है ? कौन गुरु 
उसे संसार से पार कर सकता है ? कौन सा धर्म आत्मा की शुद्धि कर सकता है ? इन मोटी मोटी बातों 
का भी जब तक मनुष्य को ज्ञान न हो तब,तक वह सनठेव, सदगुरु, सतूधम की श्रद्धा अपने हृदय में 
कैसे उत्पन्न कर सकता है । है 


| इसी तरह यह आत्मा क्‍या पदार्थ है ? कह्दा से आया है, कहाँ, जायगा, यह शरीर इसको क्‍यों 

मिला, यह आवागमन में क्यों पडा है? आवागमन से आत्मा किस तरह' छूट सकता है ? संसार क्‍या 
है ? मुक्ति क्या है ? ससार के कारण क्या हैं, मुक्ति के क्या कारण हैं? आत्मा और परमात्मा में क्‍या 
अंतर है ? द्रव्य कितने हैं १, तत्व कौन से हैं ? जीव क्तिनी तरह के है? किन किन कार्यों के करने से 
जीव किस योनि में जाता है ? देव शास्त्र गुरु कैसा उपासना योग्य है ? इत्यादि -आत्म उपयोगी वार्तों का 
ज्ञान प्राप्त करना धर्मात्मा व्यक्ति को तथा धर्म जिज्ञासु को अति आवश्यक्र है, भिन मनुष्यों को इन बार्ता 
का ज्ञान नहीं होता वे व्यक्ति धार्मिक दृष्टि से मूढ (सूखे) कहलाते हैं । 

आत्म भ्रद्वालु सम्यस्द्प्री पुरुष आध्यात्मिक विषय में मूढ़ता नहीं रखता । वह अन्ध श्रद्धा से 
किसी धार्मिक विषय को नहीं मानता, वह तो परीक्षा करके ही देव शास्त्र गुरु को, तात्विक बातों को तथा 
धर्मोचरण को मान्य करता है। आत्मा को शुद्र बनाने के आदशभूतदेव ( बीतराग भगवान ) की संसार 
मोह साया से दूर निप्नेन्थ गुरु की उपासना करता है तथा वीतराग सरवेज्ञष के उपदेश के अनुसार अन्य 
सूच्रम (युक्ति-अगस्य) विषयो को श्रद्धा करता है। ._ 

वैशाली गणतन्त्र के प्रमुख वैशाली नरेश राजा चेटक की चबुद्धिमती सुपुत्री ओर राजगृही नरेश 
राजा श्रेशिक की पत्नी रानी चेलना जिनेन्द्रदेव तथा नि्नन्थ जैन मुनियों की उपासिकरा थी किन्तु उसका 
पति मद्दात्मा बुद्ध का भक्त था, अतः वह बोद्ध साधुओं का श्रद्धालु शिष्य था । 


श्फ! 


भ्रेणिक ने चेलना को बोद्धधर्म की अनुयायिनी बनाने के लिये अनेक उपाय किये, परन्तु चेलना ने 
अ्रन्ध श्रद्धा से बौद्ध धर्म स्वीकार न किया । उसने राजा श्रेणिक से नम्नता पूर्वक कह दिया कि आप बौद्ध 
धर्म की सचाई की परीक्षा करा दें, बौद्ध धर्म को में तभी स्वीकार कर सकती हूँ। राजा श्रेणिक ने कहा 
अच्छा ऐसा ही करूगा। 

श्रणिक ने बौद्धसाधुओं के विषय में चेल्नना से कहा कि वे बहुत ज्ञानी होते हैं दूसरों के हृद य 
की भी बातें जान लेते हैं, उन को ओर भी सभी बातों का ज्ञान होता दे, चेल्नना ने कद्दा--किसी दिन दर्शन 
कराइये। राजा भ्रेणिक ने एक दिन साधुओं को अपने घर भोजन के लिये नि्न्त्रण दिया। चेल्ना ने 
* उन के दिव्यज्ञान की परीक्षा लेने के लिये उन के एक पेर के जूते अपनी दासा से मंगवा कर उनके चर्म के 
छोटे २ छोटे टुकड़े करके उन्हे कुटवाया और दद्दी में स्वादिष्ट मसालों के- साथ उन साधुओं को,ही-परोस 
दिया। स्वाद सें आकर साधु उन चसे टुकड़ो को खा गये । 

भोजन करके जब ये चलने लगे तब -उनके एक पेर . की जूती वद्ा न मिली तब चेलना ने नम्नता 
- से कह्दा कि आप तो दिव्य ज्ञानी हैं, आप को तो मालूम दो गया होगा कि आप की जूती कहां दै ? साधुओ 
- ने कहा कि हम को पता नहीं कि जूती कहाँ है? तब चेलना ने .कद्दा कि मद्दाराज ! वहद्द तो आप के पेट 
में है । साधुओं ने जब वसन.(कय) किया तो सचमुच चमें के टुकड़े उन के पेट में से निकले । थे साधु 
अपने अपमान पर बहुत क्रोधित तथा लज्जित हुए | श्रेणिक राजा का बहुत बुरा लगा किन्तु चेलना ने कहद्दा 
कि आपके कहे अनुसार ये साधु तो अपने पेट की भी बात नहीं जानते, मेंने तो इनके ज्ञान की परीक्षा ली 
थी-। राजा चुप रह गया। 

एक दिन राजा श्रेणिक ने एक बड़े मण्डप में .बोड्ध साधुओं को - लाकर ठहराया वे ध्यान करने के 
लिये जब बेठ-गये तब राजा श्र णिक ने चेलना से कद्दा-कि इन साधुओं का आत्मा इस समय ध्यान के बल 
में सिद्धालय सें पहुंच गया है । तब चेलना ने उनके ध्यान की परीक्षा लेने के लिये उस मण्डप में आग 
लगा दी | आग को अपनी ओर आते देख वह साधु अपनी जान बचाने के लिये वहां से ध्यान छोड़ कर 
भागे। चेलना ने श्रेणिक से कहा कि सिद्धालय में पहुँची हुई आत्मा अग्नि से डर कर क्‍यों भागने लगी ? 
श्रे शिक चुप रह गया इस तरह अनेक तरह से घसे की परीक्षा कराकर चेलना रानी ने राजा श्रेशिक को 
भगवान्‌ महावीर का भक्त बना दिया । 

सभी लोगों को धर्मेतत्वों को जान कर धर्स परीक्षक बनना चाहिए । 


प्रबचचन नं ० ४७ 
स्थान:-- तिथि:-- 
भ्री दिगम्बर जेन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली श्रावण शुक्ला हे शुक्रवार, २२ जुलाई १६४५४ 
उपगृहन 
स्पयंशुद्धस्थ मार्गरय बालाशक्तजनाश्रयाम्‌ । 
वाच्यतां यस्मरमाजन्ति तद्द॒दन्त्युपगूहनम्‌ ॥| 


श्प्र 


अर्थात्‌-आत्मा को शुद्ध करने वाला घर्ममार्ग ( जैनधर्म ) स्वयं पवित्र है। यदि उस धर्म मार्ग 
पर चलने वाले किसी व्यक्ति से अज्ञानतावश अथवा निवलतावश कोई निन्द्नीय छुटि ( गलती ) हो जावे 
तो उस झ्रुटि को जनता में न फैज्ञाकर, उस व्यक्ति को समझा बुकाकर उससे वह चुटि दूर करा देना 
'उपगूहन” है । 

हमारे ये नेत्र संसार की दिखाई देने वाली सभी छोटी बड़ी वस्तुझों को देखते हैं किन्तु स्वय अपने 
आप को नहीं देखते, यहाँ तक कि आँखों में लगाये'गये काजल या अंजन को भी आंखें नहीं देख पातों। 
यदि आँखें अपने आपको भी देख लेतीं तो उनमें कोई ढोष पैदा न हो पाता । 


प्राय प्रत्येक मनुष्य अपने जीवन में अनेक तरह को गंल॑तियाँ कर बैठता है क्योंकि एक तो ध्पूण 
ज्ञानी है इस फारणं प्रत्येक कोय के ठीर्क परिणाम को नहीं समर्कता, उसे काम करते समेय- पंता नहीं चल 
पाता कि इस काम का नतीजा क्‍या निकलेगा, ईस॑ फार्रण अन्नानंतारवर्श बहुत-सी भूलें कर बैंठता है। तथा 
कभी कभी अपनी कमजोरी से 'सदाचार के मामे से फिसलकर कोई गलती कर बेठता है एवं कभी कभी 
कुसंग ति में पड़कर असदाचार्री मिंत्रों के अनुरोध या प्रेरणा से कोई” घुराई 'कर' बैठता है। ऐसे समय में 
ऐसे व्यक्ति को सम्भालने की बहुत आवर्श्यकता है यदि उसकी वह त्रुटि, भूल या बुराई जनसाधारण में 
फैला दी जाय अथवा तिरस्कार की दृष्टि से उसको कहा जावे; उसका अपमान किया जाबे तो या तो वह 
"लड्जित होर्कर आत्मघात कर ले, या उस स्थान को छोडकर कहीं ओर जगद् पर चला जावे अथवां धीर 
“होकर निलेज्ज बनकर उस बुरे काम की' खुल्लम खुल्ला करने लग जावे था अपने सदाचारी धार्मिक 
समाज सोसायटी को त्याग अधार्मिक श्रन्य समाज सोसायटी में जा मिले, विधर्मी' बन जावे॥ ऐसा होने 
'पर अपने समाज का एक व्यक्ति क्रम हो जाताहै-. - गा  । भेज: 


बज 
5 


त् इस कारण ऐसे समय पर बहुत बुद्धिमानी और समाज 'हितैषिता से कार्य लेने की” आवश्यकता 
है। उसका वह दोष सर्व साधारण जनता में न कहकर एकान्त'में उस व्यक्ति को मधुर. शब्दों में समझाया 
'जाबे तो वह व्यक्ति अपनी उस बुराई को छोडकर समाज का एक अच्छा उपयोगी अंग 'बना रह सकता 
है, जो कि समय -पर बहुत ज्ञाभदायक सिद्ध होता है | समाज रक्षा की इसी-शुभ भावना की पूर्ति 
"केपलिये यह उपगूहस (अन्य व्यक्ति के दोषों को 'छिपानो )' संम्यग्दंशेन का पांचवां अग बतल्लाया 
गया है | ॥, थी +, 7-०७ ३४०5 


बात मध्य प्रदेश के एक मगर की है । एक गरीब जैन भाई अपनी एक विधवा बहिन के साथ गांव 
से कुछ आजीविका के लिये उस नगर में आया। वहाँ आकर उसने अपने धनिक जेनों से अपनी 
आजीविका के लिये कुछ सहायता मांगी किन्तु उसे कसी ने भी उसके साथ सहानुभूति प्रगट करके उसको 
कुछ सहायता न दी । बेचारा बहुत व्याकुल हुआ । संयोग से एक कच्छी मुसलमान ( बोहरा ) उसे एक 
दिन मिल गया, उसने उस गरीब जैन की दुदेशा पर दया करके_काम काज करने के लिये उसको हुछ 
उधार रुपये दे दिये जिससे अपना गुजारे लायक काम-धन्धा करने लंगों। इस-बांत से कुछ जैन 'लोगों को 
उससे ईष्यों हो गई कि यह तो हमारी बिना सेंहायत[ के अपना काय करने लगा, अब हमारी कुछ परवा 
भी नहीं करता | इस जलन से थे उसके दोष देखने लगे | ०: 


| 
वह कच्छी बोहरा उस जैन के घर अपने रुपये लेन देन के कारंण_ कभी कभी उस जेन के घर 
आया जाया करता था, लेन देन के 'सिचाय उसका और कुछ सम्बन्ध न था। इस निर्दोप बात को 


श्प्३ 


9७०० 


लेकेर उन छुछ ईर्ष्यालु,जैनों ने अपने समस्त समाज में उस गरीब को यह निन्‍्दा फ्ैत्नादी कि “डध् 
'कंच्छी मुसलमान का इसकी वहिन के साथ अनुचित प्रेम सम्बन्ध है, इसी कारण वह बोहरा इसके 
घर आया जाया करता है! यह भूठी बुराई फैलाकर उन लोगों ने अपना एक शुट बना लिया। ओर 
उस वेचारे गरीब जैन भाई बहिन को मन्दिर में दर्शव के लिये आने से रोक दिया। इस तरह उन 
वेचारो का धर्म साधन छूट गया । 


भाद्रपद मास आया; पर्यूषण पद प्रारम्भ हुआ तव अपने धार्मिक संस्कारों के कारण वह गरीब 
बहिन चुपचाप पंचमी के दिन मन्दिर में दर्शन करने के लिये आई, उसी समय उस गुद्ठ के एक आदमी 
'ने उसे देख लिया उसने उस महिला को द्वार पर ही रोक दिया। इससे उस स्त्री को बहुत दुख हुआ। 
उसने बहुत अनुनय चिनमग्र के साथ उन लोगों से प्रार्थना 'की, कि , झाज- पंचमी है मुके केवल «भगवान्‌ 
के दशन कर लेने दो, में दर्शन करके घर चली जाऊँगी, ज्रत के दिन हैं, दशेन ,र्करने-के ' वाद्य ही 
भोजन करना चाहती हूं । प 


: किन्त उसकी प्रार्थना पर किसी ने ध्यान नहीं दिया, वह बेचारी दो घंटे तक मंदिर के द्वार पर बेठी 
रही परन्तु उन्त ईैष्यालु धर्मात्माओं के हृदय में जरा भी करुणा और चात्सल्य भाव नहीं आया | जब्र उस 
'महिला के सन्‍्तोष का और चैये का घड़ा भर गया, तब उसको जैन समाज के लिये हृदय में भयानक 
विद्रोह रठा, और वह क्रोध से तमतमा कर उठ खड़ी हुई । उसने दोनों आंखें लाल करके कहा कि 'मंदिर 
' के द्वार पर भगवान्‌ की साक्षी से कह रही हूँ कि अभी तक मेरा किसी भी पर पुरुष के साथ रचमात्र भी 
सम्परन्व नहीं रहा, परन्तु तुम लोग इसपर भी मेरा सम्बन्ध उस कच्छी मुसलमान के साथ बतल्ाते हो तो 
मैं अब्र सीवी उसीके घर जाती हूँ और अबसे अपना धर्म-कर्म छोड़कर उसी की औरत बनकर रहूँगी, 

ओर अपने इस अपमान का तुम ल्ोगों से बदला लगी अभी तक तो मैने तुमसे भगवान के दर्शन करने 


का आम्रद क्रिया किन्तु तुम लोगों ने मुझे दशेन नहीं करने दिये। अब तुम लोग यदि मुझसे दुशेन करने 
के लिये कहोगे तो भी में दशेन न करूगी | | 


इतना कहकर घायल नागिनी की तरह फुकारती हुई वह सीधी उस मुसलमान के घर जा बैठी 


ओर मुसलमानी वन गई | उसके बाद उसने कुछ गुर्डों को भड़काकर उन लोगों में से कई मनुष्यों की ' 
स्त्रियों का अपमान कराया । 


उपगृूहन अंग न पालने पर ऐसे दुःखदायक हानिकारक परिणाम निकालते हैं । मंदिर में जाने 


से उस निर्दोष महिला को रोकने धाल्ते पुरुषों में कोई चुटि न होगी। प तू व्यास हे 
ह्दी दोप देखते हूँ अपने दोपों पर कुछ विचार नहीं करते | |] रच्ठु शष्य जले भुने व्यक्ति दूसरों 


बन 


दूसरों के दोप देखने की बजाय मनुष्य अपने दोषों पर दृष्टि डालता रहद्दे तो उसे मालूम हो कि 
अन्य मलुष्य से भी अधिक दोप उसमें भरे हुए है। परन्तु मनुष्य का स्वभाव कुछ ऐसा बन- गया है कि 
वह दूसरों के गुणों पर दृष्टि नहीं डालता, [दूसरों के दोषों को ही टेखा करता है तथा अपने दोपों को नहीं 
देखता, केवल अपने भीतर गुणों को ही देखता है। इससे- दो हानियां होती हैं--एक तो श्रपनी चुराइयां 


, ई नहीं होने पाती, दूसरे अन्य मनुष्यों की निन्‍्दा करने की आदत पड जाती है, इससे, अपने आपको एवं 
दूसग। को बहुत हानि होती है । 


१्पछे 


एक बात यह भी दे कि प्रत्येक मनुष्य अपने समान ही दूसरों को सममता है । धर्मात्मा, नौति 
न्याय से चलने वाला सज्जन पुरुष अन्य मनुष्यों को भी वैसा ही धर्मात्मा न्‍्यायी सबज्जन समभता है और 
पापी अन्यायी दुष्ट व्यक्ति दूसरों को पापी अन्यायी दुष्ट समभता है। सह्याभारत की कथा अनुसार 
द्रोणाचाये ने युधिष्ठिर से कह्दा कि जाओ सब जगह घूम फिर कर देख आओ पापी दुष्ट मनुष्य कितने हैं? 
युधिष्ठिर स्वयं धर्मात्मा सज्जन था अतः वह सब जगह घूप फिर आया और आकर द्रोणाचार्य को उत्तर 
दिया कि गुरुवर ! ससार सें मुझे तो कोई मनुष्य पापी दुष्ट दिखाई नहीं दिया। 


तब द्रोणाचाये ने दुर्योधन से कहा कि जा, सब जगद्द घूम फिर कर देख आ कितने महुष्य 
'धर्मात्मा सब्जन हैं ! दुर्योधन स्वयं अन्यायी दुष्ट था अतः उसे सब्र कहीं अपनी ही छाया दिखाई दी। 
उसने आकर द्रोशाचाये से कद्दा कि मद्ाराज | संसार में एक भी मनुष्य सड्जन धर्मात्मा नहीं हे, सब 
ऋन्‍्यायी दुष्ट हैं। 

इस के सिवाय मनुष्य से गलतियाँ होना स्वाभाविक बात है। लोभ, मोह, क्षोभ, भय, क्रोध,मान, 
राग, ठेष आदि विक्रत भावों के कारण मनुष्य अपने जीवन में अनेक गलतियाँ किया - करता है छोटे 
मनुष्य से छोटी गलती द्वोती है बड़े मनुष्यों से बड़ी गलतियां होती रहती है। ऐसा कोई भीं मनुष्य नहीं 
जो सर्वथा ब्रुटि शून्य निर्दोष हो | ऐसी दशा में यदि प्रमोद्वश किसी धार्मिक सज्जन से कोई दोष बन 
जाता है, तो उसे सुधारने का यत्न करें, बिगाड़ने का प्रयत्न न करें | सुधारने का सरल सीधा यत्न यही 
है कि प्रेम के साथ मधुर वाणी में उस को समभावे, उसका दोष सब में फैज्ञाकर उसको बदनाम करने की 
चेष्टा न करे । बदनामी करने से मनुष्य कषायवश ओर भी धीठ हो जाते हैं, और घुधरने के बजाय 
बिगढ़ जाते हैं । 


दूसरी बात यद्द भी है कि किसी धर्मोत्मा के दोष प्रगट करने से उस धर्मात्मा की ही निन्‍्दा नहीं 
होती बल्कि उसकी निन्‍्दा के साथ साथ अपने धर्म की भी निन्‍्दा फैलती है। इस कारण धर्मात्मा सज्जन 
के दोष छिपाने चाहियें। 

- बहुत प्राचीन समय की बात॑ है उज्जैन में जिनदत्त नामक एक सेठ रदते थे। वे जैसे अच्छे 
धनिक थे उसी तरह अधिक धर्मात्मा भी थे. सदा धर्मात्मा जती त्यागियों का आदर सन्मान किया करते 
थे, बड़ी विनय से उनको अपने घर पर भोजन कराते थे । उन्होंने अपने घर'के ऊपर एक सुन्दर चैत्यालय 
बनाया हुआ था। उस में भगवान पाश्वेनाथ की सुन्द्र प्रतिमा थी। उस प्रतिमा के ऊपर जो छत्र लगा 

(- आ थ॑ अं १ फ्े ० 
हुआ था उसमें एक बहुमूल्य वेड्य मणि लगी हुई भी | जिनदत्त सेठ प्रतिदिन अपने चेत्यालय में समगवान 
का दशेन पूजन किया करते थे । ह 

- इस नगर के एक चोर को उस बहुमूल्य रत्न का पता लग गया। उसने उस रत्न को चुराने का 
विचार किया परन्तु सेठ के मकान पर मजबूत पहरा रात दिन लगा रहने से चोर का मकान में घुसना 
असस्भव दीखा | तब उसने सेठ जिनदत्त को धोखा देने की एक चाल चली | वह चोर एक छुल्लक का 
: भेष बना कर सेठ जी के घर पहुंचा । 

सेठ जिनदत्त ने उसको सच्चा धर्मात्मा छुल्लक सममकर भक्ति पूर्वक भोजन कराया और अपने 
चैत्यालय में ठहरा लिया । वह चोर तो ऐसा अवसर चाहता ही था। रात के समय जब सेठ के घर के 


श्छ््श्‌ 


सब मनुष्य सो गये, तब चोर ने छत्र में से चैडूय मणि निकाल ली और चुपचाप सेठ के मकान में से 
मिकल्न कर भागा | 


परन्तु पदरेदार सिपाहियों ने उसकी पकड़ लिया ओर पकड़ कर उसे खूब मार्‌ लगाई । कोलाहल 
सुनकर सेठ जिनदच जग गये | उन्दोंने मकान से नीचे आकर देखा तो वह छुल्लक वैडूये मणि लिये हुए 
था। सेठ जिनदत्त ने पहरेदारों से कद्दा कि भाई ये तो हमारे पूज्य गुरु हैं, चोर नहीं हैं, यह मणि तो 
मैंने अपने हाथों से इसकी दी है। तुमको इनकी व्रिना अपराध पकड़ लिया है।” सेठ की बात छुनकर 
पहरेदारो ने उस ह्लुल्तक को छोड़ दिया | इस तरह सेठ जिनदत ने जैनगुरु तथा जैनधर्म की निन्‍्दा 
फैलने से बचाव कर लिया । 


यदि कभी किसी धर्मात्मा से कोई ऐसा निन्दाजनक अपराध हो जाये तो अन्य घर्मात्मा का यह* 
फर्वव्य है कि उस घर्मात्मा का अपयश होने से बचावे जिससे कि धर्म का अपवाद न द्वोने पावे । क्योंकि 
धर्मात्मा की निन्‍्दा होने से धर्म की निन्‍्दा अवश्य होती है । इससे समाज को भी बहुत धक्का पहुंचता 
है । जिस तरह अपनी समाज का फोई मनुष्य अ्रच्छा यशस्वी कार्य करे तो सवेत्र उस समाज का नाम 
उज्म्वल होता है ओर उस समाज का मस्तक ऋचा हांता है । उसी तरह यदि कोई मनुष्य निन्दनीय 
कार्य कर बैठे ता उस समाज का भी अपयश फैल जाता है, उस मनुष्य के कुकृत्य के कारण उस समाज 
को भी नीचा देखना पड़ता हे ! 


इस कारण अपने धर्म को तथा अपने समाज को अपयश से बचाने के लिये अधर्मात्मा भाई की 
न निन्‍दा करनी चाहिये, न उसके अवगुण को प्रगट करना चाहिये तथा दोषों को सुधारना चाहिये । 


कपल कल 
प्रवचन नं ० ४८ 
स्थान ;-- तिथि:--- 
श्री द्िगम्बर.जैन मन्दिर, कूचा सेठ दिल्ली श्रावण शुक्ला ४ शनिवार, २३ जुलाई १६५४५ 
&५ स्थ 
स्थितीकरण 


समस्त संसार विषय भोगों का दास बना हुआ है । ज्ञान भ्राप्त करने के लिये अनेक विद्यालय 
खुले हुए हैं, जिनमें अच्छे निपुण अध्यापक्र बड़े परिश्रम से अनेक ढंगों से पढ़ाते हैं, विद्यार्थी वड़ी तत्पस्ता 
से पढते हैं, स्मरण करने तथा अनेक तरह अभ्यास करने में दिन रात एक कर देते हैं, तब परीक्षा में 
उत्तीर्ण हो पाते हैं। शिल्पकला, व्यापार, कृषि, वैद्यक, सृत्य, गायन, चित्रकारी आदि कल्लाओं को सीखने 
सिखाने के लिये भी अनेक शिक्षाशालायें स्थापित हैं। वहां बड़े परिश्रम से शिक्षा प्राप्त करके उन कल्लाशं में 
निपुणता प्राप्त की जादी है । 


परूतु संसार में विषय भोगों फो सीखने के लिए एक भी विद्या्षय नहीं खुला दे फिर भी अत्येक 
मनुष्य बिना सिखाए विपय भोगों में निपुण हो जाता है। मनुष्य जिन पशु पत्तियों को ज्ञानदीन, 


१८६ 


अज्ञानी सममता है, वे पशु पक्षी विषय भोगों की शिक्षा प्राप्त करने के लिए किसी अन्य पशु- पक्षी या 
मनुष्य को अपना गुरु नहीं बनाते । 


|] 


तत्काल उत्पन्न हुआ बच्चा भी बिना किसी के सिखाये दूध पीना आदि भोजन करना सीख जाता 
है । पेट भर जाने के बाद नींद लेना भी उसे कोई नहीं सिखाता, स्वय अपने आप सो जाता है। कुछ 
बड़ा हो जाने पर वस्ल, रुपया, पेसा आदि परिगप्रह सचय करने को आदत भी बच्चे को अपने आप आ 
जाती है, पैसा मिलते ही वह प्रसन्‍न दो जाता है और उसको मुट्ठी में दबा लेता है, वह पैसा लेना तो 
जानता है किन्तु देना नहीं जानता । यौवन अवस्था आने पर काम सेवन सिखाने के लिये, मनुष्य को फ्रिसी 
अध्यापक की आवश्यकता नहीं होती, बिना सिखाये सभी मनुष्य काम कला में निपुण हो जाते हैं। 


० इसी प्रकार पशु पक्षी भी इन चारों बातों को बिना किसी शिक्षक द्वारा सिखाये स्वयं सीख लेते 
हैं। इस तरह श्राह्मर, परिप्रह, सोना, मैथुन करना इन चारों बातों में रुचि अत्येक मनुष्य तथा पशु पंत्षी 
की स्वभाव (विभाव) से पाई जाती है । परन्तु इन कार्यों से आत्मा' का उत्थान नहीं होता, पतन होता 
रहता है। आत्मा के उत्थान और विकास के लिये इन विषय भोगों से विरक्त हो कर घर्म आचरण 
करना पड़ता है | मनृष्य भी यदि आचरण न करे तो मनुष्य और पशु. में कुछ अन्तर नहीं रह जाता। 
तीतिकार ने कहा है-- . _ ह जल 


आहारनिद्राभयमेथुनं च, सामान्यमेतत्पशुभिनेराणां । 
धर्मो हि तेषामधिको विशेषो; धर्मेण हीनाः पशुभिः समाना ॥। 


अर्थात भोजन करना, नींद लेना, डरना और मैथुन (काम) सेवन करना। ये चारों काम मनुष्यों 
की तरह पशुओं में भी पाये जाते हैं। यदि पशुओं से कुछ विशेषता मनुष्यों में मित्ती है तो वह धर्म 
सेवन है। जिन मनुष्प्रों में घर्माचरण नहीं पाया. जाता, उन,में और पशुओं में कुछ अन्तर नहीं है । 


इसका फारणा यह है कि मनुष्य में विवेक होता है जिस से वह अपने आत्मा का उत्थान करता ] 
है। आत्मा की उन्नति (उत्थान ) धर्म आचरण करने से द्ोती हे । 


विषय भोगों पर नियन्त्रण लगाना हो धर्म हैं या धमे धारण करने के लिये विषग्र भोगों पर 
नियन्त्रण लगाना पडता है। चाहे जिस सत्री से मैथुन करना व्यभिचार है ओर अपनी विवाहित स्त्री के 
सिवाय अन्य किसी स्त्री से मैयुत न करना ब्ग्मवर्य है। शराब, मास अडे सत्र कुछ स्वाना पीना हिंसा है. 
ओर शराच्र मांस अडे तथा अन्य शहद आदि का त्याग कर के शुद्र भोजन करना अहिसा है| मुख से चाहे 
जो कुछ बोलते रहना भूठ है, असत्य बोलने का त्याग करना सत्य धर्म है।इस तरह पशुओं की तरह 
चाहे जो कुछ करते रहना, विषय भोग भोगते रहना पाप है। ओर उन विषय भोगों पर कुछ नियन्त्रण 
वावन्द्री' ल्गान धर्म है । इस तरह से धर्म पालन करने के लिये इन्द्रियों पर तथा मन पर बहुत कुछ रोक 
ल्गानी पडती है जो कि विषय भोगी पुरुर्षो को कठिन प्रतीत होती है परन्तु आत्मउन्नति का मागे वहीं है। 
जिस तरह काढा आदि कडवी-ओऔषधि पीने से शरीर का ज्वर आदि रोग नष्ट होते हैं इसी तरह इन्द्रियो 
और मन को यथेच्छ ( चाहे-जिस) विषय भोगों से रोकने से - आत्मा का; पापरूपी रोग कम होता है।* 


श्ध् 


यद्यपि पाप की अपेज्ञा धमम करने में जोब को कम परिश्रम करना पड़ता है थोड़ी कठिनाई उठानी 
पड़ती है परन्तु पाप करने की जो बुरी आदत जीव को पड़ी हुई है उसके कारण चढ़े पाप करने में सरलता 
ओर धर्म करने में कठिनता अनुभव करता है। दिंसा करने के लिये शिकार खेलते समय मनुष्यों को 
कितनी भाग दौड़ करनो पडती है कमी कमी तो पशुओं का शिकार करते हुए स्वयं शिकारी मलुष्य ही 
उन सिंद आदि पशुओं का शिकार हो जाता है। परन्तु अहिंसा धमे पालन करते के लिये शुद्ध निरासिप 
( मांस रहित ) भोजन करने में न उतनो भाग दौड़ की आवश्यकता है न अपने प्राण किसी जाखस में 
डालने की आवश्यकता है। ' 


भूठ बोलने में सैकड़ों मिथ्या, मायाजाल रचने पड़ते हैं एक झूठ को बनाने के लिये सैकड़ों 
भूठ बनाने पड़ते हैं फिए भो भूठ की कलई खुल ही जाती दै, सन में भय बना ही रहता है ओर सत्य 


धर्म के लिये इतने मायाजाल बनाने की न भाग दौड़ की आवश्यकता है, न जरा भी डरने की 
आवश्यकता हैं।., ' 


वेश्या तथा अन्य स्त्रियों से व्यभिचार करने के लिये मनुष्य को बड़ा भारी धन खचे करना 
पड़ता है और सैरूड़ों कूट कपट, खुशामद्‌ भिन्‍नत करनी पड़ती है फिर भी बीसों तरह की जोखम रहती है, 
मन में भय बना रहता है और कभी कभी तो जान से भी हाथ धोने पडते हैं परन्तु अह्मचये घर्म 
पालन करने में मनुष्य को न पैसा विगाड़ने की आवश्यकता है, न अपमान सहने की जरूरत है ओर न 
किसी की जोखिम उठाने या अय खाने की आ्रावश्यक्रता है। अनीति से घन संचय करने तथा चोरी से राज्य 
का, खरीदार का, जनता का, मालिक आदि का सदा भय बना रहता है और कभी कभी सजा भी भेलनी 


पड़ती है परन्तु धर्मानुसार न्याय नीति से धन संचय करने में ऐसी कोई आपत्ति, कठिनाई और भय नहीं 
आने पाता | 


५ इस कारण यह बात स्पष्ट है कि पाप कार्यों के करने में अनेक कठिनाइयां, विपत्ति ओर भय हें 
किन्तु धम आचरण करने सें कोई कठिनाई भय ओर विपत्ति नहीं है । 


इस धर्माचरण सहित सरल सुविधाजनक होने पर भी अनादिकालीन बुरी आदत के अनुसार 
मनुष्य धम पालन फरने में बहुत कठिनाई अनुभव करते हैं। अस्तु-- 

धर्म पालन करते हुए सनुष्य कभी कभी किसी कुसंगति के प्रभाव से धर्म से चलायमान 
हो जाता है, अपने विवर्मी या अचर्मी मित्रों की प्रेरणा से धर्म छोड़ने के लिये तैयार हो जाता है। 
कभी किसी स्त्री पर आसक्त होकर उमर स्त्री की प्रेरशा से अथवा उपके सम्बन्धियों के आप से अपना 
घम परिवत्तैन करने को तत्पर हो जाता है, जेसे कि लाहौर निव्रासी स्वर्गीय हकीम ज्ञानचन्द्रजी का 
एक सागरचन्द नामक चरिस्टर पुत्र मुसलमान होगया | कभी कोई मनुष्य आर्थिक तंगी से धन के लोभ में 
झाकर अपने सत्यधर् का भी आचरण त्याग कर अन्य धर्म की शरण में चला जाता है) कभी किसी 
अन्य लोभ, आशा या भय के कारण अथवा अन्य किसी निमित्त से धर्म पलटने फो तत्पर हो जाता है। 


५ कर ० न 
इस प्रकार धममम से चलायमान दोने वालेस्त्री पुरुषों को तत्काल सम्भालने की बहुत भारी 
कल है। जिससे वह धर से विचलित नहोकर धर्म पालन में स्थिर हो जावे। इस कार्य में 
लम्ब करने की आवश्यकता नहीं क्‍योंकि जब तक अन्य घर्मानुयायियों या श्रधर्मी मन॒ब्यों के समागम 


श्प्८ 


में अच्छी तरद्द खुलकर नहीं 'प्रा पाता तव॒ तक वद्द समभाने बुझाने से तथा उसकी आवश्यकता पूरी कर 
देने से अपनी समाज में पुनः श्रा जाने को सम्भावना रहती है यदि कुछ समय उसको विधर्म में रहने 
कि (९ छ कर ० ृ ्ध्क के ०७ सी दर 
दिया जाय तो धर्म परिवर्तन के उसके विचार पक्ष हो जाते है , उस दशा में फिर अपने धर्म में छीट आने 
की आशा नहीं रहती । 


इस काये में लापरवाद्दी भो न करनी चाहिये क्य्रोंकि जिस ठरह एक व्यक्तिको यूद्धि से समाज 
की शक्ति में वृद्धि होती दे उसो तरह एक व्यक्तिके कम हो जाने से अपना समाज का बल भी कम हो 
जाता है । एक एक बू'द पाती के घड़े में पड़ते रखने से घड़ा भर जाता है और एक एफ बृ'द पानी घड़े में 
निकलता रहे तो घड़ा खाली हैं। जाता है । 


ससार में उन्हीं धर्मा की शक्ति प्रत्रिक मानो जाती दै जिनके अनुयायियों को संख्या अधिक 
होती है, अत. अपने धर्म की शक्ति बढ़ाने के लिये अपने धर्मानुयायियों फी संख्या में वृद्धि करने के उपाय 
सदा करते रहना चादिये और सदा ऐसी चेप्टा करनी चाहिए कि एक भी व्यक्तिअपनी धार्मिक समाज से 
फम न होने पावे । 

इसके लिये अपने धर्मानुय्रायियों को सदा धार्मिक सम्पर्क रखने का यत्म करना चाहिये अपना 
कोई भी स्त्री पुरुप किसी कुसगति में न फंसने पावे, किसी बुत आदत का शिकार न होने पावे इस बात 
पर धार्मिक व्यक्ति का सदा ध्यान रहना चाहिये । 


यदि अपने किसी धर्म बन्धु को फोई विधर्मा विद्वान्‌ कुयुक्तियों से अपने धर्म की श्रद्धा उसके हृदय 
में उत्पन्न करना चाहे तो श्रपने विद्वानों के द्वारा उन कुयुक्तियों को खण्डित कराकर उस अपने धर्म-बन्धु 
के दृदय में धार्मिक श्रद्धा दृढ़ करा देनी चाहिए । तथा अपने अ्रकास्य धर्म-सिद्धान्तों फा महत्व उसके हृदय 
में त्रिठा देना चाहिये। 


तरुण लड़के लड़कियों का विवाह सम्बन्ध न होने के कारण भी बहुत से व्यक्ति धर्म परिवर्तन 
करने को तैयार हो जाते हैं समाज हितैपी धर्मास्मा का कर्तव्य है क्रि समाज में ऐसी भावना जागृत 
करें कि योग्य लडके लड़ऊियों के विवाह सम्बन्ध होते रहें, गरोथी के कारण योग्य वर कन्याओं की विवाद्द 
शादी में कुछ रुकावट न आने पावे। इसके लिये विवाह शादियों में होने वाला व्यथे व्यय तथा भारी 
दहेज मांगने आदि की ऊुप्रथाएं दूर करने की पूरी चेष्टा करनी चाहिए, कितने दुःख की वात है कि 
बहुत से के स्थिति के परिवारों की सुयोग्य कन्याएं मुंह मागा दहेज न देने के कारण कुमारी 
रद्द जाती ह । 


अपने जो भाई निर्धन हैं अपने परिवार का पालन पोपण नहीं कर सकते, इसी कारण आर्थिक 
लोभ के कारगा:अपना घ्म छोडने के लिये लाचार होते हैं, उनकी आजीबिका का साधन जुटा देना घर्मात्मा 
का' मुख्य कतंव्य है। यधाशक्ति थोड़ो बहुत द्रव्य सदायता देकर उस बेकार भाई को छोटे-मोटे काम 
धन्धेमें लगा देना चाहिये। अपने पास या अन्य किसी के यहाँ नोव री पर लगा देना चाहिये। अनाथ बच्चों 
तंथा अनाथ स्त्रिया को अ्रनाथालय, श्राविकाश्रम आदि में प्रविष्ट कराकर उनके पालन पोषण की व्यवस्था 


कर देनी चाहिये | 


श्घ६ 


रच २ | जु 
सारांश यह है कि जिस प्रकार भी उपाय सफल हो सके उस तरह से अपने धर्म से डिगने 
भाई बद्दिन को अपने धर्स में पुनः स्थिर कर देना चाहिये । । 


साई लोग भारत में अपना घ॒र्म फैलाने के लिये लगभग २४५ करोड़ रुपये वार्षिक ख्च करते हैं, 
उन्होंने अनेक स्थानों पर अपने गिर्जाबरों के द्वारं पर अपने उपास्य हजरत यौशु को ओर से यह वाकग 
लिख दिया है कि 'तुम मेरी शरण में आओ मै तुमको रोटी और कपडा दूँगा। इस वाक्य को पढ़कर 
यदि कोई निर्धन निराभ्रित व्यक्ति गिर्जा में वहाँ के पादरी को शरण में चल्ला जावे तो सचमुच वहाँ 
का पादरी इस असहाय दीन व्यक्ति को ईसाई बनाकर उसके भोजन वस्त्र का प्रबन्ध कर देता है, उसके 
पढ़ने की व्यवस्था कर देता है या किसी कारोबार करने के लिये द्रव्य की व्यवस्था कर देता है । 


ईसाइयीं ने सात सम॒द्र पार करके भारत के दीन ढरिद्र असहाय स्त्री पुरुषों को सभ्य शिक्षित 
बनाकर सम्पन्न बनाने के लिये सेकड़ों स्कूल, अनाथालय, कालेज, बोडिज्ञ, अस्पताल आदि खोल रकखे 
हैं जिनमें पट लिखकर, आश्रय पाकर हजारों व्यक्ति आरास से जीवन व्यतीत कर रहे है । भिस भारत 
में ४००-४०० वर्ष पहले एक भी ईसाई न था उस भारत में आज ६०-३० लाख ईसाई हैं । 


हमको इस बात से शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये ओर ऐसी सुव्यवस्था सर्वत्र कर देनी चाहिये 
कि हमारा एक भी व्यक्ति हमारे समाज से बाहर न जाने पावे | जो व्यक्ति धर्म-पथ से चलायमान हो 
उसे जिस तरह भी हो पुनः अपने धम में स्थिर कर देना चाहिये । 
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| प्रवचन नं० ४६ 
स्थान-- .... _विधि-- 
श्री दिगस्वर जैन लाल मन्दिर, देहली । श्रावण शुक्ला ५४ रविवार, २४ जुलाई १६४४५ 
वातसस्य 


। कर्म्रन्थन का प्रधान कारण कपाय भाव है । जीव के जब तक कषाय रहती दे तब तक कर्म बन्‍्च 
होता रहता है, बारहवें गुणस्थान में जब कपाय समूल नष्ट हो जाती है तब कम नहीं होता | सयोगकेवली 
के बचनयोग तथा काययोग के कारण कार्माणवर्गणाओं का आखव हुआ करता है परन्तु कपाय न 
होने के कारण वे कार्माणवर्गणाए आत्मा से सम्वद्ध नहीं होने पातीं, पहले समय में आती हैं, दूसरे हो 
समय में चल्नी जाती हैं क्योकि कपाय न होने से न तो उनमें कुछ स्थिति पड़ती है और न उनसें कुछ 
अनुभाग पइता है । 


फपाय को चार भागों से विभक्त किया गया है। क्रोध, ( गुस्सा करना ), मान (घमण्ड करना) 
माया ( छल्ल कपट करना ) और ज्ञोभ (लालच करना) | ये द्वी चारों तीव्रतर, तीत्र, मन्दू, मन्दतर के 
रूप सें अनन्तानुवन्ची (सम्यग्दर्शन तथा स्व॒रूपाचरण चारित्र को प्रगट न होने देने वाला,) अगभ्रत्याख्या- 
सावरण (केश चारित्र को न होने देने वाला), प्रत्याख्यानावरण (मह्त्रत घारण के परिणास न होने दे) 
ओर संज्वल्न (यथाख्यात चारित्र न होने दे) ये चार श्रेणियां हैं । हास्य (हंसना), राग (प्रेम करना), हे प 
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(बैर करना), शोक (रंज करना) भय, (डरना), जुग॒ुप्सा (घणा करना) स्त्री वेद ( पुरुष के साथ विपय 
सेवन के भाव ), पु वेह (स्त्री के साथ रसमण करने का भाव ) ओर नपु'सक चेद (स्त्री पुरुष दोनों से रमने 
के भाव) ये नो नोकपायों का अन्तभाव भी इन ही चार कपायों में हो जाता है| हे प, शोक, भय, जुगुप्सा 
को क्रोध मान का अश साना गया दै ओर हास्य, राग, स्त्री बेंढ, पुवेद, नपु'सक वेद को माया लोभ में 
समावेश किया जाता है । 


आठवें गुण स्थान तक सभी कपाएँ', नोकपार्ये रहती हैं, नोथें गुणस्थान में धीरे धीरे ये कपायें 
एक दूसरे रूप मे विल्ीम हो जाती है और नीवें गुशस्थान के अन्त में फेचल संज्वलन श्रेणी का स्थूल लोभ 
रह जाता है, दशवें गुणम्थान में चह लोभ आत्म परिणामों की बढती हुई विशुद्धता के कारण सूक्तम रूप में 
रह जाता है। बारहवें गुण स्थान में उस सूक्ष्म लोभ का भी समूल नाश होकर वीतराग या यथाख्यात 
चरित्र ३8 प्रगट हो जाता दै। इस तरह ये कपाय भाव मसरद्दान्‌ तपश्चरण के द्वारा आत्मा से दूर 
हो जाते है । 


सारांश यह है कि आत्मा में मलिनता इन कपायों के कारण आती है, इनके ही कारण आत्मा 
अपने स्वभाव से छ्युन (पतित) है, अन्य ज्लानावरण शअआढद़ि कर्म आत्मा के ज्ञान आदि गुणों की चिकृृत नहीं 
करते, ज्ञान आदि के विकाश को मात्रा कम कर देते # ज्ञान को जड़ पदार्थों के समान अज्ञान आदि रूप 
नहीं ऋरते, परन्तु थे कपाय भाव (मोहनीयकमे) आत्म गुणों को विपरीत कर देते हैं। क्षमा को उलट कर 
क्रोध, मादेव को उल्नटकर मान और आजब को उल्लट कर माया, और शौच को उल्लर कर लोभ तथा 
ब्रह्मचर्य को उल्लट कर ऊञ््री वेद, पुवेदठ, नपुसक बेद के रूप में कर डालते हैं। इस तरह से आत्मा को 
सबसे अधिक हानिकारक प्रंचज्ञ शत्नु ये कपाय हैं। प्रत्येक मनष्य को इन कपायों को संद करने का शक्तिभर 
प्रयत्न करना चाहिये। अपना लक्ष्य तो इन को सर्वथरा मिटा देने का करना चाहिये) परन्तु इनको 
निर्मल करने के लिये जिस बजऋपभनाराच संहनन को तथा अटल शुक्ल ध्यान की अनिवाये आवश्यकता 
है वह आज कल अप्रोप्त है किसी भी जीव को नहीं होता, अतः इनको यथाप्तम्भव कम करने का यत्न 
अवश्य करना चाहिये | 


इन चारों कपायों के दो रूप रै--९, शुभ, २. अशुभ | अपना खोटा स्वार्थ साधन करने से लिये 
क्रोध, सान, माया, लोभ, राग करना अशुभ कपाय हैं| पर उपकार के लिये तथा आत्म अभ्युदय के लिये 
किये गये क्राध, मान, माया, लोभ, राग, शुभ कहलाते हैं। क्रिसी निरपराध निेल प्राणी पर क्रोध प्रगट 
करना, मारना, पीटना, शिकार खेलना, आग लगाना आदि कार्यों का क्रोध दगति देने वाला अशुभ क्रोध 
है| धर्म, धर्माग्रतन् ( मन्दिर ) पर, दीन निबेल प्राणियों, स्त्रियों पर किसी दुष्ट का आक्रमण होता देख 
न्दिर की रक्षा के लिये दीन दुर्बल, स्त्रियों फो बचाने के लिये दुर्जेन व्यक्ति पर क्रोध आना शुभ क्रोध है 
ऐसा क्राघ शुभऊर्म का बन्ध कराता है । 
किसी अन्य धार्मिक, भद् व्यक्ति को अपमानित करने के लिये, दीन निर्बेत् को नीचा दिखाने के 
लिए, अपना भ्ूठा गौरव दिखाने के लिए जो अभिमान प्रगट क्रिया जाता है वह अशुभ मान है उसके 
द्वारा अशुभ कम का उपाजन होता है। अपना उचित गोरव रखना, नीच काये न करना, अपना पतन न 
होने देना स्वाभिमान प्रशमनीय मान है | इस के आत्मा का उत्थान होता दे । 
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अन्य व्यक्ति का फंसाने के लिये'मभीया जाल रचना, दूसरे के हानि पहुंचाने के लिये कूट कपट 
करना, मीठे वचनो से दूसरे को विश्वास दिला कर धोखा देना, विश्वासघात करना, अशुभ मायाचार हे 
इससे पशु आयु का तथा अन्य अशुभ कर्मा का वन्‍्ध होता है | किसी जीव की प्राण रक्षा के लिये 
शिकारी, आततायी दुष्ट व्यक्ति से कपट करना, धार्मिक रक्षा तथा किसी व्यक्ति को लाभ पहुँचाने के लिये 
छल करना शुभ साया दै, इससे शुभ कमे का बन्ध होता दे । 


स्वार्थ साधन के लिये अन्य व्यक्ति की हानि की परवा न करके लाभ करना, लाभ के कारण 

झपने तथा परिवार के खान पान, वस्त्र आदि में भी कंजूसी करना, एक पाई का भी दान से करना, सदा 

धन संचय में निमग्न रहना अशुभ लोभ है इससे अशुभ कर्म का चन्ध होता है। आत्म शुद्धि के लिये, 

उच्च पद प्राप्त करने के लिये, ज्ञान बढ़ाने के लिये, उच्च आचार पालन करने के लिये मुक्ति प्राप्त करने के 

,. लिये लालसा रखना और उस लालसा से काये करना शुभ लोभ दै। इसके द्वारा शुभ कर्मों का बन्ध 
होता है । 


पुत्र मित्र, स्त्री, बहिन भाई परिवार से, घन, मकान, जमीन आदि से राग करना, दुष्ट, व्यभि- 
चारी, जुआरी, मांसाद्वारी, वेश्या, व्यभिचारिणी पर स्त्री आदि से प्रेम करना, अपने शरीर में आत्मा की 
उपेक्षा करके तन्मय रहना तथा अन्य भी सांसारिक प्रेम को अशुभ राग कहते हैं. ऐसे अशुभ प्रेम से 
अशुभ कर्मों का बन्ध होता है। सज्जन, ज्ञानवान, सदाचारी, ज्रती त्यागी धर्मात्माओं से प्रेम करना, 
तीथेस्थान, सन्दिर, धर्मेस्थान से प्रेम करना, लोक उपकारो, समाज हितेषी भद्र व्यक्तियों से प्रेम करना, 
वीतराग परमात्मा की भक्ति करना, पूजा करना, साधु सेवा में अनुरक्त रहना, 'धर्म तथा धर्म के फत्त में 
दा करता शुभराग है। इस राग से शुभकर्म का बन्ध होता है। परम्परा से मुक्ति का कारण होता 

| 


इस तरह कपायभाव यद्यपि पापकर्म का भेद्रूप है किन्तु उनमें अशुभ अंश दुर्गति का कारण है 
अतः 5५ सदा त्याज्य है ओर उसका शुभ अंश सुगति तथा पुण्यवघध का कारण है । तीथकर प्रकृति, 
सर्वार्थसिद्धि विमान आदि उच्च स्थान इसी के द्वारा प्राप्त हाते हैं, अतः वह ग्राह्य है । 


सम्यग्दशेन फा वात्सल्य अंग इसी शुभ कषाय का एक अंश है। धार्मिक व्यक्तियों से अति 
अनुराग करना वात्सल्य अंग है। संसार में गाड़ प्रेम की उपमा गाय बछड़े के प्रेम के साथ दी जाती है । 
एक ही रग रूप आयु कद की हजारों खड़ी हुईं गायों में बछुड़ा अपनी माता को तुरन्त पहचान लेता है 
ओर अनन्य प्रेम से दौड़ कर अपनी माता के निक्रट पहुँच जाता है तथा गाय अपने बछड़े पर कोई 
विपत्ति आते देखकर उसे बचाने के लिये अपने प्राण तक देने को तैयार हो जाती है । यदि सिंह भी 
उसके बच्चे पर मपटना चाहे तो गाय अपनी निर्यलता का विचार छोड़कर अपने बछुड़े को बचाने के 
लिये अपने सींग सम्भालकर सिंह के मारने दोड़ती है। ऐसा ही गाढ़ प्रेम धार्मिक व्यक्ति का अन्य 
घामिक व्यक्ति के साथ द्वाना वात्सल्य अग है । 


॥च 
कमे का चक्र सदा एकसा नहीं रहता, कभो उसके कारण सुख शान्ति की सामग्री मिलती है 
आर कभी दुःखदायक साधन जीवों को मिला करते हैं। तदनुसार धर्मात्मा भी सदा सुखी दशा में 
नहीं रह पाते, उन पर भी विपत्तियाँ आती हैं। उन विपत्तियों की भयानक स्थिति में उन्तका अत्यम्त 


श्ध्र्‌ 


व्याकुल हो जाना सम्भव है ऐसे समय में अन्य धार्मिक व्यक्ति'को उसकी विपत्ति निवारण के लिए सभी 
सस्मव उपाय करने चाहियें ओर तब तक निश्चिन्त न होना चाहिए जब तक कि उसका संकट दूर न हो 
जाय । धर्म का आधार धर्मात्मा दोते है अत. धमोत्मा का संकट निवारण धर्म का संकट निवारण है ओर 
धर्मात्मा से वात्सल्य धर्म के साथ वात्सल्य करना है । 


सीता पर जब रावण के घर रहने के कारण रावण द्वारा सीता के शीज्ञ भग की आशंका का 
अपवाद दुष्ट लोगो ने प्रचारित किया तब विवेकी राम ने भावुकता में आकर विवेक से काम न लेकर गर्भिणी 
सती पत्नी फो निर्जेन बन में छुडवा दिया | बहुत दिनो बाद जब पुनः राम सीता मिलन हुआ | उस समय 
राम ने सीता को अपने सतीत्व की अ्रग्नि प्रवेश द्वारा परीक्षा देने की आज्ञा दी । निर्दोष सीता ने इसे सहपे 
स्वीकार किया । तब एक ३०० हाथ लम्बा चोड़ा बडा भारी कुण्ड लकड़ियों से भरकर उसमे अग्नि अज्वल्ित 
की गई, अग्नि प्रज्वलित हो जाने पर सीता, ने अग्नि को सम्ब्रोधन करके कहा-- 


मनसि वचसि काये जागरे स्वप्नमार्गे, 
मम यदि पतिभावोी राघवादन्यपुसि | 
तदिह दह शरीर पावकोी मामकोन॑, त 


सुकृत विकृत कार्ये देव साक्षी त्वमेव ॥ 


यानौ--यदि मैं मन से, वचन से, काग्र से, जाग्मत दशा में श्रथवा सुप्त ( सोती हुई ) दशा में मैंने 
रामचन्द्र के सिवाय किसी अन्य पुरुष के साथ पति बनाने की भावना की हो तो हे अग्नि | तू मेरे शरीर को 
तुरन्त भस्म कर दे | इससे मेरे सुकृत्य और छुक्॒त्य की साक्षी ( गवाह ) वू दी है । 


इतना कहकर निर्भय रूप से सीता भयानक दहकते हुए विशाल अग्निकुण्ड में कूद पंडी।उस 
समय धर्मानुरागी देवों के हृदय में वात्सल्य भाव प्रगठ हुआ और धर्मात्मा सीता की रक्षा के लिये तथा 
शीलधर्म का प्रभाव जनवा में प्रगट करने के लिये उन देवों ने तत्काल उस अग्निकुण्ड को जलकुण्ड म॑ 
परिणत कर दिया | सीता को कमल पर विराजमान कर दिया। ' 


भगवान पार्श्वनाथ जब आत्मध्यान-निमग्न थे तब कमठ के जीव असछुर ने उनको देखते ही पूवे- 
भव का हेष भाव जागृत किया और उनको कष्ट पहुँचाने के लिये महान उपसर्ग किया | इस उपसर्ग का पता 
यों ही ध शेन्द्र पद्मावती को लगा वे तत्काल वात्सल्य भाव से भक्ति से प्रेरित हकर दौड़े आये और आकर 
तुरन्त वह उपद्रव शान्त कर दिया । ि ; 
राम लक्ष्मण के समग्र में बजञ्ञऊण नामक एक बहुत धार्मिक राजाथा वह जिनेन्द्र भगवान के 
सिवाय अन्य किसी को नमम्कार नहीं करता था। उसने अपनी . अंगूठी में जिनेन्द्र की मूति बनवा रक्खी 
थी, जिस से हाथ जोडकर शिर झुकाते समय बज्ञकर्ण का नमस्कार सब से पहले जिनेन्द्र भगवान्‌ को होता 
था | वह एक छोटा करद राजा था । सिंहोदर नामक एक बलवान राजा ने उसकी इस बात से चिढ़ बज्ञकण 
को बन्दी बनाकर जेल में डाल दिया | 
'. सयोग से बनवास के दिलों में घूमते फिरते राम लक्ष्मण उधर आये । लोगों हारा उनको ज्ञात 
हुआ कि दुष्ट सिद्दोदर राजा ने' घर्मात्मा बज़कर्ण राज्य को बन्दी बनाकर बन्दीघर सें डाल दिया है। 


१६३ 


यह सुनते ही उनके हृदय में धार्मिक वात्सल्य जाम्मत हुआ, अतः उन्होंने सिद्दोदर को हराकर यजकगर को 
राज सिंहासन पर विठाया | 


इस तरह के वात्सल्य भाव की अनेक कथाएं अ्नन्थों में मिलती हैं । 


आज भी इस वात्सल्य भाव की उतनी ही आवश्यकता है जितनी कि पहले कभी थी। स्वर्गीय 
सेठ मागिकचन्द्र जी जे० पी० बम्बई के हृदय में इतना वात्सल्य भाव था कि प्रत्येक धार्मिक बच्चे फो अपना 
बच्चा और प्रत्येक धार्मिक बन्धु को अपना भाई समझते थे, उनकी भावना सदा यही रहती थी कि जैन 
समाज का बच्चा बच्चा मेरे समान हो जावे । इसी चाप्सल्य के कारण उन्होंने अनेक विद्यालय, घोडिद्ग, 
श्राविकाश्रम आदि स्थापित किये, छात्रवृत्ति फण्ड स्थापित किया । 


स्वर्गीय प॑० गोपालदासजी बरैया जैन सिद्धान्त के अपूर्य विह्ान थे उनको धर्मात्माओं से बढ़ा 
चात्सल्य था वे जैन समाज के प्रत्येक बच्चे को अपने समान प्रकाण्ड विद्वान बना देना चाहते थे ओर 
उन्होंने ऐसा ही किया भी । 


इस युग के श्रधान साधु प्रवर चारित्र चक्रवर्ती श्राचाये शान्तिसागरजी महाराज में साधर्मी 


पधात्सल्य उत्कट आदर्श रूप था जैन संस्कृति की सुरक्षाके लिये उन्होंने कठोर तपस्या की थी जिससे एक महान 
संकट टल गया। 


स्वर्गीय ला० देवीसहायजोी फिरोजपुर आदि अनेक व्यक्ति वात्सल्य की मूर्ति थे । घर्म का, धार्मिक 
समाज का उत्थान और संगठन इसी वात्सल्य अंग के कारण हो सकता है, अतः वात्सल्य अंग का पालन 
प्रत्येक धार्मिक व्यक्ति को करना चाहिये । 


+-+<>>०<<७--* 
हा प्रवचन न० ४० 
स्थान--- तिथि-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली । श्रावण शुक्ला ६ सोमवार, २५ जुलाई १६५५ 
प्रभावना अंग 


आत्मा प्रभावनीयों रत्नत्रयतेजसा सततमेव । 
दानतपोजिनपूजाविद्यातिशयेश्व जिनधर्मः ॥३०॥ 
--पुरुषाथ सिद्धू पाय । 


यानी--रत्नत्रय ( सम्यरद्शेन, सस्यज्ञान और सम्यक चारित्र ) के तेज द्वारा अपना आत्मा 
प्रभावशाली बनाना चाहिये। और दान करके, कठोर तपस्या करके, बड़े समारोह से जिनेन्द्र देव की पूजा 
द्वारा तथा विद्या द्वारा एवं चमत्कारों से जेनघर्म का प्रभाव संसार में फैताना चाहिये | 
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तीथैकर संसार में सबसे प्रभावशाली होते है गर्भ में आने से पू्े ही उनका प्रभाव संसार में 
प्रगट होने लगता है, देव माता पिता के घर तथा उमर नगर में तीथक्र के अवतरण के स्वागत में: अनेक 
कार्य करते हैं। तद्नन्तर जब तीर्थंकर माता के गर्भ में श्राते हैं तब से देव मदान हे उत्सव करते हैं, 
४६ कुमारिका (त्रह्मचारिणी) देवियां उस समय से लेकर तीर्थफर के जन्म तक माता की अनेक श्रकार से 
सेवा करती हैं जिससे माता का चित सदा श्रफुल्लित रद्दता है ।- वोथंकर का जन्र जन्म 'द्वाता-दहै तब समस्त 
जगत्‌ में थोड़े से समय के लिये सुख शानित क्री लदर फैन जाती है। इन्द्ररेव सपरिवार तीर्थंकर के माता 
पिता के घर आकर महाव्‌ उत्सत्र करते हैं, तोथ्रेक्र का प्रमात्रताज्ञी अभिरेक्त सुसेरु पवेत पर करते-हैं। 
तीथकर का शरीर सब साधारण मनुष्यों की अपेक्षा अनेक विशेषताओं को लिये हुए प्रभावशाली होता हे । 


युवा हो जाने पर जब उनको संसार से वैराग्य होता है और वे समस्त राजसुख घर परिवार 
छोड़कर आत्मसाधना के लिये बन में जाने के लिये उद्यत होते हैं उ समय्र भी देवगण महान उत्सव 
मनाते हैं । तंदनन्तर तपश्चरण करते हुए तीर्थंकर जब सववेज्ञाता द्रष्टा अहेन्त जीवन्मुक्त परमात्मा बन 
जाते हैं उप समय भी देवों ढ्वारा महान्‌ उत्सव द्वाता है। तीथंकर का दिव्य॑ उपदेश सुविधा के साथ 
समस्त नर सुए पशु पत्तों 'सुनः सकें, इमके लिये समवशरण नामक एक विशाल” सभामण्डप देवों द्वारा 
निर्मित होता है जो कि अपने ढग का एक्र अनूठा शिल्प का नमूना द्ोता है। समवशरण में अपख्य देव 
देवी, स्त्री पुरुष, पशु पत्ती भगवान का उपदेश सुनने आते हैं, भगवान्‌ का विश्वहितक्लुर उपदेश समस्त 
जीव अपनी अपनी भाषा में समभ लेते हैं। प्रत्ये स्थान पर कुछ दिन ठद्दर कर भगवान्‌ का विद्वार 
दोकर अन्य नगर शआन्त देश में समवंशरण का निर्माण द्वाकर बढा उपदेश होता है, भगवान का उपदेश 
सुनकर जीवों के हृदय में नवोन जाग्रूति उत्पन्न होती है, लोगों के हृदय से माह अज्ञान का अन्यकार दूर 
हंंकर आध्यात्मिक ज्याति जामगाने लगती दे। इस तरह वे बहुत वर्षों तक सबेत्र विहार करके अपने 
दिव्य प्रभावशाली उपदेश द्वारा जैनधर्म का प्रचार करते हैं। 


तत्पश्चात्‌ वे विद्वार, उपदेश देना आदि बन्द करके योग निरोध करके पूर्ण मुक्त हो जाते है उस 
समय भी देवगण महान्‌ उत्सव किया करते हैं। इत तरह तीथहर के गर्भ, जन्म, वेराग्य, सर्वेक्ष तथा 
मुक्त होने के समग्र मद्दान्‌ उत्सत्र होता है भिध्तकों देखकर लोगों के हृदय में आत्मकल्याण करने की 
भावना होती है, इसी कारण उत उत्तवों को “ऋश्याण! कहते हैं। इस तरह तोथफ़र महान्‌ प्रभावशाली 


होते हैं। 


तीर्थंकर भगवान द्वारा प्रचारित धर्म जिन प्रभावशाली उपायों ढ्वारा अधिकाधिक ससार में 
व्यापक हो ऐसा प्रयत्न प्रत्येक व्यक्ति को करना चाहिये | इस प्रयत्न में बलभ्रयोग, छुत्त, अनाचार, अत्या- 
चार तथा रक्तपात करने की आवश्यकता नहीं है । इप धमे का प्रभाव बढाने के लिये नीति, न्याय, 
सद्व्यवहार, प्रेम का प्रयोग द्ोना चाहिये | क्योंकि अतिम तीथंकर भगवान्‌ मद्दावीर ने हिंसा के रोकने 
के, लिये हिंसक मनुष्यों पर जोर जबरदरुती नहीं की थी, न उनका विनाश करने के लिये तज्ञवार उठाई 
थी । उन्होंने अपने पवित्र उपदेश से उन हिंसक पुरुषों के हृदय बदल दिये थे जिससे उन्होंने स्वयं द्िंसा 
करना बन्द कर दिया था, तथा जनता को अपने उपदेश से इतना प्रभावित किया' कि उसने पशुयज्ञ करने 
स्वयं बन्द कर दिये । ऐसा ही सात्विक प्रभाव फैलाकर धम का प्रचार करना चाहिये । 


श्ध्ड 


इसके लिए सबसे पहले धार्मिक व्यक्ति को अपना आत्मा प्रभावशाली बनाने को आवश्यकता दे । 
क्योंकि मनुष्य में जब तक अपने भीतर ही प्रभाव पराक्रम,जाम्रत न हो तब तक वह दूसरों को धर्म के लिये 
कैसे प्रभावित कर सकता है ? इसके लिये धार्मिक व्यक्ति को आत्मश्रद्धा, आत्मज्ञान तथा उच्च सदाचरणा प्राप्त 
करना परम आवश्यक है जब तक मनुष्य स्वयं श्रद्धालु, ज्ञानी ओर धर्माचरणी नहीं होगा तब तक उसके 
वचन में--उपदेश में दूसरों को प्रभावित करने की शक्ति नहीं आ सकती । 


एक मनुष्य का पुत्र बीमार हो गया, उसने उसको अच्छा करने के लिए अनेक वैद्यों से इलाज 
कराया किन्तु उसको किसी से आराम न आया । तब वह ६-७ कोस दूर एक मोंपड़ी में रहने वाल्ते साथु के 
पास अपने पुत्र को लेकर गया। वह साधु भी 'अच्छा अनुभवी वैद्य था। उसने उस लड़के को अच्छी तरह 
देखकर उसके पिता से कहा कि तुम आठवें दिन मेरे पास आना तब में इसकी दवा तुम को बतलाऊँगा | 
वह सनुष्य अपने धर वापिस चला गया ओर ठोक आठवें दिन फिर उस साधु के पास अपने पुत्र को लेकर 
आ पहुंचा | 


साधु ने उस लड़के को फिर अच्छी तरद्द देखकर उसके पिता से कद्दा कि इसका गुड़ खिलाना ४० 
दिन के लिये विल्षकुल्न बन्द कर दो ती यह नीरोग ( अच्छा ) हो जायगा | साधु ने बड़े प्रेम से उस लड़के 
को भी गुड़ खाने के दोप सममाये, लड़के के हृदय पर श्रच्छा असर हुआ और उसने गुड़ खाना छोड़ 
दिया । 


'तब उस मतुष्य ने हाथ जोड़कर साधु से पूछा कि मद्वाराज ! यह दवा आपने जो आज बतल्लाई 
है, थह उसी दिन क्यों न बतल्ा दी, मुझे व्य्थे इतनी दूर आने जाने का प्रयास करना पड़ा ? तब साधु ने 
उत्तर दिया कि उस दिन तक में स्वयं गुड़ खाता था, अतः उस दिल मे तुम्हारे पुत्र को गुड़ के दोष बतलाता 

, तो मेरे बचनों में वह असर कभी न आता जैसा आज प्रगट हुआ है, इसी कारण पिछले सात दिलों में 
जरा भी गुड़ नहीं खाया । तभी मेरे ऋहने का पूरा असर तुम्द्ारे पुत्र के मन पर हुआ है । 


इसी कारण जो मनुष्य स्वयं घम आचरण नहीं करते वे चाहे जितना धरम उपदेश दूसरों को दे 
किन्तु उसका प्रभाव दूसरों पर कुछ नहीं पड़ता अतः घर प्रचारक को प्रथम ही स्वयं धर्म आचरण करने की 
आवश्यकता है। 


भगवान महावीर के मुक्त हो जाने के पश्चात जेनधर्म का सबसे श्रधिक प्रभावशाली प्रचार करने 
वाले विक्रम संवत्‌ की दूसरी शताब्दी में श्री समन्तभद्र आचार्य हुए हैं। ऐतिहासिक विद्यनों के मतानुसार 
समन्तभद्र बाल त्रह्मचारी क्षत्रिय राजपुत्र थे।| वे न्याय, सिद्धान्त, व्याकरण, साहित्य आदि अनेक विषयों के 
उद्भट विद्वान थे, शास्त्रार्थ करने में तो अजेयवादी थे । 


उस समय भारतवषे में ऐसी प्रथा प्रचलित थी कि बड़े बढ़े नगरों में टाउनहाल जैसा एक 
सावेजनिक स्थान 'होता था जहाँ पर एक नगाडा रखा 'रहता था| चहॉ पर जब कोई बाहर का महान 
विद्वान आकर वहाँ के विद्वानों के साथ शास्त्रा्थे ( हार जोत के लिए विद्गत्तापूर्ण वादविवाद ) 'करना चाहता 
यथा; तो उस नगाड़े को बजा देता था। उस नगाड़े का शब्द सुनकर चहाँ के समस्त विद्वान्‌ उस स्थान पर 
एकत्र दो जाते थे । आगन्तुक विद्वान को उनके साथ शास्त्राथें करना पड़ता था यदि आगन्तुक 


लय 
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विद्वान्‌ शास्त्रार्थ में जीत जाता था तो वहां के समरत विद्वान उसको नमस्कार करके उसका सन्‍्मान करते 
थे, यदि वह आगन्तुक विद्वान विवाद में द्वार जाता था तो उसे अपमानित करके नगर के अपद्वार ( बोटे 
से दरवाजे ) से निकाल द्या जाता था। 


समन्तभद्र आचाचे ने भारत की चारों दिशाओं के प्राय: सभी प्रान्तों'में भ्रमण किया था और 
वहां के प्रमुख नगरों में जाकर उन्होंने नगाड़ा बजाकर वहां के विद्वानों के साथ शास्त्राथे किया | सभी जगह 
उनको विजय प्राप्त हुई । 


करहाटक नगर में जब वे पहुँचे तब वहां के राजा के सामने अपना परिचय समन्तभद्र आचाये 
ने निम्नलिखित पद्म द्वारा दिया-- हे 
पूर्व पाटलिपुत्रमध्यनगरे भेरी मया ताड़िता, 
पश्चान्मालवसिन्धुठक्कविषये काश्वीपुरे वेदिशे । 
प्राप्तोडहं करहाटक बहुमर्ट विद्योस्कर्ट संकर्ट, 
वादार्थी विचराम्यहं नरपते शाद्‌ लविक्रोडियम्‌ ॥ 
यानि--शास्त्रार्थ करने के लिये मैंने पहले पटना नगर में नगाड़ा बजाया था, फिर मालवा, सिन्ध, 
ढाका प्रान्त में तदनन्तर काव्न्चीपुरमू, भिलसा नगर में शास्त्रार्थ करने के लिये नगाड़ा बजाया । अब इस 


शुरवीर भटों तथा विद्वानों के केन्द्र करदाटक नगर में आया हैँ। हे राजन्‌ । मैं शास्त्रार्थ करने का इच्छुक 
सिद्द के समान निर्भय विचरण कर रहा हूँ । 


एक अन्य पद्य द्वारा अपना परिचय देते हुए समन्तभद्वाचाये कहते हैं-- ' 


राजन यस्यास्ति शक्ति: स वदतु पुरतो जेननिग्रथन्वादी | 
दे राजन्‌ | मैं निर्भन्थ जैनवादी (शास्त्रार्थ करने वाला ) हूँ जिस विद्वान्‌ की शक्ति हो मेरे सामने 
आकर जैन सिद्धान्त के विरुद्ध मुझ से शास्त्रार्थ कर ले | 


इस तरद्द जैनेतर विद्वानों कों ललकार कर समन्तभद्राचार्य ने सत्र शास्त्राथ किये ओर विजय 
प्राप्त की । श्री समन्तभद्राचाय के पर्यटन ओर शास्त्रार्थों के विषय में श्री एम० एस० रामस्वामी आयंगर 
'स्टडीज़ इन साउथ इन्डियन जैनिज्म' पुस्तक में लिखते हैं-- 


गुतु6 खाल ज्ञाफा 70 ०0ए0न्रपणा 707 006० 86०५ जगरोत॥26ए८० ॥6 जला: 


हि वसमन्तभद्गर जहां कहीं भी ( जैनघर्म के प्रचार के लिये ) गये उनको अन्य सम्प्रदायों की ओर से 
विरोध का सामना नहीं फरना पड़ा ।! 


इसी कारण आसमंगर महोदय ने श्रीसमन्‍्तभद्राचाये को 'गए७० /07:07० 'सदा भाग्यशाली 
विजेता? लिखा दै | * 
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इस प्रकार श्री समन्तभद्राचार्य ने जैनधर्म को प्रभावना अपने उद्यकोटि के पवित्र- आचार तथा 
उम्चकोटि की चतुमु ख्ी विद्वत्ता एवं अद्युपम वाह शक्ति के हरा की । मी ४ ० : 


.. ,.. इसी तरद् श्री अकलंकदेव ने भी अपने समय में प्रख्यात बौद्ध विद्वानों के साथ शास्त्राभ् करके 

जैनधम की प्रभावना की । ४. 8 
ु दिल्ली, उद्यपुर,-लश्कर आदि के विह्वान्‌ भट्टारकों. ने भी अनेक चसत्कार दिखलाकर विकट संकट 
समय जैनधर्म को प्रभावशाली बनाया । गंगराज्य के वीर सेनापति रु युद्धों में विजय प्राप्त कराने के कारण 
बोर मातंण्ड आदि २८ उपाधिधारक श्री चाम्मुण्डराय ने श्री गोम्मटेश्वर का ५७ फुट ऊँचा प्रतिबिम्ब श्रवण- 
बेलगोला में निमौण कराकर जेत्रधम की प्रभावना की | 

इसी प्रकार अनेक दानवीर उदार धनाढय श्रीसानों ने महान्‌ दान करके जेनघर्म का प्रभाव 
प्रसार किया । इत्यादि अनेक श्रकार से हमारे पूर्वनण महान्‌ पुरुषों ने अपने समय में जेनघर्म की 
प्रभावना की। _ 

इस युग में हम सब का कतेव्य है कि प्रथम ही अपने पद अनुसार जैनधर्स का निर्दोष आचरण 
करके अपना ऐसा उच्चकोटि का जीवन बनावें जिसको देखकर दूसरे व्यक्तियों के हृदय में जैनघर्म का 
गौरव स्वय अकित हो सके । इसके लिये-हमारा नेतिक शुद्ध लेन देन, रहन सहन होना चाहिये । लोक कल्याण 
की भावना, अहिंसा, दया का क्रियात्मक रूप हमारे कार्यों में कल्कना चादिये। हमारी कोई भी प्रवृत्ति 
लोकद्वित के विरुद्ध न हो ओर देशहित का विरोधी काये हमारे द्वारा न हो, हमारे वचन विश्वस्त, द्वितकर, 
स्रत्य, सारभूत होने चाहियें। | 

तथा प्रत्येक उत्सव, सम्मेलन पर अच्छे विद्वानो के भाषणों द्वारा जैनधर्म का विश्वद्दितंकर सिद्धान्त 
सबके कानों तक पहुँचाना चाहिये । प्रत्येक भाषा में अनेकान्त, अद्विंसा, कर्म सिद्धान्त, स्याद्राद आदि विषयों 
के सुन्दर प्रन्थ प्रकाशित करके जैनेतर विद्वानों को भेंट करने चाहियें । 


.' इत्यादि उपायों द्वारा जैनधर्म की प्रभावना करनी चाहिये) 


न 
>> >> 0,००७ 
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श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली । श्रावण शुक्ला ७ मंगलवार, २६ जुलाई १६५४५ 
स्वार्थी संसार . 


“सर्व: स्वार्थ समीहते! सब कोई स्वार्थ सिद्ध करना चाहता है । 


तत्काल उत्पन्न हुआ भोला मासूम बच्चा, जिसे कि अभी संसार का कुछ ज्ञान नहीं, अपने पराये 
की पहिचान नहीं, अपने हितकारी अद्वितकारी का बोघ नहीं, वह भी अपनी -माता की ही छाती से चिपटा 
रहता है, भन्‍्य किसी व्यक्ति के पास नहीं जाना चाहता, क्‍योंकि उसकी माता ही उसका पालन पोषण 


श्ध्प 


करती है उनको अंपने स्तनों का दूध पिलाती है, उस पर स्नेह का हाथ फेरती है, उसका मल मूत्र खय॑ 
अपने हाथों से साफ करती है, रात्रि को उस बच्चे के मूत्र कर देने पर स्वय गीले बिछोने पर लेट जाती 
ओर उस बच्चे को सूखे बिस्तर पर सुला देती है। माता की इस सेवा. भाव का उस बच्चे को बहुत कुछ 
पता है, इसी कारण वह अपनी माता से सदा चिपटा रहना चाहता है। 


माता भी उस बच्चे से स्नेह इसी कारण करती है कि नो मास तक उसने उस बच्चे को अपने 
पेट में रखा है, प्रसुति की असह्य वेदना के पश्चात्‌ उसे प्राप्त किया है, अतः उसे अपनी जीती जागती 
प्रिय वस्तु समझती है, उसका मुख देखते ही उसके समस्त दुःख क्षण. मर.के लिये 'विल्लीन हो जाते हैं 
इसके सित्राय उसे भविष्य के लिये भी उस्त बच्चे से अपने लिये कुछ अनुकूल आशा है ।' 


पिता का प्रेम भी अपने पुत्र से इसी आधार पर है कि वह-उसे अपनी निधि समभता है अपने 
बोये हुए बीज का सुन्दर अंकुर मानता है, अपने कुत्त का संचालक समभता है तथा अपने घर का 
प्रकाशमान दीपक, अपने नेत्रों ओर हृदय को आनन्ददायक अलुभव करता है और आने वाली बुद्धावस्था 
में अपना सहारा ख्याल करता है । 


किन्तु माता ओर पिता 'का यह अनुपम स्नेह भी तभी तक रहता है जब तक कि वे उस पुत्र को 
अपने लिये स्वार्थ-साधक सममते हैं, जिस समय उन्हें उस पुत्र के कारण अपने स्वार्थ में बाधा प्रतीत हो 
“ उस समय वे 'उस मासुम बच्चे को भी निदेयता से गला घोंट कर' मारने या असहाय छोडने में भी देर 
नहीं करते | अनेक कुमारी लडकिया या कुन्ञीन वित्रवायें अपनी व्यभिचार जात सनन्‍्तान को मार कर जहां 
-तहां कूड़े में फेकदेती हैं बहुत॑ सी यदि उस पर कुछ दया करती हैं तो उसे मारती नहीं हैं किन्तु यों ही 
, रख कर छोड देती हैं 


कई बष हा गये हरिद्वार में कुम्भ का बहुत भारी मेला हुआ था, वहा पर छुछ गुण्डों ने यात्रियों 
के माल पर हाथ साफ करने के लिये रात्रि के तीसरे पहर में चारों ओर से ,कोल्ाहल मचा दिया कि “गगा 
में बाढ़ आ गई है, भागो भागो | निद्रा में अ्रचेत स्री पुरुष एकदस उठकर बेतहाशा जिसकों जिधर 
मार्ग मिला दौड पड़े । उस भागा दोड़ी में अनेक मातायें अपने बच्चे को लेकर भागने में अडचन खयाल 
कर वहीं छोड गई , काई कोई भागते समय अपने बच्चों को इधर उधर पटक गई' | सेवा समिति के स्वय 
सेनओ ं ने प्रातः ऐसे छोड़े हुए तथा फेंके हुए बहुन से जीवित ओर बहुत से मृतक बच्चे प्राप्त किये | 


: -पसिद्ध बुन्देत्ञा चीर छत्नसाल को जब कि वह दुध मु'हा -था तब उसके माता पिता बादशाह के 
आक्रमण से भागते समय एक माड़ी में रखकर छोड गए थे, दंवयोग से उस भाडी में उस बच्चे छत्नसाल 
के ऊपर मधु मक्लियों का एक छुत्ता था, उस छत्तै में से एक एक बू'द शहद उस बच्चे के मुख पर गिरता 
रह। उसी का चाट चाट कर वह छोटा बच्चा सात दिन तक उस मभाडी में स्वयं पत्ता रहा, खेलता रहा, 
प्रसन्न रहा | ' 


“* । नूरजहां भी जब बंहुतं छीटीं दुधवु ही थी उसके 'मांता पिता' इरान की ओर, भागते समय उसे 


' रेगिस्तान में रखेंकर छोड गेए थे। *« ; । हा ६ (झा 
गे बन्द्री अपने धच्चे को बहुत प्रेम करती है, यदि उसका बच्चा 'मर जावे तो कहते है किस 
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सतक बच्चे को भी छाती से चिपटाये फिरती है, उसे तब तक नहीं छोड़नी जब तक कि उसकेः दूसरा बच्चा 
नहीं हो जाता है। उस बानरी पर भी जब आपत्ति आती दै तो वह भो उस बच्चे को अपने प्राणः बचाने के 
लिये मार देती दे । - ,.. ४ +, ' 


उत्तर प्रदेश में एक बार बहुत भारी बाढ़ आई, एक गांव में सकान के ऊपर एक बन्द्री बैठी हुई 
थी वह भो उस पानी की बाढ़ में घिर गई ।-पानी बढ़ता ही गया जब बन्द्रो डूबने लगी तो..उसने अपने 
बच्चे को पैरों के नोचे रखे कर अपनी जान बचाई | इसी कारण एक नीतिकार ने कह्दा है कि-- - - 


वच्त ज्ञीणफलं त्यजन्तिं विहगा। शुष्क सर। सारसाः | 
पष्पं पयु पितं त्यज्जन्ति मधुपा दग्ध बनान्‍त खझगा। ॥ 
निद्रंब्यं परुष स्यजन्ति गणिका अ्रष्टं नप॑ सेवका। । 
सव। कार्य वशाज्जनो हि रमते क। करप्,को- बल्लभः .॥॥ 


रा 
डे 


यानी--फल्न, फूल, पत्ते न रहने पर वृक्ष को पक्षी छोड़ जाते हैं, ताल्लाब का पानी सूख जाने पर 
सारस तालाब को छोड़कर अन्यत्र चले जाते हैं, फूलों के न रहने पर भोरे भाड़िंयों पर गू'जना मँडराना छोड़ 
देते हैं, जगल के जल जाने पर वहाँ से हिरण दूसरी जगह चल देते हैं, समस्त द्रव्य ' समाप्त हो' जाने 'पर 
वेश्यायें अपने प्रेमी से प्रेम-त्तोड़ लेती हैं, राज्य से भ्रष्ट राजा को उसके नोकर चाकर छोड़ जाते हैं, इस तरह 
संसार में सब कोई अपने सतलब से प्रेम करता है, बिना स्वार्थ सधें कौन किसका है और कोच किस को 
प्यारा है ? अर्थात्‌ कोई किसी से प्रेम नहीं करंता सब अपने स्वार्थ से प्रेस करते हैं.। 


एक नगर में एक दरिद्र ब्राह्मण के अनेक पुत्र थे । सभी बहुत सुन्दर थे । उस » नगर के" राजा “ने 
एक बार' नगर के बाहर नदी पर पुल बनवाना प्रारम्भ किया | किन्तु पुल ज्यों ही बन जाता कि तुरन्त गिर 
पडा। अनेक बार पुल बना और प्रत्येक बार अपने आप गिर भी पड़ी । राजा विस्मित ओर दु.खी था, बने 
हुए मजबूत पुल के अपने आप गिरने का कारण उसे ज्ञात न हो सका, तब एक निमित्त ज्ञांनी ने राजा से 
कद्दा कि नदी में रहने वाली देवी एक आदमी की बलि चाहंती है । 


तब राजा ने एक सोने का!बालंक बनाकर रथ में बिठाकर नगर में घुमाया और, घोषणा की कि 

जो व्यक्ति देवी की बलि के लिये अपना पुत्र देगा उसको यह सोने का बालक दिया जायगा। घोषणा सुन 

* कर उस ब्राह्मण के हृदय में लोभ आ' गया उसने पत्नी से सलाह की, त्राह्मणी पहले तो अपना कोई भी 

पुत्र देने को राजी न हुई किन्तु सोने का लोभ उसको' भो 'आ गया तब वह भी सान गई | इस पर ब्राह्मण ने 
अपना एक १० वषे का पुत्र राजा को देना स्वीकार कर लिया । 


जब राजकर्मचारी उस लड़के को लेने आये तब वह लड़का अपनी माता के पास गया ओर रोकर 


अपने बचाव के लिएं कहने लगा, उसकी मां बोली बेटा ! यहाँ हमारे घर खाने पीने,कों भी नहीं है, तू. 


राजा के घर खुश रहेगा। तब लड़का पिता के पास पहुँचा, पिता ने भी अपनी गरीबी का बहाना बनाकर 


! 'डंस लड़के को राजेकमेचारियों के साथ' चल्ने जाने को कद्दा | जब लड़के ने-देखा कि माता पिता मुझे! घर में ' 


नहीं रखना चाहते तब वह प्रसन्नता से राजकर्म चारियों के साथ चल्ना गया । 


२०० 


राजा ने उसे सत्तान कराकर सुन्दर वस्त्र आभूषण पहनाकर रथ में बिठाया ओर उसकी बलि देने 
के लिये नदी की ओर ले चला । लड़के की सुन्दरता को देख कर नगर के नर नारियों के उस पर बहुत दया 
आती थी । किन्तु वह लड़का हँस रहा था । राजा ने लड़के से हँसने का कारण पूछा ।,उस, लड़के ने उत्तर 
दिया-- 4 # वचश न्हंब का 


“ राजन | जगत्‌ में सबसे अधिक रक्षा करने वाली माता द्वोती है, सो उस माता ने मेरी रक्षा नदी 
की, उसके बाद दूसरा रक्षक पिता द्वाता है से| मेरा पिता भी सेने'के लेभ में आकर मेरी रक्षा के लिए 
पैयार न हुआ । पिता के बाद रक्षक राजा हुआ करता है से राजा भी मुमे; बलि देने ले जा रद है। इस 
कारण ससार की स्वार्थ लीला देखकर मुमे हँसी आ रही है । 


राजा के हृदय में उस लड़के के शब्दों का बड़ा प्रभाव पड़ा, किन्तु फिर भी पुत्र बनाने की धुन में 
उस पर कुछ विचार न किया । नदी पर पहुंच कर जब उस लड़के को बलि देने का समय आया तब उस 
लड़के ने भगवान का ध्यान किया। उसी समय एक देवी नदी में से प्रगट हुई उसने उस लड़के का 
. क्रभयदान दिया और राजा से कद्दा कि अब कोई बलि चढ़ाने .की आवश्यकता नहीं, तुम पुल बना लो, 
अब कोई बाधा न आवेगी ।. राजा प्रसन्न हुआ उसने उस लड़के को छाती ने लगा लिया, उघर उसके 


$ 


माता पिता भी दौड़े आये | घर ले जाने लगे। . - 


तब उस लड़के ने राजा तथा अपने माता पिता से कद्टा कि, आप लोगों ने तो स्वारथवश झाज 
मेरे प्राणों की बाजी लगा दी दी थी | मुमे तो आज भगवान ने बचाया है अतः श्रय तो मेरा स्रारा जीव॒न 
भगवान के ध्यान में बीतेगा !! इतना कह कर वह बन में एक मुनि के पास पहुंचा ओर दीक्षा लेकर उनका 


श 


शिष्य बन गया । धा 


पति पत्नी का प्रेम भी स्वार्थ से भरा हुआ है। अपनी श्री चेचक श्रादि किसी रोग के कारण 
बीमार हो जाय तो पति उससे विरक्त हो जाता है उसको छोडने के लिए तैयार हो जाता है, उससे पहले 
जैंसा अनुराग नहीं करता | यदि सन्तान उत्पन्न न हो ते,वह.पति अपनी स्त्री को बन्ध्या समक कर उसका 
अनादर करता है, दूसरा विवाद्द करने को तैयार हो जाता है [४-४ सन्तानें हो जाने पर स्त्री के सौदये में 
- कमी आ जावे तो वह अपनी पत्नी से प्रेम में कमी करने लगता दहै।7 “7 - 


रा | 
ज अ> न न हि] + 


है इसी तरह पत्नी को अपना पति तभी तक ग्राण प्रिय प्रतीत होता दे जब तक कि वह उससे अपना 
स्वार्थ सधता देखती है। पति यदि उसकी इच्छाओं को पूर्ण न कर- सके, व्यापार'में घाटा आ जाने से या 
नौकरी छूट जाने से पति उसके लिये यथेच्छ वस्त्र आभूषण न ला सके, किसी रोग में अ्रद्ञदीन, कुछूप, 
पगु या निर्बेल हो जाय ते वह अपने उसी प्राणप्रिय पति का अनादर करने लगती है। 


पुत्र भी माता प्रिता को सेवा सुश्रषा तभी-तक करता है जब तक कि उन से अपनी स्वार्थ-सिद्धि 
देखता है, विवाद हो जाने पर अथवा घन उपाजन की योग्यता हो जाने पर या माता पिता से पूरे सम्पत्ति 
मिल जाने पर वही लाड़ प्यार से पाला हुआ पुत्र अपने माता पिता का अनादर करने लगता है । किसी कवि 
ने कहां है-- । ९ 8३ हे हु छठ 


् 
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आस्तन्यपानाज़ननी पशुनामादार लाभाच नराधमानाम्‌ | 
आगेह कुमेंव तु मध्यपानामाजीवितातीर्थ मिवोचमानाम्‌ ॥ ' 


अर्थात्‌--जय तक माता का दूध पीते हैं तव तक तो पशु अपनी माता का आएर करते हैं उसे 
माता समभते हैं, नीच पुरुष अपनी म्राता का आदर तब तक करते हैं जब तक कि उन का विवाद नहीं 
हो जाता, मध्यम श्रेणी के मनुष्य माता का आदर तब तक करते हैं जब तक कि वह धर के काम काज 
फरती रहती है और उत्तम पुरुष जन्म भर तीर्थ की तरह माता की पूजा करते हैं| 


इसी स्वार्थी संसार में ऐसे उत्तम पुरुषों की संख्या नगण्य-सी है इसी प्रकार भाई बहिन, मासा 
भानजे आदि का तथा मित्रों का प्रेम भी स्वार्थ के सद्दारे फल्ता फूलता है, निधेन बहिन से भाई का प्रेम कम्त 
हो जाता है, निधेन भाई को बहिन अपना भाई कहने में अपना अपमान सममती है । जब तक धन पास 
में रहता है तब तक उस के मित्र भी साथ साथ लगे फिरते हैं, निर्धन दशा में कोई सिन्र पास नहीं 


फटकता है। 


ना 


हस तरह संसार में सर्वत्र स्वार्थ का जाल बिछा हुआ है, उसी जाल में फंसकर संसारिक जीव 
अपना तथा दूसरों का अद्दित कर रहे हैं। संसार में अनादि काल से रहते हुए भी उन्हें अभी तक न तो 
अपने पराये की पहचान हुई है ओर न उन्होंने अपना द्वित अद्दित पहचान पाया है। 


संसार में आत्मा अकेला है | जन्म, मरण, सुख, दुःख अकेला भोगता, नरक अकेला जाता है, 
स्वर्ग में जाते समय भी कोई उम्र का साथी नहीं होता। अतः परिवार में रहते हुए. परिवार का पालच- 
पोषण करते हुए हृदय में यह धारणा रखनी चाहिए कि इस जन्म की यात्रा में साता पिता भाई बहिन 
पुत्र स्त्री आदि नाम रखकर ये कुछ यात्री कुछ समय के लिए मिल गये हैं । अपने अपने समय पर सच 
अपनी अपनी दिशा को अकेले तुझे छोड़ कर चल देंगे, इस कारण से इन को अपना सममभलने की भूल न 
करनी चाहिये | न उनके पालन पोषण के लिये धन उपाजैन में चोरी अन्याय अनोति करके पाप कम का 
चन्ध करना चाहिए क्योंकि कमाये हुए धन में तो सब भागीदार बन जावेंगे परन्तु पापकर्म का दुःखदायक 
फल्न भोगने में कोई भी भागीदार नहीं बनेगा | 


इस लिये जीव का लाभदायक, सुखकारी सच्चा स्वार्थ धर्म सेवन है, धर्म दी अपना सच्चा मित्र, 
भाई पिता पुत्र है, धर्म के सिवाय संसार में अपना कोई द्वितु नहीं है। 


शकलल्‍्यल+>थ.. "री पी-+->मनक ज७- अमन 


प्रवचन नं० ४२ 
स्थान:-- । तिथि:-- 


श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली श्रावण शुक्ला ८ बुधवार, २७ जुलाई १६४५ 


धन क्या है ? 
जो वस्तु जीवन के आधास्भूत है उसे धन ( “द्धातिधारयति सारत्व॑ तत घनम? ) कहते हैं । 


श्ध्र्‌ 


तदनुसार संसारी जीव के लिये मेजन, वस्त्र, मकान, गाय, बैल आदि विभिन्न रूप से जीवन उपयोगी 
पदार्थों के धन समझा जाता है| अनेक ग्रन्थों में धन शब्द से गाय आदि पशुओं का अमिप्राय प्रगट 
किया गया है । श्री उमास्वामी आचाये ने परिगम्रह परिसाण ब्रत के अतिचारों का निर्देश "क्षेत्र वास्तु- 
दिरण्यसुवर्ण धनधान्य दासी दास कुप्यप्रमाणातिक्रमा:? सूत्र लिखा दे, तदनुसार उन्होंने जमोन, मकान, 
चॉदी, सोना, घन-धान्य ( अनाज ), नौकरानी, नोकर, वस्त्र, इन सभ् पदार्थों का पेरिग्रह में गिनाया 
है। इनमें सोना, चॉदी को घन से पथक्‌ स्व॒तन्त्र रक्ल्ा है; अतः ' उन्दोंने धन आज की तरह सोने चांदी 
को नहीं माना। तत्वार्थसृत्र के प्रसिद्ध प्राचीन टीकाकार श्री पूज्यपाद स्वामी | ने भी धन का अर्थ आज 
कल के अनुसार न करके गाय आदि पशु ( धन गवादि ) किया है। इसका अभिप्राय यही है कि गाय 
मेंस आदि से दूध जैसा जीवन-उपयोगी पदार्थ मिलता दे अतः उसे घन साना गया है। बैल, धोड़ा, 
ऊँट आदि पशु खेती बाड़ी, मारवद्दन ( बोका ढोना ) सवारी आदि जीवन-सम्बन्धी अन्य कार्यों में 
उपयोगी होते हैं अतः वे सब धन माने, गये हैं । न हि 


प्राचीन समय में घनिक व्यक्ति का अनुमान उसके पास इन पशुओं द्वारा भी लगाया जाता 
था, आज भी पशु पालन करने वाले व्यक्तियों के धन का अनुमान उनके पास उपलब्ध गाय बैज्न आदि 
पशुओं से लगाया जाता है। और जब कि इन पशुओं का अच्छी रकमों से क्रय विक्रय ( खरीद बिक्री ) 
होता है तो ये धन तो अपने आप बन गये। 


परन्तु आजकल रुपया पैसा को मुख्य रूप से धन माना जाता है, इसका भी अभिश्राय यही है 
कि राज-प्रत्रन्ध से रुपया पैसा, वह चाहे सोने, चाँदी, तांबे, गिलट निकल आदि किसी भो धातु का 
बनाया जावे जीवन उपयोगी सभी अमन वस्त्र आदि पदार्थोंकी खरीद ब्रिक्री का माध्यम बन गया है 
अत वह धन रूप माना जाने लगा है। सरकार को अच्छी साख होने से कागज के नोट भी आज 
धन माने जा रहे हैं। राज्य क्रान्ति के समय ऐसे सरकारी नोट अमान्य हो जाते हैं अतः नोढों के 
धनी तत्काल दगिद्र हो जाते हैं, जिस तरदद रूस में राज्यक्रान्ति के बाद वहाँ का एक रुपये का नेट (रुतल) 
एऊ रुपये में २०० तक बिकता रहा | 


किन्तु सोना चॉढी ऐसी धातुएं जो थोड़ी उत्पन्न होती हैं किन्तु इनकी मांग सभी देशों में 
आभूषण ओषधि आदि पदार्थों के निर्माण के लिये होती है, अतः सभी देश साने चाँदी को समान रूप से 
महत्व देते हैं, इसी कारण सोने चाँदी के मूल्य में चढाव उनार सब्र जगह प्राय, एक सा रहता है तथा सभी 
देश इन धातुओं के निःसक्राच लेने के लिये तैयार रहते हैं इस तरह सेना चॉदी विश्व का एक 
अन्तर्राष्ट्रीय विश्वस्त घन बन गया है । जिसके बदले में मनुष्य चाहे जहाँ पर, चाहे जो पदार्थ खरीद 
सकता है । - 

इसी कारण अन्य धननों या पदार्थों की अपेक्षा सोने चाँदी का महत्व संसार में इस समय बहुत 
अधिक है तथा प्राचीन समय मे भी रहा है। इस तरह जीवन डपयोगो पदाथे सोना, चॉदी, मकान, 
जमीन, अन्न, वस्त्र, गाय, सैंस आदि पदार्थ घन कद्दे जाने हैँ। जिन मजुष्षों के पास ये चीजें प्रचुर 
मात्र में होती हैं वे धनिक समके जाते हैं ओर जिनके पास ये वस्तुएं कम होती हैं अथवा न होना 
जैसी होती हैं, उनऊो निर्धन, दरिद्र या गरीब सममा जाता है। धनिक व्यक्ति अपना जोवन निर्वाह 
बहुत आराम और सुंविधां के साथ करते' हैं. जब कि निर्धेन व्यक्ति अपने जीवन को बहुत कठिनाइयों 
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और कष्टों से निकाल पाते हैं। धन की इस विषमता ओर उसके कारण जीवन की सुंद्विलतेभू:5 
को लेकर संसार में धन संचय के लिये होड़ लगी हुई है। फोई व्यक्ति अपने बुद्धिबल तथोष्मास्थ 
अधिक धन संचय कर लेता है जब कि अन्य व्यक्ति बुद्धिवल तथा भाग्यबत्न के अभाव में घन संचय नहीं 
कर पाता | 

इसी बात को लेकर संसार में हिंसा, असत्य भाषण, धोखा, चोरी, व्यभिचार, डकैती, बेईैमानी, 
अन्याय, अत्याचार आदि अंकुरित होते हैं, फलते, फूलते और फैज्नते हैं । इन अशांति के कारणों की रोक 
थाम तथा शान्ति स्थापना के लिये किसी शासक या राजा आदि श्रबन्धक की आवश्यकता होती है। उस 
शासक राजा को शांति स्थापना के लिये सेना, पुलिस, न्‍्यायात्षय, न्यायाधीश आदि व्यक्तियों तथा संस्थाओं 
की आवश्यकता होती है। उस आवश्यकता के अनुसार अपने सेना पुलिस न्याय विभाग आदि के कमे- 
चारियों के निर्वाह के लिये वेतन (तनख्वाह) देनी पड़ती है। उस बेतन खचे के लिये राजा को धन आवश्यक 
होता है, अत' वह राजा घन श्राप्त करने के लिये आयकर ( इनकम टेक्स ), तटकर ( चुगी ) ग्रृहकर 
(ह्वाउस टैक्स ), भूमिकर (ल्गान ) आदिक कर जनता पर लगाता दै। इस तरह राजा का कोष 
(खजाना) भरता है ओर जनता के प्राणों तथा उसके माल की रक्षा होती है । 

राज-प्रणालियों में समय समय पर महान क्रान्ति होकर परिवतेन हो जाते हैं किन्तु शान्ति 
कु तथा विविध कर ( टैक्स ) लगाने की प्रणाली थोड़े बहुत परिवर्तन के साथ प्रायः उसी ढज्ञ' की 
रहती है | 

इस तरह धन की पकड़ के लिये यद्द ससार का सारा चक्र चल रहा है। कुछ शताब्दियों से धन 
की भारी विषमता जनता में-आ गई जिस के कारण कुछ व्यक्तियों के पास धन बहुत अधिक एकत्र होगया 
ओर अधिकतर जनता निधेन बन गई | तथा यद्द प्रवाह ऐसे ढंग से चलता रहा कि धनिक व्यक्ति अधिक 
धनाढच बनते गये और गरीब और भी अधिक गरीब होते गए । इस घनिक्रता निर्धनता का कारण कुछ 
तो अपना अपना बुद्धिबल है ओर कुछ भाग्य माना गया है परन्तु काल्स मार्क ने, जो कि अच्छा बुद्धि- 
मान किन्तु अत्यन्त गरीब व्यक्ति था निधेनता के कारण वद्द अपने बीमार बच्चों की चिकित्सा भी न करा 
सका जिस से इलाज न होने से उसके कई बच्चे मर गये, अपने बुद्धि बल्न से राज प्रणाली के ऋझुछ ऐसे 
साम्यवादी सिद्धान्त बनाये जिस से धनिक निधेन का भेद्‌ भाव मिट जावे। कालस मार्क के वे 
सिद्धान्त उस के जीवन में प्रयुक्त न हो सके परन्तु प्रथम मद्दा युद्ध के परचात्‌ जब रूस में राज्यक्राति 
होकर जारशाददी समभूल नष्ट हो कर राजसत्ता लेलिन के ह्वाथ में आई तब उसने रूस में अमीर 
गरीब का भेद भाव मिटाने के लिये कम्यूलिज्म ( साम्यवाद ) के रूप में काल्खे मार्क के सिद्धान्तों 
का क्रियात्मक प्रयोग रूस सें किया | इस साम्यवाद को व्यवहारिक रूप देने के लिये रूस में लाखों 
मनुष्य फांसी पर चढ़ाये गये। वहाँ पर सभी सम्पत्ति राष्ट्र की मानी जाती है, श्रत्येक व्यक्ति को 
उस की आवश्यकता के अनुसार घर भोजन वस्र देने को व्यवस्था राज्य की ओर से द्वोती है, परिश्रम 
सब किसी को अपने योग्य करना पड़ता है । अनाथ बच्चों, स्त्रियों का पालन पोषण शिक्षण आदि राज्य 
की ओर से होता है । किसी व्यक्ति को यह चिन्ता नहीं करनी पड़ती है कि मेरे मर जाने के बाद मेरे 
बच्चों का पालन पोषण कैसे होगा। 


ऐसा द्वोते हुए भो अफपर, सिपाही , चपरासी, मजदूर आदि का ऊँचा नीचा सेद्‌, थोड़ी तथा 
अधिक तनख्वाह मिलने का भेद तो उस सास्यवादी रूस सें भी है, राज्य के विरुद्ध एक भी शब्द न कहने, 
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देश की गोपनीय बात बाहर न भेजने, धर्म पालन न करने देने आदि अनेक बातों की सख्त पराधोनता 


सब से अधिक रूस में है। रूस चीन में घूमकर जो भारतीय भारत में त्रौटे हैं उन्होंने बतत्ाया है कि वहाँ 
भिखारी भी देखे गये हैं। 


कुछ भी हो, परन्तु रूस की साम्यवाद प्रणाली का प्रभाव सारे देशों में किसी न किसी अश में 
अवश्य पहुँचा है| स्वतन्त्र भारत की शासन पद्धति में जो समाजवाद को अपनाया गया है वह समाज- 
वाद भी रूस के साम्यवाद का छोटा भाई दै | तदतुसार यहां भी राजों महाराजों, जमींदारों, जागीरदारों 
से राज्य, जमीन, आदि गाव छीन लिये गये हैं। झतः गरीब अमीर का पवेत और तिल जैसा महान 
अन्तर तो मिटा दिया गया है। अब धनिक निधन के वर्तमान महान अन्तर को कम करने के लिये धनिकों 
पर मृत्यु कर आदि लगा कर उनकी सम्पत्ति कम करने का तथा मजदूरों किसानों आदि गरीबों की तनखा 
आमदनी बढ़ाने का यत्न चालू है। यही प्रणाली चल्नती रही तो कुछ वर्षों बाद भारत में लखपति से 
अधिक धनिक कोई न रहेगा । 


उधर अमेरिका इद्चलेण्ड आदि पूंजीवादो देशों में गरीब मजदूर आदि निम्न श्रेणी के लोग 
पूजीवाद को समाप्त फरके साम्यवाद की सी राज्यप्रणाली चाहते हैं, किन्तु वहां के पूजीपति ऐसा न 
होने देने के लिये मद्दान प्रयत्न कर रहे हैँ। भारत के सिवाय प्रायः सभी देश रूसी तथा अमेरिकन गुट 
बन्दी में बेंट गये हैं । 


कुछ भी हो जब तक संसार है तब तक अपने अच्छे बुरे कर्तव्यों के अनुसार पुण्य पाप कमे का 
बन्ध होता ही रहेगा। और उन कर्मों के अनुसार ससारी जीवों में विषमता बनी ही रहेगी, कोई सुखी 
होगा तो कोई दुःखी । समस्त जीवों का एक समान होना असंभव है, धरम का फल्न अच्छा दी रहेगा 
श्रौर पाप का फल्न बुरा अवश्य भोगना पड़ेगा । 


इस तरद्द यह समस्त भाग दौड़, राज प्रणाली, वर्गयुद्ध, अमोर, गरीब, स्व्रामी चाकर, छोटे बड़े 
की समस्याए केवल इस भौतिक धन के कारण पैदा हो रही हैं। धन के लिये द्वी बद्दिन सद्दोदर भाई को 
निर्दययता से मार देती है और भाई सहोद्र भाई का प्राण ले लेता है। अबोध छोटा बच्चा भी पैसे को 
पुद्दी बॉध कर रख लेता है । इस तरह जड़ घन इस चेतन मनुष्य का एक प्राण दही नहीं बल्कि प्राण से 
अधिक प्रिय पदार्थ बन गया है। मतुष्य को इस प्रवृत्ति के क्द्ग करके एक कवि कहता है-- 


एकस्पेर चरण दुःख मार्यमाणस्प जायते। 
सपृत्रपौत्रस्थ पुनर्यावज्जीव हते धने ॥ 
यानी--किसी मनुष्य को मार देने पर तो उसी एक मरने वाले व्यक्ति को '्षण भर दुःख द्वेता है 
किन्तु किसी का धन छीन लेने पर ते उस मनुष्य के द्वी नहीं बल्कि उसके धुत्र नाती, भाई स्त्री आदि के 
जन्म भर दुःख होता दे | 


भारत में जमीदारी छिन जाने पर इसी दुःख में बहुत से जमींदार पागल दो गये हैं उनको 
चिकित्सा आगरा के पांगलखाने में दो रही दे । 
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ठीक है, सनुष्य जब तक पर्याय बुद्धि है तब तक शरीर को ही आत्मा मानता है, शरीर की उत्पत्ति 
में अपना जन्म होना तथा शरीर की मृत्यु में अपना मरण सम्रकता है, शरीर के साथ मसत्व का परिणाम 
नहीं छोडता तब तक यह भौतिक जड़ पदार्थ ( धन ) प्राणों से अधिक प्रिय हो सकता है क्योंकि शरीर का 
पोषण जिन पदार्थों से हुआ करता है, इन्द्रियों के विषय भोग इस धन के द्वारा ही उपलब्ध द्ोते हैं शरीर 
स्वय भौतिक जड है इसका पालन पोषण संवर्धन जड़ पदार्थों के द्वारा ही हो सकता है तथा होता है, अत 
पर्याय बुद्धि बहिरात्मा को धन प्राणों से भी प्रिय क्‍यों न हो ? परन्तु जब यह आत्सा अपने चेतन्यरूप का 
ण भर सी अनुभव कर लेता है तो उसी समय इसकी धारणा बदल जाती है, उस समय इसको न धन से 
मसता रहती है, न विषय भोगों से प्रेम । उस समय आत्म-अनुभव में परम सुख शान्ति प्राप्त होती है । 
आचार्या ने स्व-अनुभव से कहा है-- 


तिलतेलमेव मिष्टं येन न दष्दं घुतं कापि । 
अति दिन परमानन्दो वदति विषय एवं रमणोया; ॥ 


यानी--जिस सन॒ष्य को कभी घी खाने के लिये नहीं मिला, वह मनष्य तिलों के तेज्ञ को ही मीठा 
सममभता है | इसी प्रकार जिस मनुष्य को आत्मा के परम आनन्द का अनुभव नहीं हुआ वह इन्द्रियों के 
विषयों को आनन्द रूप समभता है। 
अपने आप को सब से अधिक बुद्धिमान समभने वाला मनुष्य अपनी अक्षय आत्मनिधि को न 
समम पापत्रे ओर भोतिक वन को ही धन मानता रहे, यह बड़े खेद की बात है । 


प्रवचन नं० ४३ 
स्थान:-- ः तिथि:-- 
श्री दिगस्वर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली । श्रावण शुक्ला ६ वृहस्पतियार, २८ जुलाई १६५४५ 
धर्मात्मा का धन 


समायाति यदा लक्ष्मीनालिकेर फलाम्बुबत्‌ । 
विनिर्याति यदालचमी गजभक्त कपित्थवत्‌ ॥ 


यानी --पृ्वेकुत पुण्यकर्म के अनसार मनष्य के पास लक्ष्मी आती हैतो ऐसे छप्पर फाड़ करके 
आती है जेसे ऊूचे पेड पर लगे हुए नारियल में पानी | कच्चे सारियल में इतने ऊँचे वृक्ष पर पानी कहाँ से 
भर जाता दे यह स्थूल दृष्टि से किसी को ज्ञात नहीं हो पाता । और पाप कर्म के उदय से जब लक्ष्मी जाती 
है तब ऐसे चुपचाप चली जाती है जैसे हाथी द्वारा खाये गये कैथ में से मृदा चला जाता है | कैथ का फत्त 
गेंद के समान गोल होता है उसपर सोटा कड़ा छिलका होता है पत्थर से तोड़कर उस छिलके को जंब तोड़ा 
जाता है तब उसका गूदा निकलता है | किन्तु हाथी उस कैथ को तोड़कर या चबा कर नहीं 
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खाता, साधुत खा जाता है और अपनी टट्टी में उस कैथ को टेनिस की गेंद की तरह साथुत निकाल देता 
है, हाथी के पेट से निकला हुआ वह कैथ बिना कहीं छेद हुए भी अन्दर से बिल्कुल खाली हो जाता है। 
इसी तरह बाहरी ठाठ वाट बने रहने पर भी पापकर्म के उदय से जब लक्ष्मी जाती है तब किसी को उसके 
जाने का पता भी नहीं लगता | 

मनुष्य घन एकत्र करने के लिये तमाम दुनियां भर के छल फरेब, अन्याय अनीति कर डालता है 
परन्तु मरते समय उस धन में से एक कोड़ी भी उसके साथ नहीं जाने पाठी | 


एक नगर में एक विद्वान राजा रहता था, वह प्रतिदिन प्रातःकाल पतंग से उठते समय सम्कृत 
भाषा का एक श्लोक बना लिया करता था, श्लोक बनाकर ही पल्षग से नीचे उतरता था। उसी नगर में एक 
द्रिद्र ब्राह्मण भी रहता था, वह था तो दरिद्र, परन्तु साथ ही संरक्षत भाषा का अच्छा परिडत भी था। 


दरिद्रता से तंग आकर उसने एक दिन चोरी करने का विचार किया | किन्तु विवेक से विचार कर 
उसने चोरी किसी अन्य मनुष्य के घर न करके राजा के महल में जाकर राजा की चोरी करने का निश्चय 
किया जिससे घन भी अच्छा हाथ लगे और असीम धन में से कुछ घन चले जाने के कारण राजा को कुछ 
दुःख भी न होगा। ऐसा निर्णय करके चह किसी तरह लुक छिपकर रात्रि को राजा के महल में घुस गया । 
जब राजमहल के सभी व्यक्ति सो गये नव वद्द परिडत किसी वस्तु को चुराने के लिये इधर उधर महल में 
घूमने लगा | राजमहल में इसे अनेक बहुमूल्य पदार्थ दिखाई दिये परन्तु वह निर्णय न कर सका कि वहाँ से 
कौन सा पदार्थ चुराकर ले जावे । 


घूमते घामते वह उस कमरे में पहुंचा जहां स्त्रयं राजा सो रहा था कमरे में दीपफ जले रहा था. 
अतः वहाँ के सभी मूल्यथान पदार्थ साफ दिखाई देते थे, उनको देखते हुए तथा सोचते हुए निशुचय न कर 
सका कि कौन सी चीज उठाऊँ श्रन्त में उसने देखा कि राजा के पलंग के पार्यों के नीचे पलंग को ऊँचा करने 
के लिये जो सोने की ईंटें रक्खी हुई हैं उनमें से एक शट ले चल परन्तु कौन से पाये के नीचे से इंठ 
निकालू' और उसे किम ढग से निकालू' जिससे राजा की निद्रा भंग न हो जाय ? यह तक-वितक करते ही 
उसे बहा रात्रि बीत गई । प्रात'काल हुआ और राजा अपने पलंग पर बैठकर नित्य नियम के अनुसार 
संस्कृत का श्लोक बनाने लगा । उसने नीचे श्लोक के ३ चरण बना लिये-- 


चेतोहरा युवत॒यः सुदृदो 5नुकूल”!, 
सदूवान्धवाः प्रणयगर्भगिरश्च भुत्या; | 
गजन्तिदन्तिनिवहास्तरला स्तुग्ड्रा। । 


राजा इन तीनों चरणों का बार बार बोने ऊिन्तु चोथा चरण न बना पाये | इन तीनों चरणों का 
अर्थ यह है कि राजा अपनी सम्पत्ति का वर्णन करना हुआ श्लोक में कहता है-- 

परे अनेक सुन्दरी नवयुवती मनोहर मस्त्रिया हैं, मेरे अनेक सच्चे मित्र और भाई हैं, मेरे बहुत से 
मीठा बोलने वाले विनीत नौकर है, मरे पास अनेक हाथी गजते रहते हैँ और बहुत से शीघ्र दौड़ने वाले घोड़े 
मोजूद हैं। 
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श्लोक के तीन चरण सुनकर चोरी करने के लिये आये हुए उस ब्राह्मण विद्वान से नहीं रहा गया 
तथ उसने झट चीथा चरण बना कर राजा को सुना दिया फि-- 


, 'सम्मीलने नयनयोर्नहि किखिद्रित |! 


यानी--नेत्र बन्द हो जाने पर ( मर जाने पर ) इन घोड़े, हाथो, स्त्रियों, मित्रों, नोकर, चाकरों में 
से अपना कुछ भी न रहेगा | 


राजा अपने अधूरे श्लोक की ऐसी सुन्दर पूर्ति सुनकर विस्मित हुआ उसने आश्चर्य से आये हुए 
उस विद्वान चोर की ओर देखकर पूछा कि विद्वान्‌ ! तुम यहाँ कैंसे, क्यों आये ? .आाह्षण ने अपने आने का 
फारण कह सुनाया । राजा ने प्रसन्‍त होकर अच्छा द्रव्य देकर उसके विदा किया । 


कहने का सारांश यह है कि यह भौतिक लक्ष्मी तभी तक अपनी रहती दे जब तक कि यह 
श्वास चलते रहते हैं, श्वास रुकते ही यह सारा धन यहां का यहां पड़ा रह जाता दै, इसके स्वामी दूसरे 
ही लोग बन जाते हैं। ह 


धर्मौत्मा पुरुष इस धन की दशा को अच्छी तरह समझता है तथा इसको अपने पूवे भव के 
कमाये हुए पुर्य कर्म का फल्न समझ कर घन लक्ष्मी के समागम में अधिक प्रसन्न नहीं होता न वह उस 
समग्र धर्म करना ही छोड़ता है। भविष्य में भो सुख सामग्री मित्रती रहे इसके लिये वह घमे काये सदा 
करता रहता है। भगवान ओर सृत्यु को कभी नहीं भूलता है । 


धन-संचय करने में भी वह कभी अनीति नहीं करता है, ग्राहक से जैसा दाम लेता दे उसको 
चेसा ही माल देता है । ठोक तौलता है, ठीक नापता है, ठीक गिनता है। उसके पास चाहे छोटा बच्चा 
आबे, चाहें बदा आदमी आवे, चाहे हिसाव का जानकर आवे, चाहे द्विसाव न समझने वाला आदी 
माल खरीदने आधे, कभी किसी से अधिक रकम नहीं लेता, अपने माल का नियत मूल्य ही लेता दे । 
असली माल में कभी भी घटिया या नकल्नो वस्तु मित्नाकर ग्राहकों को धोखा नहीं देता । 


धर्मात्मा व्यापार में न असत्य बोलता है, न किसी को धोखा देता है, कभी चुगी कर (महसूल) 
की चोरी नहीं करता,न आयकर (इन्क्रमटैकस ), विक्रीकर ( सेलटेक्स ) से वचने या कमी कराने के 
अभिश्राय् से दुकान का दिसाव, बद्दी खाते गलत बनाता है, सद्दी जमा खचे किया करता दे। यानी-- 
न्याय से घन्-उपाजन करता है, अन्याय का पेसा अपने घर में नहीं आने देता। यद्यपि न्याय नीति 
सचाई से व्यापार करने में धार्मिक व्यापारी को प्रारम्भ में अनेक्र कठिनाइयां आती हैं । ग्राहकों की 
पेरणा करने पर भी माल के निश्चित भाव में कमी न करने के कारण जनता उससे माल खरीदना 
पसन्द नहीं करती । परन्तु धीरे धीरे जैसे ही उसकी सचाई का पता लोगों को लग जाता है त्वों व्यों 
जनता उस पर विश्वास करके उसकी पक्की ग्राहक बच जाती है और फिर उसका इतना भारी व्यापार 
चलता है फि वह सब व्यापारियों से आगे हो जाता है, अचिन्त्य लाभ उसे होता जाता है। 


धन के समागम के साथ उसका द्वद्य लोक उपकार में अधिक बढ़ता जाता है। धन को पूर्व पुण्य 


र्व्प 


कर्म का फल सममकर अपने संचित धन को दान तथा धार्मिक कार्यों में उप्रयथ करता रहता है। जहाँ पर 
सन्दिर की आवश्यकता हो वहाँ पर मन्दिर बनवा देता है जहाँ का मन्द्रि जीणे हो गया हो उसकी मरम्मत 
( जीर्णोद्धार ) करा देता है । जहाँ स्वाध्याय के लिये प्रन्थ' नहीं होते वहाँ शास्त्रों को भिजवा देता है। अनाथ 
बच्चों, निराश्रय स्त्रियों की सहायता करता है | पाठशाला, विद्यालय खोलकर ज्ञान प्रचार करता है, बुद्धिमान 
निर्धन विद्यार्थियों को छात्रश्वत्ति ( स्कालशिप ) देकर उच्च शिक्षा देने की सुविधा. कर देता है। गरीब 
रोगियों के लिये ओषधालय खोल देता है | न॑गे गरीब स्त्री पुरुषों को वस्त्र बाँदता है, भूखों को भोजन देता 
है। परदेशियों को सुख सुविधा के लिये धर्मशाला बनवा देता है। यानी--वह व्यापार करके जो धन संचय 
करता है उसको पात्रदान, विद्यादान, ओषधिदान, अभयदान, भोजनदान, दीन दुःखी कष्ट निवारण आदि 
लोक कल्याण के कार्यों में यथाशक्ति ख्चे करके भविष्य के लिये पुण्य बन्ध करता रहता है उसके हृदय में यह 
धारणा कार्य करती रहती है “बहु धन बुरा हू भला कहिये, लीन पर उपकार सो ।? 


इसके साथ ही धर्मात्मा पुरुष आत्मा तथा शरीर का सेद साव जानता है : अतः वह इस जड़ धन 
को शरीर के लिये तो कुछ सहायक समभता है किन्तु चेतन आत्मा के लिये उसे निरर्थक सममता है। 
“आत्मा का धन आत्मा के ज्ञान क्षमा सत्य शोच आदि गुण हैं, अतः वह उन गुणों को विकसित करने के 
लिए स्वाध्याय, पूजन, ध्यान करता है । सयम, तप, गुरुभक्ति, अहिंसा आदि का आचरण करता है । सब के 
साथ नम्नता से व्यवद्दार करता है, द्वितमित प्रिय वचन बोलता है, दया की धारा उसके हृदय में सदा बढती 
रहती दै। वह कभी किसी स्त्री को ( अपनी विवाहिता स्त्री के सिवाय ) थुरी दृष्टि से नहीं देखता। इस तरह 
भौतिक धन के साथ साथ वह आत्मा का धन भी बढ़ाता जाता है जिससे शरीर के साथ आत्मा को भी पुष्ट 
करने वाला भोजन (ज्ञान आदि ) देकर आत्मा को सुखी सन्तुष्ट करता है। हु 


केवल धन सचग्र करते रहने से न यश मिलता है, न आत्मा सन्तुष्ट होती है । 


एक सेठ अच्छा धनिक था, फिर भी व्यापार से ओर अधिक घन संचित करता जाता था, परन्तु 
खच् करने में महान क्पण था। न किसी दीन दुःखी, की सहायता करता था, न धर्म काये में खर्च करता था 
ओर न कभी किसी सामाजिक कार्य में कुछ रकम देता था । यहां तक कि अपने पहनने, ओढने, खाने, पीने 
में भी कपणता करता रहता था । इस कारण उसका न कोई मित्र था, न कोई हितैषी । घर में भी सेठानी के 
सिवाय ओर कोई न था | 


लोग उससे घुणा करते थे, उसका मुख देखना भी अपशकुन सममते थे | सेठानी जब मकान से 
बाहर मन्दिर आदि कहीं को जाती थी तो स्त्री पुरुष अनेक तरह के व्यंग ( ताने ) कसा करते थे | इस कारण 
सेठानी को घर से निकलते ही लड्जा आती थी । 


एक दिन सेठ को स्वप्न आया कि उसके मकान में डाकू घुस आये है, , उन्होंने उसका सारा धन 
- लूटकर सेठ की तथा सेठानी को गोली मार दी है !! सेठ स्वप्न देखकर उसी समय भयभीत होकर जग 
गया | उसी समय उसने सेठानी को जगाया और स्वप्न को द्वाल सुनाया। सेठानी ने रोते-हुए कह्दा हि 
स्वप्त सच दिखाई देता है, हमारा धन इसी तरह जावेगा | मुझे तो घर से निकलने में भो शर्म आती है 
यदि मैं गरीब होती तो इससे अधिक सुखी होती, घर में कोई बच्चा भी नहीं है फिर पता नहीं तुम किसके 

- लिये धन जमा कर रहे हो, इससे तो डाकू ही ज्ञाभ उठावेंगे। । 
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सेठानी की बात सुनकर सेठ को विवेक जाग्रत हुआ उसने रात में ही अपने सब घन को सूची 
बनाई और ओपवालय, विद्यालय, अनाथालय, विधव्राश्रम, सेवा समिति, अपाहिज आश्रम को वह सब 
नकद सम्पत्ति दान में लिख दी, एक रहने का सकान अपने निर्वाह्द के लिये एक किराये का सकान रख 
लिया। इतना काम करके सेठ सेठानी आनन्द से सो गये । प्रातः होते ही नित्य नियम से निवृत्त होकर 
अपनी बनाई हुई सूची के अनुसार समस्त द्रव्य इन संस्थाओं को भेज दिया। सब धन दान करके सेठ 
सेठानी को बहुत सन्‍्तोप तथा आनन्द हुआ । 

अगले दी दिन उन समस्त संस्थाओं के अधिकारी और कर्मचारी सेठजी का आभार प्रगट 
करने आये उनका नाम सब्र पत्रों में छुप गया, उनका यश सत्र फैल गया, अब सत्र जनता उत्त का आदर 
करने लगी | 


कुछ दिन बाद रात को डाकू सेठ का धन लूटने आ घमके। सेठ ने डाकूओं का स्वागत सत्कार 
किया और अपनी समस्त सम्पत्ति दान कर देने का वृत्तान्त उन्हे कह सुनाया। अखबारों में छंपे समाचार 
पढ़कर मुनाये । डाकू सब कुछ सुनकर निराश तो हुए, परन्तु साथ ही प्रसन्‍न भी हुए, डाकूओ के सरदार 
सेठ का अभिनन्दन किया और चुपचाप वे सभ््‌॒चले गये। अब सेठ को अनुभव हुआ कि भौतिक धन 
के प्रहण संचय में उतना आनन्द नहों हे जितना कि उसके त्याग में है । 


«०-22 किप्टर कल 
प्रवचन नं० ४४ 
स्थान :-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ दिल्ली श्रावश शुक्ला १० शुक्रवार, २६ जुलाई १६४५४ 
पं आप 
भय क्‍यों ओर किसका 


श्री पं० आशाधरजी ने ससारी जीवों के विषय में लिखते हुए सागारधर्मास्ृत में एक वाक्य 
खण्ड दिया है चतुःसंज्ञाज्वरातुरा” यानी--संसारी जीव आहार, परिग्रह, भय ओर मैथुन इन चार 
संज्ञाओं रूपी ज्यूर से पीड़ित हैं अर्थोत्‌ ये चारों सक्ञाएं प्रत्येक जोव को पीड़ा प्रदान किया करती हैं। 
सो ये वात प्रत्यक्ष देखने में आ रही है| प्रत्येक जोबव वह चाहे एक्रेन्द्रिय वृक्ष आदि स्थावर हो और चाहे 
द्वीन्द्रिय आदि न्रस हो, मनुष्य हो या पशु पक्षी, देवनारक हो आहार अवश्य करता है | क्‍योंकि इस भोतिक 
शरीर की प्राकृतिक बनावट इस तरह की हूँ क्लि कुछ समय पीछे ( केवलज्ञानी के परम ओऔदारिक शरीर 
फे सिवाय ) भूख लगती रहती है उस भूख को उपशमस करना प्रत्येक जीव को अनिवाये हो जाता है, 
उत्पन्न होते ही बच्चा सब से पहले यदि कोई पदाथे चाहता है तो वह भोजन ही है, उसकी इच्छा को 
उस की माता समम लेवे इसके लिये वह रोना आरमस्म कर देता है, ओर पूर्वभव के संस्कार से दूध पीने 
आदि प्रक्रिया द्वारा अपनी भूख मिटाना उसे बिना किसी के सिखाये स्वर्य आ जाता है। र्केन्द्रिय पेड 
भी अपनी जडों के द्वारा प्रथ्यी से पानी और खाद स्रींचकर अपनो भूख शान्त किया करते हैं, उन्हें 
यदि खाद पानी अपनी भूख के योग्य नहीं मिलता तो वे मुरमाकर सूखकर मर जाते हैं, जैसे कि अन्य 
बच्चों को भूख मिटाने के लिये भोजन न मिलने से उन्तकी मृत्यु हो जाती है। इस तरह प्रत्येक जीव का 
आ्राह्मर संता होती है । 
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अपने लिये भोजन आदि सामग्री एकत्र करने ' की आदत भी सब किसी को होती है, प्रत्येक 
जीव सनुष्य पशु पक्तो अपने लिये रहने का मकान, घोंसला, बिल आदि स्थान अवश्य बनाते हैं और उस 
स्थान में अपनी जीवनोपयोगी वस्तुए भी एकत्र किया करते हैं | चूहों के ब्रिल में बहुत सा अनाज इकट्ठा 
होता है चींटियॉँ भी रात दिन भोजन एकत्र करती रहती हैं। प्रत्येक जीव को अपने शरीर से तो मोह 
ममता होती है पर-पदाथे से मोह समता का नाम ही परिग्रह है। इस तरह समरत जोव परिग्रह संज्ञा के 
चक्षर में भी पढ़े हुए हैं । 


एकेन्द्रिय से चार इन्द्रिय तक के जीव, सम्मूछेन जीव तथा नरक निवासी तो सभी केवल 
नपु'सक लिंग वाले होते हैं, देवों में स्त्री-वेद पु वेद ही है, नपु'सक वेद उन में नहीं हाता | शेष सभी पशुओं 
तथा मनुष्यों में स्त्री पुरुष नपु'सक पाये जाते हैं । अपने अपने लिंग के अनुसार सभी जीवों को काम- 
वासना होती है | पुवेद की कामवासना फ़रेंस की अग्नि की तरह शोघ्र उम्र होने वात्ली तथा शोघ्र शान्त 
दोने वाली होती है, स्त्री-वेद की कामवासना कडे (उपल्ले) की अग्नि-समान ऊपर से शान्त किन्तु भोवर 
से उप्र होती है ओर नपु सक वेद्‌ को कामवासना ईंटों के भट्टोे के समान ऊपर से प्रतीत न होकर 
भीतर उम्रता से धधकने वाली होती है। इस तरह विभिन्न सभी ससारी जीवों को काम बेदना हुआ 
करती है, विभिन्न दो प्राणियों का परस्पर काम-सेवन करना मैथुन सज्ञा है।यह निम्न श्रेणी के जावों 
में अधिक ओर उच्च श्रेणी के जोबों में अल्यमात्रा में पाई जाता है। पशुओं में सिंह सबसे अधिक बलवान 
होता है । अतः वह पशुओं का राज। कहलाता है। वह सिंह वर्ष में केवल एक बार लिंहनी से कामसेवन 
करता है उसी से सिंहनी गर्भवती द्वो जाती है तद्नन्तर दोषों पूर्ण ब्रह्मचर्य से रहते हैं। गाय 
भेंस आदि के विषय में भी ऐसी ही बात है । १६ स्वर्ग से ऊपर के अहमिन्द्र देव १६ स्वर्गवासियों की 
अपेक्षा अधिक सुख्री होते है किन्तु न वहाँ कोई देवी द्वोती है, न वे कमी आयु भर किसी से मैथुन किया 
करते हैं। फिर पुवेद कर्म के फारण उनके मैथुन सज्ञा का अ स्तत्व माना गया है | इस कारण न मिलने 
से वह वहाँ पर कार्येकारी नहीं दोती। इस तरह मैथुन सज्ञा भी ससार के प्रत्येक प्राणी के पाई 
जाती है। 

चौथी संज्ञा भय? है। अन्य संज्ञाओं की तरह यद्द सज्ञा भी समस्त जीवों के होती हे इसी कारएं 
निर्बल बलवान, छोटे बड़े, स्थावर जगम, नर, पशु, नारकी, देव, सभी जीवों को सदा।किसी न किसी 
तरह का भय बना रहता है। सिंह सबसे बलवान पशु है किन्तु मृत्यु से, अग्नि से वह भो डरता है, 
सरकश में रिंग मास्टर के चाबुक की फटकार के भय से उसी बलवान सिद्द को अग्नि में से निकालना 
पड़ता है | मक्खियों के काटने के डर से वह ऑधेरी गुफा में जाकर सोता है । सत्यु भय तो देव इन्द्र 
अहमिन्द्र को भो भीरु बना देता है। जरा जरा सी बात पर नेत्रों'के पल्को की कपकी भय का चिन्द हे । 
इस तरह भग्र संज्ञा से भो कोई भो जीव छूटा हुआ नहीं है । 

भय के सात भेद हैं--१, इस लोक सम्बन्धी भय, २, परलोक सम्बन्धी भय, ३े. सरण भय, 
४, बेदना भय, ४. अरक्षक भय, ६. अगुप्ति भय, तथा ७, -अकस्मात्‌ भय । 

प्रत्येक जीव अपने वर्तमान भव में अनेक प्रकार, के भयों से सदा भयभीत बना रहता है| 
पुत्र, स्त्री, मित्र आदि न छूट जाये, मेरा धन नष्ट न हो जाते, मेरी मान प्रतिष्ठा मिट्टी में न मिल्र जावे. 
मेरा कोई अग संग न हो जाबे, मेरो पुत्री बहिन को वैवव्य न आ जावे, मेरी स्त्रो पुत्री आदि को 
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शअ्रपमान न हो जावे, मेरे पुत्र की आजीविका छिन्न सिन्‍न न हो जावे | सेरा सकान, जमौन आदि न छिन 
जावे, मेरी अपकोत्ति न फैल जावे, मेरा या मेरे परिवार का कोई अंग भंग न हो जावे, मेरा शरीर लकबा 
आदि से निष्क्रिय न बन जावे, से असदह्याय न हो जाऊँ, इत्यादिक इस लोक-सम्घन्धी अनेक प्रकार के भय 
मनुष्य फो सतत सताते रहते हैं। 


परलोक में पता नहीं मुझे केसा कुल्त मिलेगा, कैसे घर में मेरा जन्म होगा, कैसा मेरा परिवार 
होगा, कैसा मेरा शरीर रूप रंग तथा अंगोपाग होगे, पुत्र भार्या आज्ञाकारी होंगे या नहीं, धन होगा या 
नहीं ! दीर्घायु दवोगी या नहीं ? जीवन में सुख शान्ति प्राप्त हो सकेगी या नहीं ? कहीं नरक में तो न जाना 
पड़ेगा ? पशुगति का शरीर तो न मिलेगा, कीडे, मकोडों की योनि में तो कहीं जन्म न लेना पड़ेगा, कहीं फिर 
निगोद भव में तो दुईशा न उठानी होगी ? इत्यादि अनेक प्रकार से परभव के विषय में दुःखदायक अ- 
शान्तिजनक परिस्थितियों से भयभीत होना 'परलोक भय' है । 

संसारी जीव को और कोई भय द्वो या न द्वो किन्तु अपने मरने का भय तो प्रत्येक जीव को होता 
ही है, मरण से बचने के लिए यह जीव यथा सम्भव सभी यत्न करता है। टट्टी का कीड़ा भो झृत्यु से उतना 
डरता हैँ जितना कि देधों का अधिपति इन्द्र । 


अमेध्यमध्ये कीटस्प सुरेन्द्रर्थ सुरालये । 
समाना जीविताकांक्ा सम॑ सृत्युभयं हयोः ॥| 


यानी-टट्टी में रहने वाले कोड़े तथा स्वग में रहने वाले इन्द्र को जोवन की इच्छा ओर मृत्यु का 
भय एक समान है । 


अपने आप को मझूत्यु से बचाने के लिए मनुष्य या अन्य कोई जीव अपनी समस्त सम्पत्ति यहाँ 
तक कि सभी परिवार का त्याग करने के लिये तैयार हो जाता है। 


शरीर में जरा सा कांटा चुभता है, उसकी पीडा भी कोई नहीं उठाना चाहता तो जीवन में अनेक 
तरह की दुघंटनायें हो जाती हैं जिस से शरीर क्षत विक्षत हो जाता है उसको भारी बेदना तो जीव स्वप्न 
में भी नहीं सना चाहता इसी कारण ससारी जीथों को सदा भय बना रहता है कि कहीं मुझे आँख, कान, 
नाक शिर में पीडा न हो जाय, दांत, गले, छाती, पेट में किसी तरह की वेदना न ही, हाथ पेर आदि अग 
उपांग में कोई ऐसा भयानक रोग न हो जाये मिसके दर्द से बेचैन दी जाऊँ ? इत्यादि बेदना ( शारीरिक 
पीड़ा ) का भय जीव को सदा बना रहता है | 

अत्येक जीव अपने जीवन को सुख शान्तिमय बनामे के लिये रक्षा के अनेक साधन मिल्षाता है 
फिर भी उसे भय लगा रहता है कि कभी कोई ऐसी आपत्ति मेरे ऊपर न आ जाबे जिससे बचाने वाला 
कोई न हो, मेरे अनेक शत्रु हैं, कहीं अकेले होने पर मुझे काई मार पीट न दे, सोते समय रात में आकर 
कोई सेरा माल न उठा ले जाबे । कोई ऐसा पापकर्म के उदय से दुःख न आजाय जिध्से कि छुटकारा न मिल 
सके । इस तरह अरक्षा भय से जीव भयभीत बने रहते हैं। 


सजुष्य अपने परिवार, घन तम्पत्ति आदि को रक्षा के लिये अच्छा मजबूत मकान बनाता है, 
दृढ़ किवाइ फाटक लगाता है, मजबूत ताले लगाता है फिर भी उसे डर लगा रहता है कि कोई सेन्ध लगा 


श्र 


कर, सीढ़ी लगाकर या कमन्द से मकान में न घुस आवे, किसी तरद्द ताला टूट न जावे, तिजोड़ी खोलकर 
माल न निकाल ले जावे, अपने माल को सुरक्षित रखने के प्रबन्ध किए है वे पर्याप्त नहीं हैं। इत्यादि 
अगुप्ति भय जीव को सदा त्ञगा रहता है । 

मनुष्य पर अनेक बिना सोची बिचारी अचानक अनेक प्रकार की आपत्ति आ जाती हैं उन्तसे 
भी सब कोई डरता रहता है कि कहीं घर में आग न लग जाय, कहीं आंते जाते कोई मकान मेरे ऊपर न 
गिर पड़े, मोटर गाड़ी आदि की दुधेटना में न फंस जाऊँ, अचानक कोई ऐसी विपत्तिन आ खड़ी हो जिसमें 
मेरा सन्‍्मान ( इज्जत ) चला जाबे में मुख दिखाने योग्य न रहूँ। इत्यादि अनेक प्रकार के अकस्मात्‌ भय 
से यह जीव सदा भयभीत रहता है । 

इस तरद्द इन सात प्रकार के भयों से संसारी जीव सदा भयभीत रहते हैं। किन्तु भयभीत वही 
होता है जिस का हृदय स्वच्छ नहीं होता, पापवासना जिसके हृदय में बनी रहती है। ससार में प्रत्यक्ष 
दिखाई देता है कि पापी सदा भयभीत रहता है । वद लुक छिपकर हिंसा कत्ल, चोरी, व्यभिचार, बेईमानी 
करता है अतः उसका हंदय कॉपता रहता है कि कहीं भेद खुच गया तो इसी भव में फांसी, जेल आदि 
का दण्ड भुगतना पड़ेगा, कहीं परभव में भी दुगेति न जाना पड़े, कहीं हटरों की मार न खानी पढ़े । 
दे जो बांधा है उस से कोई आपत्ति न आ जावे इत्यादि सातों तरह के भय पापी को सदा डराते 
रहते है। - 

हे धर्मात्मा का हृदय शुद्ध स्वच्छ रहता है, वह निश्चिन्त होकर सवेत्र धूमता है । उसको पुलिस, सेना 

आदि का कुछ भी भय नहीं होता । सत्य व्यवद्वार के कारण वह सदा निर्भय रहता है, धर्म कार्य करते रहने 
से संसार में उस का कोई शजन्नु नहीं होता सभी जीव उसके मित्र होते हैं'। पुण्य कर्म उपाजेन करता है 
अत उसे न इस लोक में कोई भय होता है, न वह मरने से डरता है क्योंकि उसे निश्चय होता है कि मरने 
के पश्चात्‌ मुझे पशु नरक आदि में न जाना पड़ेगा । इस तरह उसे अरक्षा, अकस्मात्‌ वेदना आदि कोई भी 
भय नहीं होता | 

जिस मनुष्य को आत्म श्रद्धा हो जाती है, उस मनुष्य को शरीर से ममता नहीं होती, वह तो 
इस शरीर को अपने लिए कुछ दिन तक का किराये का मकान सममता है, उसे तो अपने आत्मा की 
ओर ही लगन होती है । उसको दृढ़ श्रद्धा होती है कि मेरा आत्मा अजर अमर है न वह कभी मरता है न 
जन्म लेता है, आत्मा को कोई शस्त्र न काट सकता है, न अग्नि जला सकती है, न पानी गला सकता हे। 
जलना, कटना, गलना,सूखना, आदि शरीर का होता दै, सो मुझे कुछ प्रयोजन नहीं, मेरे आत्मा में जिस 
काय से अशान्ति पैदा हो ऐसे रागछ्वेष मोह क्रोध लोभ हिंसा आदि मुझे; न करना चाहिये | 

जैसी मैने पहले भव में कर्मों की कमाई की है उसका वैसा फल्ल मुझे अवश्य मिलेगा, यदि अपने 
अशुभ कम के फल में कुछ घन की द्वानि, शरीर का कष्ट, पुत्र आदि का मरण सुझे हो तो उस फलको शाति 
भाव से सह लेना चाहिये क्योंकि रोने पीटने से वह दुःख क्रम न होगा, अधिक मालूम होगा ओर आते 
ध्यान से आगे के लिये दु.खदायक बंध होगा। धन आदि से उसे मोह नहीं होता। इस लिए न.उसको 
इस लोक का भय होता है, न परलोक का, न मरण का, ,न वेदनाका, न अरक्षाका, न अगुप्ति का और 
न अकस्मात्‌ भय से वह डरता है। वह अपने अजर अमर आत्मामें तन्‍्मय रहता है | इसलिये निर्भय बनने 
के लिये झात्मश्रद्धा तथा धर्म का आचरण करना चाहिये । ह 


निन-म«-मम-म कु लन+-+-नम-म ४, |; 


हनन, के जज न ला 
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प्रवचन नं० ४४ 
स्थान :-- तिथि:-- 5 
श्री दिगम्वर जैन मन्द्रि, कूचा सेठ दिल्ली श्रावण शुक्ला ११ शनिवार, ३० जुलाई १६४५४ 
नीति से धन संचय 


इस बात में कोई सन्देद नहीं है एक आत्मा ही चेतन पदार्थ है उसके सिवाय संसार के समस्त 
पदार्थ जड़ हैं, इस कारण जड़ पदार्थ आत्मा का न कुछ उपकार कर सकते हैं, न अपकार। आत्मा का 
उपकार था अपकार आत्मा हो कर सकता है और जड़ पदार्थों का उपकार या अपकार जड़ पदार्थ कर सकते 
हैं। इसी आत्मा के सिवाय संसार के अन्य पदार्थों से जीव को इष्ट मानकर उनसे राग' भाव करने की 
आवश्यकता नहीं, और न किसी पदार्थ को अनिष्ट मान कर उससे टेप या घ॒णा करने'की आवश्यकता है। 
यह बात भी सुनिश्चित यथार्थ है कि आत्मा स्वतंत्र एव सुखी भी तभो होता दे जब कि वह संसार के सब 
पदार्थों से राग ठेष छोड़कर अपने आत्मा में ही तन्‍्मय हो जाता है । ऐसा किये बिना न उसे पूरा स्वतंत्रता 
मिल सकती है न पूरे शान्ति और न वह पूर्ण छुजी दो सकता है। 

परन्तु संसार में भटकने वाला यह आत्मा आज से नहीं बल्कि अनादि काल से जड़ पदार्थ कर्म 
से मिश्रित होकर परतन्त्र घना हुआ है, कार्माण शरीर इसके साथ लगा सदा लगा रहता है, उस शरीर के 
साथ रहता हुआ यह संसारी आत्मा अपने लिये ओदारिक ( मनुष्य पशुओं का रस रक्त हड्डी आदि धातुओं 
वाला ) शरीर या वैक्रियिक ( रस रक्त मांस आदि धातु रहित देव नारकियों का ) शरीर में से किसी भी 
एक शरीर में रहा करता है।। ओदारिक वेक्रियिक शरीर इस आत्मा के लिये रहने के मकान की तरह कास 
देते हैं, बिना इन शरीरों में से कितो एक शरोर के भी यह संसारी जीव निर्वाह नहीं कर सकता | 


कार्माण वर्गणायें यद्यपि जड़ रैदगलिक हैं परन्तु संसारी जीव के विकृत भावों का निमित्त पाकर 
वे उसकी ओर आकर्षित होती हैं तथा कर्म रूप होकर जीव के साथ मिश्रित हो जाती हैं। उन कर्मों का 
प्रभाव जीव के परिणमन पर पढ़ा करता है। यानी--जीव के विकृृत भावों से कर्म बनते हैं और कर्मों से 
जीव के भाव विक्वृत होते हैं। इसी बात को पुरुषार्थ सिद्धयुपाय में निम्नलिखित श्लोकों द्वारा व्यक्त किया 


गया है-- कक 
जीवकृत परिणाम निमित्तमात्र' प्रपद्य पुनरन्ये । 
स्वयमेव परिणमन्तेडपुदूगला! कर्ममाबेन ॥१२॥ 
परिणममानस्यचिताश्चदा त्मके; स्व॑यमपि स्वकेर्मावे! । 
भवति हि निमित्तमात्रं पौदूगलिक कम तस्थापि ॥११॥ 
यानी--जीव के विक्रत भावों का निमित्त पाकर पीदूगलिक कार्माण वर्गणाएं कर्मरूप स्वयं 


हक ड जाती हैं। तथा अपने भावों द्वारा परिणमन करते हुए जीव को थे पौदूगलिक कर्म निमित रूप 
जाते हैं । 
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इस तरह यह संघार की खेती जीव और पुदूगल की खामेदारी (पार्टनरशिप) में चलती है। 


परिणमन करता हुआ जीव अपने विवेक से कार्य ले तो वह कर्म बन्यत से छूट सकता है, कम 
से कम दुःखदायक कमबन्धन से तो बच द्वी सकता है। कर्समबन्धन के पश्चात्‌ वह अधिकतर परतन्त्र बन 
जाता है ओर तर्ब उसे न चाहते हुए भी कर्म उद्य द्वारा अनिष्ट परिस्थिति में से भी गुजरना पड़ता है। 
कम द्वारा प्राप्त होने वाली पहली मुख्य परतन्त्रता ' तो भोतिक शरीर में अनिवाये रूप में रहने की है 
संसार दशा में जीव शरीर के बिना नहीं रह सकता । जीव को जब शरीर में रहना पड़ता है तो प्ले 
शरीर का पाज्नन पोषण रक्षण सी करना पड़ता है क्योंकि जिस मकान"*भीं जब तक रहना पड़ता है तब 
तक उस मकान की देख रेख, सार सम्हाल करनी ही पड़ती है। इसके सिवाय शरीर-उत्पादन तथा शिशु 
अवस्था सें पालक पोषक माता पिता के साथ एवं भाई बहिनो आदि के साथ भी इस शरीर के कारण 
सम्बन्ध स्थापित करना पड़ता है। इस तरह कम के योग से शरोर मिलता है ओर शरीर के योग से माता 


पिता पुत्र क्रो भाई बहिन आदि का परिवार बन जाता है। 


'तब इस शरीर ओर परिवार के पालन पॉषण निवास आढि के लिये भोजन वस्य मकान ,आदि 
वस्तुओं की आवश्यकता होती है । इस आवश्यकता की पूर्ति सरंकार द्वारा निर्द्धारित रुपया पैसा आदि 
सुद्राओं (सिक्कों) तथा सुवरण चांदो आदि धन की आवश्यकता होती है, बिना धन के ग्ृहस्थ परिवार 
का निर्वाह नहीं हो संकता | मुनि जिस धन धान्य, सुबर्ण चांदी,' जमीन मकान, वस्त्र बतेन आदि पदार्थों 
की त्याग कर अपनी मुनिचर्या करते हैं, गृहस्थ उन्हीं पदार्थों का संग्रह करके अपनी ग्रृहस्थचर्या करता है | 
मुनि के पास यदि रुपये पेसे हो तो चह दो कोडो का (तुच्छ, नगण्य) माना जाता है और यदि गृहस्थ 
के पास रुपये पैसे न हों तो वह गहस्थ भी दो कौड़ी का समझा जाता है। 

; इसके सिवाय गृहर्थ का धर्म परम्परा चत्नाने के लिये मदिर निर्माण, *पूजन भ्रज्माल, जिनवाणी 
प्रचार, मुनि आदि धमपात्रों को आह्यारदान आदि, विद्या प्रचार, समाज सेवा, देश सेवा, लोक कल्याण, 
दीन दु.खी सेवा आदि सुऋत कार्यों के लिये भी घन की आवश्यकता द्वोती है, बिना धन के ये चार्मिक, 
सामाजिक, राष्ट्रीय, लोक सेवा के काये ,सम्पन्त नहीं हो सकते | अतः धन-उपाजन गृदस्थ का एक परम- 
आवश्यक काय हो जाता है । धन की आवश्यकता का अनुभव कराते हुए नोतिकार ने, कहा है-- 
| 


“अथ॑स्य दास; पुरुषों नाथों दासो हि कस्पचित्‌' 


यानी--मनुष्य धन का दास है क्‍योंकि घन पाने के लिये मनुष्य को सब कुछ करना पढ़ता हे, 
किन्तु धन मनुष्य का दास नहीं है । द 


धन व्यापार, कल्ला कोशल्, उद्योग, परिश्रम, नौकरी आदि उद्यम के द्वारा सचय किया जाता 
है, उद्यम के बिना लक्ष्मी प्राप्त नहीं होती, नीतिकार ने कहा है-- 


उद्योगिनं पुरुषसिहस॒ुपैति लक्ष्मोदेवेन देयमिति कापुरुषावदन्ति । 
"देद॑निहत्यकुरु पौरुषमात्मशकत्या, यत्नेकृते यदि न सिद्ध बति कोउत्रदोषः ।| 
यानी--उद्योगी पुरुषसिंह फो ही लक्ष्मी प्राप्त होती है, भाग्य से लद्मी चाहने वाले कायर पुरुष 
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होते हैं। इस लिये पुरुषार्थी व्यक्ति को भाग्य भरोसे न रहकर घन के लिए अपनी शक्ति के अनुसार उद्यम 
करना चाहिए, उद्यम करने पर मी लक्ष्मी प्राप्त न द्वा सके ता इस में उस मनुष्य का क्‍या दोष है । 


अतः घन-उपार्जन करने के लिये मनुष्य को अच्छा शारारिक, मानसिक. वाचनिक परिश्रम 
करना चाहिए । जो मनुष्य परिश्रम से जी चु पता है, वह घन-उपाजेन में सफचता नहीं पा सकता । परिश्रम 
द्वारा पसीना वहा कर जो धन प्राप्त होता है, वह मनुष्य के पाल ठदरता है बिना परिश्रम का आया हुआ 
घन यों ही बर्वाद हो जाता है । - हे 

परिश्रम के साथ ही व्यापार में न्याय नीत का व्यवद्वार होना भो वहुत आवश्यक है जो मनुष्य' 
नीति ओर सचाई के साथ व्यापार करते हैं जवता का विश्वास उन पर जम जाता है अतः अन्य ठ्यापा- 
रियों की अपेक्षा उनक्री विक्रो बहुत'अचिक होती है। छोटे चच्चे, हिसाब न. जानने वाले अशिक्षित लोग 
तथा स्त्रीवर्ग उन के पक्के म्राहक बन जाते हैं, इस तरह अधिक मात्न बिकने के कारण उनको अच्छा लाभ 


होता है | ह 


व्यापारी यदि अपनी दुकान के बद्दीखाते ठीक रकखे, जमा खर्च सही करे, लोभ वश लाभ कम 
जमा करने, दुकात का खर्च अधिक 'लिखने को दुर्नीति न करे तो दुकानदार निश्चिन्त निर्मेय रहता है 
उसे इन्कमटेक्स आफीसर सेलटैक्स आफीसर, आदि का र॑चमात्र भी; भय नहीं रहता । जो ज्ञोग बही 
खातों में अनीति (बेई्मानी) करते हैं. इनक़ा हृदय सदा सयभीत रहता दे ओर कभी न कभी वे पकड़ में 
आ जाते है उस समय उनको इतना अधिक दण्ड (जुर्माना ) देना पड़ता है कि/मैईमानी की-बचत के 
अतिरिक्त और पू जी भी उसमें चली जाती है तथा मपिष्य के लिये इनका नाम कार्ला सूची में लिख लिया 
जाता है । इस कारण व्यापारीकी अपने भाग्य पर भो कुड् विश्वास रखकर अनीति से बचते रहना चाहिये | 


जिस सभय किसी पदाथ का भाव सरकार द्वारा निश्चित नहीं है उस समय व्यापारी अवसर 
देखकर चाहे जितना मुनाफा ले सकता है, जवाहरात के व्यापार में रत्न मोती पन्ना आदि का मूल्य कुछ 
निश्चित नहीं होता तो उसमें एक हजार रुपये की खरीदी हुई वस्तु एक लाख रुपये में भी बेचने में न 
अनीति है, न कोई अपराध है परन्तु यदि खाड का मूल्य सरकार ने ३०) मन निश्चित कर दिया है तो 
उस लुकछिप कर ३५) मन बेचना भी अन्याय है तथा सरकारी अपराध है। अतः व्यापार करते समय 
ऐसे अन्याय से सदा बचते रदना चाहिए, इस वात का जो ध्यान नहीं रखते हैं वे कभी कभी ऐसे बुरी 
तरह हा है कि उनका सनन्‍्मान और घन दोनों बर्माद दो जाते हैं। लक्षाधीश होकर भी जेल तक 
जाते है। 


उद्योगपतियों को सफल्ञता पाने के लिये अनोति से बचने की और भी अधिक आवश्यकता है। 
वे जैसा माल दिखायें उसी तरह का तैयार करके आगे दूसरे नगरो तथा दूसरे देशों को भेजना चाहिये । 
यूरोप तथा अमेरिका के उद्योगपतियों ने जो अपार सम्पत्ति उपार्जित को है वह विश्वस्त नीति तथा सचाई 
के कारण ही को है। वे अपने भेजे हुए नमूने के अनुसार ही माल तैयार कर भेजते है उसमें रत्ती भर भी 
कमी नहीं करते | प्रतियागिता ( कम्पीटीशन ) आने पर वे दूसरे चिन्ह (मार्क) का घटिया माल बनाकर 
कममूल्य में भेजेंगे किन्तु पहले माल की अच्छाई (क्वालिटी) में कमी न आने देगे। हमारे उद्योगपतियों को 
भीयददी सुनीति अपनानी चाहिए। 


भर 
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इसके सिवाय व्यापारी को लोक हित के विरुद्ध अपनी भावना न रखनी चाहिये, कोई व्यक्ति 
अनाज का व्यापार करता है तो उसे ऐसा दुर्विचार कदापि न करना चाहिये कि दुष्काल पड़ जावे जिससे 
अन्न के व्यापार में मुझे अनेक गुणा लाभ हो, यदि कोई ओषधियों का व्यापार करता है तो उसको दुर्भा- 
वना ऐसी न होनी चाहिये कि कोई व्यापक मद्दामारी प्लेग आदि फैल जावे जिससे मुझे अनापशनाप 
लाभ हो। ऐसी दुर्भावनाओं से ल्ञाभ नहीं द्ोता पापकर्म का बन्ध होकर भारी द्वानि होती है । 


व्यापारी को अपने वचन का भी पक्का होना चाहिये, व्यापार वचन की सच्चाई ओर विश्वास 
पर ही फलता फूलता है, जो लोग अपने वचन के पक्के नहीं होते वे थोड़े से ज्ञोभ के पीछे ही पत्रट जाते 
हैं व्यापारीवर्ग में उनका विश्वास मारा जाता है वे फिर बिना हस्ताक्षर किये या नकद्‌ रकम दिये बिना 
व्यापार नहीं कर सकते । अतः व्यापारी को विश्वासपात्र होना चाहिये। 


ज्ञेन-देन में जो व्यक्ति सच्चे होते हैं वे व्यापार में अचिन्त्य ल्ञाभ उठाते हैं।स्‍्व० सेठ माणिकचन्द्र 
जी जे० पी० बम्बड, प्रारम्भ में ६) मासिक पर नौकर थे किन्तु उनके अभ्युद्य ओर अचिन्त्य ज्लाभ १६००) 
रु० ठीक जमा खर्च कराने के कारण हुआ | सथुरा वाले सेठ के पूवेज अपनी ऐसी विश्वासपात्रता के 
आधार पर भी अनायास करोड़ों रुपये को सम्पत्ति के स्वामी बन गये। 


अतः जैनधमर्म ग्रृहस्थ को धन संचय से रोकता नहीं है, किन्तु अथे संचय में की जाने वाली 
अनीति, बेईमानी, धोखेबाजी, झूठ, अन्याय आदि दुर्नीति, दुर्भावना को रोकता है । वह नाप ताल, 
गिनती, हिसाब, द॒स्ताधेज, ग्राहकों को निन्दुनीय ठगने, नौकर मजदूरों को अनुचित कम रकम देने आदि 
त्याग करने का आदेश देता है। इसके साथ हो उद्देश्य की ओर सकेत करता है, कि भोतिक घन सम्पत्ति 
को ही सब कुछ न सममलो आत्मा की निधि प्राप्त करने का भी सदा ध्यान रक्खो, वही सम्पत्ति परभव में _ 
तुम्हारे साथ जाबेगी, उसके लिये इस न्यायपूर्वक कमाए हुए धन का दान करो | 
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प्रवचन नं० ४६ 
स्थान-- तिथि-- 
श्री दिगम्व॒र जैन लाल भन्दिर, दिल्‍ली | श्रावण शुक्ला १२ रविवार, ३१ जुलाई १६४५ 
त्याग का फल 


संसार में जीवों की यात्रा दो तरह के मार्गों पर हुआ करती है--१. राग, २. विराग। साधारण 
तौर से संसारी जीव शरीर धन परिवार मित्र आदि के मोह में फंसे हुए इन सच संसारी जड़ चेतन पदार्थों 
से राग करते हुए अपनी सारी प्रवृत्ति जीवन का सारा कार्यक्रम राग हेषमय बना लिया करते हैं ओर ड्सी 
के अनुभार चला करते हैं । जो चीजें उन्हें अपने शरीर को सुख, आल्द्वाद देने वाली प्रतीत द्वोती हैं उनसे 
स्वभावत: प्रेम दाता है, अतः उन चीजों को प्राप्त करने के लिये दर तरद्द से चेष्टा करते हैं, उनको प्रिय इृष्ट 
मानकर उनकी ओर सदा लालायित रहते हैं, ओर जिन पदार्थों से उन्हें अपने शरीर के लिये दुःख या 
हानि प्रतीत होती है उन पदार्थों से उनको हे ष या घ॒णा द्ोती है उनसे वे सम्पके नहीं रखते, उनसे दूर 
रहे आते हैं और यदि उनको फिर भी ऐसी वस्तुओं फा मिलाप दो जावे तो उसको जैसे बने वैसे अपने सा 
से हा देने की कोशिश करते हैं । इसी शारीरिक मोह की भ्रवृत्ति में मोही जीवों के जीवन का रहस्य छिपा 
हुआ है । 


स्वादिष्ट भोजनों का प्रत्येक जीव इसी कारण दोड़ता है क्योंकि उस भोजन से केवलत उसकी भूख 
ही नहीं मिटती बल्कि उसकी जीभ ( रसना ) भी बहुत समन्तुष्ट होती है। सिनेमा देखने का शोक लोगों को 
इसी कारशा लग गया है उनके चित्र देखकर उनके नेत्र और हृदय प्रसन्न होते हैं। अच्छे गायन सुनने 
की रुचि मनुष्यों को इसी कारण होती है क्योंकि उससे उनके कानों को आनन्द मिलता दै। स्त्रियां 
पुरुषों से और पुरुष स्त्रियों से अटूठ गाढ़ प्रेम भी प्रायः विषय भोगों के आधार पर करते हैं, एक दूसरे 
के लिये प्राण अपैण करने के लिये तैयार रहते हैं। ऐसे ही विषय सुखाभिल्ञापी एक कवि ने नीति निर्धारित 
फो है-- 


न विष॑ नासृत॑ किंचिदेकां मुक्‍त्वा नितम्बिनीस | 
सैवाम्ृतमयी रक्ता विरक्ता विषरूपिणी | 


यानी--इस संसार में एक स्त्री के सिवाय ओर कोई विष या अमृत नहीं है। वह स्त्री यदि अनु- 
रागिणी होकर प्रेस करे तो वही अम्ृतमयी है । ओर यदि विरक्त होकर स्त्री प्रेम करना छोड़ दे तो वहीं स्त्री 
चिप रूप है । 


पुरुष कवि ने श्लोक बनाया इस कारण उसने विषय सुख का आधार स्त्री को मानकर श्लोक 
में स्त्री को विष अमृत बता दिया यदि कोई कवयित्री स्त्री इस नीति को श्लोकबद्ध करे तो सम्भव है कि 
वह भावुकता में आकर पुरुष जाति को विष अमृत रूप लिख डाले। स्त्रियों का रूप रंग देखने के लिये, 
आते जाते उनको छेड़ने के लिये दुजेन लोग जो त्ालायित रहते हैं उसके मूल में भी यही विषय भोगों 
की तथा अपने मन ओर नेतन्नों फो सन्तुष्ट करने की भावना काम करती है | मजुष्य या किसी भी जीव 
की इन्द्रियों को सन्तुष्ट करने वाले पदार्थ भोजन, सकान, घन, स्त्री आदि पदार्थों की छीनने छुटाने 


र्श्८ 


[| 
हानि पहुँचाने की कोई चेष्टा करता है तो उसी राग भावना के आधार पर उस छीनने मपटने वाले व्यक्ति | 
के साथ युद्ध ठन जाता है । ह 


ना 


रामायण का महान राम रावण युद्ध सीता हरण के कारण हुआ, पांडव कोरवों का मद्ाभारत युद्ध 
द्रौपदी के अपमान के कारण हुआ | जमेनी के दो महायुद्ध राज्य विस्तार की भावना पर हुए। भाज 
पाकिस्तान काश्मीर को धनागम की लालसा से लेना चाहता है, रूस अमेरिका की तनातनी भी आर्थिक ल्ञाभ 
हानि से सम्बन्धित है । सारांश यह है कि शारोरिक मोह के कारण तथा शरीर सम्बन्धी अन्य पदार्थों से 
मोह या हे हे ष के कारण ही जर ( धन सम्पत्ति ), जोरू (स्त्री) ओर जमीन संसार में विवाद के कारण 
बन गई हैं। ' 


इस मोह या राग हर ष से आत्मा में अशान्ति, व्याकुल्ञता, चिन्ता, क्षोभ होता दै, इससे जो विवेकी 
जन राग मार्ग को हितकारी नहीं समभते वे विरांग पथ पर चलते हैँ। यानी--आत्मज्ञानी पुरुष संमार, 
शरीर और विषय भोंगों से रागभाव छोड़कर उनके त्याग करने की परम्परा अपनाते हैं उनका रास्ता सववे- 
साधारण जनता से भिन्‍न होता है। जनता जिन बातों को अपने लिये कठिन, अद्वितकर समभती है। 
विरागी ज्ञोग उन बातों को प्रहण करते हैं उनका आचरण करते हैं। ओर जनता जिन आध्यात्मिक श्रद्धा 
ज्ञान आचरण से दूर सांसारिक विषय भोगों को बढ़ी लालसला और परिश्रम से अपनाती हैं विरागी जन 
उन विषय वासनाओं को शक्ति अनुसार त्यागते जाते हैं। | 


जैनधम संसारी जीवों को सांसारिक दुख से मुक्त करना चाहता है अत' वह प्रारम्भ से विराग 
मार्ग पर चलने को प्रेरणा करता है अपने सब से जघन्य श्र णी के अनुयायी से भी ( पाक्षिक श्रावक से ) 
शराब पीने, मांस अंडा खाने, शहद खाने, रात्रि भोजन, बिना छना जल पीने का त्याग जैनधर्म कराता है । 
इसी कारण जैन के छोटे बच्चे भी इन बातों से दूर होते हैं। न्यायालय ( अदालत ) तथा अन्य सरकारी 
कार्यात्रयों में भी जेनों को इसी कारण दिन में भीजन करने की सुविधा का ध्यान रकखा जाता था। परन्तु 
सुनने में आ रहा है कि हमारे कुछ भाई अन्य व्यक्तियों की संगति से अब रात्रि में भोजन करने लगे 
हैं । पहले यदि किसी जैन अग्रवाल के पुत्र का विवाह वैष्णव अग्रवाल के घराने में होता था तो कन्यापत्ष 
वाले बरात को दिन में भोजन कराने का प्रबन्ध रखते थे, जीमनवार में आलू आ्रादि अभक्ष्य पदार्थों का 
शाक नहीं बनाया जाता था | परन्तु अब कुछ जैन कन्या पक्ष के लोग भी बरात को रात में भोजन कराने 
की सुव्यवस्था करेते हैं और वरपक्ष॑ के लोग नि संकोच रात्रि को भोजन कर लेते हैं, कितने खेद और दुःख 
एव लज्जा की बात है| ॥ 


क्षोग कहते हैं कि कलिकाल में चारों ओर से आफतें आ रही हैं, इस तरह वे काल को तो दोष 
'देते हैं किन्तु अपनी ओर नहीं देखते । उन्हें सदा याद रखना चाहिये 'धर्मो रक्षति रक्षित ? यानी--यदि धर्म 
की रक्षा की जावे अथौत्‌ ठीक रूप से आचरण किया जावे तो धर्म भी विपत्तियों से रक्षा करता है। जब 
हम लोग धम की रक्षा न करें तो धर्म भी हमारी रक्षा क्‍यों करेगा | इस कारण मैं दिल्‍ली तथा_ दिल्ली से 
बाहर के प्रमुख जैनों से कहता हूँ कि आपको अपने पवित्र कुलाचार का ध्यान रखकर रात्रि भोजन न तो 
अपने घर में होने देना चाहिये और न विवाह शादियों के अवसर पर पंचायती जीमनवारें रात में होने देना 
चाहिये । अपनी अच्छी बात को छोड़ना सदा द्वानिकारकं होता है | । ४ 


२१६ 


सांसारिक विषय भोगों का अथवा किसी असत्‌ आचरण के त्याग से अनेक इतिहास भ्रसिद्ध 
व्यक्तियों ने मद्दान लाभ भ्राप्त किये हैं। उन कथाओं से एक कथा इस प्रकार दै-- 


एऊ महान्‌ तपस्वी मुनि विचरगा करते हुए एक नगर के बाहर एक बाग में आकर ठहरे । उन की 
बनन्‍्द्रना के लिये नगर के समस्त नर नारी मुनि महाराज के पास आये और उन्र को नभस्कार करके मुसति 
महाराज के निकट बैठ गये | मुनि महाराज ने सबको हित-उपदेश दिया, जिसका सारांश यह था कि 
“सांसारिक विषय भोगों के प्रहण से आत्मा की आकुज्ञता बढ़ती है ओर विषय भोगों के त्याग से 
आत्मा को शान्ति सुख मिलता है ।” 


3 |] 


मुनि महाराज का उपदेश सुनकर सभी ख्री पुरुषों ने अपनी अपनी शक्ति अनुसार त्रत नियम 
मुनि महाराज से अदहदण किये और अपने अपने घर चले गये । जब वहाँ से समस्त नर नारी चले गये 
तब सबसे पीछे बैठा हुआ एक सनुष्य मुनि मद्दाराज के पास आया, उसने हाथ जोड़कर गद्गदू रवर में 
मुनि महाराज से प्राथना की कि मद्दाराज | मुझे भी काई ब्रत दीजिये जिससे मेरा उद्धार हो ।, 


मुनि महाराज ने उससे मीठी भाषा में पूछा कि भाई | तुस क्‍या कास करते हो ? उस मनुष्य ने 
उत्तर दिया कि “में चोरी किया करता हूं ।' तब मुनि सह्दाराज ने कहा कि भाई । “चोरी करना छोड़ दो । 
उस मनुष्य ने नम्र वाणी में उत्तर दिया कि महाराज | मुझे अपने कुटुम्ब के .भरण-पोषण करने के लिये 
ओर कुछ करना नहों आता, अतः चोरी करना नहीं छोड़ सकता | इस पर मुनि महाराज ने उससे कहा कि 
अच्छा, भ्कूठ बोलना तो छोड़ सकते ह्दो ९ चोर ने प्रफुल्ञ मुग्ब से प्रसन्‍त होकर उत्तर दिया कि मद्दाराज ! 
भूठ बोलने का त्याग कर सकता हूँ | तब मुनिवर ने उसको भूठ बोलने का त्याग कराया ओर उसे 'घ्से- 
वृद्धि! की आशीष देकर उसे विदा किया, चोर बहुत प्रसन्‍न द्ोकर चल्ला आया । 


चोए उसी दिन रात के समय राजा की अश्वशाला में चोरी करने के लिये पहुंचा। 'अश्वशाला? 
( घुड़सार ) के बाहर सोते हुए सईस आदि नौकरों ने चोर को देखकर पुछा क्रि तू कोन है ?? चोर ने 
ली हुई प्रतिज्ञा के अनुसार सत्य उत्तर दिया कि 'में चोर हूं ।'उन नौकरों ने समम्का कि हँसी मजाक 
में इसने ऐसा कहा दै, यहीं का कोई नोकर होगा। इसलिये उसको किसी ने भी न रोका | चोर घुड़सार में 
घुस गया ओर उसने राजा की सवारी का सफेद घोड़ा खोल लिया और उस पर सवार द्वाकर बाहर 
निकला | तब फिर नौकरों ने पूछा कि घोडा कहाँले जाना है? चोर ने सत्य उत्तर में कहा कि घोड़ा 
चुराकर ले जाता हूं। नौकरों ने तव भी उसकी बात हँसी मजाक ही समझी, यो विचार किया कि शायद 
यह दिन में घोड़े को पानी पिल्लाना भून गया द्वेगा से अब पानी पिलाने जाता दवोगा। 


चोर घोड़े को चुराकर एक जंगल में पहुँचा ओर एक पेड़ से घोड़ा बॉधकर आप एक अन्य पेड़ 
के नीचे सो गया | उधर जब आतःकाल हुआ तब घुड्सार में सफेद घोड़ा दिखाई नदिया बड़ी खल- 
बली मच गई, घुड़सार के नोऋरों ने परस्पर में कहा कि रात को जो आदमी आया था वह यथार्थ में चोर 
था ओर वही घोड़े पर चढ़कर उसे चुरा ले गया है। घोड़े की चारीकी ख़बर राजा के पास पहुंची | 
राजा ने चारों ओर घुड़्सवार चोर की खोज में दौड़ायें । दो घुड्सवांर उस ज॑गल्ल में भी पहुचे, 


उन्होंने एक पेड़ से बैंधा हुआ एक लाल घोडा देखा। कुछ दूर पर पेंड के नीचे सोता हुआ एक आदमी 
सिला उन्होंने उस आदमी को जगाया और उससे पूछा कि तू कोन है ९ 


२२० 


चोर ने उत्तर दिया कि 'में चार हूँ ।' राजकर्मचारियों ने पूछा कि रात को तूने काई चोरी की है? 
चोर ने उत्तर दिया कि हो, राजा की घुड़सार से एक सफेद र॑ग का घोड़ा चुराया है। राजा के नौकरों ने 
पूछा कि घोड़ा कहां है ? चार ने उस पेड़ की ओर संकेत करके कहा कि उस पेड़ से बेंघा हुआ है । राज- 
कर्मचारियों ने कहा कि भाई | वह्द ते लाल घोड़ा दै। चोर ने दृढ़ता के. साथ कहा कि “नहीं, में ते सफेद 
घोड़ा चुराकर लाया हूँ |? ] 

उसी समय आकाशवाणी हुई कि 'चोर सत्य कद रहा है।! तथा चार पर फूलों की वर्षा हुई। 
उधर घोड़े का रंग भी सफेद हो गया । राजऊर्मचारियों के बहुत आश्चयं हुआ ।ओर वे चोर को राजा 
के पास बड़े सन्‍्मान के साथ ले गये । राजा से उन्होंने चोर के सत्य बोलने की, उतध्त पर आकाश से फूलों 
की वर्षा होने आदि की सब बात कही। 

राजा ने चोर का अपराध क्षमा कर दिया ओर सत्य बोलने के पारितोषिक में बहुत सा धन 
देकर चार का सनन्‍्मान किया। 


तद्नन्तर वह चे।र उन मुनि महाराज के पास पहुंचा ओर सत्य ब्रत लेने से जो उसका सनन्‍्मान 
हुआ तथा जो उसे पारितोषिक मिला उसका सब ससाचार मुनिराज के कद्द सुनाया । तत्पश्चात्‌ उसने 
चोरी करने का भी त्याग कर दिया । 


इस तरह चोर ने केवल असत्य बोलने के त्याग से महान्‌ लाभ उठाया। इससे स्त्री पुरुषों को 
यह शिक्षा लेनी चादिये कि आत्मा का उत्थान विषय भोगों या पापों के त्याग से द्ोता है। यदि कुलाचार 
से मासभक्षण मद्रिपान आदि का त्याग स्वयं हो जाता है क्‍योंकि घर में वे वस्तुयें न आती हैं, न कोई 
उन्हे खाता है, ते सी उन पदार्थों के खाने पीने का जब्र तक ध्याग न किया जाबे तब तक उस मद्य, 
मास त्याग को दृढ़ता नहीं रहती | अतः अपने कुन्नाचार से प्रचलित धर्मक्रियाओं का भी नियम ग्रहण करना 
चाहिये जिससे उन्तके पालन में कभो शिथिज्ञता न आने पाये । 


कदाचार त्याग करने में आत्मा को इन्द्रियों पर विजय प्राप्त होती है आत्मा का बल विक्रम प्रगट 
होता है, आत्म शुद्धि का प्रारम्भ होता है । अतः अपनी शक्ति अनुसार विपय भोगों का त्याग अवश्य 
करते जाना चाहिये | जिन मन्दिर में आकर असत्य बोलने, लड़ाई झगड़ा करने, कुदृष्टि रखने तथा चोरी 


का त्याग अवश्य करना चाहिये । । 





प्रवचन नं० ४७ 
स्थान--- तिथि-- 
श्री दिगस्वर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली श्रावण शुक्ला ९३ सोमवार, १ अगस्त १६५५ 
सनन्‍्तोष का महत्त्व 


जिस तरद् मनुष्य के शरीर में समस्त घातु उपधातुओं का राजा वीये है | वीये की बद्धि से 
शरौर की वृद्धि होती है, वीये की क्षोणता से शरीर ज्षीण होता है, और वीये के क्षय द्वो जाने से शरीर 


श्श्र्‌ 


का क्षय हो जाता है, इसी कारण बुद्धिमान पुरुष श्रह्म चये श्रत लेकर अपने वीये को सुरक्षित रखते हैं जिस 
से कि उन का शरीर स्वस्थ बलवान और कान्तिमान रहता है, छोटे मोटे रोग उन्हे प्रायः नहीं होते, उनका 
दिमाग अच्छा कार्य करता है । जो व्यक्ति पूर्ण ब्रह्मचय त्रत नहीं ले सकते वे केवल अपनी विवाद्धित पत्नी 
के साथ अच्छी गुणी सन्तान उत्पन्न करने के अमिश्राय से अपना ब्रह्मचर्य भंग करते हैं, अपनी पत्नी के 
सिवाय अन्य सब स्त्रियों के साथ उन का पूर्स त्रह्म चर्य रहता, है। ऐसे एकदेश ब्रह्मचारी पुरुष भी अपने 
वीये की रचा अच्छी कर लेते हैं और वे भी वलवान स्वस्थ बने रहते हैं। किन्तु जो व्यक्ति अपने वीय 
की सुरक्षा नहीं करते रात दिन काम क्रीड़ा के कीड़े ,बने रहते हैं। उनक” शरीर और दिमाग निवल हो 
जाता है, स्थास्थ्य नष्ट भ्रष्ट हो जाता है और उनमें कांन्ति नहीं रहती, ऐसी द्वी दशा उनकी पत्नी की भी दी 
' जाती है क्योंकि कामक्रीड़ा में पुरुषों की तरह स्त्रियों का भी बल क्षण हुआ करता दै । 


उसी तरह ज्ञानावरण आदि आठ कर्मों में सबसे प्रधान कर्म मोहनीय दै। इस कर्म को हस 
समस्त कर्मों का मूल भी कह सकते हैं क्योंकि इसी कर्म के कारण अन्य समस्त कम फलते फूलते हैं। जब 
सोहनीय कर्म का सत्यानाश हो जाता है तो शेष कर्मों की वही दशा होती है जो कि पेड़ की जड़ कट जाने 
परं उस के पत्ते टइनी आदि की होती है यानी कुछ समय में वे भी सुख कर निर्जीब हो जाते है। तथा 
मोहनीय कर्म सब का राजा भी है क्‍योंकि यह सब कर्मों से अधिक बलवान है, उसकी स्थिति, अनुभाग 
अन्य सब कर्मों से अधिक है, जीव को सबसे अधिक परतन्त्र दुखी और मूखे बनाने में मुख्य भाग 
सोहनीय कर्म का ही है। अन्य ज्ञानावरण आदि कर्म तो जीव के ज्ञान दशन आदि शुर्णों का विकास या 
प्रकाश कम कर देते हैं उसके सिवाय उन गुणों की स्वाभाविक शक्ति का कुछ बिगाड़ नहीं करते, परन्तु 
मोहनीयकर्म जीव के गुणों फो सर्वथा विपरीत कर देता है इस कारण जीव का सबसे प्रधान शत्रु मोहनीय 
के है । 

मोहनीय कर्म में सब से जहरीला अंश दशन मोहनीय में है, संसार-परिश्रमण का मूल्न कारण 
दर्शन मोहनीय है, जीव जिस समय दर्शन मोद्दनीय को छिन्‍न भिन्‍न कर देता है। उसी समय से मोहनीय 
कम को कमर टूट जाती है, वद्द फिर अधिक समय तक नहीं टिक सकता, उस की जड़ में राजयह्मा का 
घुन लग जाता है ओर अवश्यस्भावी सर्वनाश होने की सूचना पर मुहर लग जाती है। चारित्र मोहनीय 
की अनेक शाखाएँ और उपशाखाएं हैं, उन शाखाओं में कषाय अधिक शक्तिशाली है, ओर कषायों सें भी 
यानी चारित्र मोहनीय की उपशाखाओं में सत्र से अधिक बलवान तथा जीव को दुःखदायक लोभ 
कषाय है । 

लोभ के कारण जीव की सबसे अधिक दुदंशा होती है । ल्लोभ के हो कारण जीव को परिम्रह् की 
इतनी भारी प्यास या भूख लगती दै कि यह एक जगत्‌ क्या ऐसे अनन्तों जगत्‌ भी उसकी भूख प्यास 
को शांत नहीं कर सकते। श्री गुशभद्राचाय ने लोभ की रूप रेखा संक्षेप से आत्मानुशासन श्रन्थ के एक ही 
श्लोक में कितनी अच्छी खींची है । 


आशागर्ते; प्रतिप्राणि यत्र विश्वमणूपमम्र | 
क कस्प किं कियदायाति वथा नो विपयेपिता ॥ 


यानी--संसार के प्रत्येक प्राणी का आशागत्ते (लोभ का गडद्ा ) इतना गहरा है कि उसमें समस्त 


श्र्र 


जगत्‌ परमाणु के समान दिखाई देता दे, अर्थात्‌ ऐसे अनन्त जगत भी एक जीव के आशागरत को पूरा 
नहीं कर सकते, तब किस जीव के हिस्से में कितना क्या पदार्थ आ सकता है ? अर्थात्‌ कसी की भी इच्छा 
इस का जगत्‌ के पदार्थों से ठ॒प्त नहीं हो सकती | ऐसी दशा में लोभवश विषय भोगों की इच्छा करना 
व्यथ है। 


अतएव लोभी मनुष्य अपनी व्याकुलता व इच्छा शान्त करने के लिये बुरे से बुरे, नीच से नीच 
निद्य से निय और भयानक से भयानक कार्य करने के लिये उद्यत हो जाता है | लोभ वश माता अपने पुत्र 
का वध ( दृत्या ) कर देती है, पिता अपनी पुत्री को दुःखों में घकेल कर उसका जीवन नरकमय बना देते 
देता दे | पत्नी अपने सोभाग्य के आधारभूत पति की दृत्या भो ज्ञोभ के नशे में कर डालती और प्यारी 
बहिन लोभवश अपने सहोदर भाई का अपने दी द्वाथों से बध करती सुनी गई है । लोभ के कारण हौ 
ब्राह्मण नीच चांडाल से भी अधिक घुणित काये करते कथाओं में दिखाई देते हैं। 


पृथ्वी के भीतर हजार हजार फीट गहरी कोयले सोने आदि की खानों में खुदाई का खतरनाक 
काम लोभ ही कराता है, अतलस्पशे समुद्र के तल्न में भी मनुष्य को लोभ ही पहुँचने के लिये विवश करता 
है । ४०-५० हजार फुट ऊँचे आकाश में जाने का साहस लोभ के आधीन ही किया जाता है। क्रर जगली 
पशुओं से भरे बन पव॑तों में मनुष्य लोभ का ग़ुल्लाम होकर दी प्रवेश करता है। अयोग्य नीच पुरुषों को 
चाटुकारिता यह ल्ञोभ ही कराता है, स्त्रियां अपना सतीत्व लोभ के कारण ही बेचती हैं। लोभ के निमित्त 
से दी मनुष्य अपनी मान-मर्यादा खो देता है, लोभ ही मनुष्य को दौन दीन बनने की प्रेरणा करता है, 
लोभ ही जन-संहार कराता है, ल्ञोभ ही मनुष्य को चोर, डाकू बनाता है, लोभ का भूत ही पुरुष को 
विश्वासघाती बना देता है, लोभ से ही श्रनीति अन्याय अ्रत्याचार फल्नता फूलता+ और फैलता है। संसार 
में ऐसा कोन सा पाप है जिसको कि यह प्राणी ज्ञोभ की छाया में करने के लिये तैयार नहीं हो जाता 
इसी कारण “लोभ पाप का बाप? बखाना है । 


लोभ केवल धन का ही नहीं होता है उससे भी अधिक विषैल्ला ज्ञोभ यश, प्रशंसा, प्रसिद्धि पाने 
का होता है। धन का लोभ तो धन मिल जाने पर कदाचित शान्त भी हो जावे परन्तु यश, प्रशंसा, प्रसिद्धि 
पाने का लॉभ तो किसी तरह शान्त नहीं हो पाता। इसीके कारण मनुष्य लोक-कल्याण के लिये नहीं 
बल्कि नाम पाने की तीत्र अभितल्लाषा से दान भी कर डालता है, जनता भी धन के लाभ से “सानवीर! की 
बजाय 'दानवीर!, की पद्‌वी दे डालती है (सभी दानी ऐसे नहीं होते ) दूसरे के साहित्य को काद छांट कर 
अपने नाम से प्रकाशित करने का निनन्‍्य कार्य भी इसी नाम पाने के लोभ से हुआ करता है । 


यह लोभ 'तब समाप्त होता है जब कि अन्य सब क्रोध, अहंकार, कपट आदि दुर्भाव नष्ट हो जाते 
हैं। दशर्वें गुण स्थान तक लोभ बना रह्दता है । 


ऐसे जघन्य दुर्भाव लोभ की शान्ति बाहरी पदार्थों के मिलने से नहीं हुआ करती, धन श्रादि 

-बाहरी चीजें. मिलते जाने से तो लोभ की मात्रा और अधिक बढ़नी दे जैसे कि खारा पानी पीने से प्यास 
ओर बढ़ती है- अथवा लकडियों के डालने से अग्नि शान्त नहीं हो पाती, लोभ के शान्त करने को 
ओऔषधि तो सन का नियन्त्रण करके इच्छाओं के रोकना है, परिग्रह ( धन मकान वस्र आदि सांसारिक 
पदार्थों का मोह ) त्याग कर अपरिम्रह ब्रत दृढ़ता से पालन करना लेभ की सब से बड़ी चिकित्सा है । यदि 


२१३ 


इतना न हो सके तो अपने उद्योग और भाग्य से जितनी धन सम्पत्ति प्राप्त हुई है उसमें सनन्‍्तोष करने से 
भी ल्ञोम की व्याधि शांत हो जाती है । 


जैन गदहस्थ को लोभ की सात्रा कम करने के लिये ही परिय्रह परिमाणत्रत, भोगोपभोग परिसाण 
ब्रत पालन करने का उपदेश दिया है । सन्‍्तोषी मनुष्य का मन अनीति से आये हुए अन्य व्यक्ति के घन 
की ओर आकर्षित नहीं दोता । गरीब द्रिद्र मनुष्य सन्‍्तोष के कारण अच्छे ईमानदार बने रहते है और 
सन्तोष न होने पर घनिक मनुष्य भी अधार्मिक (बेईमान) बन जाते है। ' 


अभी १०-११ वर्ष पहिले की घटना दै समाचार पत्रों में प्रकाशिक हो चुकी है पंजाब के एक नगर 
में बाहर की ओर हिन्दू घसियारे घास लाकर बेचा करते थे। एक दिन एक मुगल जमींदार उधर द्वोकर 
निकला । अचानक उसकी जेचत्र में से उसका बुआ निकल कर एक घसियारे के सामने सड़क पर गिर 
पड़ा । उस जमींदार को छुछ मालूम न हुआ, वह आगे चला गया, बढठुआ उस युवक घसियारे ने शन्य 
मनुष्यों से आख बचाकर उठा लिया । बढुआ लेकर तत्काल वह अपने घर पहुँचा और उसने उसे अपने 
हा को दिखलाया । बटहुए में सी सौ के १९ नोट थे । उसने कहा कि बापू! हमारी गरीबी दूर 
हो गई | 


उसके पिता ने नाक सिकोड़ कर मीठे स्वर में कद्दा बेटा! गरीबी ऐसे दूर नहीं हुआ करती 
गरीबी तो अपने पसीने की कमाई से दूर होती है। हम लोग घसियारे हैं, घास खोद कर बेचना ही 
हमारा कास है, भगवान्‌ हमारी इच्छा उसी कमाई में पूरी कर देता है । €म इन सौ सो रुपयों के नोटों का 
32328 । तू इस बहुए को वहां ले जा, जो कोई इसकी खोज करता हुआ आधे, उसको दे देना, कोई न 
आधे ता थाजे में जमा करा देना । 


अपने पिता की आज्ञा मानकर वह युवक घसियारा वहीं घास के गदह्टे के पासजा बैठा । थोड़ी 
देर पीछे वही जमींदार अपने गुम हुए बढुए कों सडक पर देखता भालता उसके सामने आया । घसियारे 
ने पूछा कि क्या देख रहे दो ? 


जमींदार ने कहा कि मेरा बुआ कहीं गिर गया है उसे ढूँढ़ रहा हूँ । 


घसियारे ने वठुआ उस जमींदार को दिखाया, जमींदार ने प्रसन्न होकर कहा, हाँ, यही मेरा बढुआ 
है +घसियारे ने वह बढुआ उसे दे दिया | जमींदार ने अपने नोट गिने, फिर उस घसियारे का आसार 
(अदसान) मानने के बजाय उसको मिड़्ककर कहा कि तूने २००) रुपयों के दो नोट इसमें से निकाल 
लिये हैं सो और दे दे, नहीं तो पुलिस को लाता हूं। घसियारे ने कदा कि यदि सें आपके रुपये ही लेना 
चाहता तो आपको बढ़आ ही वापिस क्यों करता ? सभी रख लेता, मैंने इसमें से कुछ नहीं निकाला | 


इस जमींदार ने थाने में रिपोर्ट की, पुलिस ने आकर घसियारे की खाना-तलाशो ली किन्तु उसके 
पास कुछ न निकला, तब पुलिस उसको पकड कर थाने ले गई ओर रात भर उसको मारती पीटती रही । 
परन्तु घसियारे ने कुछ लिया ही न था, वह २००) की चोरी स्वीकार कैसे करता । 


दूसरे दिन पुलिस ने घसियारे को हथकड़ी लगाकर मजिस्ट्रेट के सामने कचहरी में पेश किया। 


र्२४ : 


जज था तो मुसलमान, नाम था 'नादिरिखां' परन्तु था बहुत न्यायप्रिय। उसने जमींदार का, पुलिस का 
तथा घसियारे का खारा बयान छुना । सब के बयान - सुनकर उसने जमींदार को कद्दा कि तुम याद कर 
लो, शायद तुमने २००) खचे किये हों। जमींदार ने दृढ़ता के साथ कहा कि नहीं, मेरे पूरे १४००) चौदह 
सौ रुपये बहुए में थे। मैंने उस में से एक भी रुपया नहीं निकाल्ा,।, किक 

फिर घसियारे से नादिरिखा ने पूछा कि भाई | तूने २००) दो सौ रुपये निकाले हो तो बतल्ा दे, 
तुझे छोड़ देंगे । घसियारे ने हाथ जोड़कर गद्गद्‌ रघर में कद्दा कि दो सो रुपये छिपाने के लिये हमारे 
पास जगह भी नहीं, यदि हम चाहते तो सभी रुपये क्‍यों न रख लेते, उसके पिता ने भी रोते हुए ऐसा 
ही कहा । 

जज ने पूछा कि पुलिस ने तुमे मार भी लगाई होगी, घसियारे ने अपने शरीर पर पुलिस को 
मार के चिन्ह दिखाकर कहा कि रात भर सें पिटता रहा हूं । 


तब जज ने पुलिस की भत्सेना करते हुए घसियारे को छोड़ दिया और उसकी ईमानदारी पर 
प्रसन्न द्वेकर वह बढुआ उसे दिला दिया और कह्दा कि ये रुपये तुम्हारे हैं । 


जमींदार के कद्दा कि जाओ अपना १४००) रुपये वाला बुआ तलाश करे यह बारद्द सी रुपये 
वाला बदुआ तुम्हारा नहीं है। तब जमींदार हड़बड़ा कर कद्दने लगा हुजूर अब मुझे याद आ गई २००) 
सेंने खर्चे कर दिये थे, अतः बटुए में १२००) ही थे | 


जज ने कहा कि अब यदि दूसरा बयान दिया, तो भूठ बेलने की सजा भुगतनी पढ़ेगी। 
जमींदार खिसिया कर चुपचाप चला गया। 


>र प्रवचन नं० ४८ 
* स्थान .-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली श्रावण शुक्ला १४ मंगलवार, २ अगस्त १६४५ 


देव मूढता 


, ससार में जीव अपने विक्ृत--राग हेष मोह आदि परिणामों द्वारा कर्मबन्ध किया करता है| 
उन विक्ृत भावों में से कुछ भाव शुभ होते हैं--जैसे कि वोतराग देव की भक्ति, निर्नन्थ गुरु की सेवा, 
जिनवाणी का स्वाध्याय, तीथैयात्रा, त्रवनियम आचरण, दया, दान, परोपकार, दीन दुःखी सेवा आदि; 
ऐसे भाव शुभ कहलाते हैं। इन शुभ भावों के हारा जीव अपने भविष्य के लिये कुछ सुख शान्ति के 
साधन मिलाने वाला पुण्य कर्म का उपाजेन करता है जिस से अन्य , भव में अच्छा शरीर, अच्छी आयु, 
अच्छा परिवार, अच्छा कुल, गुणों का विकास, सत्सगति आदि अच्छे साधन मित्ना करते है जिनके 
द्वारा वह अन्य असंख्य दुःखी प्राणियों की अपेक्षा सुख शान्ति अंनुभव करताईदे । 


व 


श्र५छ 


अम्य प्राणियों को दुःख देना, अभच्िय--मांस मद्रा आदि खाना पीना, असत्य बोलना, चोरों 
करना, व्यभिचार करना, धन सचय करके उसके द्वारा अपना तथा जनता का छुछ उपकार न करना, दान 
न करना, तीर्थयात्रा, भगवत्‌ पूजा, शुरुवन्दना न करना, त्रत नियर्स आदि न करना, सदा विषय भोगों में 
लगे रहना । क्रोध, अभिमान, धोखेवाजी, विश्वासघात आदि करना इत्यादि बुरे भाव हैं। ऐसे बुरे भावों के 
द्वारा जीव पाप कर्मों का उपार्जन करता है । पाप कर्म के उदय से दुःख व्याकुलताकारक अनिष्ठ सामग्री 
मिलती है। जैसे क्रि रोगी, कुरूप शरीर मिलना, नीच कुल में जन्म लेना, दुगु णी कलहकारक परिवार 
मिलना, दरिद्रता प्राप्त होना इत्यादि । 


संसारी जीवों को मध्यम दर्ज की सुख सामग्री मनुष्य गति में अच्छे कुल में , जन्म लेकर मिला 
करती है, अधिक पुण्य कर्म के योग से जीव को देवगति प्राप्त द्वोती है, अत्यन्त अशुभ कार्य करने से जीव 
नरक जाता है और मध्यम श्रेणी का पापकर्मे उपाजेन करने से पशु पक्षी आदि होता है | पुण्यकर्म असख्य 
तरह के होते हैं अत* उनके फल्लस्वरूप सुखदायक शरीर भी असंख्य तरह के होते है, इसी कारण न सब देव 
एक समान होते हैं और न सब मनुष्य एक सरीखे होते हैं मनुष्य तथा देवों में अनेक उच्च कोटि के सुखी 
होते हैं, अनेक मध्यम श्रेणी के सुखी होते हैं और अनेक निम्न श्रेणी के होते हैँ जिन का जीव दुःखमय 
होता है, इसी पापकर्म की असंख्य श्रेणियां हैं और उनके फलस्वरूप पशु प्चियों में दु:ख छुख की तरतमता 
तथा नारकियों में दुख का तारतस्य प्राप्त दोता है । 


यद्यपि देव, मनुष्य,पशु, नरक ये चार गवियां हैं और इनमें जन्म लेने के स्थान रूप योनि ८४ 
ह्ञाख प्रकार को हैं, परन्तु शरीर असंख्य प्रकार का होता दै ओर कुल-जाति, परिवार आदि उपलब्ध सामग्री 
भी असंख्य तरह की अपने अपने उपाजित पुण्य पाप रूप कर्मों के उदय अनुसार मिला करती दे । 


इनमें से हमको मनुष्य तथा पशु पक्षी आदि तियच जीव तो यहाँ दिखाई देते हैं. परन्तु 
नारकी तथा देव दिखाई नहीं देते । उन दोनों तरह के जीवों को सत्ता अहेन्त सर्वेज्ष की वाणी अनुसार 
शास्त्रीय प्रमाण से मानी जाती है। इसके सिवाय अनेक स्त्री पुरुषों पर भूतों प्रेतों की बाधा होते भी . देखी 
जाती है इसलिये देवों का अस्तित्व अनुमान से भी सिद्ध होता दे । 


हे दिव्‌ धातु से देव शब्द बना है। दिव धातु के क्रोड़ा करना, जीतने की इच्छा करना आदि अनेक 
अर्थ हैं। देवों के वैक्रियिक शरीर होता है, हमारी तरह हड्डी, मांस आदि सात धातुओं वाला ओदारिक 
शरीर नहीं होता | इसी कारण थे अनेक तरह की विक्रिया ( रूप ) कर सकते हैं। यह विक्रिया ऋद्धि अशिमा, 


सहिमा, रा गरिमा, प्राप्ति, प्राकाम्य, रशित्व, वशित्व, अन्तर्धान, अप्रतिघात, का मरूपित्व आदि अनेक 
प्रकार की है । 


अपना शरीर परमाणु जैसा छोटो बना लेने की शक्ति अखिमा है। 

पहाड़ जैसा तथा उससे भी बड़ा अपना शरीर बनाने की शक्ति महिमा है।. « 
रुई की तरह अपना शरीर हलझा बना लेने की शक्ति लचिमा है। 

लोहे पत्थर की तरह अपना बहुत सारी शरीर बना लेने की शक्ति गरिमा है। 
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पृथ्वी पर बैठे बैठे अपनी उंगली से सूर्य चन्द्र आदि छू लेने की शक्ति प्राप्ति है । 


पृथ्वी पर जल में डूबकी सी लगाते हुए ओर जलन में प्रथ्वी की तरह चल सकने की शक्ति 
प्राकाम्य है | 


अपना खूब अच्छा राजा मद्दाराजाओं से भी अधिक ठाट-बाट बना लेने की शक्ति ईंशित्व है । 
अन्य जीवों को अपने वश में कर लेने की शक्ति वशित्व दै | 

तत्काल अपना शरीर अदृश्य (न दिखने वाला) बना लेने की शक्ति अन्तर्धान दे । 

पर्वत आदि में से भी बिना रुकावट के आने जाने निकल्न जाने की शक्ति अ्प्रतिघात है। 
अनेक प्रकार के रूप और अनेक शरोर बना लेने की शक्ति कामरूपित्व है। 


इस प्रकार विक्रिया ऋद्धि के कारण देवों के शरीर में मनुष्य की अपेक्षा अनेक महत्वपूर्ण 
विशेषताएँ पाई जाती हैं, उनमें बल भी मनुष्य की अपेक्षा अधिक होता है, इसी कारण वे अनेक चमत्कार- 
पूर्ण काये कर डालते हैं। देव स्वर्गों में, मध्य लोक तथा पाताल में भी रहते हैं उनकी अनेक जातियों हैं। 
वैमानिक देव स्वर्गों में रहते हैं। ज्योतिषी देव मध्य लोक में रहते हैं । सवनवासी अधोल्नोक में रहते हैं और 
हक पा में से कुछ अधोलोक में और कुछ मध्यल्ोक में ही रहते हैं । भूत पिशाच आदि व्यन्तर देवों के 
द्द्हें। 


विक्रिया ऋद्धि के कारण देवों में यद्यपि साधारण मनुष्यों से अधिक बल विक्रम तथा विशेषता 
होती है, उन्हें जन्म भर कोई रोग नहीं होता, बुढ़ापा नहीं आता, भूख प्यास लगते द्वी उनके गले से स्वयं 
अमृत सर कर उनकी भूख प्यास को शान्त कर देता है । उनको जन्म भर कोई शारीरिक कष्ट नहीं हुआ 
करता, इस दृष्टि से देवों का जीवन मनुष्यों की अपेक्षा अधिक सुखी सममा जाता है | परन्तु मनुष्य शरीर में 
आध्यात्मिक गुणों का विकास देवों की अपेक्षा भी अधिक हो सकता है । 


मनुष्य ही उन शुभ कर्मों का उपाजेन कर सकता दैै जिनके द्वारा देवयोनि प्राप्त दोती है। देव कोई 
भी वैसे शुभ काम का उपाजन नहीं कर सकता। इसी कारण देव मरकर पुन. देव शरीर नहीं पा सकते | 
इसके सिवाय तीर्थंकर, चक्रवर्ती, नारायण आदि भी मनुष्य ही होते हैं जिनको सेवा देवगण किया करते 
हैं। अनेक सम्त्रवादी अपने मन्त्रुचल से देत्र देवियों को अपने वश में कर लेते है। इसके सिवाय जन्म 
मरण की परम्परा समाप्त करके मुक्तिपद भी मनुष्य ही प्राप्त कर सकता द्ै। इस कारण देवों में यद्यपि 
साधारणत: शारीरिक विशेषताएं द्वोती हैं किन्तु आध्यात्मिक विशेषताएं मनुष्य में ही विकसित द्वोती हैं। 
मनुष्य ही अपने आत्मा के समस्त गुणों का पूरे विकास करके त्रिल्ञोक-पूज्य परमात्मा बन जाता है। वह 
अहन्त परमात्मा समरत देवों से भी पूज्य होने के कारण देवाधिदेव कहलाता है । 


झ्रात्मा को महात्मा और परमात्मा बनाने के लिए उन्हीं देवाधिदेव अहेन्त भगवान की आरा- 
धना की जाती है । अहन्त भगवान्‌ की पूजा भक्ति करने से सौधमेंन्द्र, यक्ष यक्षिणी आदि देवी देवियों 
को आत्म श्रद्धा होकर सम्यर्दर्शन हो जाता है । ऐसे सम्यम्दष्टो देव कभी कभी धर्मात्मा स्त्री पुरुषों पए, 
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मुनियों पर तथा तीर्थंकरों पर कोई विपत्ति या उपसगे आजाने पर धर्माहुराग से सद्दायता करके उपद्रव दूर 
कर दिया करते हैं। जैसे कि भगवान्‌ पाश्वेनाथ का उपसर्ग धरणेन्द्र पद्मावती ने दूर किया था, सीता के 
अग्निकुएड को पानी में परिणत कर दिया था, सुद्शेन सेठ की शूल्ञी सिद्दासन बना दी थी। अतः मन्त्र- 
वादी मनुष्य मन्त्र सिद्ध करके ऐसे देवों को सहायता से ल्लौकिक कार्य सिद्ध किया करते हैं. तथा चमत्कार 
दिखला कर जनता में धर्म का प्रभाव फैलाते हैं । 


यदि आत्मा को शुद्धता की दृष्टि से देखें तो सम्यग्दट्ों देव तथा शासन देव चौथे गुणस्थानवर्ती 
असंयत सम्यग्टष्टी होते हैं। अतः जो मनुष्य सम्यग्टष्टी नहीं है वही मनुष्य उनको नमस्कार कर सकता 
है, सम्यग्दष्टि मनुष्य को सांसारिक इच्छाएं या सांसारिक सुख अभोष्ट नहीं होते अतः वह अहेन्त 
भगवान के सिवाय अन्य किसी देव को न नमस्कार करता है, न भात्मशुद्धि के लिये उसे आदर्श मानता 
है | कभी धर्म प्रभावना के लिये उन ढेवों की सहायता से चमत्कार दिखला देते है। जैसे मुसलमानी 
शासन के समय अनेक बार भट्टारकों ने दिखलाये थे । 


ऐसे चमत्कारों को देखकर कुछ अज्ञानी पुरुष ऐसे देवी देवताओं की पूजा करने लगते हैं ओर 
उससे धन, सम्पत्ति, स्त्री पुत्र आदि पदार्थ पाने की प्रार्थना किया करते हैं। यह देव सूढ़ता है। 


धन सम्पत्ति पुत्र मित्र स्त्री आदि सुख सामग्री पुण्य कर्म के डद॒य से मिलती है यदि पूर्व भत्र में 
पुण्य कर्म का उपार्जन न किया हो तो चाहे जितने देवी देवताओं को पूजा उपासना की जावे, चाहे जितने 
मन्त्र साधन किये जावें, सुख सामग्री नहीं सिल सकती | रावण ने रामचन्द्र लक्ष्मण को युद्ध सें जीतने 
के लिये किनने मन्त्र सिद्ध किये, बहुरूपिणी विद्या भी सिद्ध करली परन्तु राम लक्ष्मण के तीज्र पुण्य के 
सामने कोई भी काम न आया | देवाधिष्ठित सू्यदास खड्ग शम्बुकुमार ने सिद्ध किया परन्तु उससे भी 
अधिक पुण्यशाली लक्ष्मण ने उसे सहज में प्राप्त कर ज्िय्रा | इस सुख शान्ति पाने के लिये अहँन्त 
भगवान्‌ की पूजा उपासना तथा दान ब्रन आदि धर्म सेवन करना चाहिये जिससे पुण्य कर्म उपाजन हो 
ओर जिसके द्वारा सुख प्राप्त हो । 


शासन देवी देवताओं के सिवाय संसार सें और भी अनेक मिथ्याहष्टी देवी देवता हैं उनकी 
पूजा आराधना तो ओर भी अधिक बुरी है क्योंकि उससे आत्मा का और भी पतन हाता है। आत्मा के 
पतन का कारण मिथ्यात्व है मिथ्या देवी देवताओं की भक्ति पूजा से मिथ्या श्रद्धा (मिथ्यात्व) मिलती 
है। मिथ्या श्रद्धा से हो लोग बकरा, मुर्गों, भैंसा आदि जीव-जन्तुओं का निर्दयता से कत्ल करके देवी 
देवताओं को भेंट करते हैं ओर अनेक मान्यताए मानते हैं | यह सब देवमूढ़ता है । आत्म श्रद्धालु 
सस्यग्दष्टी धर्मात्मा किसी भय, आशा, लोभ से रागहे षी देवी देवदाओं की पूजा भक्ति नहीं करता है । 


अज्ञानता के कारण भोले लोग सड़क पर लगे हुए मील के पत्थरों को भी पूजने लगते हैं| 


एक थार एक नगर में एक सडक से एक राजा की सवारी निकलनो थी, अतः उस सइक की 
खूब सफाई श्र पानी का छिड़काव किया गया । स्युनिसिपालिटो (नगरपालिका) के कर्मचारी सफाई का 
ध्यान वराबर रख रद्दे थे। इधर राजा हाथी पर सवार होकर आरहा था, उधर उसी समय सड़क पर एक 
इसे ने टट्टी करदी | म्युनिसिपालिटी के सफाई कराने वाले अधिकारी ने देख लिया, उसने इधर उधर देखा 
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परन्तु वहाँ पर कोई सेहतर दिखाई न दिया । तब उसने उस टट्टी को छिपाने के लिये अपने गले में से फूज्ों 
की माला उतार कर'उंस कुत्ते की टट्टी पर डाल दी | राजा की सवारी वहाँ सेः निकल गई। 


लोगों ने देखा कि यहाँ पर फूलों की माला रकखी हुई है तो यहाँ कोई देव होगा अतः दूसरे मनुष्य 
ने भी उस पर फूल चढ़ा दिये, तीसरा मनुष्य भी कोई नया देव मानकर फूल चढ़ा गया, इस तरह देखा 
देखी जो भी मनुष्य उधर आया उसने वहाँ फूल देखकर किसी नये देव का उदय उस स्थान पर वानक: फूल 
चढ़ा दिये, इस तरह वहाँ थोड़ी ही देर में फूर्तों का ढेर लग गया और उसका नाम भी फूलों का देवता 
प्रसिद्ध हो गया । 


तब एक बुद्धिमान मलुष्य आया उसने सोचा कि दो घंटे पहले यहां कोई देवी देवता न था अब 
अचात्तक कहों से कोई देव आगया ! अपनी शंका दूर करने के लिए उसने जब सब फूलों को हृटाया तो वहा 
पर कुत्ते को टट्टी निकली । ' 


ऐसे ही देखा देखी पीपल, जडी, दुइया, चौराया आदि में भी अज्ञानी स्त्री पुरुष देवी देवता की 
कल्पना करके उनको पूजते हैं । यह सब देव मूढ़ता है। देवमूढ़तां से बचकर शुद्ध चुद चीतराग सर्वेज्ष अहन्त 
परमात्मा के सिवाय अन्य किसी देवी देवता की पूजा आराधना भक्ति न करनी चाहिये । 


-+फप्प८ 
प्रवचन नं० ५६ 
304 क तिथि:-- _ 
श्री दिगम्बर जैन लालमन्दिर, दिल्ली । श्रावण शुक्ला १५ बुववार, हे अगस्त १६४५५ 
रजाबन्धन 


आज के दिन श्री विष्णुकुमार मुनिवर ले अपनी विक्रिया ऋद्धि से श्रीअकम्पनाचाये के ७०० 
मुनिसंघ की प्राणघातक उपसर्ग से रक्षा की थी, उसी के स्मारक रूप में आज का दिन रक्षाबन्धन के नाम से 
जगत में प्रसिद्ध हुआ है | यह शुभ दिवस अपने साधर्मी व्यक्तियों से वात्सल्य रखने तथा उनकी विपृत्ति 
निवारण करने की शिक्षा देता है। इस ऐतिहासिक घटना का विवरण इस तरह है-- 


आज से बहुत प्राचीन समय में उज्जैन में एक राजा राज्य करता था, उसके चार त्राह्मण ग् थे 
जिनका नाम बली, बृहस्पति, नम्ुचि और भ्रह्माद था। वे चारों मनन्‍्त्री अच्छे बुद्धिमान्‌ थे परन्तु उनको जेन- 
घर्म के साथ बहुत द्वेष और घुणा थी। 


एक बार श्री अकम्पन आचाये अपने संघ के ७०० मुनियों के साथ विहार करते हुए उज्जैन नगर | 
के बाहर ठहरे। उन्हे लोगों से मालूम हुआ कि यहा के राजमन्त्री जैनधर्म के साथ दोष करते हैं, अतः 
नि्मित्त ज्ञान से आने वाली दुर्घटना विचार कर के उन्होंने समस्त मुनियों को आदेश दिया कि आज 
राजा और मन्त्री यहाँ दर्शन करने के लिये आने वाले हैं, उस समय सब मौन भाव से रहना, आस: 
ध्यान करना; उनसे कुछ नहीं बोलना | आचाये महाराज ने जिस समय सघ को यह आदेश दिया उस 
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समय वहां पर श्रुतसागर नामक एक मुनि नहीं थे वे भोजन करने नगर में गये हुए थे, अत उन्होंने 
आचाये सहाराज की आज्ना नहीं सुनी । 


कुछ देर पीछे उज्जैन का राजा अपने मन्त्रियों सहित उन साधुओं की च॑ंदना के लिये आया। 
उस समय सभी साधु आचाये महाराज की आज्ञानुसार आत्मध्यान्न में लीन होगये, राजा ने सभी 
साधुओं के क्रम से दर्शन किये और नमस्कार किया किन्तु आत्मध्यान में तन्‍्मय होने से किसी भी साधु ने 
राजा से न कुछ वार्तालाप किया, न छुछ आशीर्वाद दिया, राजा जब मुन्नियों के द्शन करके घर को 
लोटा तो मन्त्रियों ने उससे कहा कि ये सब बड़े असिमानी, ढोंगी और मूख॑ हैं इसी कारण इन्होंने ध्यान 
का ढंग कर के आपको आशीर्वाद तक न द्या। सन्त्रियों की बात छुऩ॒ कर राजा चुप रहा । इतने में 
उन्हें भोजनचर्या से निधृत्त होकर आते हुए श्रुतसागर मुनि मार्ग में मिले । 


उन दुष्ट मन्स्रियों ने श्रुतसागर को देखकर व्यज्लरूप से उनको तरुण बैल कह कर उन से छेड़- 
खानी को | श्रुतसागर मुनि अपने नाम के अनुरूप महान्‌ विद्वान थे, उन्होंने मन्त्रियों के व्यज्ञा का उचित 
- उत्तर दिया। तब मंत्रियों ने वहीं पर जैन सिद्धान्त पर आत्षेप कर के वाद विवाद (शास्मार्थ) प्रारम्भ कर 
दिया। श्रुतसागर मुनि कब पीछे हटने वाले थे, उन्हंने ता्किक युक्तियों ओर स्याद्वाद न्याय से मन्स्रियों 
फे युक्तिजाल् को छिन्नभिन्न कर के मंत्रियों को निरुत्तर कर दिया जिप से राजा के हृदय पर जैनधर्म का 
अच्छा प्रभाव पड़ा । मनन्‍्त्री वाद विवाद में ह।र कर बहुत लड्जित हुए। उधर श्रुतखागर ने संघ में पहुँच 
कर आचार्य मद्दाराज से शास्त्राथ की घटना कह सुनाई । अक्रस्पनाचार्य ने कहा कि संघ के लिये यह 
घटना विपत्ति का कारण हो सकती है, तुमका ऐसा ल करना था। अस्तु आज रात्रि को तुम उसी शाखा 
के स्थान पर जाकर आत्म ध्यान करो । श्रुतसागर भुनि ले ऐसा' ही किया । 


मन्त्रियों को एक तो जैसे ही जेलधरस से हृष था, दूसरे वे श्रृतसागर मुनि से वाद विवाद में 
हार कर राना के सामने लब्जित हुए, अत: उन्होंने अपने अपमान का बदल्ला लेने छा विचार किया। 
तदनुसार रात्रि के समय सभो मुनियों को तलवार से मार डालने का निश्चय किया । जब रात हुई तो ये 
चारों सन्‍्त्री तलवार लेकर मुनि सघ को तज़वार के घाठ उतार देने के लिये मुनिसथ की ओर चल पड़े। 
मार्ग में इनको उसी स्थान पर, जहां कि मुनि श्रुतखागर के साथ शाब्ार्थ हुआ था, उन्हीं' श्रुवसागर मुनि 
को ध्यान निमग्न देखा । मन्‍्त्री उन्हें देख कर बहुत प्रसन्‍न हुए कि हमको अपना असली शत्रु अपने आप 
सब से पहले मिल गया, उन्होंने निश्वय' किया कि सबसे पहले इसका काम तमाम कर देला चाहिये। 
तदनुसार चारों मंत्रियों ने अपनी अपनी तलवार स्थान से निकाल कर श्रुतमागर मुनि को मारने के लिये 
एक साथ उठाई, उसी समय उस बन में रहने वाले देवता ने उन चारों मंत्रियों को ज्यों का त्यों कील 
दिया । न वे मंत्री ज्यों के त्यों तलवार उठाये पत्थर के खम्भ की तरह खड़े रह गये, वहां से हिल 
चल न सके | 


रात बीत कर जब प्रातःकाल हुआ तब उस मार्ग से आने जाने वाले स्त्री पुरुषों ने चारों मन्जियों 
को श्रुतसागर मुनत्ति के ऊपर तलवार ताने हुए निश्चेष्ट देखा । यह बात बिजली तरह सारे उज्जैन में 


गई, राजा के कानों में भी जा पहुंची, तब उब्जैच की जनता और राजा आदि सभी लोग यह फोतुक 
देखने, वहाँ पर पहुंचे । - ै 
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राजा ने मन्त्रियों को बहुत घिक्कारा , राजा की प्रार्थना पर बन देवता ने मंत्रियों का कीलना रोक 
दिया । तब राजा उन मंत्रियों को इस कुकृत्य का दण्ड देने के लिये नगर में ले गया । वहां उन चारों का 
मुख काला कर दिया ओर उन्हे गधों के ऊपर बिठा कर नगर में घुमाया तदनन्वर उन के अपने राज्य से 
बाहर निकाल दिया | सन्त्रियों को यों अपमानित होने से बहुत लज्जा आई। वे वहां से निकल कर घूमते 
फिरते हस्तिनापुर आये । दस्तिनापुर आकर उन्होंने वहाँ के शासक्र राजा पद्मराय को अपनी बुद्धिमानी का 
परिचय दिया जिससे प्रसन्‍न होकर पद्मराय ने उन चारों को अपना सनन्‍्त्री बना लिया। 


एक दिन उन्त मन्त्रियों ने राजा पद्मराय को उदास देखा, आग्रह करके मन्त्रियों ने राजा से 
उदासी का कारण पूछा, राजा ने कहा कि राजा सिदबल मेरे राज्य में लूटमार करके अपने दुर्ग में बेठ 
गया है, उसका अत्याचार मुमे दुःख दे रहा दै। मन्त्रियों ने कद्दा कि यह कौन सा बड़ा काम है, हम उसे 
जीवित पकड़ कर आप के सामने लाकर खड़ा कर देंगे | तदनन्तर बे चारों मन्त्री सेना लेकर सिंहबल्न से 
जा भिड़े । सिंदबल भी सेना के साथ मैदान में आ डटा, दोनों ओर से घोर युद्ध छिड़ गया। सन्त्रियों ने 
छज्त बल से राजा सिहबल को पकड़ कर बांध लिया ओर उसे राजा पद्मराय के सुपुदं क्रिया । अपने शत्रु 
को बन्दी बना देख पद्मराय सन्त्रियों पर बहुत प्रसन्‍न हुआ । उसने उन से कद्दा कि तुम मुझसे जो 
कुछ मांगो सो में तुमको दे सकता हैँ । मन्त्रियों ने परस्पर सलाह करके कहा कि आप अपना बचन अपने 
पास जमा रखिये, हमको जब कभी किसी वस्तु की आवश्यकता प्रतीत होगी, तब्र आप से मांग लेंगे। राजा 
ने यह बात स्वीकार कर ली । 


आचाये अकम्पन अपने मुनिसंघ के साथ इधर उधर बिहार करते हुए वहाँ हस्तिनापुर आ पहुंचे | 
नगर के बाहर बन में ठदरे | हस्तिनापुर के समस्त नर नारी उनकी बंदना करने गये, राजा पद्मराय ने भी 
उनके दर्शन किये | उन मंत्रियों को जब अकम्पनाचार्य के साधुसंघ सद्दित वहां आ पहुँचने का समाचार 
मिला तब उनको पुराना वैरभाव याद आ गया । उन्होंने उस अपमान का" बदला लेने का यह एक अच्छा 
अवसर देखा । वे चारों राजा पद्मराय के पास गये ओर राजा से कहा कि अब आप हमारा इच्छित वर 
प्रदान करें | 

पद्राय ने प्रसन्‍नता से साथ कहा कि जो कुछ मांगना चाहो, मुझ से मांग लो | 


मत्रियों ने कह्दा क्रि आप सात दिन को अपना राज्य अधिकार दे दीजिये। पद्मराय ने मन्त्रियों 
की बात स्वीकार कर ली ओर अपना सारा राज्य-अधिकार सत्रियों को देकर आप राज्य भवन में जा बैठा । 
राज-अधिकार पाकर उन दुष्ट मन्त्रियों ने समस्त मुनिसघ को जीवित जला देने की योजना बनाई । 


उन्होंने मुनियों के चारों ओर गीली लकड़ियों का बाडा लगवा कर नरमेध-यक्ष के लिये उन 
लकड़ियों में अग्नि लगादी, लकड़ियां गीली होने से उन से बहुत घुओँ निकल्लने लगा तथा यज्ञ में चर्बी 
आदि पदार्थ आदि डालने शुरू किए जिनके घुए' से मुनियों के गले तथा नेत्र रुधने लगे । अपने आचाय 
के आदेशानुसार समस्त मुनि अपने ऊपर महान उपसर्ग आया अनुभव करके आत्मध्यान में बैठ 
गये । मुनियों पर ऐसा प्राशघातक उपसर्ग अपने दुजेन सन्त्रियों ढ्वरा होता देखकर राजा पद्मराय को 
बहुत दुःख हुआ, किन्तु सात दिन के लिये वचन-वद्ध द्ोने के कारण उपसगे दूर करने में असमयथे रहा | 
समस्त जनता में हा-दहाकार मच गया किन्तु राजसचा-प्राप्त मंत्रियों के सामने कोई कुछ न बोल सकता था। 


२३१ 


श्री विष्णुकुमार भुनि के गुरु मिथि्षा नगरी में ठहरे हुए थे, उन्होंने रात्रि में श्रवण नक्षत्र को 
कांपते हुए देखा तब दिव्यज्ञान से दस्तिनापुर अकस्पनाचार्य के मुनिसंघ पर महान्‌ उपसगे द्वाता जान कर 
अकस्मात्‌ उनके मुख से दुःख चिन्ता सूचक दवाय-हाय शब्द निकल पड़ा। रात्रि में अपने गुरु के मुख से 
'हाय-द्वाय' शब्द सुनकर वहां निकट में बेंठे हुए पुष्पदन्‍्त विद्याधर छुल्लक ने उनसे इसका कारण पूछा, 
तब उन्होंने कह्दा कि हस्तिनापुर में राजा पद्मराय के दुष मंत्रियों ने नर-सेघ यज्ञ रचकर अकम्पनाचार्य के 
संघ के ७०० मुनियों को जीवित जला देने की योजना बनाई है| तत्काल यह उपसर्ग शान्त न किया 
गया तो मुनियों का जीवित बचना कठिन हो जायगा । 


छ्ुल्तक ने पूछा कि महाराज | इसका उपाय क्या है। 


गुरु बोले कि धरणी तिलक पव॑त पर विष्णुकुमार मुनि तपस्या कर रहे हैं । उनके विक्रिया ऋछद्धि 
सिद्ध होगई है, अतः विष्णुकुमार उस ऋद्धि द्वारा यह उपसर्ग दूर कर सकते हैं। गुरु की बात सुन कर 
तथा गुरु की आज्ञा लेकर छुल्लक पुष्पदन्त तत्काल आकाशगाप्रिनी विदा के द्वारा आकाश मार्ग से चल 
कर थोड़ी ही देर में घरणी तिलक पर्वत पर जा पहुंचे और विष्णुकुमार मुनि से समस्त वृत्तान्त कट्दा । 


छुल्तक की बात सुन कर विष्णुकुमार मुनि के हृदय में करुणाभाव तथा वात्सल्यभाव उमड़ आया, 
थे विद्याघर के साथ उसी समय हस्तिनापुर चल पड़े । हस्तिनापुर पहुंच कर पहले तो अपने संसारी भाई 
राजा पद्मराय को फटकारा | फिर वल्लि सन्‍्त्री का गये दूर करने के लिये विष्णुकुमार ने अपना बहुत छोटा 
वामन (बीना) शरीर बनाया और ज्राह्मण का रूप बनाऋर वेदों के मन्त्र स्पष्ट बोलते वहां पहुचे, जहां पर 
बलि आदि मंत्री यज्ञ कर रहे थे । 


लघुकायधारी उस ब्राह्मण के मुख से वेद मन्त्रों का स्पष्ट उच्चारण सुनकर बल्ति संत्री बहुत प्रसन्न 
हुआ ओर बोला कि ह्विज | मुझ से जो कुछ मांगना चाहो, इस समय मुझ से माग लो | वामन रूप धारी 
विष्णुकुमार ने बलि से तीन वार बचन लेकर कद्दा कि मुझको अपने रहने के लिये केवल तीन पेंड ( तीन 
कदम) पृथ्वी चाहिये। वलि ने कद्दा कि विभ्र तुमने बहुत थोड़ा मागा है तुम्हारे छोटे छोटे पेरों से तीन 
पेड पृथ्वी बहुत थोड़ी, होगी अतः कुछ भोर साग लो । ब्राह्मण ने उत्त र दिया कि बस, मुमे इतनी ही 
अंक की आवश्यकता है ओर कुछ नहीं चाहिये । बत्ति ने कहा--कि अच्छा, ठीन पग प्रथ्ची नाप 
कर ले लो । 


हे तब विष्णुकुमार ने विक्रिया ऋद्धि से अपना शरीर बहुत बड़ा कर लिया, तदनुसार अपना एक 
पैर सुमेरु पर्चद के ऋपर रख दिया और दूसरा पग मानुषोत्तर पर्वत के ऊपर रख दिया फिर बलि से कहा 
फि अब तीसरे पण के लिये प्रथ्त्री ला । बलि विष्णुकुपार का विराट रूप देख कर चकित रह गया 
ओर उसके चरणों में गिर कर क्षमा मांगने लगा । 


विष्णुकुमार ने अपने असली रूप में आकर अकम्पनाचाये के मुनि संघ का उपद्रव दूर कराया । 
समत्त श्रावर्को ने घुएं से रुधे हुए मुनियों के गलों को लाभकारी सेवइ्यों के रूप में कोमल भोजन तैयार 
क्रिया भर बढ़ी भक्ति के साथ उनको आहार कराया | तदनन्तर समस्त जनता ने मुनिसंघ की रक्ता के 
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स्मरण में एक दुसरे ने कलाई में सूत्र का धागा बांधा । विष्युक्रुमार मुनि प्रायश्चित्त लेकर फिर तपस्या करने 
चले गये | 

वह पवित्र दिन श्रावंण सुदी पूणेमा का था | उसी दिन से प्रतिये यह दिन रक्षा बन्धन के नाम 
से मनाया जाता रहा है। हम को यह दिन केवल परम्परा के अनुसार ही केवल अनुकरण के रूप मेंहीन 
सनाना चाहिए, बल्कि प्रातःस्मरणीय विष्णुकुमार मुनि के समान साधर्मी जनता की बिपत्ति हटाने के 


्‌ 
लिये कक समर्पण करने के लिये तैयार रहना चाहिए। तथा अकम्पनाचाये की तरह दृढ़ता से धर्म-पालन 
करना चाहिए | । 


>>-<>>फर- ] 
प्रवचन नं० ६० 
स्थान-- तिथि-- 
श्री दिगस्वर जैन सन्दिर कूचा सेठ, दिल्‍ली ।... प्रथम भाद्रपद कृष्णा १ गुरुवार, ४ अगस्त १६४४ 


श्रेद्धा ज्ञान आचरण 


संसारी जीव को ऐसी दृढ़ श्रद्धा जमी हुई है कि यह भोतिक शरीर मेरा है, इसके बिना मैं नहीं 
हूँ और मेरे बिना यह नहीं दै, यदि में जन्म लेता हूं.तो शरीर जन्म लेता है और में मरता हूँ तो शरीर 
मरता है, अथवा शरीर की उत्पत्ति के साथ मेरी उत्पत्ति है और शरीर के विनाश के साथ मेरा विनाश 
है, शरीर बचपन में होता दै तो मैं बच्चा द्वाता हूँ, यदि शरीर युवा हुआ तो मैं भी युवक बन गया, 
शरीर के बुढापे के साथ में बूढा हो जाता हूँ । शरीर में बल आता है में बलवान बन जाता हूँ ओर यदि 
शरीर निर्बल होता है तो मैं निर्वल बन जाता हूँ । शरीर प्रसन्‍न द्वोता दे तो मैं प्रसन्‍न होता हूँ यदि शरीर 
दुःख पाता है तो में दुख पाता हूँ । 

स्‍त्री पुरुष के समागम से शरीर आल्दादित द्ोता दे तो मुझे आल्हाद होता है,गर्मी के दिलों में गर्म 
वायु और सर्दी की ऋतु में शीतल वायु शरीर को कष्ट देती दे तो मुझे कष्ट द्ोता है, तथा ग्रीष्म ऋतु में 
शीतल वायु से, शीतल ऋतु में उष्ण स्पश से शरीर सुखी होता दे तो वह सुख मुझे भी अनुभव में आता 
है । यदि मिष्टान्न आदि स्वादिष्ट भोजन से मेरी जीम ठप्त होती है तो वह ठप्ति झुके मिलती है, यदि 
कड़वी आदि चीज जीभ को अरुचिकर द्ोती है तो अरुचि मुझे भी होती है। अगर सुगन्धित फू तेत्न 
इन्न आदि से नाक को सुख मिलता है तो मैं सुखी द्वोता हूँ, दुर्गन्धित चीजें नाक को दुःखकारी होती हैं. तो 
वे चीजें मेरे लिये भी दुःखप्रद हैं।यदि अच्छे रंगीन पदार्थ, खेल, छुन्दर चित्र आँखों को प्रिय लगते हैं 
तो वे मुझे भी प्रिय हैं यद्रि खराब घिनावनी चोजों को देखकर आंखें घुणा करने लगती हैं. तो उन पदार्थों 
से मुझे भी घ॒णा होती दै। यदि सुरीले रसीले गाने, बाजे, शब्द मेरे कानों को प्रिय लगते हैं तो वे मुझे भी 
प्यारे प्रतीत होते हैं तथा यदि दुःस्वर, रूक्ष शब्दों से कानों को कष्ट होता दे तो वैसे शब्द मुमे भी 
कष्टदायक होते हैं । न्‍ेु 

इस तरह माता पिता पुत्र स्त्री मित्र आदि जिन व्यक्तियों को यह जीव अपने शरीर के सुखदाता 
समझता है उनसे प्रीति करता है और जिन जीवों को शरीर के लिये दुःखदाता समझ लेता है उनकी 
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झपना श्रु मात तर ठ वा है अतः उनसे बैर करता है । इस तरद्द से शरीर में अपनेपन को श्रद्धा से यह जीव 
राग हेप घृणा क्रोध लोभ अभिमान आदि सभी दुर्भावों सें फंस जाता दे । | 


उस श्रद्धा के अनुरूप ही इसका ज्ञान परिणत दोकर किसी को अपना शह्वु ओर किसी को अपना 
मित्र जानता है । 


श्रद्धा और ज्ञान के अनुसार ही इसका आचरण होता है इसी कारण संसारी जीव किसी से 
लड़ता भगड़ता है, किसी को मारता कूटता नष्ट अ्रष्ट करता है, दूर कर देता है, घुणा करता दे ओर किसी 
की रक्षा करता है, सदा अपने पास रखने का यत्न करता है, अपने मनोरंजन के कार्य में लेता रद्दता है, 
सद्दायता करता दे । 


इसी विपरीत या मिथ्या श्रद्धा, मिथ्या ज्ञान, सिथ्या आचरण या असदाचार के कारण यह 
जीव ज्ञानावरण मोहनीय आदि आठों कर्मा का बन्ध करता रहता है । इस तरह इस जीव को इस संसार 
में रल्ाने वाला कोई अन्य व्यक्ति नहीं है स्वयं इसका मिथ्या श्रद्धान ( मिथ्या दशेन ), मिथ्या ज्ञान और 
मिथ्या चारित्र ही इस संसार में भ्रमण कराने वाला है। 


लौकिक कार्यों में भी श्रद्धा ज्ञान आचरण से ही कार्यवाही चलना करती है। एक रोगी मनुष्य को 
किसी वैद्य पर श्रद्धा करनी पड़ती है कि यह मेरा रोग दूर कर देगा। उधर श्रद्धा के अनुसार ही वह उसकी 
आओषधि को अपने रोग को दूर करने वात्ली समझता है | इस श्रद्धा तथा ज्ञान के साथ यदि वह रोगी उस 
ओपधि को सेवन करने रूप आचरण न करे तो वह अपना रोग अच्छा न कर सकेगा। 


इसी तरह कर्मों का राग दूर करने के लिये मनुष्य फो प्रथम ही अपने आत्मा की श्रद्धा ठीक 
करनी होगी । शरीर पौद्गलिक है, जड़ है, अन्य जड़ पदार्थों वस्त्र, घड़ा, मकान आदि--की तरह 
विभिन्‍न अनेक पदार्था ( रज वीये, भोजन पानी वायु आदि ) के सयोग से इस शरोर का निर्माण होता 
हे ओर उन संयुक्त पदार्थों में जब्र वह शक्ति ब्रिखर जाती है तभो शरीर नष्ट हा जाता है। परन्तु आत्मा 
न विभिन्‍न अंशों को जुड़कर कभी बनता है, न अपने किन हो अंशों के बिखरने से वह कभी नष्ट होता है । 
अतः शरीर का तो जन्म मरण होता है आत्मा का कभो नहीं होता । 


इसी तरह शरीर दुब॒ली पतला छोटा नि्बेल हो तो इससे आत्मा भी दुबला पतला छोटा निर्वत् 
दो ऐसा भी नियम नहीं है। बहुत से दुबले पतले मनुष्यों में भी आत्मबल ज्ञान आदि गुणों की शक्ति 
अच्छी बलवान विक्रसित होती है जैसे गांधी जी । ओर बहुत से व्यक्ति शरीर में बहुत लम्बे चौड़े बलवान 
होते हैं परन्तु उनका आत्मा भयभीत, अक्तज्ञान वाला होता है।जैसे पफ्रीका के हृब्शी | इस कारण की 
शक्ति के साथ शरीर की शक्ति का कोई साथ नहीं है ।. 


इसी तरद्द विषय भोगों से शरीर को कुछ लाभ द्वोता हो तो होता द्वे परन्तु उन से आत्मा के तो 
उठ लाभ नहीं द्वोता, आत्मा के ते ज्ञान दशेन आदि गुण हैं, विषय भागों से ज्ञान का कुछ भी विकास 
नहीं होता उल्टी उस का हास द्वेता है। आत्मा की कर्म ठता, साहस, बैय आदि भी विपय सेशों के कारण 
क्ञीण हीन पतित हे। जाते हैं । राजसुख्रों के त्याग कर जो निर्म्रथ साधु दीक्षा लेते हैं ऐसे मुनियों को 
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बिना सांसारिक विषय भोगों के भी बहुत आनन्द आता है, आत्मचिन्तन से उन्हें परमसम्तोष तथा शआ्राह्माद 
प्राप्त होता है । 


इस प्रकार शरीर में आत्मा की श्रद्धा तथा विषयभोगों में हितकरता का विश्वास एवं सांसारिक 
पदार्थों में इृष्ट अनिष्ठ का श्रद्धान मिथ्या है। तथाच एस मिथ्या भ्रद्धान का अनुवर्ती ज्ञान भी मिथ्या ज्ञान 
है। इस मिथ्या श्रद्धा को छोड़कर आत्मा का शरीर से भेद भाव समझकर आत्मा का यथाथे श्रद्धान करना 
सम्यग्दशेन है । 


सम्यग्दशेन हो जाने पर ज्ञान की धारा भी ठीक दिशा में (प्रवाहित होने लगती है इस कारण सस्य- 
गशन होते ही सम्यग्न्ान हो जाता है। सम्यर्दशन और सम्यरज्ञान होते ही सांसारिक पदार्थों के साथ मोह 
ममता दूर हो जाती है, भेद विज्ञान प्रगट हो जाने से शरीर से ममत्व नहीं रहता, विषय-भोगों में रुचि 
नहीं रहती संसार के सुख्रों को हेय समझने लगता है। उस समय इन्द्रपप और नारायण, चक्रवर्ती की 
विभूति भी उसे अपनी ओर आकर्षित नहीं करती, आत्मा की विभूति के सामने वे उसे देय प्रतोत होते हैँ । 
निम्नलिखित दोहे में सम्यग्दृष्टि जीव की मान्यता कवि ने यों प्रगट की है-- 


चक्रवरति की सम्पदा, इन्द्र सरीखे भोग | 
काक बीट सम गिनत हैं, सम्यग्दश्टी लोग । 


यानी--जिनको आत्मा की अनुभुति हो जाती है उन सम्यम्हष्टी पुरुषों को चक्रवर्ती की ६ निधि, 
हे आदि विभूति तथा सौधम्म इन्द्र के अनुपम भोग फोए की टट्टी के समान तुच्छ अप्राह्म प्रतीत 
हे | 


इस दशा में सम्यग्टष्टी जीव के पहले संचित कमी की निजरा पररम्भ हो जाती है, मिथ्यात्व के 
कारण जिन क्मों का आख््रव होता है उन कर्मों का संवर होने लगता है तथा जिन कर्मा का बन्ध होता है 
उनकी स्थिति और अनभाग में कमी हो जाती है, कालान्तर में मुक्ति होना निश्चित हो जाता,है, इस तरह 
सम्यस्टष्टी की परिशति में सहान अन्तर आा जाता है । 


किन्तु फिर भी जब तक सम्यर्हष्टी जीव अगुद्नत, मह्रात्नत रूप फोई चारित्र धारण न करे तब तक 
आत्मा को वास्तविक सफलता नहीं मितल्रा करती क्‍योंकि जैसे अज्ञानी मनुष्य की तपस्या अकार्यकारी है उसी 
तरह चारित्रद्दीन व्यक्ति का ज्ञान भी व्यथ है। केवल औषधि ( दवा ) के ज्ञान से रोग दूर नहीं होता, रोग 
हटाने के लिये तो ओषधि का 'विधि पूवेक सेवन करना आवश्यक है । 

एक बन में एक अंधा पुरुष रहता था, उसको यय्यपि नेत्रों से कुछ दिखाई न देता था परन्तु उसके 
हाथ पैर खूब काम करते थे, अच्छा बलवान था। उसी बन में एक लंगडा सनुष्य भी रहता था जिसके नेत्र 
ठीक थे, उसे दूर दूर तक स्पष्ट दिखाई देता था परन्तु उसके पैर काम न करते थे अत वह बिना ,सददारे के 
ठीक चल फिर न सकता था। 


एक बार उस बन में अग्नि लगी तो वेचारा अंधा मनुष्य आग से बचने क्रे लिये बहुतेरा दौड़ा 
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भाया परन्तु दिखाई न देने से अग्नि में फंस कर जल सरा ओर बेचारा लक्षड़ा अग्नि को देखते भालते भी 
चल न सकने से जल्ल मरा |, 


इसी तरह ज्ञानहीन की तपस्या और चारित्रदहीन का ज्ञान आत्मा की सफल्लता को नष्ट कर देता 
है । यदि कोई तीसरा मनुष्य उस अन्धे को लड्ड़े से मिल्रा देता तो लद्ड़ा अन्धे के कन्धे पर बैठ जाता _ 
ओर उसको मार्ग बतलाता जाता, अन्धा उसके संकेत अनुसार चलता जाता, तो उन दोनों के प्राण बच 
जाते | तदनुसार यथाथ श्रद्धा वाले ज्ञान को सम्यकचारित्र का योग मिलते ही आत्मा का बेड़ा संसार सागर 
से पार हो जाता है। इसी को लक्ष्य करके तत्वाथेराजवार्तिक में कहा है-- 


संयोगमेवेह चदन्ति तज्ज्ञा न हांकचक्रेण रथः प्रयाति । 
अन्धश्च पंशुश्व बने प्रविश्स्ती संप्रयुक्तो नगरं भ्रविष्टी ॥ 


अर्थात्‌-ज्ञान और चारिन्न के मेत्न को दो तत्ववेत्ता भगवान्‌ ने कायकारी बताया है।जिस 
तरह एक पहिये से रथ नहीं चल्लता उसी तरह अफेले ज्ञान या चारित्र से आत्मा भुक्ति में नहीं पहुँच पाता है। 
बन में भटकते हुए अन्धे और लगड़े परस्पर में मिलकर कार्य करें तो वे सुगमता से नगर में पहुँच जाते हैं। 

अतएव सम्यग्हष्टी पुरुष को अपने योग्य चारित्र अवश्य आचरण करना चाहिये | ज्ञान की 
वास्तविक सफलता सघरित्र आचरण करने पर ही मिला करती दे । 


शास्त्राण्यधीत्यापि मवन्ति मूर्खा), यस्तु.क्रियावान्‌ पुरुष। स विद्वान | 


यानी--अनेक शास्त्रों का अध्ययन करके भी यदि आत्मा का उत्थान करने के लिये आचार पालन 
न किया तो वह्द विद्वान नहीं है मूल ही है। 


सम्यम्टष्टी पुरुष जब मुनि दीक्षा लेकर आत्मध्यान में बैठता है तब शुक्ल्यान के द्वारा समस्त 
कर्मा का क्षय करके मुक्त हो जाता है। यदि बह सयम धारण करके शुक्ल्॒ध्यान करते का उद्योग न करे, 
केवल स्वाध्याय करता रहे, आत्म, गुणस्थान मार्गणा कर्मबन्धन कर्ममोचन की चर्चा करता रहे तो उससे 
कर्मों को मुक्ति नहीं हुआ करती। अनादिकालीन कमेमल छुड़ाने के लिये कठिन परिषहें सहकर कठिन 
तपस्या करनी पड़ती है, खड्गधार पर नृत्य करने के समान संयम को पालन करना पड़ता है। अचल 
आत्मध्यान का अभ्यास करना पड़ता है तब पूर्ण आत्मशुद्धि होती है। 


यदि कोई स्त्री पुरुष मुनि सयम धारण नहीं कर सकते तो उनको अपनी शक्ति के अनुसार 
श्रावकों की ग्यारह प्रतिमाओं में से किसी प्रतिमा का आचरण करता चाहिये। कम से कम सात दुव्यंसनों का 
त्याग, सद्यपान, मांसभक्षण, मधु चाटने का परित्याग करना चाहिये। ५ उद॒म्बर फलों को न खाना चाहिये 
तथा रात का भोजन और कपड़े से बिना छाना हुआ जल न पीना चाहिये। एवं प्रतिदिन जिनेन्द्र भगवान्‌ 
का दर्शन पूजन करना चाहिये। इसके साथ ही दीन दु:खी जीवों को दया भाव से और त्रती त्यागियों को 
भक्ति साव से यथाशक्ति दान भी करते रहना चाहिये । | 


इस तरह थोड़ा सा चारित्र का अभ्यास भी सनुष्य को मुनि संयम धारण करने के योग्य बना 
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देता है। चारित्र का संस्कार अन्य भव में मुनिचर्या को सुगम बना देता है, ' अतः इस भव में आत्मा यदि 
अपने अंतिम लक्ष्य तक नहीं पहुँच पावे तो अन्य भव में तो पहुँच ही जाता है । 


इसलिए यह अमूल्य सनुष्य भव एक क्षण सी घचरित्रे बिना व्यथे न खोना चाहिये सश्ारित्र आत्मा 
का महान वेभव है इसके बिना आत्मा दरिद्र बना रहता है, जैसे इस शरीर को पुष्ट करने के लिये भोजन 
खिलाते हो इसी तरह आत्मा को पुष्ठ करने के लिये चारित्र महण करना चाहिये। प्रमाद को अपने पास भी 
न फटकने देना चाहिये । 


7-24 
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धवत्थुमहावोधम्मी' यानी--वस्तु के स्वभाव को धर्म कहते हैं, जिस तरह जल का स्वभाव शीतल 
है। जल चाद्दे आकाश से गिरा हो, कूएं या बावड़ी से निकाला हो, किसी सील, नदी या समुद्र से लिया 
जाय, शीतल ही होगा । हवां कुछ सोतों से गर्म जल्ल भी आता है परन्तु वह स्वभाविक नहीं होता । इस पृथ्वी 
में अनेक स्थानों पर दृहनशोल अग्निमय पदाथ भी पाये जाते हैं अनेक पवेत ऐसे होते है जिन से अग्नि- 
ज्वाला निकल्नती रहती हे, पृथ्वी के भीतर कहीं पर गन्धक की खानें होती हैं, किप्ती जल के सोते के नीचे 
पृथ्वी में ऐसी कोई अग्निमय पदार्थ की खानि हो तो वद्द उस जल्ल को उष्ण करती रहती है इस कारण उन 
सोतों में पानी गम ही निकला करता है, जैसे कि राजग्रही के कई कुण्डों में निकलता दे । परन्तु सोते का वह 
गसे जल भी थोड़ी देर पीछे स्वयं ठण्डा होकर अपने स्वभाव में आ जाता है। इस कारण जल का धममे या 
स्वभाव शीतल सानना पड़ता है । 


आत्मा का स्वभाव आत्मा का घर्स कद्लाता है। आत्मा ज्ञान दु्शन, क्षमा, धैये आदि अनन्त 
गुणों का अखंड पिण्ड है। यद्यपि संसारी जीवों का आत्मा कर्मों के कारण पराधीन बना हुआ दे उसके 
स्वाभाविक गुण विकृत हो गये हैं उसके गुणों में से अनेक गुण अविकसित हैं. अनेक विक्ृत हो गये हैं। 
किन्तु फिर भी उन्तकी स्वाभाविक मल्क सर्वथा नहीं छिप सकती | जिस तरह सूर्य पर चाहे जितने बादल 
आ जावें परन्तु उसके द्वारा होने वाला जगत्‌ में प्रकाश तो हो द्वी जाता है जैसे कि वर्षा के दिलों में होता 
है | ज्ञानावरण कम के द्वारा संसारी आत्मा का ज्ञान बहुंत कम हो गया दे परन्तु ऐसा नहीं है कि वह सवंथा 
अस्त हो गया हो, कुछ न कुछ ज्ञान श्रत्येक जीव में पाया ही जाता है । निगोदिया जीव में सब,से क्रम ज्ञान 
होता है वह अक्षर ज्ञान के अनन्तवें भाग होता है । यानी-ज्ञान आत्मा का स्वाभाविक गुण हे अतः वह 


आत्मा में अवश्य संदा रद्दता है । ' 


क्षुसा आत्मा का स्वाभाविक गुण है, क्रोध स्वाभाविक गुण नहीं है, इसी कारण क्रोध थोड़ी 
देर ठहरता है उतनी देर में क्रोध से आत्मा व्याकुल हों जाता'है। क्षमा आत्मा में सदा बनी रहे तो भी 
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आत्मा को कोई कष्ट नहीं होता इस प्रकार आत्मा के और भी स्वाभाविक गुण हैं। वे स्वाभाविक गुण 
जिस मार्ग पर चलने से प्रगट हो जाते हैं उसी का नाम धं्स है। कर्मों के कारण आत्मा के गुण विक्ृत 
या अल्प विकसित हो रहे हैं जिससे कि आत्मा को संसार .में जन्म-मरण, भूख-प्यास, रोग, बुढ़ापा, ' 
खेद, शोक आदि अनेक तरद् के शारीरिक, मानसिक कष्ट मिल रहे हैं,! आत्मा दुर्गतियों में चक्कर लगा" 
रहा है। आत्मा जिस मार्ग पर चलने से इन कष्ठों से बिल्कुल छूट जावे उसका नाम धर्म है। 
श्री समन्तभद्र आचाये ने कहा है-- 


देशयामि समीचीन धर्म कर्म निवहणम | 
संसार दु!ःखतः स्ान्यों धरत्युत्तमे सुखे॥ - 
क्र ग रत्नकरण्ड श्रावकाचार 


, यानी--धर्म कर्म जाल को नष्ट -फरके तथा संसार दुःख से छुड़ाकर उत्तम सुख में पहुँचाने 
ऐसे ९ ह * हु है ४ 
वाला होता है, ऐसे धर्म को में बताता हूँ । न 


 ्त्री समन्तभद्र ने रत्नकरण्ड श्रांवका चार में जिस धर्म को रूपरेखा बतलाने का संकेत किया है 
वद धर्म जैनधर्म के नाम से विख्यात है| जो 'कि संसार का सबसे प्राचीन धर्म है क्‍योंकि प्रचलित 


अवसर्पिणी युग में सबसे प्रंथम इसी धर्म कां उदय हुआ था। जिसका संक्षिप्त इतिहास यों है-- 


आज से करोड़ों वर्ष पहले अयोध्या के शासक राजा नाभिराय की रानी मरुदेवी के उदर से परम 
तेजस्त्री पुत्र ऋषभनाथ का जन्म हुआ था। ऋषभनाथ जन्म से दी अवधिज्ञानी थे। जब वे बढ़े हुए 
तो उन्होंने अपने एक सौ पुत्रों को तथा जनता को खेंती बाड़ी, युद्ध, राजनीति, वस्र बुनना, नाट्यकल्ना, 
चित्रकला आदि अनेक कल्लाए सिखलाई', अपनी बड़ी पुत्री त्राह्षी को अक्षर विद्या ओर छोटी पुत्री 
सुन्द्री को , अंकविद्या सिखलाई | इस तरह . गृहस्थ 'द्शा में उन्होंने लोकिक विद्याओं की शिक्षा 
सर्वेसाधारण जनता को दी | फिर जब वे संसार, शरीर और भोगों से विरक्त होकर योगी बने तब एक 
हजार वर्ष तक अनेक कठिन तपस्याएं करने के बाद वे स्वेज्ञ वीतराग जीवन्प्ुक्त परमात्मा बन गये | राग, 
हवेष, क्रोध, मद, मोह, साया, काम आदि विकारों को आत्मा से दूर कर दिया तथा आत्मगुण घातक 
ज्ञानावरण, दशनावरण, सोहनीय और अन्तराय” इन चारों कर्मों पर विजय प्राप्त करली । दक्त दुर्भावों 
ओर कर्मा को जीत लेने के कारण भगवान ऋषभ्नाथ का उपाधिनाम _'जिन! ( जयतिइतिजिन:--यानी 
जीतने वाला ) प्रसिद्ध दोगया ।' ] े | 


उस जीवन्मुक्त जिन अवस्था में उन्होंने विशाल समवशरण नामक व्याख्यान सभा द्वारा 
समस्त सुर नर पशु पक्षी आदि जीवों को कर्मों तथा दुर्भावों से आत्मा को शुद्ध करने. वाला अनुभूत 
मागे ( धर्म ) का उपदेश दिया, जिसझा आचरण करके अनेक मनुष्यों ने दोक्षा लेकर परमात्मा पद 
को प्राप्त किया | जो मुन्ति न बन सकते थे उनके लिये ग्रहस्थ अवस्था में रहते हुए उससे नीची श्रेणी सुगम 
आचरण बतलाया, इस कारण उनके द्वारा उपदिष्ट घम्रे का नाम उनसे प्रसिद्ध नाम 'जिन' के-अनुसार 
'जैनधर्म' विरुयात हुआ | . - 


श्ददे८ 


! . इस तरह भगवान्‌ ऋषभनाथ सब से प्रथम लोकिक कलाओ के शिक्षक हुए और सबसे पहले 
चे योगी बने तथा अपने योग में पूर्ण सफल होकर इस युग को अपेक्षा सबसे प्रथम धर्म-प्रचारक आय 
तीर्थेंकर हुए। आत्मा का महात्मा ,तदनन्तर परमात्मा बनाने की विधि बतलांई। इस प्रकार जैन धर्म का 
उदय जगत में अन्य सब धर्मों से पहले हुआ है। इस कारण समय की अपेक्षा ससार का सब से प्राचीन 


धर्म जैन धर्म है। हक 


आत्मा को पूर्ण शुद्ध करके परमात्मा बनाने का विधान केवल जैनधर्म ने बतलाया है। अन्य 
धर्मों में परमात्मा केवल एक व्यक्ति को साना है, उन के सिद्धाव के अनुसार परमात्मा अन्य कोई नहीं 
बन सकता वद चाहे जितनी तपस्या क्‍यों न करे | परन्तु जैन धर्म ने आत्मा का सामान्य स्वरूप बतलाकर 
ससारी आत्मा की विशेष रूपसे खुलासा करके बतलाया कि आत्मा संसार में कर्मबन्धन के कारण अशुद्ध 
विकृत परतन्त्र होकर विधिध योनियों में जन्म सरण करता हुआ घूमता फिरता है। किस तरह कर्मबन्धन 
बनता है ? कितने उसके भेद्‌ हैं, वह जीव को फल किस तरह देता है, किस तरह वह कम होता है, किस 
तरह बढ़ता है, वह कम बन्धन जीव के किस किस गुण को क्या हानि पहुंचाता है, किस तरह उसका वेग 
हल्का होता है, किस तरह कर्म छूटता है ! इत्यादि कर्म सिद्धान्त बड़े विस्तार के साथ जैन दर्शन में 
बतलाया-गया है। जिस सिद्धान्त के अनुसार जो व्यक्ति कम दूर करने की जितनी कोशिश करता है उतना 
ही शुद्ध उसका आत्मा होता है। घर बार छोड़ साधु दीक्षा लेकर जो अपना सारा समय भरात्म शुद्धि 
के लिये ध्यान स्वाध्याय आदि में लगाते हैं, काम क्रोध आदि को बहुत कुछ शांत कर देते हैं, वे आत्मा 
से महात्मा बन जाते हैं। 


वे दी महात्मा आत्मध्यान करते करते जब अपने कर्मों को निर्मुल्न नष्ट करके अपना आत्मा पूर्ण 
शुद्ध बना लेने हैँ तब्र उनके समस्त आत्मगुण कमें-आवरण हट जाने से पूर्ण विकसित हो जाते हैं, अतः 
वे सर्वेज्ञाता द्रष्टा, पूरे सुखी निरंजन निर्विकार परमात्मा सदा के 'लिये बन जाते हैं। इस तरह कह 
महात्मा और परमात्मा श्रात्मा की ही तीन श्रेणी हैं । अतः जितने भी आत्मा पूर्ण शुद्ध, पूर्ण ज्ञानी, पूर्ण 
सुखी निर्विकार बन चुके हैं वे सभी परमात्मा हैं। इस तरह' आत्मा के पूर्ण विकास का स्पष्ट विवरण जैन- 
धम के सिवाय अन्य किसी दर्शन ने नहीं बतलाया । 


हिन्दुस्तान टाइम्स के सम्पादक, गांवीजी के सुपुत्र श्री देवीदास गावी जब इज्जलेस्ड गये तो - 
वहां के प्रसिद्ध विचारशील लेखक जा्जबनौर्डशा से मित्ने । बातचीत करते हुएःदेवीदास गांधी ने बर्नाडेशा 
से पूछा कि आप को सब से अधिक प्रिय धर्म कौन सा प्रतीत होता है ? बर्नाडशा ने उत्तर दिया 
कि “जेन घ॒र्म”, देवीदासजी ने इस का कारण पूछा तो जाजवर्नाडेशा ने उत्तर दिया कि-- 


जैनघर्स में आत्मा की पूर्ण उन्नति तथाः पूर्ण विकास की प्रक्रिया बताई गई दे इस कारण मुझे 
जैनधर्स सबसे अधिक प्रिय है | आओ स्‍ 


तीसरे--जैनधर्म विश्वद्वितद्भुर धर्म है। संसार के ग्रत्वलित न्थर्मों में कोई धर्म केवल 'अपने 
धर्मानुयायियों की रक्षा करने का उपदेश देता है। जो नर नारी उस धर्म के अनुयायी न हों उन को अपना 
शन्नु समभकर या तो उन्हे मार काट कर नष्ट करने का उपदेश दिया है या बल पूवेक उन्हें अपना धरम 
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मनवाने की शिक्षा दी है। दूसरे धर्मानुयायियों के साथ छुछ कम था कुछ अधिक कठोर बर्ताव करने कां 
उपदेश प्रायः सभी धर्मा ( जैन धर्म के सिवाय ) के ग्रन्थों में दिया गया है। किसी धर्म ने यद्दि दया भाव 
का क्षेत्र कुछ बढ़ाया दे तो समस्त मनुष्यों की रक्षा करने का विधान उसने कर दिया है, किसी धर्म ने 
मनुष्य के सिवाय कुछ काम आने योग्य पशुओं की रक्षा करने का विधान कर दिया है। अपने परमात्मा 
देवी देवताओं का प्रसाद (प्रसन्नता) पाने के लिये अनेक धर्मों में गाय, बकरा, सैंसा, सूअर, मृगो, घोडा यहा 
तक कि मनुष्य को भी सार कर भेंट करने का उपदेश दिया है | सभी पशु पक्ती, कीड़े मकोड़े, बृक्त आदि 
जीवों की रक्षा करने का विधान किसी भी घर्मे में नहीं पाया जाता। यह प्राणीसात्र पर दया करने का 
उपदेश जैनधर्म में पाया जाता है | कोई भी प्राणी वह चाहे सरप, सिंह, भेड़िया, बीछू आदि दुष्ट प्रकृति का 
हो अ्रथवा कबुतर, खरगोश, हिरण आदि भोत्ी प्रकृति का हो, हाथी ऊँट आदि बड़े आकार का हो अथवा 
चींटी, मकोडा. मच्छर आदि छोटे आकार का हो, एकेन्द्रिय धारी हो, अथवा पंचेन्द्रिय हो, जलचर हो, 
थलचर हो या नभचर हो, समम्त जीवों को रक्षा करने का उपदेश जैनधर्म में दिया गया है। अनः विश्व धमे 
कहलाने का अधिकार केवल जेनधर्म को ही दे । 


इसी “अहिंसा परमोधर्म:' का सिद्धान्त महात्मा बुद्ध ने मान करके पशुयज्ञ का विरोध अवश्य किया 
परन्तु मांस भक्तण को अपनाकर प्रकारान्तर से हिंसा का अंश रदने दिया । आज विदेशी बोद्ध साधु मांस 
भक्षण करते हैं जैनधर्म ने अपने सबसे निम्न फोटि के अठुयायी को भी सांस का न खाना नियमित रक्‍खा, 
इस कारण संसार के जहाँ प्रायः सभी धममौनुयायियों में मांस भक्षण प्रचलित हे वहाँ केवल जैन धर्मानुयायी 
ही मांस भक्तण से अछूते रहे हैं । 


इसके सिवाय खान पान के विषय में जैनधर्म का सुनिश्चित सिद्धान्त है, कोन पदार्थ किस दशा 
में भद्य खाने योग्य है और किस दशा में वह भक्ष्य नहीं है, पानी दूध आदि पेय पदार्थों में से फोन कौन 
पेय आह हैं और कोन २ से भ्रप्राह्म हैं, कौन से सर्वथा अभक्ष्य अपेय हैं ओर क्‍यों हैं? इसका सुनिश्चित 
वैज्ञानिक विचरण जैनघर्स के सिवाग्र अन्यत्र कहीं नहीं मिलता । 


जीवों का वर्गीकरण जैन सिद्धान्त में जिस सुन्दर ढंग से किया गया है वैसा अन्यत्र कहीं नहीं 
मिलता | कीच जीव किस श्रेणी का है उसकी कितनी इन्द्रियाँ ओर कितने प्राण हैं. कितनी उनमें ज्ञान शक्ति 
है, उसमें कहाँ तक उत्थान और पनन की शक्ति है इसका वैज्ञानिक उल्लेख जैन सिद्धान्त में पाया जाता है । 
वृक्षों में जीव प्राय. किसी भी धर्म ने नहीं माना, थदि किसी ने माना दे तो वह इस विषय में पूरा खुलासा 
नहीं दे सकता । परन्तु जेनधर्म इस विषय में वहुत अच्छा विज्ञान सम्मत खुलासा वतलाता है। वनस्पनियों 
का पे बड़े अच्छे ढंग से जैन दर्शन ने किया है, उनकी भाहयता अग्राक्मता पर अच्छा सुन्दर प्रकाश 
डाला है । । 


जेनध्म का आचार शास्त्र बहुत सुन्दर है, उसके समस्त नियम श्रेणीवार सुनिश्चित है, उनमें 
फहीं भी कमी या बेशी करने की रंचसात्र भी आवश्यकता नहीं है । 


मनुष्य को उच्चष्येय फी सिद्धि. के लिये अपने जीवन्मुक्त अन्त भगवानों तथा तीथकरीं की 
प्रतिमाएँ बनवा कर उत्तका विधिवत सन्‍्मान पूजन करना, दश्शन करना जैनसिद्धान्त ने ही सब से प्रथम 
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संसार के समक्ष रक्खा। मूर्ति मन्दिर, शिखरवेदी का निर्माण उनकी प्रतिष्ठा आदि के निश्चित नियम 
जेनशास्त्रों में बताये गये हैं । । ु 


जुद्धिं को परिपक करने के लिये स्थाह्माद सिद्धान्त तो जैनघ् का' एक अनुपम महान्‌ सिद्धान्त है। 
इस तरह जैनधर्म ने प्रत्येक दिशा में बहुंत स्पष्ट दिग्दर्शन किया है।.* 
|] | शा ॥। हक पु. 2 


! 
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संसार में वैसे तो बहुत मित्र बन जाते हैं, परन्तु उन्ममें अधिकतर स्वार्थ के साथी हुआ करते हैं, 
जैसे वेश्या बढ़े द्ववभाव विल्ञास विश्ञेम दिखाकर ऐसा प्रेम प्रगट करती है कि कामातुर पुरुष उसके उस प्रेम 
को सच्चा श्रेम समम लेता है और अपनी श्रेममयी सच्चरित्र सुशील ग्ृह्विणी की उपेक्षा करके उस चेश्या से 
तन्मय हो जाता है, इसके संकेत पर घर का सब द्रव्य, अपनी स्त्री के भूषण आदि बेचकर उस वेश्या से 
चित्त श्रखन्‍न करता है, किन्तु जैसे हो उसका सब द्रव्य समाप्त हो जाता है कि उस वेश्या का भ्रेस भी समाध् 
हो जाता है, फिर वह अपने नौकर से कहकर अपने घर में भी नहीं घुसने देती, । इसी श्रकार धन को देख , 
कर अपना स्वार्थ साधने वाले मित्र, हितैदी तो बहुत बन जाते है, परन्तु सच्चा हितकारक मित्र तो ससार 
में कोई विरत्ञा ही होता है । नीतिकार ने कहा है-- ' 909: 


पापान्निवारयति योजयते हिताय, शुह्य निगूदति गुणान्‌ . प्रकटी करोति। 
आपदुगतंच न जहाति ददाति काले, सन्मित्रलक्षणमिदं प्रवदन्ति सन्‍्त। || « - | 


अर्थात्‌-सच्चे मित्र के लक्षण ये हैं--१. जो पाप कार्यों से बचाबे, २. हिनकारी कार्ये में लगावे, 
३. गुप्त बाव को गुप्त ही रक्खे, ४, गुणणों को प्रगट करे, ५. विपत्ति के समय साथ न छोड़े, ओर कठिन समय 
आने पर उसको आवश्यक द्रव्य प्रदान करे | * बा आल 


स्वाथी मित्र जुआ, वेश्या, 'परस्त्री आदि ब्यसनों में लगा देते हैं। धर्मकार्यां से, सदाचार' से दूर 
रखते हैं, गुप्त रहस्य प्रमंट कर देंते है, आफत के समय साथ छोड़ जाते हैं, जो रुपया पैसा अपने मित्र से' 
लेना तो जानते हैं, परन्तु विपत्ति के समय भी उसे देना नहीं जानते । ऐसे दुष्ट स्वार्थी मित्रों से संदाकाल 
बचते रहना चाहिये। डर 


यद्यपि कोई कोई माता पिता भी स्वार्थवश अपनी संतान का अहित. कर देते_ हैं, परन्तु ऐसे. 
स्वार्थी बिरल्ने ही द्वोते हैं। वैसे प्रायः सभी माता पिता अपनी संतान के हितैषी होते हैं। वे यदि स्वय कोई 
घुर्रा काये करंते होंगे तो अपने पुत्र को वैसा काम करने को शिर्ज्ञा'ऊभी न देंगे, वे तो उस काये के करने से 
अपनी संतान को रोफने की चेष्टा करेंगे । हर कक ' 
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पिता यदि जुआ खेलता होगा तो बह अपने पुत्र को जुआ खेलने की सम्मति कभी न देगा । 
यदि वह स्वय शराब पीता होगा तो पुत्र को शराब पीने से बचाता रहेगा। यदि कुसंग के कारण उसे 
वेश्या सेवन या पर स्त्री सेवन की आदत पड़ गई होगी तो अपने पुत्र के उस ओर से रोकता ही रहेगा । 
अनेक वेश्याएं अपनी पुत्रियों के वेश्याएँ बनाना पसन्द नहीं करती | चोरी करने वात्ा, तम्बाकू भंग 
चरस पीने वाला पिता अपने पुत्र को वैसा काम करने की प्रेरणा नहीं करेगा । इस कारण संसार में अपने 
माता पिता प्रायः सबसे अधिक सच्चे द्वितकारी हुआ करते हैं। अनेक अयोग्य पुत्र अपने माता पिता का 
अपमान करते है, उनकी आज्ञा नहीं मानते, उनको अनेक कष्ट देते हैं, परन्तु साता पिता अपनी खंतान 
का स्वप्न में भी बुरा नहीं चाहते । 


अनेक साता पिता सरते समय भी अपनी संतान के ऐसा गूढ़ रहस्यमय उपदेश दे जाते हैं जिसके 
अनुसार इन की सन्‍्तान दुगुणों से बचो रददती है । 


एक मनुष्य अपने दुए मित्रों को संगति से जुआ खेलना, शराब पीना तथा वेश्या से दुराचार 
करना सीख गया, उसने चहतेरा चाहा कि में इन बुरे कार्यों ले बच जाऊँ जिससे मेरा पुत्र इन बुरी 
आदतों में न फँसने पावे, दुव्येसन इससे न'छूट सके । जब इसको स्ृत्यु का समय निकट आया तब उसने 
अपने पुत्र को अपने पास बुल्ञाकर बढ़े प्रेम से समझाया कि-- 


“बेटा | जुआ खेलना शराब पीना और वेश्या के घर जाना बढ़त घुरा काम है. तुम इससे 
बचते रहना । यदि भेरे देखादेखी क्रमी तम्दारा मन भी इन कार्यों को करने के लिये ध्याकृत्त हो उठे तो ऐसा 
करना कि जुआ खेलना चाहो तो जुआरियों में अपना कोई गुरु बनाकर जुआ खेन्नना | यदि शराब पीने को 
सन चंचल हो जाय तो शराब की दुकान में पीछे की ओर से घुमना तथा यदि तम बेश्या के पास जाने 
को विचलित हो उठो, तो सूर्य उदय के समय वेश्या के पास जाना ।” 


लडके ले अपने पिता क्री शिक्षा अपने हृदय में अंकिन कर ली | पिता के मर ज्ञाने के कुछ दिनों 
पीछे एक दिन इसने कुछ लोगों को जुदा खेलने डेखा, उसके मन में उमड्न उठी क्रि एक बार में भी 
जुआ खेलकर देखे । दूसरे दिन चढ़ जुआरियों के अड़्ढे पर जाने को तैयार हश्मा, उसी समय उसे अपने 
पिता की सीख याद आ गई कि कोई गुरु बनाकर जुआ खेलना ! तदनसार जुआरियों के पास वह 
पहुँचा अपने यहाँ खिलाडी आया देखकर जुचारी प्रसन्न हुए । उसने जुआरियों से कहा कि “मैं तम में से 
किसी को गुरु बना कर जुश्रा खेलगा।” वे सब जुआरी एक दूसरे का मुख देखने लगे | तब उनमें से 
एक बूढ़ा जुआ्री बोला कि भाई ! जुआ तो बिना शिष्य चने खेल्नना पडता है, इस बुरे काम का गुरु कोन 
बन सकता हे ? यहाँ तो हार जीत क्री बाजी लगो रहती है । 


मु बह युवक बोला कि यदि जुआ खेलना इतना बुरा काम है कि इस का गुरु बनने को भी कोई 
तैयार नहीं है तब मैं ऐपा बुरा भयानक काम क्ष्यों कह ? यह कह कए वह चला आया । 


एक बार वाजार से जाते हुए एक शरात्र की दुकान मिली | शराबियों को खड़ा देखकर उसे अपने 

पिता का स्मरण हो आया, अत उसे भी शराब पौने की उत्सुकता हुईं। दूसरे दिन वह घर से कुछ रुपये 
लेकर उस दुकान की ओर चल पढ़ा। मार्ग में उसे अपने पिता की शिक्षा याद आ गई कि 'शराब की 
या 


रप्र 


ड़ 


दुकान पर पिछले द्वार से जाना चाहिये' तदतुसार- वह शराबखाने के पिछले:दर॒वाजे से..घुसा । तब उस ने 
देखा कि कोई शराबी अड,बड़ बक रहा है, कोई बेहोश, ओंधा ,पड़ा है, कोई लड़खडाता हुआ ;चल रहा। है, 
कहीं बोतल हूटी पडी है तो कहीं प्याली | ऐसा विभत्स दृश्य देखकर वह तुरन्त वापिस लोट आया,,कि 
ऐसी दुशा करने वाली शराब मुझे नहीं चाहिए | , ु कप 


एक दिन एक विवाद्द के अवसर पर उसने एक तरुणो सुन्दर चेश्या का 'हावभाव भरा नृत्य देखा 


ओर मधुर कण्ठ से मीठा गाना सुना । उत्ते देखकर इस का मन वेश्या को ओर आकर्षित हुआ'। 
् ;4 400, $ हे आए बे ं ] 


अपने पिता की शिक्षा उसे पुनः स्मरण हो आई कि “यदि वेश्या के घर जाना तो, सूर्य छ़ढ्य के 
समय जाना |! तदनुसार वह ,दूसरे दिन प्रातःकाल वेश्या के यहाँ गया। वहाँ जाकर देखा कि उसके 
दो तीन गुरंडे शराब पिये बेहोशी में इधर उधर लुढ़क रहे हैं, शरात्र की बू फैल रही है, रात्रि भर दुष्कर्म 
करते कराते वेश्या विरूपी हुईं पड़ी है, न उसके मुख आदि शरीरं के अग उंपागों पर सुन्दरता दिखाई 
देती है, न वस्त्र उसके ठीक हैं अस्त -व्यस्त वस्त्र हैं ओर सब सामान अस्त व्यस्त पड़ा है रात्रि की 
समस्त खराबियां घिनावने रूप में दिखाई दे रही है। 8 

वेश्या का ऐसा कुरूप देखकर उसे अपनी स्त्री का ध्यान आया जो कि स्नान करके, वस्त्र, भूषण 
पहन कर मन्दिर जाने के लिये तैयार थी, साक्षात्‌ देवी दीख रही थी, जिस के शरीर पर-सर्वेत्र सोन्दर्य 
छाया हुआ. था। वह वेश्या के घर से दबे पांव तत्काल्न घर लौट आया। दा 

| ८ इस प्रकार उसके पिता ने जुआ-खेलने, शराब पीने ओर वेश्याग़मन के, विषय में जो अ्रठुभत 

तथा युक्ति पूर्ण शिक्षा दी उप्त के अतुसार चलने पर वह तीनों दुष्यंसनों से स्त्रय - छूट गया |इस.-कारण 
माता पिता की आज्ञा-में मद्ान्‌ हित प्राप्त हुआ करता है, उसमें जीवन, के अजुभवी वे- रहस्य भरे;होते हैं 
जो कि नवखुवकों के लिये बहुत काम के होते हैं । कह. हा. 

. आज कल का नवयुवक स्कूल ओर कालेज में कुछ पढ़ _लिखरूर अपने आप को अपने माता पिता 
से अधिक बुद्धिमान समझने लगता है, वह अपने पुस्तकीय ज्ञान की तुलना में माता पिता के अनुभव 
भरे ज्ञान को तुष्छ बेकार सममता है, क्तिना,आर्थिक कष्ट उठाकर उसके माता पिता उसे पढ़ा रे हैं, 
स्वयं घटिया वस्त्र पहल कर ड्से अच्छे वस्त्र पहना रहे हैं, स्वय सादा भोजन खाकर उसे बढ़िया भोजन 
कराने का प्रबन्ध कर रहे हैं। इन सच बातों को. आज का आवक अपने _अनुभवद्वीन, किताबी ज्ञान के 
अभिमान में भूल जाता है। इसका परिणाम यह होता है. कि उस को पण,पद,पर ठोकरें खानी पढ़ती हैं। 
इस कारण प्रत्येक पुत्र पुत्री का कर्तव्य है कि अपने माता पिता का प्रत्येक वचन ध्यान से सुनें, थे जैसा 
कहें उस का पालन करें । माता पिता यदि कोई कडा शब्द कहते हैं, फटकार कर. कुछ - कहते हैं तो उसे 
अमृत के समान मीठा द्ितकारी सममकर मानना चाहिए । 

राम कितने पराक्रमी बल्लवान्‌ महापुरुष थे, उनके राज्यामिषेक्र को सब तैयारी हो 'चुंकी थी कित्तु 
उनके पिता राजा दशरथ ने केकर्यी रानी को दिये वरदान के अखुसोर उन्होंने अपना वचन रखने के लिये 
अपने हृदय पर पत्थर रखकर कटद्दा--कि बेटा / सजगद्दी तुमको नही तुम्हारे सौतेल लघुश्राता, केकयी के 
पुत्र भरत को दो जायगी,। तुम १४ वर्ष तक अयोध्या राज्य को सोमा से बाहर बनों में जाकरूरहो; जिससे ' 
कि में केकयी को दिए हुए वरदाज़ को पूरा कर सकें!” । 9 
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पिता के वचन सुनकर राम के हृदय पर र॑चमात्र भी खेद या निराशा की छाया नहीं आई, बड़ी 
प्रसन्नता ओर उत्साह से अपने पिता का सनन्‍्मान स्थिर रखने के लिये वव की भोर चल्न दिये | पिता को 
थआज्ञापालन में जरा भी आनाकानी नहीं की | 


3 रे हज मां 


भरत को जब इस कार्ड का पता चला तब उसे महान्‌ दुःख हुआ, वह अपनी माता पर बड़ा 
अप्रमन्न हुआ, और तत्काल चन में जाऋर राम को वापिस अयोध्या ल्ञाने के लिये बड़ी प्रेरणा की, अनुनय 
धिन्य की, ,उनके सामने रोकर प्राथना की | परन्तु राम ने अयोध्या चलकर राज्य करना स्वीकार न किया 
प्रत्युत बड़े गम्भीर' शब्दों में भरत को सम्बोधन किया कि हैं भाई! आभांबुकता में मरते ऑंओ। कतेव्य का 
'पालन करो, भावना से कर्तव्य का पद ऊँचा है, पिता के मुख- से निकला हुआं वचन अन्यथा न होना चाहिये । 


)४ | 
राम के उस आज्ञा पालन की प्रशंसा हजारों वर्ष पीछे आज तक सन्मरान के साथ .की जाती है .। 
नीतिकार ने पुत्र शब्द के प्रत्येक अक्षर की व्याख्या करंते हुए लिखा 'है--' 
)) 


पुनाति त्रायते चंव कुल स्व॑ योष््रशोकनः |, 
. एतत्पुन्नस्थ पृत्रत्व॑ प्रवदन्ति मनीषिण! ॥ 


यानी--पु? अक्षर के अनुसार जो अपने आपको बुरे कार्यों ' से दूर रखता है। पवित्र रखता है 
तथा ( “त्र! अक्षर के अनुसार ) जो अपने कुज्ञ को शोंक से बचाता है | उसी पुत्र का यथार्थ पुत्रपना है । 


औरंगजेब ने राज्य के स्वार्थ में अन्धा बनकर अपने पिता शाहजहाँ बादशाह फो, बन्दी बनाकर कैद 
कर दिया, अपने भाई का शिर काट कर अपने बूढ़े केदी पिता शाहजहाँ के पास यह कह कर भेजा कि “लो 
खरबूजा खालो ।! उस ओर॑ंगजेब का अपयश सदा बना रददेगा ।' 


एक ' किसान के पुत्र आलसी थे, खेतीबाड़ी में परिश्रम न करते थे । जब वह मरने ल्गा तब 
उसने पुत्रों को बुलाकर कद्दा कि वेटा | मेरा धन खेत में गड़ा हुआ है सो उसको, आपस में बराबर बांट 
लेना | पुत्रों ने रहस्य की बात न सभभी। पिता के मरजाने पर उन्होंने अपने सारे खेत को खूब खोद डाला 
परन्तु उनको एक पेसा भी न सिल्ा,। तब,उन्दोंने निराश, होकर उस खेत सें, पटेरा चल्लाकर बीज बो दिया। 
वा होने पर उन्तका खेत ओर दूसरे किसानों के खेतों की अपेक्षा खूब उगा क्योंकि घन से लोभ के उन्होंने 
सारा खेत अच्छी तरह खोदा था। इस तरह उनके खेत में पहले की अपेक्षा कई गुना, अन्न डत्पन्न हुआ । 
जिसको बेचकर उनके पास खूब धन एकत्र हो गया | 


-- तब, उनको अपने पिता के.द्वितकारी,गूढु , वचनों का बोध हुआ । फिर वो प्रति वर्ष प्रत्येक फसल 
पर बडे परिश्रम के साथ खेत जोतकर, गोंडकर, खाद डालकर खेती करने लगे,जिससे कुछ हो वर्षों में अच्छे 
घनवान हो गये । अब उन्तकी समझ में आगया कि खेत में सचमुच बड़ा भारी धन गड़ा हुआ है । 


कार कक. 
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स्थान: तिथि:-- 
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काललब्धि 


संसारी जीवों का संसार भ्रमण का कारण भूत कर्मों का बन्ध दो कारणों से होता है--१, योग, 
२, कषाय | सन, वचन, काय का हज्षन चल्लन योग है और क्रोध, मान, माया, लोभ ये चार भाव कपाय 
कहलाते हैं। आत्मा शरीर के प्रत्येक अंश में इस तरह रहता दै जिस तरह तिल्लों में ते्ल रहना है । अतः 
जब संसारी आत्मा अपने हृदय में विराजमान आठ पाखुडी वाले कमलाकार , सन के द्वारा विचार करता है 
उस समय आत्मा में हलन चलन क्रिया होती है, या जब दो इन्द्रिय आदि आत्मा बोलता है तब उस 
चचन हारा आत्मा को हरकत द्वाती है, अथवा शरीर द्वारा जब कोई काये किया जाता है तब आत्मा की 
परिस्पंदात्मक (हलन चलन रूप) क्रिया होती है आत्मा की इस क्रिया का नाम ही योग है। इस योग के द्वारा 
आत्मा अपने समीपवर्ती कार्मसाण वर्गणाओं को इस प्रकार खींचता है जिस तरह लोहे का गम गोला 
पानी में रख दिये जाने पर पानी को अपनी ओर खींचता है। मन वचन शरीर की क्रिया जिस अच्छे 
( दान, पूजा, आत्मशुद्धि, पर उपकार आदि ) या बुरे ( मारने पीटने, धो खा देने, चोरी, व्यभिचार करने, 
दुःख करने, रोने आदि ) ढंग की द्ोती है आकर्षित ( योग द्वारा खींची गई' ) कार्माण वर्गणाओं में वैसी 
हो अच्छी या बुरी छाप पड़ जाती है । 


इसके सिवाय मन वचन शरीर द्वारा होने वाली क्रिया के साथ जैसा भी तीज्र, मन्द या मध्यम 
श्र णी का क्रोध, मान, माया या लेभ द्वेता है उसी प्रकार का कम्रछ, अधिक या सध्यम श्रेगीका अच्छा 
बुरा फल देने की शक्ति तथा काज्न को अवधि (स्थिति) भी उस कार्माण वर्गणा में अंकित द्वा जाती है 
इस तरह आत्मा के साथ एकमेक हुई वे कार्माणवर्गशाएं कमे ऋदलाती है। कुछ समय पीछे से उन कर्मो 
का उदय होना प्रारम्भ होता है, तो अपने स्वभाव और शक्ति के अनुसार वे कमे अपना अच्छा या 
बुरा फल्न देते हुए आत्मा से अलग द्वोते रद्दते हैं। प्रति समय कुछ कर्म उदय आते हैं ओर कछुछ कर्म 
बंधते रहते हैं। इस तरह कर्म बधने तथा छूटने की परम्परा चल्नतों रहती है । 


जब शुभ कर्म का उदय द्वाता है तब सुखकारी सामग्री का समागम जीव के हुआ करता है ओर 
जब अशुभ कर्म का उदय होता है तब जीव के दुःखदायक कारण कल्लाप मिला करते हैं| इस तरह से 
यह कर्मों की खेती जीव के द्वारा होती रहनी है। इसी के कहावत में कईने हैं 'जैसी कएनी वैधी भरनी' । 
इसी के अग्रेजी में यों कहते हैं (8४ एणप ४0०७, ४0 शाक्षो। ए०प 7649 यानी--जैक्षा बीज बो श्रोगे 
बैसा फल्न पाओगे! । | 


बीज बो देने के बाद यदि किसान खेत में पानी अच्छा दे आस पास की घास काटता रहे 


आदि विशेष परिश्रम करे तो अनाज अधिक उत्पन्न छवाता है और वैसा परिश्रम न करके लापवॉदी 
ते अन्न जितना उत्पन्न होना चाहिये उस से भी कम उत्पन्न हे पाता है। इसी कम बन्ध दे जाने के वाद 


श्षटर 


यदि जीव प्रयत्न करे-तो अपने कर्मों की शक्ति, स्थिति, प्रकृति में फेर फार भी कर सकता है। कोई कमे 
कभी ऐसे भी बन्ध जाते हैं जिन में कि ऐसा कोई फेर फार होता ही नहीं । के यत्न करने पर भी थे 
जैसे के तैसे बने रहते हैं। इस तरह कर्म बनने में श्रनेक प्रकार की बातें हुआ करती हैं । 


बांधे हुए कर्मो को ही भाग्य, तकदीर, प्रारव्ध, भवितव्यता आदि नामों से कहते हैं, सुखदायक 
शुभकर्म भाग्य या सौभाग्य कहलाते हैं ओर अशुभ दुःखदाता कर्म अभाग्य या दुर्भाग्य कहे जाते है। 


इस तरह संसारी जीव अपनी परतन्त्रता के लिये कर्मा का जाल स्वयं बनाता ओर स्वयं उसमें 
फंसता है, जब उसे अपने पहले बांधे गये कर्मों के अनुसार उसे फन्न मिलता दे तब कहता है मेरी ऐसी 
ही भवितव्यता थी । 


कर्म की इसी परतन्त्रता को कवि ने यों कहा है-- 


सासासम्पचते वृद्धि! सम्मतिः सा च भावना | 
सहायास्तारशा।सन्ति यादशी , भवितज्यता ॥ 


यानौ--जैसी भवितव्यता ( कर्म का उदय ) होती है उसी के अनुसार मनुष्य की बुद्धि, मति ओर. 
भावना होती है और वैसे ही सहायक्र कारण मिल जाते हैं। इसका' सारांश यह दै कि यदि शुभ कर्म का 
उदय होता है तो बुद्धि में अच्छे लाभकारक॑ विचार उत्पन्न करने की क्षमता होती है, भावना तथा मति 
शुभ काये करने की होती है, एवं सहायक कारण भी अच्छे मिलते है। और जब अशुभ कर्म फल् देता है 
तो बुद्धि श्रष्ट हो जाती है, उस पर पर्दा पड़ जाता है, उससे बुरे दुःखदायक विचार उत्पन्न होते हैं, 


उलटी हे हो जाती है, भावना और मति खराब हो जाती है, सब्जन तथा मित्र भी दुर्जेन और शत्रु 
बन जाते है। 


इसी को कहते हैं. 'विनाशकाले विपरीत बुद्धि! यानी--अशुभ कर्म के उदय से विनाश के समय 
चुद्धि विपरीत हो जाती है | इसी को तुलसीदास कवि ने कहा है-- 
प्रभू जाहि दारुण दुःख देहीं, मति ताकी पहले हर लेहीं | 
यानी--कर्म जिसको भयानक दुःख देता है उसकी बुद्धि को पदले विगाड देता है । 
हां तो जिस समय शुभकर्त उदय से कोई अच्छा कार्य बनना दोता है उसको 'काललठिधिः भी 


कहते हैं। यानो--जब शुभकर्म उदय से जीव का भला होना होता है तब अचानक सुखदायक परिस्थिति 
बन जाती है, लाभदायक वातावरण हो जाता है| नन्दिमित्र की कथा इस पर श्रच्छा प्रभाव डालती है-- 


नन्दिमित्र था तो अच्छे कुज्न का परन्तु अशुभ कर्म से वह बहुत द्रिद्र था, प्रतिदिन जंगल में 
जा कर लगड़ी काट कर ल्ञाता था ओर उन लकड़ियों को बेचकर अपना पेट भरता था, कुछ कभी बच जाता 
तो पहनने के लिये कुछ बस्त ले लेता । 


एक दिन उसने बन में से निकते हुए एक दिगम्बर भुनि देखे, तपस्या के कारण उनका शरीर 
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सूख गया था, उनकी हड्डियां दिखाई देती थीं । नन्दिमित्र ने पहले कभी कोई मुनि नहीं देखा था, अतः 
उनके विषय में उसे कुछ ज्ञात न था। इसी कारण मुनि महाराज को देखकर उसे उन पर बहुत दया 
आई। उसने अपने मन में सोचा कि में तो संसार में अपने आपको ही सबसे अधिक दरिद्र समझता था, 
परन्तु मुक से भी अधिक दरिद्र मनुष्य इस जगत में पड़े हुए हैं । देखो यह बेचारा (मुनि) कितना दरिद्र 
है इसके पास पहनने के एक लगोटी भी नहीं है, बेचारे को कुछ खाने पीने को भी नहीं मिलता, इसकी 
हड्डियां दिखाई दे रही हैं। बेचारा मुझ से भी अधिक दु खी दे । 


इस तरह नन्दिमिन्र के हृदय में उन मुनि महाराज के लिये दया भाव उमड़ आया । वह अपनी 
लकड़ी काटना तो भूल गया ओर उन मुनि मद्दाराज के पीछे हो लिया कि देखू' इस बेचारे को खाने के 
लिये कोई मनुष्य रोटी भी देता है या नहीं | यदि इसको किसी ने कुछ खाने को न दिया तो आज में ही 
इसको भोजन करा दु'गा चाहे मुझे भूखा रह जाना पडे । ' 


मुनि महाराज कमण्डलु पीछी लिये धोरे धीरे जगल से निकल कर नगर में घुसे, मुनि महाराज 
को आते देख कर नगर के धार्मिक श्रावक्क अपने अपने द्वार पर अपने हाथों में फल, जलपात्र आदि 
लेकर खड़े होगये | जिस द्वार के सामने से वद् निकलते उसी द्वार के स्त्री पुरुष बहुत सन्‍्मान और विनय 
से मुनि मद्ाराज को शिर ऊुछा नमस्कार फरके कहते कि “महाराज | ठहरिये, हमारे यहां भोजन शुद्ध है ।? 
मुनि महाराज क्षण भर उनकी ओर देखते ओर अपने त्रत परिसंख्यान में कुछ कमी देख कर 
आगे चल देते । | 


नन्दिमित्र मुनि मद्दाराज का बड़े धनाह्य व्यक्तियों द्वारा आदर सन्मान होता देख कर आश्चये- 
चकित हुआ, कि मैं इसको भूखा द्रिद्र समझता था,'इसकी सेवा तो सभी सेठ साहूकार करते हैं, यह 
फिर भी किसी के घर भोजन नहीं करता, क्या इसे भूख नहीं है ? अच्छा देखू' आज किस के घर किस 
तरह भोजन करेगा । यह विचार कर वह मुनिराज के साथ ही चलता रहा । 


अंत में मुनिराज एक द्वार पर रुके और वहां अपने नियम की विधि , देखकर उस घर में भोजन 
करने चले गये । नन्दिमित्र भी उनके साथ घर में चल्ना गया, घरवालों ने, समझा कि यह मुनि महाराज 
का सेवक होगा । मुनि महाराज ने वहाँ नवधा भक्ति से आहार ग्रहण किया। वे तो भोजन कर के वन में 
चले गये और घर वालों ने नन्दिमित्र को भी आदर से अच्छा स्वादिष्ट भोजन करायों । भोजन कर के 
नन्दिमित्र बहुत सन्तुष्ट हुआ। उसने सोचा कि ऐसा सुन्दर भोजन तो मैने अभी तक नहीं किया। 
में व्यथे लकड़ी काट कर बौमा ढोता हूँ। इतना कडा परिश्रम कर के मुके रूखा सूखा ही भोजन मित्र 
पाता है | क्यों न जगल में मुनि महाराज के साथ रहूँ। इनकी देखभाल्त तथा सेवा शुश्रुषा कर दिया 
करू गा और इनके साथ बढ़िया भोजन किया करूगा | ''' हे त 

यह सोच कर वह जंगल में पहुंचा ओर मुनिराज के पास ही रहने लगा, मुनि महाराज ने 
दिव्यज्ञान से जान लिया कि यह निक्रट भव्य है, इसका अच्छा होनहार है। नंदिमित्र प्रतिदिन मुनिराज 
के साथ नगर में जाता और खूब डटकर भाजन कर आतवा। भोजन कर के धन में पहुँच कर मुनिराज 
के पास ठहर जाता | ह 
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एक दिन मुनि महाराज ने उपवास किया, अतः वे भोजन के लिये नगर में नहीं गये। तब नंदि- 
मित्र ने मुनि से कहा कि महाराज अपना कमण्डलु पीछी मुझे दे दीजिये जिससे में भोजन कर आऊं। 
मुनिराज ने कहा कि तू अपने सब कपड़े उतार दे ओर पीछी कमण्डलु उठा ले । नन्दिमित्र ने भोजन पाने के' 
लिये अपने सब कपड़े उतार दिये और पीछी कमण्डलु लेकर नगर की ओर चल्न पड़ा | नगर में भक्त 
श्रावकों ने उसको नवीन दीक्षित मुनि समझ कर भक्ति पूर्वक आहार कराया। भोजन कर के नन्दिमित्र 
बन में मुन्ति सहाराज के पास आया ओर पीछी कमण्डलु मुनि महाराज के पास रख दिये । 


जब वह अपने कपड़े पहनने लगा तब मुनिराज ने कहा 'नन्दिमित्र ! यह क्या करता दे ? एक 
बार कीचड़ में से निकल कर फिर कीचड़ में फंसता है | तुमे यह नहीं मालूम कि अब तेरी आयु केवल तीन 
दिन की रह गई है | इन तीन दिलों में अपनी आत्मा को इतना शुद्ध कर डाल कि फिर तुमे संसार में 
जन्म मरण ही न करना पड़े । सावधान हो जा, तेरा एक एक क्षण अमूल्य दे । 


मुनि महाराज का उपदेश सुन कर तथा अपनी अल्प आयु जानकर नन्दिमित्र ने विधिपूर्वक मुनि 
दीक्षा ली, और आत्मस्वरूप समझकर आत्मध्यान में निमग्न हो गया। अटल आत्मध्यान द्वारा उसने 
मोहनीय आदि कर्मा का क्षय करके तीन दिन में मुक्ति प्राप्त कर ली | 


इसी तरह की काललब्धि सुकुमाल सेठ को आई थी, उन्होंने भी तीन दिन के आध्यात्मिक परिश्रम 
से सर्वार्थसिद्धि प्राप्त की । वारिषेण ने अपने मित्र पुष्पडाल को भी मित्रता निभा कर मुनि बनाया | इस 
तरह अवसर पाकर बुद्धिमान मनुष्य को आत्म-उत्थान करने में प्रमाद न करना चाहिये । 


भवितव्यता दुर्निवार सममकर भाग के भरोसे से बैठे रहना भी बुद्धिमानी नहीं, क्‍योंकि भाग्य 
भी आखिर अपने पुरुषार्थ से ही बनता है। तथा अच्छे शुभ कार्यों द्वारा अशुभ कर्मों को पल्नटाया जा सकता 


है। असाता वेदनीय कम को साता वेदनीय रूप में किया जा सकता है। 


यशोधर मुन्नि के गले में मरा हुआ सपे डालते समय श्रेणिक राजा ने सातवें नरक की आयु 
बांध, ली थी, किन्तु तत्पश्चात वह संभल गया और भगवान्‌ महावीर का भक्त शिष्य बन कर घम्म- 


ज्याराधना करता रहा जिससे उस की आयु ३३ सागर से घटकर पहले नरक की केवल ८४ हजार वर्ष की 
रह गई । 


इसी कारण भाग्य से बड़ा उद्यम माना जाता , है। कर्मों कानाश मुक्ति की-प्राप्ति भाग्य से नहीं 
होती उद्योग से होती है। ज्ञान का विकास, तप स्वाध्याय आदि उद्योग द्वारा होता है । सम्यग्दशन 
सम्यग्चारित्र भाग्य से नहीं, आत्मा के उद्योग से प्राप्त होता है । कर्मों का उपशम और क्षयोपशम भाग्य से 


नहीं हुआ करता, आत्मा के उद्योग से द्वोता है। उस आत्मा का महान वैभव आत्मा अपने उद्योग से 
पाया करता है । 


इसलिये भाग्य के भरोसे से रहकर आत्स्य में पढ़े रहना कायर पुरुषों का काम दै। 
-... तातस्त कृपोथ्यमिति त्र्‌ वाणा), क्ञारं जल॑ कापुरुषा पिवन्ति ।” 


यानी--अपने पिता पितासह के कुए का खारा पानी पीकर सस्‍न्‍्तुष्ट रहना, कायर पुरुषों का काम 
हे! उद्योगी पुरुष तो नया छुआं खोद कर मीठा जल पिया करते हैं। 


श्ह्च्प 


यूरोप का प्रख्यात वीर योद्धा नैपोजियन अपने साथियों से कहा करता था कि परमात्मा पर 
विश्वास करे. परन्तु अपनी बारूद के गीली सत होने दो। जिसका अभिप्राय यही है कि सदा कर्तव्य- 
परायण रहद्दो । भगवान के भरोसे भी उद्योग करना न छोड़े । * 


, भाग्य ओर पुरुषार्थ का इन्द्र युद्ध द्वता रहता है। कभी उद्योग इलका होता है और कर्म बलवान 
होता है तो उद्योग बेकार भी हो जाता है। कभी उद्योग बलवान द्वोता है तो भाग्य के पछाड़ देता है। 
कभी भाग्य उद्योग के अनुसार होता है ते। वह भाग्य सद्दायक बन जाता है। 


भाग्य आखिर है ते सोने की बेडी के समान आत्मा का बन्धन, इसे भी ते उद्य म कर के मिटाना 
ही पड़ता है। आत्मा तभी अजर ध्यमर स्वतन्त्र हो पाता है। 


श्ट्स्म्स्श््य्ख््््त्ज 
प्रवचन नं० ६४ 
स्थान :-- तिथि)-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली भाद्रपद कृष्णा ५ सोमवार, ८ अगस्त १६५४५ 
अन्धभ्रद्धा बोड़ो ... -.. 


यद्य पि खान में पड़े हुआ सेना ओर सर्राफ के पास मोजूद सौटची सोने में तथा सुनार के 
द्वारा बनाये गये आभूषण के सेने में सोने की अपेक्ता कुछ भ्न्तर नहीं है, तीनों में एक जैसी चमक 
वजन आदि गुण हैं परन्तु पर्या यदष्टि से उन तीनों सेनों में महान अन्तर है। खान का सेना तो एक 
रुपये ताला कोई खरीदने के लिये तैयार नहीं होता क्योंकि एक ते खान से बाहर निकालने में बहुत भारी 
खचे आता है, दूसरे उस सोने के साथ मिट्टी पत्थर मित्रा होता है उस मिट्टी पत्थर को प्रथक्‌ करने पर 
सोना बहुत थोड़ी मात्रा में मिल्ञता है। सुनार ने जो आभूषण बनाया है उसका सोना भी यद्यपि खान के 
सोने से अच्छा है श्रवएव उसका मूल्य भी खान के सोने से अधिक होता दै परन्तु वद्द भी पूर्ण शुद्ध नहीं 
होता | सुनार अपने स्वमाव के अनुसार उसमें थेड़ा बहुत तांत्राया चांदी भिज्ञाह्दी देता है, टांका 
तो चांदी का लगाता ही है। अतः सर्राफ की दुकान पर विफने वाला सौटंची सेना ही यथा में पूरो 
शुद्ध सुबर्ण है उसी का मूल्य सोने के भाव से मिला करता दे । है 


इसी प्रकार जीवत्व की अपेक्षा समस्त जीव एक समान हैं| पूर्ण शुद्ध सिद्ध सगवान्‌ ,अपूरो शुद्ध 
अहन्त भगवान्‌ , शुक्ल ध्यासारुदढ मुनि, सातवें गुणस्थानवर्तों साथु में आत्मदृष्टि से कोई भेद नहीं है, उन 
सबमें विद्यमान गुण बिलकुल एक-समान हैं किन्तु पयौय की अपेक्षा उनमें अन्तर पाया जाता है, अद्ठन्त 
सगवान्‌ जब शेष चार अघाति कर्म नष्ट कर लेंगे तब सिद्ध समान बनेंगे, शुक्ल ध्यानारूढ़ मुनि शुक्ल- 
ध्यान द्वारा पहल्ते चार घातिकर्म तदननन्‍्तर अधाति कर्मों का ज्षय करके सिद्ध समान बनेंगे । सातवें गुण- 
स्थान का ध्यानारूद साधु जब शुक्ल्ध्यान प्राप्त करके श्रेणी चढ़ेगा तब घातिकरम अबाति कर्म क्षय करके 
सिद्ध बन सकेगा यानी--सिद्ध भगवान अपना पूर्ण उद्देश्य सिद्ध कर चुके हैं इसी कारण उनका नाम 
सिद्ध है। अहन्त भगवान उद्देश्य सिद्धि के निकट पहुँच चुके हैं, शुक्ल ध्यानारुद अभी कुछ दूर उद्देश्य 
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सिद्धि के मार्म में है और सातवें गुणस्थान के साधु ने आत्मा के उस उत्कृष्ट ध्येय तक पहुँचने के लिये यात्रा 
प्रारम्भ द्वी की है । 


इसी तरह संसारी जीव यद्यपि कर्म बन्धन, संसार भ्रमण, जन्म सरण आदि बातों की अपेक्षा 
सब समान है परन्तु गुणों के विकास,-अल्पविकास की श्रपेज्ञा उनमें-भी परस्पर मदान अन्तर है। एकेन्द्रिय 
जीव वृक्ष केवल अपनी स्पर्शन इन्द्रिय से अन्य पदार्थों को छूकर जान सकते हैं, निगोदिया जीव उनसे 
भी चहुत कम जानते हैं | लट, कौड़ी, जोक आदि दो इन्द्रिय जीव स्पर्शन इन्द्रिय से छूकर और रसना 
इन्द्रिय से रस चाखकर पदार्थों का ज्ञान करते हैं बोल भी सकते हैं। चोंटी, खटमल, चीछू आदि तौन इन्द्रिय 
जीव छुकर, चाखकर और नाक से सू'घकर भी पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करते हैं। मक्खी, मच्छर, बर आदि 
चार इन्द्रिय जीवों के त्वचा ( चमड़ा ), जीभ, नाक ओर नेत्र ये चार इन्द्रियां होती हैं अतः छूकर, चखकर, 
सू'घकर और देखकर भी चीजों को जानते हैं। कुत्ता, घोड़ा, हाथी आदि थलचर मछली, मगर आदि 
जलचर, पशु तथा तोता कबूनर आदि नभचर जीवों के पहली चार इन्द्रियों के सिवाय कान भी होते हैं, 
अतः वह सुन भी सकते हैं। सज्ञी पंचेन्द्रिय जीवों के मन भी होता दै अतः वे मनुष्य द्वारा शिक्षा भी प्रहण 
कर सकते हैं मनुष्य के संक्रेत को भो पहचान लेते हैं| मनुष्य में पशु पत्तियों क्री अपेज्ञा अधिक ज्ञान विक- 
सित होता है । मनुष्यों में किसी को कम, किसी को अधिक ज्ञान द्ोता है | 


इस तरह संसारी जीव भी सब एक समान नहीं हैं | ज्ञान-कमी के कारण पशु पक्ती अपनी विशेष 
उन्नति नहीं कर पाते । मनुष्यों में भी जंगली मनुष्य तथा अन्य अशिक्षित आदमी पशुओं की तरह ही 
अज्ञानी होते हैं । पशु पक्ती जिस तरह दूसरों की देखादेखी अपने सब काम किया करते हैं, अज्ञानों अशि- 
ज्षित मनुष्य भी उसी तरह अपना जीवन दूसरों के देखादेखी बिताते हैं। नीतिकार ने कहा है-- 


आहारनिद्राभयमेथुनश्व, सामास्यमेतत्पशुभिनेराणाम्‌ । 
ज्ञानं हि तेषामधिकों विशेषो, ज्ञानेनहीना! पशुमि! समाना! ॥ 


यानी--भोजन करना, नींद लेना, डरना तथा कामसेवन करना ये चार बातें पशुओं ओर मनुष्यों 
में एक सरीखी पाई जाती हैं। मनुष्यों में केवल एक ज्ञान ही पशुओं से अधिक हुआ करता है । जो मनुष्य 


कहे होते हैं, पढ़ लिख कर जिन्होंने अपने ज्ञान का विकास नहीं किया वे मूर्ख मनुष्य पशुओ के समान 
दी द्वोते हैं । 


अशिक्षित जनता भेड़ों की तरह बिना कुछ सोचे विचारे एक दूसरे के पीछे चलती हे, जिस तरह 
आगे की सेडू जिधर जाती है उसके पीछे की सेड़ें भी उधर ही चल पड़ती हैं। अभी कुछ वर्ष पहले 
समाचार छुपा था कि एक स्थान पर रेलवे पटरी के पास भेडें चर रही थीं। उसी समय एक मालगाडी 
आई आगे की भेड़ रेलवे लाइन पर चत्न पड़ी दूसरी भेड़ें भी उसके पीछे चल पड़ीं। सब से आगे की 
भेड़ रेलगाड़ी से कट गई परन्तु ऐसा होने पर भो दूसरी भेड़ें वहां से इधर उधर नहीं भागी, उसी लाइन 
पर एक दूसरी के पीछे चलती रहीं ड्राईवर ने गाड़ी को रोकने का प्रयत्न किया किन्तु इब्जन को ठहराते 
ठहराते ७६ भेड़ें एक दूसरे के पीछे चलते हुए उस गाड़ी के नीचे अति हुए क्रम से कट गईं। मू्खे भोले 
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भाले व्यक्ति भी विवेक से काये नहीं लेते और दूसरों के देखा देखी अनुकरण करने लगते हैं। 


एक ज्राह्मण एक नगर में रहता था, नगर के पास एक निर्मेल जल की नदों बहती थी । वह 
ब्राह्मण सूर्योदय से पहले नदी पर जाता, वहॉ टट्टी जाता, दातीन करता ओर कपड़े उतार कर खूब स्नान 
करता था। उसके पास एक तांबे का लोटा होता था, स्नान करते समय उसे कपड़ों में छिपा कर किनारे 
पर रख देता था। यह सब वह प्रतिदिन किया करंता था | 


एक दिन जब वह स्नान कर रहा था तो चलता फिरता आदमसी वहाँ आया ओर उसने बढ़ी 
सफाई से उसका वह लोटा उड़ा लिया और वहाँ से चलता बना । ब्राह्मण जब स्नान करके नदी से बाहर आा 
कर कपड़े पहनने लगा तत्र अपना लोटा वद्दों पर न देखकर बहुत दुःखी हुआ । 


दूसरे दिन जब वह फिर नदी पर आया, तो अपने साथ लाये हुए दूसरे तांबे के लोटे को किनारे 
से कुछ दूर बालू में छिपा दिया | स्नान करने के पश्चात्‌ कपड़े पहन कर जब बाल में से लोदा निकाछने 
लगा तो उस स्थान को भूल गया, इस कारण लोटा बालू में से निकालने में कुछ देर लग गई । अतः उसने 
तीसरे दिन उस लोटे को बालू में एक फुर नीचे दवा कर उसके ऊपर चिन्ह के तोर पर एक फुट ऊँचा 
बालू का ढेर कर दिया, ओर निश्चिन्त होकर स्नान करने ज्गा। इतने में वहा दूसरे मनुष्य भी रनान 
करने आने लगे, उन्होंने बालू का ढेर देख कर सोचा कि स्वान करने से पहले बालू का ढेर ल्गा देने में 
कुछ पुण्य होता होगा, ऐसा अनुमान कर के उन्होंने भी एक दूसरे के देखा देखी वैसे ही बालू के ढेर 
कर दिये। फिर तो जो भी नदो पर आता गया बालू का ढेर लगाता गया | इस तरह वहां थोड़ी ही देर 
में सैकड़ों बालू के ढेर बन गये । 


ब्राह्मण स्तान कर के कपड़े पहन कर जब अपना लोटा बालू में से बाहर निकालने आया तो उसे 
वहां सैकड़ों बालू के ढेर दिखाई दिये, उनको देख कर उसे अपने ढेर की पहचान न हो सको, उसने अनेक 
ढेरों को हटा कर एक एक फुट खोद कर देखा परन्तु उसे अपना बतेन न मिला। तब उसने बहुत दुःखी 
होकर कहा कि-- 


गतालु गतिक्ो लोको न लोऋः पारमार्थिकः । 
बालुकोच्चयमात्रेण हत में ताप्रभाजनम्र्‌ || 


यानी--यह लोक अन्धश्रद्धालु हे, एक दूसरे के पीछे बिना सोचे समझे अनुकरण करने लगता है, 
सश्यी समझ बूफ लोगों को नहीं होती । मेरे बालू के ढेर को देख कर बिना सोचे विचारे बाल के ढेर 
लोगों ने लगा कर भेरे तांबे का बतंन गुम कर दिया। 


ऐसी अन्धश्रद्धा या अन्ध अनुकरण लोकिक कामों में भी चलता दे, जिसको लोग रूढ़ि के दास 
बन कर अनेक लौकिक कुप्रथाओं को चलाते रहते हैं। विवाद शादियों 'आदि के अनेक व्यथ रीति रिवाजों 
को चला रहे हैं, अपने गरीब साधर्मी लोगों का विचार कर के उन व्यथे ज्यों को नहीं इटाते था 
श्रप्रेजों का अन्धा अनुकरण करके नैक्टाई आदि पहनने लगे हैं, न जिसका छुछ प्रयोजन है न छुछ 
लाभ । ईसाइयों ने अपने घर्म प्रवर्तक यीशु को क्रास पर फॉसी चढ़ाने के स्मारक रूप में अपने गले में 
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कपड़ा (नैकटाई ) धार्मिक चिन्ह के रूप में बांधना शुरू किया, किन्तु अब वह 'नैकटाई, जिसका अर्थ ही 
गल्ले की फांसी है, लोगों ने फैशन के रूप में अपनाली है। जो लोग ईसाई हैं उनके लिये तो वह धार्मिक 
चिन्द समझ कर ठीक भी समझा जावे, परन्तु जो लोग जैन, हिन्दू, आये समाजी आदि है उनके गल्ले 
में नेकटाईे किस का चिन्ह समझा जावे तथा उससे शरीर का क्‍या लाभ माना जावे | यह अन्ध श्रद्धा या 
अन्ध अनुकरण का एक नमुना है। 

इसी तरह बल्कि इससे भी अधिक अन्धश्रद्धा धर्म आचरण में चन्त रही दे। जिस परमात्माया 
देवी देवता को सारे जगत्‌ का पिता माता स्वरूप कद्दा जाता है उसी के प्रसन्‍न करने के लिये मेला, 
बकरा, घोड़ा, सुअर,मुर्गी आदि जीवों के निर्दयता से सार कर मेंट करते हैं । क्‍या वह परमात्मा या देवी 
उन जीवों का पिता या माता नहीं है । हिंसा करने में, नदी में स्नान करने में, पिंड दान आदि में, पेड़ों 
को पूजने में, अग्नि में जल कर सती होने -आदि कार्यों में घमे समझना अन्धश्रद्धा का परिणाम है। बुद्धि- 
मान पुरुषों को आत्मा का उत्थान करने वाले धर्म जैते अमूल्य पदार्थों का जांचकर, परीक्षा करके अपनाना 
चाहिये | जब कि हम एक पैसे के मिट्टी के बतेन को भी ठोंक बजा कर जांच करके लेते हैं तो धर्म जैसे 
मूल्यवान पदार्थ को बिना परीक्षा किये अन्धश्रद्धा से न प्रहण करना चाहिये। 

अन्य व्यक्तियों की चर्चा छोड़ो, परीक्षा प्रधान जैनधर्म के बहुत से अनुयायी भी अन्यश्रद्धा में 
पड़े हुए है | दूर जाने की आवश्यकता नहीं श्री मद्ावीरजणो अतिशय ज्षेत्र को देखिये। वहाँ पर बन्दना 
के लिये जाने वाले अधिकांश स्त्री पुरुष अ्रपत्ती सांसारिक कामनाएं पूर्ण करने की भावना से जाते हैं जो 
कि सरासर मिथ्या श्रद्धा का परिणाम दे । भोले स्त्री पुरुष वह्ों पर भगवान्‌ महावीर से आत्मा शुद्धि, 
वैराग्य, मुक्ति, शुद्ध आचरण प्राप्त करने की भावना नहीं करते, उनको भावना द्वोती दे कि हमारे पुत्र हो 
जावे, हमारे पौत्र द्वो जावे, दौदितू हो जावे, हमारे पुत्र पुत्री का विवाह हो जावे, हम को बिना परिश्रम 
या अल्प परिश्रम से धन मिल जाबे इत्यादि | एक बार तो मेले के समय कुछ चोरों ने भी ७०) का छत्र 
इस लिये भगवान्‌ महावीर को चढ़ाया कि है. भगवान ! हम को मेले में चोरी करते हुए बहुत धन मिल्ले 


8 का 


» ओर पकड़े न जावें ।' उन्होंने ३-४ दिन तक चोरियाँ तो अनेक कीं परन्तु वे पकड़े गये। 


जिन भगवान महावीर ने स्वयं अपना विवाह नहीं किया था, बाल ब्र्मचारी रहे थे, क्या वे 
मुक्ति में पहुंचकर तुम्द्दारे पुत्र पुत्रियों के विवाह कराने आवेंगे, जब उन्होंने स्वयं बच्चे पैदा नहीं किए 
तब तुम्हे ऐसा बरदान क्यों देंगे । तथा उन्होंने राज सम्पत्ति त्याग कर नग्न रूप में जब आत्मशुद्धि को, 
तुम को धन क्‍यों देंगे ९ ' 

जैन सिद्धान्त के अनुसार अहन्त तथा सिद्ध परमात्मा संखार के सम्पर्क से सर्वथा जुरे रहकर 
पूर्ण बीतरागी होते हैं, वे न अपने भक्त पर प्रसन्न होकर कुछ देते हैं और न अपने निन्‍दक पर अप्रसन्‍्न 
होकर उसे कुछ द्वानि पहुंचाते हैं जो व्यक्ति उनके-जैसे गुणों का विक्रास करने की भावना से, आत्म - 
शुद्धि वीतरागता सर्वेज्षता प्राप्त करने के उद्देश्य से उत्त की भक्ति दशन पूजा करता है, उसके आत्मा में कुछ 
वैराग्य आता है जिस से संवर निर्जरा होती है, कुछ शुभ अनुराग के कारण पुण्य कर्मों का संचय होता है, 
जिससे बिना चाहे, बिना साँगे भविष्य में उस संचित पुण्य कर्म के उदय से सांसारिक सुख स्वयसेव मिल 
जाता है। अतः ऐसे अन्ध श्रद्धालु जैनों को भी अन्धभ्रद्धा छोड़ने की आवश्यकता है। 


की अल क--तनन 


श्श्र्‌ 


प्रवचन नं० ६४ " 
सथान:-- विधि; 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली प्रथम भादपद कृष्णा ६ मगलवार, ६ अगस्त १६४४ 
लक्ष्मी पूजा 


संसारवर्ती जीव शरीर को अपना मानकर सब से अधिक मोह-मसता अपने शरीर के साथ करता 
दे । छोटा सा टट्टी में रहने वाला क्रीडा अपने शरीर को इतना प्रिय समभता है जितना कि स्वर्ग में रहने 
वाला इन्द्र अपने शरीर को प्रिय समझता है । इस अनन्य प्रेम का एक विशेष कारण यह दै कि संसारी जीव 
अपने अजर अमर आत्मा को जन्म लेने वाला तथा मरने वाला समम बैठे हैं, अत. उनकी धारणा बन गई 
'है कि शरीर का जीवित रहना ही जीवन है, जीवन की इच्छा तो प्रत्येक प्राणी को हे ही, इसी कारण छोटा 
सा क्रोड़ा भी अपना शरीर श्ृत्यु से बचाने का यत्न करता है। यही बात देखकर नीतिकार ने कद्दा है-- 


अमेधष्यमध्ये कीटर्य सुरेन्द्रस्य सुरालये | 
समाना जीविताकांज्षा सम॑ सृत्युभयं दयो! ॥ 


यानी--टट्टी में रहने वाले कीड़े को तथा स्वर्ग में रहने वाले इन्द्र को जीने की इच्छा एवं सृत्यु एक 
समान है | 


इसी शारीरिक मोह के कारण संसारी जीव शरीर के 'लिये उपयोगी सममी जाने वाले संसार के 
अन्य पदार्थों से ममता जोडता है और उनको संचित करते करते ही काल के गाल में किसी दिन चुपचाप 
चला जाता है। किसी कवि ने कहा है-- 


अशन मे वसन्॑ मे दारा मे वन्धुवर्गों मे । 
इति मे मे कुर्वाणं कालव॒को हन्ति पुरुषाजम्‌ ॥ 


बकरी बकरा 'मे-मे! बोलता रहता है, ओर भेडिया "मे-मे' चिल्लाने वाले बकरे को पकड़ कर झठा 
ले जाता है तथा मार कर खा जाता है। इसी बात को दृष्टि में रखकर कवि कहता है कि मनुष्य कहता है 
भोजन 'मे? (मेरा), वस्त्र मे (मेरा), स्त्री मे (मेरी), कुटुम्ब परिवार भाई बस्धु, मे यानी मेरे हैं (सस्कृत 
भाषा में 'मेरा? के लिये 'मे” शब्द प्रयुक्त द्ोता है) इस तरह "मे मे” करने वाले इस मनुष्य रूपी बकरे को 
क्रालरूपी भेड़िया मार डालता है। 


मनुष्य की सब से अधिक ममर्ता धन के साथ है । इसी कारण सं्सारी मनुष्य सब से अधिक 
महत्य धन को देता है । धन को अपना लक्ष्य बिन्दु बनाकर मनुष्य उसको पाने के लिये सब तरद्द के 
प्रयत्न करते हैं। व्यापार करते हैं, सेवा चाकरी करते हैं, खेती आदि उद्योग करते हैं, धन के लिये अपने 
सब से प्यारे प्राणों को संकट में डालकर कोई हजार हजार फुट गहरी कोयले की खानों में जाकर कोयला 


२४५३ 


खेदता है, कोई सेने'की खान में से सेना निकात्ञता है, कोई मेती निकालने के लिये अथाह समुद्र में 
घुस जाता है।केई शेर, चीते, भेड़ियों से भरे हुए जंगल परतों को खाक छानता"“है। कोई धन पाने के 
के लिये चोरी करता है, कोई डाका डालता है, एक राज्य निरपराध अन्य राजा पर भी आक्रमण करके 
महायुद्ध छेड़ देता है। कोई व्यक्ति धन ऐंठने के' लिये धोखेबानी, विश्वासघात फरने है, अपने सगे 
सम्बन्धी प्रियजन को भी सनुष्य धन क्र कारण मार. डालता द्द पे प्रेममयी बहिन भी ४ कभी. कभी धन के 
लोभ में अपने सहोदर भाई के मार देती हैं । यह कथा प्रसिद्ध है कि-- । 
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“एक मनुष्य परदेश जाकर अच्छा द्वव्य संचित, करके घर लौटा । मार्ग में उसकी बहिन का घर 
पड़ता थां, सो अपनी बहिन से मिल्नने चला गया | भाई की घर आते देख 'ऋर बद्विन बहुत_ प्रसन्न हुईं 
ओर उसने अपने भाई का बहुत सत्कार क्रिया | बातचीत करते हुए उसझो मालूम हुआ कि उसका भाई 
खुब धेन क्सीकर लाया दै्ग यह जानकर उसके सिर पर लोभ सवार: है गया । उसने ',वह धन पाने के 
लिये रात्रि के सोते समय अपने उस घर आये हुएभाई की हत्या करने को बात सोचो। रात को जबः- 
उसका भोई गहरी नींद में सो सथा । तब वह छुरा लेकर अपने पति के पास पहुंची और बोलो रू मेरे 
भाई को मार डालों सारा धन हमें मिल ' जायगो, उसने 'उसके बहुत -फटकारा कि तेरा अकेला भाई है, 
यहां तुमसे मिलने आया है, तू उसे मरवा डालना' चाहती है' घिक्कार है.) ४ 


तब बह अपने देवर के पास गई और उसे जगाकर उससे भी घन के लिये अपने भाई को मार 
डालने का प्रस्ताव किया, उसके देवर ने उसे बहुत समममाग्रा और ऐसा झुक्त्य॑ न' करने की प्रेरणा की । 
परन्तु उस स्त्री पर ्ञोभ का भूत सवार था, इसलिये वह कुछ न समझ सको। अगः अपनी दुमेति सके, 
अनुसार उसने स्वय अपने भाई को मारने का निश्चय किग्रा और अपने आई की छात्तोी पर जा बैठो 
उसका भाई जाग गया, अपनी बद्दविन के हाथ में छुए देखकर ' उसने मयवश प्रेम से कहा कि बहिन ! 


तू मेरा सारा धन लेले, मुझे मारती क्यों है ?, परन्तु उसने. कुछ न सुना और छुरे से उसकी गर्दन काट 
डाली |? 


बन ॥ 


है 


ऐसे भीषण कुझृत्य धन के लिये हुआ करते हैं। बेसमक अथवा लोभी मनुष्य धन पाने के लिये 
जप तप पूजन आदि घसे किया करते हैं। धार्मिक पुरुष' भी धन पाने लिये उद्योग व्यापार में अन्याय 
अनीति कर डालते हैं। रुपया पैसा कमाने के ६६ प्रतिशत' कार्यो में अंनीतिं 'बरती जाती है । इसीसे श्री 
किम है। ए हे जज ०» ० ब »- _6 
गुणभद्र आचाय ने आत्मातुशासन्न ग्न्थ में लिखा है-- हे | 


शुद्धेधनेविंवद्धन्ते सतामपि न. सम्पद३ | 
नहिं स्वच्छाम्बुमिः पूर्णा; कदाचिदपिसित्धव::॥ 


: * यानी--सज्नन पुरुषों की सम्पत्ति भी न्यॉयोपा्जित शुद्ध द्रव्य से नहीं बढ़ा करती | अथाौत्‌ उनके 


भी अन्याय अनीति से धन, एकत्र हुआ करता है जिस तरह कि नदियाँ स्वच्छ शुद्ध जल “से नहीं भरती ' 


्ब्ड 


हैं। नदी ज्ञालों परनाल्ं के मै ,अशुद्ध जल से उन्तका पेट भरा करता है । 
. “ खंखार सें घन समस्त . विशेषताओं का केन्द्र बना हुआ . है इसलिये - दुगु णी दुराचारी भी धनिक 


र्शड' 


महुष्य के सब दोष धनकी ओट में छिप जाते हैं और जनता को उसमें सभी गुण दिखाई देने कगते हैं। 
इसी क्षहष्य से एक कवि ने कहां है-- 5 पे 


यस्पास्तिवित्तं स नर कुलीन। सपण्डितः स श्रतवानूगुणश्ः ।' 
स एवं वक्ता स च दर्शनीयः सर्वे गुणा! काश्वनमाश्रयन्ति | 


यानी--जिस मनुष्य के पास धन है वही अच्छा कुलीन ( अ्रतिष्ठित वैशवात्रा ) साना जाता है, 
उसी को विद्वान गुणी कहा जाता है, वही चतुर वक्ता और दर्शन करने योग्य द्वोता है अर्थात्‌ संसार के सारे 
गुण सोने में समा जाते हैं । 


इसी कारण घन को लक्ष्मी कद्द कर संघार उसकी पूजा करता है । दीपावली, जो कि भगवान्‌ 
मद्दावीर को मुक्ति लक्ष्मी तथा गौतस गणेश को केवलज्ञान लद्टमी प्राप्त होने के उपलक्त्य में प्रचलित हुई है 
उस दिन धनार्थी सेठ लोग मुक्ति लक्ष्मी की पूजा न करके एक कल्पित लक्ष्मी की पूजा किया करते हैं। 
इस कल्पित लक्ष्मी का वाहन ( सवारी ) उल्लू माना गया है। संभवतः इसका अभिश्राय यह है कि 
लक्ष्मी उल्लुओं यानी मूर्खों पर सवारी करती है । जिन लोगों की व्यापारिक चिट्टियाँ भी अन्य लोग लिखा 
करते हैं अशिक्षित मूख्े लोगों पर भी लद्ठमी को कृपा होती है मुखता के कारण वे लोग न तो लद्दमी का 
अच्छी तरद्द भोग उपभोग में खचे करते हैं। न उसे धर्म कार्यों में ज्ृगाते हैं ओर न उस लक्ष्मी से वे 
52 का कोई उपयोगी काये करते हैं। वे तो लक्ष्मी के पुत्र बन कर केवल उसकी रक्षा 
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एक कवि के मुख से लक्ष्मी कहती है कि-- | 
शूर त्यजामि वेधव्यादुदारं लञ्ञया पुनः | 
सापल्यात्पण्डितमपि तस्मात्कृपणमाश्रये ॥ 


यानी--लक्ष्मी कहती है कि में शूरवीर के पास तो इस कारण नहीं रहती कि मुझे विधवा होने का 
भय रहता है क्‍योंकि शुरवीर युद्ध में चाहे जब अपने प्राण दे सकता है। दानी पुरुष के पास लज्जा के कारण 
नहीं रहना चाहिये क्‍योंकि पता नहीं वह सुझ फो किस व्यक्ति के द्वाथ दान कर डाले, ओर विद्वान्‌ के पास में 
इस कारण रहना पसन्द नहीं करती कि उसके पास मेरी सोत सरस्वती रहती है इस कारण मैं तो मूखे, कृपण 
(कंजूस ) के पास रहती हूँ । का 


बहुत धनिक लच्मी “की पूजा करते करते इतने कृपण बन जाते हैं कि उनको दान करते समय 
अपने धन में कमी दो जाने की आशंका हो जाती है परन्तु बात बिलकुल उल्टी है, जिस तरद्द कुएं से पानी 
जितना निकाला जाय उतना दी, बल्कि उससे भी अधिक पानी कुएं में और नया आजाता है इसी तर 
जितना धन दान किया जाता है पुस्यकर्म के उदय से उससे भी अधिक धन उसके पास आ जाता है। 


राजा भोज संस्कृत भाषा की उन्नति करने के लिये सस्क्ृत श्कोक बनाने वालों का उत्साह बढ़ाने 
के लिये खूब दान किया करता था। वभी कभी तो सुन्दर भावपूर्ण एक नये श्लोक के बनाने पर उस 


श्श्र 


विद्वान्‌ को एक लाख रुपया तक पारितोषिक दे देता था । उसक्री ऐसी दानवीरता देखकर उसके कोषाध्यक्ष 
( खजाज्वी ) को चिन्ता हुई कि राजा की इस दान त्रवृत्ति से तो खजाना ही खाली हो जायगा । इस. कारण 
राजा को किसी तरह समभाना चाहिये कि दान इतना न करो । यह सोचकर उसने खजाने के द्वार पर बहुत 
मोटे अक्षरों में लिख दिया--- « 9 


“आपदर्थ धन रक्षेत! यानो--विपत्ति के लिये धन को सुरक्षित रखना चाहिये । 

राजा भोज ने वह-वाक्य पढ़ लिया ओर अपने खजाव्म्वी का अभिप्राय भी समझ लिया । तब 
राजा ने अपने खजाठःची को शंका का समाधान करने के लिये उस वाक्य के आगे लिख दिया--- 

'श्रीमतां कुत आपद:” यानी--धनवानों पर विपत्ति कहाँ से आ सकती हे ? 

खजावचो ने राजा भोज का लिखा हुआ अपने प्रश्न का उत्तर स्ररूप वाक्य पढ़ लिया तब उससे 
राजा को फिर समभाने के लिये उसके आगे लिख दिया कि-- 


दौर्भाग्यात्समाप्नोति! यानी--कभी दुर्भाग्य से विपत्ति आ जाती दे । 


राजा भोज ने अपने खजाठची के लिखे हुए वाक्य का अभिप्राय सममकर उसके उत्तर में उसके 
श्रागे फिर लिख दिया कि-- 


'संचितोपि विनश्यति! यानी--दुर्भाग्य आने पर तो संचित ( इकट्ठा किया हुआ ) धन भी नहीं 
रहने पाता वह भी नष्ट हो जाता है। ' । 


- खजाव्ची राजा भोज का अभिप्राय ओर सिद्धान्त समभकर चुप रह गया । 


जिस प्रकार घर का पानी निकालने के लिए मोरियाँ रक्खी जाती हैं, नगर का पानी निकालने के 
लिये नालियां रक्ख़ी जाती हैं जिससे पानी घर में एकत्र हो घर को न गिरा दे, तथा नगर में एकत्र होकर 
नगर में रोग न फैला दे, इसी प्रकार संचित धन को धर्मप्रचार, लोकडपकार आदि कार्यों में न निकाला जावे 
तो वह धन भी घनिक की आत्मा को गिरा देता है। इस कारण लक्ष्मी की पूजा यही है कि धन का संचय 
न्याय-नौति से किया जावे, श्रन्याय अनीति से न कमाया जावे और कमाये हुए धन में से यथाशक्ति दान 
किया जावे। जो धन अन्याय से कमाया जाता है वह स्थिर नहीं रहता, बल्कि अपने साथ और धन को भी 
लेकर नष्ट हो जाता है | नीतिकार का कहंना है--- ' ह 


: « अन्यायेनोपाजितं द्रव्यं दशवर्षाणि तिष्ठति । 
प्राप्तेलेकादशेवर्ष समू च विनश्यति ॥ 


अर्थात्‌--अन्याय से कमाया हुआ धन दश वषे तक ठहरता है, ग्यारहवाँ चण लगते ही वह धन 
समूल नष्ट हो जाता है । आर ध । 


वैसे तो यह लक्ष्मी विनश्वर है, चोर डाकू, अग्नि इसे नष्ट कर देते हैं, राज़ा। छीन लेता है,-भाई 
पुत्र आदि नष्ट अ्रष्ट कर देते हैं, अनेक अनर्थ इसके कारण हुआ करते हैं, परन्तु दान; करने से यह बुरी 


२ कऋ 
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ल्ग्द्ध 


र्श्द्‌ 


लक्ष्मी भी मनुष्य को लाभ पहुंचा-जाती है। परन्तु वास्तव में आत्मा के ज्ञान दर्शन आदि आत्मा के गुण है 
जोकि आत्मा से कमी छूटते नहीं हैं सदा साथ रहते हैं,अनादिकाल से आत्मा के साथ रह रहे हैं और अनन्त 
काल तक रहेंगे। उन गुणों पर कर्मो' ने आवरण डाल; रक्खा है, इस कारण उनका विकास रुक गया है। 
जब उन कर्मा' का समूल नाश हो जाता है तब आत्मा के अनन्त सुख शान्ति प्रदायक आत्म-ल्र्मी प्रगट 
होती है, जो कि आत्मा का कभी साथ नहीं छोड़ती । 


परन्तु इस आत्मलक्ष्मी को प्राप्त करने के लिये इस भोतिक विनश्वर जड़ लेंदमी का त्याग करके 
नग्न द्गिम्बर वेष धारण, करना पढ़ता है.। बुद्धिमान्‌- मनुष्य को आत्मलदइमो को प्राप्त करने में प्रयास 
करना चाहिये । 


अिनननजगनन-+-+न-क जड़ औ-+->>«»->«ज 


प्रवचन नं० ६६८ - 


सथान्त+-< हि । $च हु हे ् तिधि--- श्र 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली प्रथम भाद्रपद कृष्णा ७ बुधवार, १० अगस्त १६४४ 
देव-आराधना 


जो व्यक्ति जिस विषय का अनुभवी ज्ञाता द्ोता है वही अन्य व्यक्ति को उस विपय- का: पूरा 
परिचय देकर ठीक ज्ञान करा सकता है। एक ६० वष के वृद्ध पुरुष को अपने जीवन के ६० व॑र्षो' का अनुभव 
होता है, वह दूसरे बच्चों, शुवकों तथा प्रोढ़ पुरुषों को बचपन, किशोर अवस्था, तरुण अ्रवस्था, प्रौढ़ 
ऐप वृद्ध अवस्था के अनेक गुप्त रहस्य ज़तल्ा- सकता दे जो कि सुनने वालों को पथ-अरद्शन कर 
सक । 0 5 कक 


4 


.. तीन चार सन्तानो को जन्म देकर उनका पालन-पोषण कर चुकने वाली प्रोढ़ त्री गर्भाधान, प्रसव 
आदि के अनुभव नवयुवतियों को बतला सकती है तथा प्रथम प्रसृता ख्लियो को बच्चो के पालन-पोषण के 
विषय में जानने योग्य आचरण करने योग्य अमूल्य अनुपत्र बतला सकती है। “हि बन्ध्या विजानाति 
गुर्वी प्रसववेद्नाम्‌ ।? वन्ध्या स्री चाहे ४०-६० व्षे को भी क्यों न हो, किसी को नहीं बतल्ा सकती कि बच्चे 
को जनते समय कैसी असह्य पीड़ा होती है | 


जिस व्यक्ति ने बढ़ा परिश्रम करके आचार्य परीक्षा पास की है, वही उयक्ति पढ़ने तथा विशारद 
शासत्री आदि परीक्षाओं के उत्तीणे करने के अनुभव से दूसरों क़ो परिचित कुर सकता है, पढ़ने में उपस्थित 
होने वाली कठिनाइयों से दूसरों को सचेत कर सकता है। 


पवत तथा जंगल का निवासी व्यक्ति ही उस वन पवेत के समस्व छोटे बड़े, सीधे चक्करदार 
मार्गों से पूरे परिचित होता है अतः बन पव॑त के जटिल रास्तों को वद्दी ठीक तरह दिखला सकता है। उन 
भूल भुलैया वाल्ली गेलों से अनमभिज्ञ मनुष्य दूसरों को क्या साग दिखा सकता है, जब कि वह स्वयं भी उस 
बन के जटिल मार्गो' से पार नहीं हो सकता | ' श पं , 


क्ज 
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जिम सिपाही ने कभी युद्ध क्षेत्र देखा भी नहीं वह सिपाही युद्ध जीतने की प्रक्रिया ञन्य 
सिपाहियों को 'नहीं सिखला सकता | जिस मनुष्य ने कभी गहरे जल्त में पैर नहीं रकखा, जो तरते का नाम 
भी नहीं जानता वह दूसरे मनुष्यों को कया तैरना सिखलावेगा ? 


इसी प्रकार जिस मनुष्य को रवयं अपने आत्सा का अनुभव नहीं है। वह यदि अन्य स्त्री पुरुषों 
को आत्म-अनुसव करने का उपदेश देने बैठ जावे तो उसका उपदेश एक अनधिफार चर्चा होगी | परिग्रह 
पंच में ओर परिवार के बन्दीघर का कैदी सनुष्य परिप्रह त्याग कर नग्न साधु दीक्षा प्रहण करने का 
भाषण देकर जनता को प्रभावित करना चाहे तो भला वह अपने काय में कहाँ सफज्न हो सकता दे ? एक 
कवि का कहना है-- 


आत्मबोध से शूल्य पुरुष को नहिं परबोधन का अधिकार । 
तरण कला से अज्ञ पुरुष का, यथा तरण शिक्षण निःसार ॥| 


यानी--जिस को अपने आत्मा का ज्ञान नहीं है. उमे दूसरों को आत्मज्ञान के उपदेश देने का 
अधिकार नहीं है। जिस तरद् कि जो मनुष्य स्वयं पानी में तैरना नहीं जानता वह दूसरों को क्या तैरना 
सिखला सकेगा । 


इसी प्रकार ससार से पार वहीं करा सकता है जो स्वयं संसार से पार हुआ हो, संसार के 
जीयों को साधारण आत्मा से परमात्मा पद्‌ में पहुंचाने की प्रक्रिया वही दूसरों को सम्रक्ा सकता है जो 
स्वयं अपने प्रयत्न से परमात्मा बना हो, अथवा आत्मा को राग, द्वष, काम, क्रोध,, आदि विकारों से 
विमृक्त हो कर निरंजन निर्विकार वीतराग वही बनो सकता है जो स्वयं पूरे वीतराग हो ओर आत्मा को 
सर्वज्ञ बनाने की प्रक्रिया भी वही समझा सकता है जो स्वयं अज्ञान का समूल नाश कर के सर्वेज्ञ - 
हुआ हो । 


आत्मा को सबसे बडी उन्नति यही है क्ति वह संसार के आवागमन से छूटकर अजर अमर, 
पूरे ज्ञानी, पूर्ण सुंखी, वीतराग, निर्विकार बन जाबे। वैसे तो इस आत्मा-उन्‍्नति के पथ पर चलते हुए 
परमात्मा सदा से बनते रहे हैं, परन्तु वर्तमान काल में इम ज्षेत्र की दृष्टि से सबसे प्रथम भगवान्‌ ऋषभ- 
नाथ ने एक हजार वधे की कठिन तपश्चर्यो और आत्मा साधन के बाद सर्वेज्ञ वीनराग पद प्राप्त किया | 
तद्नन्तर उन्होंने अपनी दिव्य वाणी द्वारा अन्य मुक्तिके इच्छुऊ जोबों को आत्म-साधन का मार्ग बतलाया, 
उनके उ्येष्ठ पुत्रे भरत ने कैलाश परत पर, जहाँ से कि भगवान ऋषभनाथ मुक्त हुए हैं, सबसे प्रथम 
फल्लापूण सुवणं मन्दिर बनवाये “और उन में भगवान्‌ ऋषसनाथ “की तथा भूत-भविष्यत्‌-कालीन अन्य 
तीथंकरों की ध्यानारूढ सुन्दर प्रतिमाएँ बनवाकर विराजमान की । उनः प्रतिमाओं के दर्शन पूजन भक्ति 
से अपने हृदय को वीतरागता को ओर आकर्षित करने की पद्धति भी उन्त मन्दिरों और वीतराग प्रतिमाओं 
डवारा आद्य चक्रवर्ती सम्राट भरत ने दी प्रारम्भ की। संभार में सूर्ति पूजा का श्रोगणेश करने वाला जैनधर्म 
दी है और सब से प्राचीन देवसूर्तियों जैनों ही की पाई जाती हैं, जैनधर्म की मन्दिर-निर्माण तथा मूर्ति- 
निर्माण, मूर्ति पूजा का अनुकरण संसार के अन्य धर्मो ने भी पीछे से किया है । 


श्श्द 


शुकदेव हिन्दूधम के एक अखण्ड बाल-बह्यचारी, संसार विरक्त नग्त साधु होगये हैं, 
उन्होंने दविन्दुओं के मान्य २४ अवतारों में से केवल ऋषभ- अवतार ( भगवान ऋषभनाथ श्रथम मे 
उपदेशक तीरथंकर ) को ही आदर्श मानकर नमस्कार किया है| जब उनसे प्रश्न किया गया कि'भगधान्‌ 
ऋषभदेव को ही क्‍यों नमरकार करते हो अन्य अवतारों को नमस्कार क्यों नहीं करते ? तब उन्होंने उत्तर 
दिया कि “अन्य अवतारों ने संसार का मार्ग दिखाया है, मुक्तिमार्ग_ केवल ऋषभदेव ने दिखाया है 
अत्तः में ऋषभ अवतार को पूज्य मानता हैँ । 


श्री धनख्षय क्रति ने भी अपने विषापद्वार स्तोन्र में कहा है-- रे 


'मार्गस्ववयको दर्शेविमुक्तेश्चतुर्गतीनां गहन परेण । 


यानी--हे अहन्त भगवान्‌ | आपने तो केवल संसार से भुक्त द्वोने का मार्ग प्रदर्शन किया और 
अन्य देवी देवताओं ने चतुर्ग ति रूप ससार का मार्ग बतलाया है | 


सहाकवि धनंजय का कद्दना इसलिये यथार्थ है कि जिनेन्द्र भगवान्‌ के उपदिष्ट जैनधर्म में 
प्रत्येक क्रिया वह चाहे गृहस्थ की हो या गृहत्यागों मुनि को हो, संघार से छूटफर मुक्त होने के उद्देश्य 
से दी बतलाई गई है। इसका प्रतिमास मुनिचर्या में तो स्पष्ट है ही, किन्तु गृहस्थ के आचार में भी 
मिल्षता है | ! 

अहन्तदेव या सिद्ध भगवान स्वयं पूर्ण वीवराग द्वोते हैं, : उनका मोहनीय कम समूल नष्ट हो 
जाने से संसार के किसी भी पदार्थ के साथ, किसी भी जोब के साथ रागभात्र नहीं, द्वोता, अतः वे अपनी 
पूजा करने वाले, भक्ति, नमस्कार, वन्दना, स्तुति करने-वाले श्रद्धालु ,भक्त पर भ्रसन्न नहीं ,हुआ करते 
ओर न अपने पुजारी भक्त के ऊपर कृपा करके उसे कुछ देते द्वी दै। इसी प्रकार उनको किसी भी जड़ 
चेतन पदार्थ से र॑चमात्र भी न किसी तरद्द की घणा है, न ट्वेंघष भाव है, अतएवयं यदि कोई स्त्री पुरुष उन 
अहन्तदेव की निन्‍्दा करे, उनके विरुद्ध घृणा फैलाबे, उनके लिये अपमान,जनक शब्दों का-प्रयोग करे वो 
उससे उनका कुछ बिगाड़ नहीं होता और न थे वीतराग होने से वैसे निन्‍्दक व्यक्तियों पर अप्रसन्न द्वोते 
हैं तथा न उसको कुछ दण्ड देने का कोई प्रयोग करते हैं.। निर्विकार होने से उनमें जरा भी विकार नहीं 
आता । हे 


ऐसा होते हुए भी जो मनुष्य उन जैसा परमात्मा बनने के उद्देश्यों से उन अहन्त भगवान्‌ की सूर्ति 
के साक्षात्‌ अह्दन्त मान कर उसकी पूजा भक्ति स्तुति करता है वह अपने शुभ उद्देश्य तथा शुभ क्रिया के 
कारण अपने लिये पुण्य कमे का उपाजेन स्वय कर लेता है, उसी पुण्य कर्मों के उदय से उसे भ्रथा समय 
सुख शान्ति की सामग्री स्वय श्राप्त द्वो जाती है, जैंसे कि पेड़ की शीतल्न छाया न किसी को अपने पास 
बुलाती है, न किसी के सुख शान्ति पहुँचाने की इच्छा करतो है, परन्तु फिर भी गर्मियों में जे। जीव उसके 
नीचे पहुँच जाता है, उसके शान्ति और शीतलता श्वयं मिल जाती है, यदि कोई मूख व्यक्ति उस पेड़ की 
छाया का आश्रय न ले अथवा उसकी' निन्‍्दा करता रहे तो इस क्रिया से उस छाया का बिंगाड़ तो कुछ 
नहीं होगा वह सूखे ही धूप में सन्‍्ताप पाता रहेगां। 


श्श€ 


इसी बात को श्री समन्तभद्वाचार्य ने स्वयम्भू स्तोत्र में भगवान्‌ वासुपूज्य की स्तुति करते हुए 
निम्नलिखित श्लोक में कहा है-- 


' न पूजयार्थसंत्वयि बीतरागे, न निन्‍्दया नाथवितान्त बेरे । 
तथापि ते पुण्यंगुणास्मृतितें पुनातिचित्त दुरिताज्जनेम्य। ॥ 


अर्थात--है भगवन ! आपकी पूजा करने से कुछ सांसारिक प्रयोजन सिद्द नहों होता क्योंकि 
आप यीतराग है, पूजा करने से राग (प्रेम ) नहीं करते । ओर न आपकी निन्‍्द्रा करने से कुछ बिगाड़ 
होता है क्योकि आप वीतद्वेष है किसी से वैर करके किसी को दण्ड नहीं देते | फिर आपके पवित्र गुणों का 
स्मरण हमारे हृदय को पाप मल्न से पवित्र कर देता है। यानी आप तो किसी का बनाव बिगाड़ नहीं करते 
किन्तु आपकी स्तुति पूजा भक्ति से भक्तों का मन पवित्र अवश्य हो जाता है । 


अहेन्त भगवान की मूर्ति आध्यात्मिक गुणों का मूर्तिमान प्रतीक है। आध्यात्मिक शास्त्रों में आत्मा 
का स्वरूप संक्षेप से इस तरद्द लिखा हुआ है कि आत्मा के स्वाभाविक रूप मे न क्रोध है, न मान है, न माया 
है, न लोभ है, न किसी पर पदार्थ से राग है, न किसी से 8 है, न भय है, न शोक है, न किसी से घ॒णा 
हे, न कामवासना है, थैये, प्रसन्नता, अदीनता, शान्ति, गम्भीरता आदि गुण आत्मा से विद्यमान है। 
अहन्त भगवान की प्रतिमा इन सब विशेषताओं की मूर्ति है। अहेन्त प्रतिमा में क्रोध, अभिमान, सायाचार, 
लोभ, घ॒णा, दे ष, राग, भय, काम आदि कोई भी विकार प्रतिभाषित नहों होता। शान्ति अटल पैये 
प्रसन्नता दिखाई देती है । इस तरह अहैन्त' भगवान्‌ की मूर्ति आत्मा का तदाकार सानचित्र हे। अतः 
भगवान्‌ की मूर्ति का दर्शन करने से अमूर्तिक आत्मा का दर्शन हो जाता है | इस प्रकार भगवान्‌ की मूर्ति 
आत्मा को सममने तथा प्राप्त करने का सरल साधन है। 


ेृ “झहंन्त भगवान्‌ के पास जब कुछ है ही नहीं तब बे अपने भक्तों को क्या कुछ दे सकते हैँ १? 
इस शंका का समाधान श्री धनझ्लय कवि ने विषापद्वार स्तोत्र के निम्नलिखित पद्म में इस तरह से 
किया है-- 


तुझ्ञात्फलं यत्तदकिंचनाच्च, प्राप्प॑ समृद्धान्न घनेश्वरादेः । 
निरम्भसो'युच्च तमादिवाद्रेनेंकापिनिर्याति धुनी पयोधेः ।। 


यानी--दे भगवन | आप सरीखे अर्किचन ( जिसके पास कुछ भी नहीं ) किन्तु मद्दान व्यक्ति से 
जो अनुपम निधि प्राप्त होती है, वह सम्रद्धिशालो घनकुबेर आदि से नहीं मिलती । जिस तरह निर्जल दिखाई 
देने वाले उच्च पवेतों से तो जल की नदियाँ निकलती हैं, जल के महान्‌ भण्डार से अब तक एक भी नदी 
नहीं निकल पाई है। अर्थात्त्‌ आपके पास कुछ बाहरी विभूति नहीं दिखाई देती फिर भी आप से असंख्य 
भक्त लोग अनुपम रत्नत्रय रूपी आत्मनिधि पा लेते हैं | संसार में यह अक्षय अमूल्य निधि अहन्तदेव के 
सिवाय और कोई देव नहीं देता । 


अहेन्त भगवान्‌ महावीर इस समय हमारे सामने नहीं हैं किन्तु उनकी परम्परा से चली आई 


२६० 


प्रतिमाओं की देखकर सहज में यह बात समझ में आं जाती है किये शान्त शुद्ध वीतराग थे। उनके 
द्वारा प्रचारित किया गया गहन कम सिद्धान्त, स्पाह्वाद, सागेणा, गुणस्थान, जीव समास -का विशद 
विवेचन इस बात की साज्ञी दे कि वे सबज्ञ थे, सवेज्ञ के सिवाय ऐसा सूह्म स्पष्ट विवेचन, जो कि उनकी 
शिष्य परस्परा के सुनि गणधर, पुष्पदन्त भूतबलि ने कपायपाहुडू, घट्खएण्ड आगम में किया है, अन्य 
कोई व्यक्ति नहीं कर सकता | भगवान्‌ महावीर आदि अहँन्त भगवान्‌ विश्वद्वितक्कर थे इस बात की साक्ती 
उनके प्रतिपादित अहिसा सिद्धान्त से मिलती है, जिसके अनुसार संसार के सभी चर अचर, छोटे बड़े 
मनुष्य, पक्ती, पशु, कीट, आदि की रक्षा करने का उपदेश मित्नता है । 


बौद्ध विद्वान्‌ धमंकीर्ति ने भी न्‍्यायविन्दु ग्रन्थ में जैन तीथकरों की सर्वज्ञता को स्वीकार किया 
है, उसने लिखा है--“यः स्वेक्ष आप्तेवा सब्योतिज्ञानादिकमुपदिष्टचान यद्यथा ऋषभवद्धेमानादिरिति ! 
यानी--जो सर्वेज्ञ या आप्त हुआ उसने ज्ञान आदि का उपदेश दिया जैसे ऋषभनाथ, वद्धेमान आदि। 


इस कारण आत्मा के गुणों का विकास करने के लिये अहेन्त भगवान की पूजा, भक्ति विनय, शुद्ध 
हृदय से ऋरनो चाहिये । 


प्रवचन न॑० ६७ 
स्थान-- तिथि-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्‍लो । प्रथम भाद्पद्‌ कृष्णा ८ गुरुवार, १९ श्रगस्त १६५४ 
पंच परमेष्ठी 


प्रत्येक मनुष्य अपना कुछ न कुछ लक्ष्य निश्चित करके अपने जीवन की धारा प्रवाहित करता 
है| व्यापारी अपने समय, समझ, और परिस्थिति के अनुकूत्त लक्ष्य बनाकर व्यापार प्रारम्भ करता है। 
उद्योगी पुरुष किसी उद्योग की नींव भी अपने सामने किसी लक्ष्य को रखकर डालता है। गर्भ धारण 
तथा प्रसव की महती वेदना भी सहन करके जो पुत्र को प्रसव करती है, वह भी अपना कोई लक्ष्य रख- 
कर ही पुत्र का मुख देखते ही अपनी समस्त पीड़ा भूल जाती है तदनन्तर उसका महद्दान्‌ यत्न ओर साव- 
धानी से पालन पोषण करती है, अपना शारीरिक बल क्षीण करके उसे अपनी छाती का दूध पिल्लाठी है, 
उसके इस अनुपम त्याग का भी कुछ उद्देश्य होता है। उसकी भावना होती दे कि मेरा पुत्र बढ़ा होकर 
अपने कुल का उद्धार करे, परिवार को समृद्ध बनावे, मेरे लिये सुख सामग्री जुठावे | 


पिता स्वयं अनेकों कष्टों को सहर्ष स्वरीझार करके अपने पुत्र को शिक्षित बनाने में अपनी शक्ति 
जुटा देता है उसका भी उद्देश्य होता है कि मेरा पुत्र॒अच्छा विद्वान बनकर अपना तथा मेरा नाम प्रसिद्ध 
करे तथा जीवन की अंतिम घड़ियों में मेरे असमर्थ शरीर की कुछ सहायता प्रदान करे । 


एक विद्यार्थी पाठशात्रा में प्रविष्ट होकर अ आ इ ई पढ़ना प्रारम्भ करता है, अपना परम प्रिय 


जे पनयननक चक 
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खेल खेलना ' छोड़कर ६ घंटे के बन्दीघर में अपने आपको सहददषे डाल देता है, अपने अध्यापक की डांट 
फटकार और थप्पड़ बेत की सार को भी सहन “करता है वह अपना उद्देश्य केवल अ आ ३ $ पढ़ना ही 
बनाता है वह छोटा बच्चा भी अपने हृदय में अन्य विद्वानों के समान महान्‌ विद्वान्‌ बनने की उच्च भावना 
से ही विद्यार्थी जीवन प्रारम्भ करता है । ' : | 


, एक किसान खेत को बड़े परिश्रम से जोवता दे, अ्रपने पास रक्खे हुए सबसे अच्छे अन्न को स्वयं 
न खाकर उस मिट्टी के खेत में बिखेर देता है, फिर उस मिट्टी को गदरे.कुएँ से पानी निकाल निकाल कर 
अनेक बाए सींचता है, शर्दियों की ठंडी रातों में पानी में खड़ा रहता है। वर्षा ऋतु में खुले मैदान में फावड़ा 
लेकर अपने खेत के अनेक चकर लगाता है, गर्मियों में दोपहर की धूप ओर भयानक लू की कुछ भी चिन्ता 
न करके उस खेत के काम में लगा रहता है, इतना महान्‌ प्रयास, करने का उसका उद्देश्य यही द्वोता है कि 
अपने बोये हुए अन्न के एक एक दाने के बदले में अन्न के,हजारों दाने प्राप्त करूँ, वर्ष भर तक अपने परि- 
वार को, भोजन खिलाऊँ, अपने पशुओं को. भूसा देता रहूं ओर अतिरिक्त अन्न तथा भूसे को बेचकर अपनी 
अन्य आवश्यकताओं को पूर्ण करता रहूँ | इस तरह अपनी २ समझ, शक्ति, परिस्थितियों के अनुसार अपना 
कोई न कोई लक्ष्य बनाकर ही प्रत्येक, प्राणी कोई कार्य करता है । 


इत्यादिक लक्ष्य सांसारिक दृष्टिकोण से होते हैं। आध्यात्मिक दृष्टिकोण से आत्मशुद्धि का लक्ष्य 
इससे विभिन्‍न श्रेणी का हुआ करता है। जो व्यक्ति अपने आत्मा का उत्थान करना चाहते है वे अपना 
अन्तिम लक्ष्य संसार के आवागमन (जन्म मरण ) से छुड़ाकर ससार से पूरा मुक्ति प्राप्त करने का रखते 
है। इस लक्ष्य को सिद्ध करने के लिये वे अपने आदशी पंच परमेष्ठियों को रखते हैं। ' ' 


परमेष्ठी ' 


आत्मशुद्धि द्वारा जो परम ( सर्वोच्च,) पद में स्थित है उन्हे परमेष्टी कहते हैं। शासन की अपेक्षा 
जिस तरह जमींदार, जागीरदार, राजा महाराजा, मडलेश्वर, सम्राट चक्रवर्ती एक दूसरे से महान होते है । 
परन्तु आध्यात्मिक दृष्टि से चक्रवर्ती भी, देवों के स्वामी इन्द्र भी परमेष्ठियों को पूज्य समझकर उनको 
नमस्कार करते हैं, अत. उनका परमेष्ठी नाम सार्थक है। ह 


परमेष्ठी के ४ भेद है--१, अहेन्त, २. सिद्ध, ३. आचार्य, ४. उपाध्याय, ५. साधु । इनमें अहेन्त 
भगवान्‌ जीवन्युक्त परमात्मा हैं, सिद्ध भगवान पूर्णमुक्त परमात्मा हैं। अहैन्न सिद्ध भगवान के पदचिक्नों पर 
चलने वाले, संसार से विरक्त, महात्र॒तधारी आचाये, उपाध्याय, साधु ये तीनों गुरु कहलाते हैं। पूज्यता की 
दृष्टि से सबसे नीचा पद साधु का माना गया है, साघु से अधिकः पूज्य उपाध्याय होते हैं, उपाध्याय से 
भी उच्चपद आचार्य परमेष्ठी का होता है। आचाये परमेष्ठी से अधिक पूज्यता सिद्ध परमेष्ठी में मानी गई 
हे और सबसे अधिक पृज्यता अहैन्त भगवान में होंती है। यद्यपि आत्मशुद्धि की दृष्टि से सिद्ध परमेष्ठी 
का पद सबसे उच्च है क्योंकि वह से कम विनिमु क्त होते हैं, जब कि अहन्त भगवान्‌ को चार अचघातिकर्म 
नाश करने शेष रहते है, परन्तु संसार से पार करने का दिव्य उपदेश जनता को अहेन्त भगवान्‌ द्वारा ही 


52 है, उनसे ही लोक कल्याण हुआ करता है, अतः जगत में श्रह्दन्त को सबसे अधिक पउ्य माता 
गया है। 


र्द्र 


इसी तरह गुरुओ्रों में आत्मशुद्धि की अपेक्षा साधु उच्च होते हैं परन्तु लोकमान्यता की दृष्टि से 
आचार को सब से उच्च गुरु माना गया है साधु आचाये फी अज्ञानुसार चलते हैं, आचाय को अपना 
गुरु समभते हैं, उन से प्रायश्चित, दीक्षा लेते हैं। उपाध्याय आचार्य के शासन में रहने हैं। अतः आचार्य 
से उन का पद्‌ कम होता है किन्तु अधिक ज्ञानवान होने से वे साधुओं से उच्च माने जाते हैं। आचार्य 
ओर उपाध्याय की एक पदवी दै साधुओं के संग में जो सबसे अधिक अनुभवी, विद्वान, तपस्वी, प्रभाव- 
शाली द्वोते हैं उनको या तो संघ द्वारा अथवा गुरु आचाये द्वारा आचार्य” पद प्रदान किया जाता है। अविक 
शास्त्रज्ष चिद्वान साधु को उपाध्याय पद दिया जाता है।|आचाये और उपाध्याय जब्र अधिक आत्मशुद्धि 
करने के लिये संघ से अलग हो कर तपस्या करने के लिये तत्पर होते हैं. अथवा समाधिमरण में आरूढ 
होते हैं तब सब सघ के समक्ष अपना उत्तराधिकार सुयोग्य साधु को श्रदान करके स्वय उस कार्य भार से 
निश्चिन्त हो जाते हैं । मुक्ति प्राप्त करने के लिये जिस उचच साधना की आवश्यकता होती है, वह शआचार्य 
उपाध्याय पद पर रद्दते हुए भ्राप्त नहीं होती, वह तो साधु पद से ही मिलती है । छा 

मनुष्य को जब तक आत्मा का अनुभव नहीं होता तब तक वह अपने शरीर, पुत्र, स्त्री, भाई आदि 
परिवार तथा मित्र परिकर से एवं धन, मकान आदि पदार्थों को अपनाकर उन के माह ममता में फंसा 
रहता है उसके हृदय में भो ससार होता है ओर उसके बाहर चारों ओर भी संसार होता है । इस कारण 
डसका जीवन परिवार के पालन पोषण तथा सांसारिक विषय वासनाओं में ही बीत जाता है| किन्तु 
जिस व्यक्ति को पूर्व भत्र के सस्कार से या क्रिसो साधु मुनिके उपदेश से अथवा भगवान की प्रतिमा के 
दशेन से अपने आत्मा की अनुभूति (सम्यक्‌ श्रद्धा) दो जाती है, उस समय उस्र की रुचि आत्मा की ओर 
हो जातो है | वह फिर शरीर, परिवार, विषयभोगों से ऊपरी दिखावटी प्रेम बनाये रखता है जैसे घाय 
दूसरे के बच्चे को पालते समय उस पर बाहरी प्रेम प्रगट करती दै। ससार बाहर से उस के चारों ओर 
दिखाई देता है क्योंकि वद्द कुटुम्ब परिवार में रद्वता दे, किन्तु उसके हृदय में ससार नहीं दं।ता। उसकी 
प्रबल इच्छा यही बनी रहती है कि कोन सी शुभ घढ़ी आबे जब कि में घर ग्ृदहदस्थी का भार अपने पुत्र 
आता आदि के सॉपकर घर से अल्लग हो जाऊ ओर बन पवेत आदि संसार के कोलाहल से दूर एकान्त 
स्थान सें अपना सारा समय आत्म-साधना में व्यतीत करूँ । | 


ऐसे विरक्त आत्म-अनुभवी पुरुष को जब घरबार को सम्भालने वाले समर्थ पुत्र आदि का 
अवसर मिल जाता है तब वह अपने पुत्र स्त्री आदि को अपना घर परियार का भार सौंपकर घर से अलग 
हो जाता है | घरके साथ ही ससार के समस्त परिप्रद्द से “अन्तरग बहिरग सम्बन्ध त्याग कर किसी गुरु 
से जा कर साधु दीक्षा अदण करता है, अपने शरीर के समस्त वस्त्र भी उतार कर आजन्म नग्न रहने की 
प्रतिक्षा करके पांच महात्रत आचरण करता है। शौच आदि के लिये जल रखने को लकड़ी या नारियल 
का एक कमण्डलु, चींटी आदि जीव जन्‍्तुओं का बैठने सोने आदि के स्थान से दूर करने के लिये मोर के 
पंखों की बनी हुई एक पीछी तथा च्ञानाभ्यास के लिये शात्त्र, ये तीन पदार्थ अपने पास रखते हैं, इन के' 
सिवाय अन्य कोई भी पदार्थ उनके' पास नहीं ह्वोता | सदा पैदल विद्दार करते हैं, शिर, ढाढ़ी, मू हों के 
बाल बड़े हो जाने पर दो तीन या चार मास पीछे अपने हाथ से उनका लोच-कर डालते हैं। उनको 
जहाँ,जिस गृहस्थ के घर शुद्ध भोजन विधि अनुसार मिल जाता, है वहाँ भोजन कर लेते हैं। शुद्ध भूमि 
पर ही सो जाते हैं। भोजन कपने तथा सोने, के सित्राय शेष सारा समय आत्म ध्यान, स्वाध्याय, शास्त्रचर्चो 
था उपदेश में लगाते हैं इस के सिवाय और कोई काये नहीं करते | इस तरह वे अधिकतर आत्म-साधना 
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करते हैं, इस कारण उसे साधु कहते हैं । र्नकरण्ड श्रावकाचार में साधु परमेष्ठी का स्वरूप यों लिखा दै-- 


विषयाशाबशातीतो निरारम्भो5परिग्रह) | 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वी सः प्रशस्थते ॥ 


अर्थांत--जो इन्द्रियों की विषय वासनाओं से अलिप्त हो, खेती, व्यापार, उद्योग तथा भोजनादि 
के आरम्भ कार्यों से अलग रहता हो, किसी भी प्रकार का र॑च मात्र भी परिगप्रह जिसके पास नहो | 
शानाभ्यास करने में तथा आत्मध्यान में लगा रहता द्वो ऐसा तपस्वी साधु प्रशंसनीय है । 


५ महान्रत ५४ समिति, ५ इन्द्रियविजय, ६ आवश्यक तथा नग्नता, भूमि शयन, स्नान त्याग 
आदि ७ यम इस तरह २८ मूलगुण साधु परमेष्ठी के होते हैं। 


इन्हीं २८ मूल गुणों के आचरण करने वाले साधुश्रों को जो सब से अधिक विद्वान द्वोते हैं अन्य 
साधुओ्रों को सिद्धान्त, न्याय, आचार, व्याकरण आदि विषयों का ज्ञानाभ्यास करने की योग्यता रखते 
है ऐसे विद्वान साधु को उपाध्याय पद पर प्रतिष्ठित किया जाता है। २८ मूल गुणों का आचरण करते हुए 
मुनियों को पढ़ाना इनंका विशेष कार्य होता है। अतः ११ अंग, १४ पूवका ज्ञान होना ये २५ गुण 
र८ मूल गुणों के सिवाय और बतलाये गये हैं। 


कुलपति (सुपरिन्‍्टेन्डेन्ट) के समान जो मुनि संघ में प्रधान होते हैं, जिनसे कि मुनि दीक्षा प्रहण 
की जाती है, जो संघ के साधुओं को किपती चारित्र-संबंधी छरुटि का प्रायश्चित्त देते हैं, समस्त साधु जिन 
की आज्ञानुसार प्रवृत्ति करते हैं, बे आचार्य होते हैं । र८ मूल गुण पालन करते हुए १२ तप, १० धर्म, 
४ आचार, ६ आवश्यक, ३ गुप्ति इन ३५ गुणों का और विशेष आचरण आचाये किया करते हैं। 


महात्रती मुनि जिस समय आत्मध्यान में तन्मय होकर सातवें गुणस्थान में पहुंच जाते हैं, उस 
समय जिस मुनि के परिणाम और अधिक विशुद्ध होते हैँ उस मुनि के शुक्लध्यान प्रारम्भ होते ही आठ- 
वां गुणस्थान प्रारम्भ हो जाता है । अनन्तानुबन्धी क्रोध मान साया ल्ञोभ तथा मिथ्यात्व, सम्यक्‌ 
मिथ्यात्व और सम्यक्‌ प्रकृति इन ७ प्रकृतियों के सिवाय शेष चारित्र मोहनीय की २१ प्रकृतियों को क्षय 
करने के लिये जो मुनि ज्ञपक श्रेणी का प्रारम्भ करता है, वह उन प्रकृतियों का ज्ञय करता हुआ नौचें गुण 
स्थान में स्थूल सब्वलन लोभ के सिवाय शेष सच २० प्रकृतियों का क्षय कर देता है। दशवें गुणस्थान में 
उस लोभांश को और भी सुक्षम करके, १२वें गुशस्थान में उसका समृल्न नाश कर देता है, इस गुशस्थान के 
अन्त में जञानावरण दशेनावरण अन्तराय कम का नाश करके १३वें गुणस्थांन में पहुंच जाता है। इतना 
बढ़ा भारी कार्य केवल पहले दो शुक्ल ध्यानों के हारा अन्तमु हूर्त में हो जाता है । 


१३वें गुणस्थान में पहुँचने पर अहेन्त परमात्मा का पद प्राप्त हो जाता है। ज्ञानावरण दशेनावरण 
करे नष्ट हो जाने से वे पूर्ण त्रिकाल त्रिलोक के ज्ञाता, पूर्णज्ञाताद्रष्टा, मोहनीय कर्म न रद्दने से पूर्ण सुखी 
ओर अन्तराय कर्म का क्षय हो जाने से उन्हें अनंत बल प्राप्त हो जाता है। इस तरदद अनन्तचतुष्टय घारक 
अहेन्त भगवान्‌ वचन योग के कारण निरीह्द भाव से धर्म उपदेश देकर धर्म प्रचार करते हैं। तीर्थकरों के 
उपदेश के लिये समवशरण नामक विशाल तथा सुन्द्र सभा मण्डप देवों द्वारा बनाया जाता है | 
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अहेन्त परमात्मा जब योग निरोध करके १४ वें गुणस्थान में पहुँचते हैंतव अ्रइड ऋ लू इस 
लघु अक्षरों के उच्चारण योग्य थोड़े से समय में शेष बेदनीय, आयु, नाम, गोत्र इन चार अघाति कर्मों का 
नाश करके द्वव्यकर्म, भावकर्म नो कर्सों से रहित होकर अशरीर निष्कलंक शुद्ध आत्मारूप होकर अंतिम 
शरीर आकार से कुछ कम मनुष्याकार में स्थिर होकर स्वयं लोक के सर्वोच्च स्थान में जाकर ठहर जाते 
हैं। वे सिद्ध परमेष्ठी हैं। 


इस ससार में आध्यात्मिक गुणों के विकास के कारण ये ५ परमेष्ठी ही समस्त जगतवर्ती जीवों 
में श्रेष्ठ होते हैं, इसी कारण इनका नाम परमेष्ठी है । णमोकार मन्त्र में किसी व्यक्ति विशेष को नमस्कार न 
करके इन्हीं ५ परमेष्ठियों को नमस्कार किया गया है। प्रत्येक आत्मशुद्धि इच्छुक सत्री पुरुष को अपने सामने 
इन्हीं पांच परसेष्टियों का आदशे रखकर घर्म आराधना में तत्पर रहना चाहिये । « 


कलमत-+-+«न्‍बदईटि- है: वह॥-इइ-ककिएापल+>»++>ऊरपक 


: अ्वचन नं० ६८ हैं 
५. सथान-- । है वतिथि-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली प्रथम भाद्रपद कृष्णा ६ शुक्रवार, १९ अगस्त १६५४ 


त्याग की परिपाटी 


संसार में जीवों की प्रवृत्तियाँ दो प्रकार को पाई जाती हैं--१ ग्रहण रूप, २. त्याग रूप । 
प्राणियों को जो चीजें अनिष्ट प्रतीत होती हैं उनको वे स्वय छोड़ देते हैं उन वस्तुओं के सम्पर्क से- 
दूर रहना चाहते हैं। ओर जो वस्तु उन्हे प्रिय इष्ठ प्रतीत होती हैं उन्‍हें वे प्रत्येक ढ्ग से मरदण करने का 
प्रयत्न किया करते हैं। यह प्रवृत्ति मनुष्यों, पशु-पत्तियों यहाँ तक क्रि छोटे-छोटे से कोडे मकोड़ों 
में भी पाई जाती है। ' 


यह बात दूसरी है कि कोई पदार्थ किसी को प्रिय मालूम द्ोता है और इस कारण वह उसको 
पाने के लिये सब सम्भव यत्न करता है। किन्तु वही पदार्थ अन्य प्राणी को अप्रिय प्रतोत द्वोता है 
अत: वह उससे दूर रहने कः प्रयत्न करता है । 

सूर्य का प्रकाश प्रायः सब जीवों को अच्छा लगता है, अतः रात्रि के विश्राम के बाद ' सब कोई 
सूर्य उदय को चाहते हैं परन्तु चमगादर, उल्लू , शेर, चोता, बाज, चोर आदि को अन्धकार अच्छा 
लगता है, अतः सूर्य उदय होते ही उनकी हरकतें बन्द हो जाती हैं | चकवा चकबों आदि जीवों को 
रात्रि अप्रिय प्रतीत होती है। मांसभक्षी पशु-पत्षियों को मांस प्रिय लगता है अतः वे मां पाने को 
चेष्टा में लगे रहते हैं किन्तु हाथी, घोड़ा, गाय, बैल, कबूतर, तोता आदि को सांस से घणा है, अतः वे 
उसकी ओर देखते भी नहीं, उन्हे पत्ते, घास, दाना, अन्न, फन्न आदि निरामिष भोजन प्रिय लगता 
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अतः उनकी उन पदाथो को ग्रहण करने की प्रवृत्ति होती है । है 2 
मनुष्य टट्टी,से घृणा करता है परन्तु सुअर के लिये वह स्वादिष्ट खाद्य पदार्थ है । नीम के 


श्द्र 


, पत्ते मनुष्य, गाय, बैल्ल, घोड़े को कड़वे प्रतीत होते हैं अतः नीम के पत्ते खाने के लिये उनमें प्रवृत्ति नहीं 
पाई जाती, परन्तु बकरी और ऊंट को वे ही नीम के पत्ते स्वादिष्ट लगते हैं अतः वे उनकी ओर स्वयं 
दौड़ते हैं। इसी तरह संसार के अन्य पदार्थों की ओर विभिन्‍्त्र जीवों सें त्याग और ग्रहण की प्रवृत्ति 
पाई जाती है। 


अपने प्रिय इष्ट पदार्थों को प्रहण करने के लिये प्रत्येक जन्तु पूरी चेष्टा करता है और बहुत से 
जीव तो इसी चेष्टा में अपने प्राण तक न्योछावर कर देते हैं, किन्तु पदार्थों का त्याग करते समय ऐसी 
कठिनाई का सामना करना नहीं पड़ता। एक मनुष्य धन संचय करने में जितना भारी परिश्रम करता है, 
महान्‌ कष्टों से टक्कर लेता है उतना कष्ट और परिश्रम धन को छोड़ते समय नहीं उठाना पढ़ता | इसके 
सिवाय पदार्थों के ग्रदूय से भी अधिक कष्ट उस पदार्थ की सुरक्षामें उठाना पड़ता है । एक घनिक व्यक्ति को 
देखिये अपने धन की रक्ता के लिये वद तलघर ( तहखाना ) बनवाता है, उसमें लोहे की मजबूत तिजोरी 
रखता है तिजोरी में अपना धन रखकर उस पर अनेक ताले लगाता है, तलघर का द्वार जहां तक हो सकता 
है बहुत गुप्त रखता है। फिर उस तल्लघर को, तलघर वाले कोठे का ताला लगाता है, बाहर के द्वार, 
किवाड़, सांकल, वाला मजबूत ज्गाता है, जागरुक बलवान सशस्त्र पहरेदारों का रात दिन पहरा लगाया 
, जाता है। इतने प्रबन्ध कर लेने पर भी रात को निश्चिन्त हो कर नींद नहीं लेता, चूहा यदि कोई बर्तन 
खटका दे तो चोर के भय से कट जाग उठता है।, 


किसान का जब खेत कुछ तैयार हो जाता है तब से ही उसकी रक्षा का प्रबन्ध उसे रात दिन 
करना पड़ता है, पशुओं तथा पत्तियों की कड़ी निगरानी करता है, खेत पक जाने पर जहाँ एक ओर 
अपने परिश्रम को सफन्न होते देख आनन्द होता है वद्ीं उसकी सुरक्षा की चिन्ता' और भी अधिक बढ़ 
जाती है | खेत अन्य मनुष्यों द्वारा ऋाट लेने का, जल्ला देने का, अन्य पशुओं द्वारा बिगाड़ देने का, पानी 
बरसने आदि सेंकड़ों भय और आशंक्राए रात दिन उसे ल्गी रहती है, उसके प्राण अपने खेत ओर 
खलिहान में पडे रहते हैं| इसके लिये उसे कभो कभो दूसरे लोगों के साथ मद्दान युद्ध भो करना पड़ता है 
जिस से कभी कभी खेत का स्वामी भी अपनी जान से हाथ धो बैठता है| 


इसी प्रकार व्यापारी, कारखानेदार, मिल मालिक, ठेकेदार आदि संग्रह करने वाले दूसरे लोगो 


को ३ हक का को, परिप्रइ को रक्षा करने के विषय में चिन्ता, व्याकुल्ता, मानसिक, शारीरिक कष्ट 
उठाने पड़ते हैं| 


जिप्त व्यक्ति के पास अधिक संग्रह, परिप्रह नहीं होता, वह इतना चिन्ताकुल नहीं होता, रात 
दिन निश्चिन्त रहता है । मजदूर लोग दिन में बहुत परिश्रम करते हैं रात्रि को निश्चिन्त हो कर गहरी 


नींद लेते हैं, अतः उनका जैसा शारीरिक स्वास्थ्य होता है चैसा किसी संचयशील घनिऋ या कारखानेदार, 
मिल सालिक का नहीं होता। 


इसके सिवाय एक बात और भी है कि पदार्थों के सम्रह करने तथा उनकी रक्षा करने में महान्‌ 
यत्न करने पर भी अग्नि, चोर, पानो आदि उपद्रवों से सतित परिभ्रह दुर्भाग्य से नष्ट भी हो जाता है। 
जिस समय सानसिंह, देव॑ सिंह, लाखन्सिद आदि कोई दुर्दान्त भयानक डाकू छाती पर पिस्तौल तानकर 
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सारा सुरक्षित धन सोंप देने के लिये ललक्रारता है उस समय धनिक सेठ, जमींदार, ठेकेदार, कारखानेदार ' 


के मन में यह भावना गूज उठती है कि 'में इतना घनिक न होता तो अच्छा था !' 


परिग्रह संचय करने की तरह मलुष्य में खाने पीने की लालसा भी बहुत बेचैनी उत्पन्न करती है, 
जिह्मा की लोलुपता से यह मनुष्य संसार के सभी पदार्थ खा जाना चाहता है। खाते समय अपने विवेक की 
मात्रा कम कर देता है इसी कारण भक्तय अमक्य का विचार न करके सब्र तरह की स्वादिष्ट वस्तुओं से अपना 
उद्र भर लेना अपना कतेव्य समझ बैठता है। मास जैसा घृणित पदार्थ-जिस की उत्पत्ति ऋसजीवों की 
हिंसा से होती दे जिस में सदा त्रमजीव उत्पन्न होते रहते है-भी अपनी प्रकृति के अनुकूल न होते हुए भी 
मनुष्य खा जाता है | अंडा खाने में भी सकोच नहीं करता । शराव-जैसा निषिद्ध, निद्य, पेय पीने में भी 
वह नहीं हिचकता । शरात्र के नशे में जो उसको दुगति होती है उसका शराबी को खयाल नहीं होता, न वह 
इस दुव्येसन में अपने अनाप शनाप द्रव्य के नाश की ओर कुछ देखता है । हु 


यदि अपनी जीभ पर नियन्त्रण करके मनुष्य इन पदार्थों का खाना पीना त्याग दे तो उसकी बुद्धि, 
विचार शक्ति तथा मस्तिष्क ठीक रहे, शरीर का स्वास्थ्य अच्छा बना रहे तथा धन का नाश न हो ओर अन्य 
असख्य जीवों की भी रक्षा द्योती रहे । 


इस का परिणाम यह निकलता है कि सांसारिक पदार्थों के प्रहण करने में उतना सुख नहीं दै 
जितना कि उनके त्याग में सुख है। पूवे समय में बड़े बड़े राजा महाराजा चक्रवर्ती अपनी राज सम्पत्ति 
छोड़कर नग्न साधु बन जाया करते थेव्द्समें भी मूल कारण यही दै कि उनको अहण, परिश्रह सचय की 
अपेक्षा त्याग में बहुत आनन्द्र आता था | आज भी वही बात है अनेक व्यक्तियों को धन परिवार में निराकुल 
शान्ति भ्राप्त नहीं होती है । जब वे अपने परियार तथा घन सम्पत्ति का परित्याग करके स्राधु बन जाते 
ओर शारीरिक अनेक कष्टों को स्वेच्छा से स्वीकार करके एकान्त में रात दिन आत्मसावना करते हैं। तभी 
वे शाश्वत सुख के स्वामी बन जाते हैं। 


परन्तु त्याग करने कराने का उद्देश्य तथा रीति ठीक द्वोनी चाहिये। आत्मा को सुख, शान्ति तथा 
शुद्धि जिस पदार्थ के त्याग से सम्भव हो, उस पदार्थ का त्याग 'करना चाहिबे। जिस पदार्थ से आत्मा का 
उत्थान न हो उसका त्याग करना चाहिये, इस कारण शराब पीने का त्याग करना ज्ञाभदायक है, किन्तु स्वस्थ 
मनुष्य को शुद्ध दूध या जल पीने का त्याग करना उचित नहीं है । इसो तरह स्थाग करने का ढग भी अच्छा 
सरक्ष होना चाहिये और अपने अन्तरग की प्रेरणा से द्वाना चाहिये । बलपूर्वक अनिच्छा से कराया हुआ 
त्याग प्रायः स्थायी नहीं रहता । ' 


एक सेठ के पुत्र को शराब पीने की आदत पड गई थी । उसके पिता ने उसे बहुत समझाया अन्य 
दूसरे मनुष्यों ने उसे बहुत समझाया बुकमाया परन्तु शराब पीना वह न छोड़ सका । शराब रात दिन पीते- 
पीते उसका स्वास्थ्य भी गिरने लगा । व्यापार धन्धे में भी वह पूरा योग न दे सकता था इस कारण सेठ का 
काम भी ढीला हो गया, उधर शराब का अनाप शनाप खचचे बढ़ गया इस कारण धन का तथा तन का 
दोनों का नाश होने लगा। सेठ बहुत दुःखी हुआ, रात दिन उसको युवा पुत्र की तथा धन द्वानि की चिता 
सताने लगी । - 


एक दिन एक अनुभवी साधु ने सेठ को एक उपाय बंतलाया | तदलुसार वह शराब की दुकान 
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पर गया और इस दुकान के मालिक से कहा कि मैं ५०) रुपये श्रति दिल भेजवा रहूँगा तू इतना काम कर 
कि जब मेरा पुत्र तेरे पास शराव लेने आबे तो उससे कह देना कि एक बढ़िया नई शराब आई है, वह समेंने 
तुम्हारे घर भेज दी है, तुम वहीं पर पी लेना, रकम दुकान से ले लूगा। 


] 


उधर सेठ ने शराब की एक खाली बोठल मंगाकर उसमे अच्छा स्वादिष्ट फल्नों का रस भर दिया 
तथा उससे कुछ ऐसा रंग डाल दिया जिससे उसका रंग शराब ,जैसा हो गया । 


सेठ का पुत्र घर पर आया, उसने अपने पिता को शराब के विषय मे पुद्धा, सेठ ने फर्झञों के रस 
वाली उस बोतल को अच्छी तरह सुन्दर पैकिंग करा रकखा था, अपने पुत्र को दे दी | सेठ का लड़का बोतल 
की ऊपरी सुन्दर सजावट देखकर बड़ा प्रसन्न हुआ | पेकिंग देखकर उसने समझ लिया कि अवश्य ही इस 
बोतल में बढ़िया शराब होगी । बोतल का लेबिल पढ़कर उसको ,निश्चय हो गया कि बोतल में विज्ञायव की 
बनी हुई शराब ही है। तब उसने बड़ी प्रसन्नता के साथ बोतल को खोला ओर बोतल में से एक प्याला रस 
उंडेल फर ओटठो से लगाया । रस बहुत स्वादिष्ट था तथा उसका रग शराब के समान था इस कारण उसको 
विश्वास हो गया कि यह शराब उन शराबों से बहुत अच्छो है जिन्हें मे पहले पिया करता था । उसने वह 
बोतल उत्कट इच्छा-लालसा के साथ समाप्त कर दू | 


शाम को उसने पिता को कहा कि ऐसी ही बोतल आप मेरे लिये प्रति दिन घर मगवाते रहिये, में 
शराब को दुकान पर न जारऊँगा | उसके पिता ने कह्दा बहुत अ्रच्छा, ऐसा ही होगा। तुस यद्दि घर ही पी 
लिया करो तो मेरी ओर तुम्हारी बदनासी भविष्य में न होगी क्योंकि घर पर शराब पीने की बात किसी को 
मालुम न हो सकेगी ओर अब कोई न कह सकेगा कि सेठ का पुत्र शराबी है । 


सेठ प्रतिदिन घर पर शराब की बोतल में बैसा अच्छा स्वादिष्ट रस भर कर अच्छा सुन्दर पैकिंग 
करके अपने पुत्र को देता रहा ओर वह उसे शराब सममऊर बड़ी रुचि के साथ पीता रहा । ऐसा करने से 
उसका स्वास्थ्य सुधरता गया। बदहोश न रहने के कारण कास काज में भी योग देने लगा परिणाम यह 
हुआ कि इस सुन्दर उपाय से उसकी शराब पीने की आदत छूट गई । 


यदि किसी महुष्य को किसी दुव्येसन से छुड्टाना हो तो ऐसा ही बुद्धिमानी का कोई उपाय करना 


चाहिये । 
कभी कभी थोड़ा सा त्याग भी बहुत भारी लाभदायक सिद्ध होता है । 


एक बन में रहने वाला भील प्रतिदिन जगली जानवरों को धनुषवाण से मारकर शिकार किया 
करता था, ओर शिकार के द्वारा ही अपना तथा अपने परिवार का पालन-पोपण करता था| एक दिन उसको 


उस बन में अपने शिकार की खोज करते हुए एक मुनि महाराज मिल गये । मुनि महाराज ने भील को अपने 
पास बुलाकर उसे उपदेश दिया। 


मजुष्य जन्म का महत्त्व बतलाकर इस देह से अच्छे काये करने की प्रेरणा की | भी के हृदय 
पर झुत्ति महाराज के उपदेश का प्रभाव तो हुआ, परन्तु वद््‌ लम्रता के साथ बोला कि महाराज इस जंगल 
में म॑ क्या अच्छा काम्त कहूँ ! मुनिराज ने कहा कि तू सांस खाना त्याग दे । भी ने उत्तर दिया कि यहाँ 


श्द्८ । 


मास के बिना मेरा निर्वाह्द नहीं हो सकता | तब मुनिवर जे भील से कहा कि अच्छा, किसी पशु पक्षी का तो 
मांस खासा छोड दे ।  अफ 


तब भील ने सोचकर कहा कि अच्छा मद्ाराज | में कौए का मांस न खाया करूँगा । मुनिवर ने 


उसके इस छोटे से त्याग पर भी आशीर्वाद दिया और कहा कि अपनी इस प्रतिज्ला को तोड़ना नहीं । भील 
ने स्वीकार किया और अपने घर चला गया । | हा 


एक बार वह बहुत बीमार हो गया। एक अनुभवी वैद्य को उसके घर वालों ने उसे दिखाया । वैद्य 
ने उसके रोग फी जांच करके कहा कि इसका रोग कौए का सांस खाने से अच्छा हा सक्कता है। भील ने 
कहा कि कौए का मांस मैने त्याग दिया है, उसे न खाऊँगा। वैद्य ने कहा क्रि इल रोग की और कोई 
ओऔषधि नहीं है । भील ने अपनी प्रतिज्ञा पर दृढ़ रहकर कौए का मांस न खाया | रोग बढ़ता गया किन्तु 
भील् को मन में दुःख न था, अपने त्रत पालने का उसे सन्‍्तोष था। इसी शान्ति के साथ मरकर उसने 
'देवगति प्राप्त की | 
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प्रवचन नं० ६६ 
स्थान:-- तिथि:-- 
श्री द्िगम्बर जैन लाल मन्दिर, दिल्ली । प्रथम भाद्रपद 'कृष्णा १० शनिवार, १३ अगम्त १६४४५ 


धरम की महिमा 


तोता तथा मैना यदि अपनी ही भाषा बोलते रहते तो सदा स्वतत्र रहते, मनुष्य उनको पकड़कर 
लोहे के पिजड़े में कभी न बन्द करते, वे अन्य पेज्षियों के समान स्वतन्त्रता पूरक सर्वत्र उड़ते घूमते रहते 
यथेच्छ फलों का स्वाद लेते रहते, अपने समाज के पत्तियों के साथ मनमानी क्रीड़ा करते रहते ओऔर चहका 
करते । उन्होंने जब मनुष्य को मधुर वाणी में बोलना भारम्भ किया तो मनुष्य ने उनकी पक्रडकर अपने 
मनोविनोद के लिये लोददे के पिंजड़े में ऐसा कैद कर दिया जेसे कि अन्य कसी वस्तु चुराने वाले चोर को 
बंदीघर-मजबूत दीवालों के भीतर बंद कर दिया जाता दे | घन का चोर कुछ समय पीछे जेल से छोड दिया 
जाता है परन्तु तोता मैना तो मनुष्य की भाषा चुराने के अपराध में जन्म भर पिजड़े में बन्द रहते हैं। 
यदि बे पिंजड़े में आकर भी अपनी मधुर वाणी से मनुष्य को वाणी का अलुकरणश न करें तो उनकी उस 
पिंजड़े से मुक्ति फिर भी हो सकती है, परन्तु खेद हे कि जिस भूल के कारण उनको लोहे के पिजड़े में बन्द 
किया गया, वही भूल तो पिंजड़े में बन्दी बनकर भी किया करते हैं। इस भूल-गलती या अपराध का दण्ड 
भी उन्हे जन्म भर भोगना पड़ता है । 


संसारी जीव इस संसार की जेल में भी जन्म जन्मान्तरों में इसी कारण पडा हुआ परतन्त्रता में 
अपना समय काट रहा है कि यह अपनी स्वेसुख शान्तिदायिनी आत्मनिधि को भूल गया है ओर अन्य 
पुदुगल द्रव्य पदार्थो--शरीर, धन, मकान, वस््र भूषण आदि को अपना मान बैठा है इस गलती को निरन्तर 
. करता ही चला जा रहा है, इसी कारण संसार जेल, में इसके रहने को अवधि भी निरन्तर बढ़ती चली 
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जा रही दै। जैसे कोई पुरुष अपनी सुशील सुन्दर स्त्री को अपमानित करके यदि अन्य मनुष्य की स्त्री से 
रमण करता है तो उसे उस अपराध का दरड भोगना पड़ता है, यद्दी बात परद्रव्य अपनाने के कारण संसारी 
जीव की हो रदी है । 


यह जीव यदि पर पदार्थों का मोह छोड़ कर छुछ समय भी आत्मरस का थोड़ा भी अनुभव करते 
तो उसको इतना अच्छा इतना बड़ा सुख और शान्ति प्राप्त दो कि यह चक्रवर्ती और इन्द्रों के भोग सुख को 
भी हेय अनुभव करने लगे | | 


ह न सुख॑ देवराजस्य, न सुखं चक्रवर्तिनः । 
यत्सुख॑ वीतरागर्प, सुनेरेकान्तवासिन! ॥ 


यानो--जो सुख देवों के राजा इन्द्र को स्वर्ग में नहीं मिल पाता और चक्रवर्ती भी उस अनुपम 
स्वाधीन सुख से बंचित रद्दता है, जो सुख कि एकान्त में निवास करने वाले संसार के सभी पर-पदार्थों से 
राग भाव त्याग कर आत्म निमग्न रहने वाले वीतराग मुनि को प्राप्त होता है । 


संसार का मूखे प्राणी मृर्खता-वश आकुलतामय विषय भोगों के दुःखरूप क्षणिक वैषयिक अनुभव 
की सुख सममकर अनुमान लगाता है कि ये नग्न निष्किचन मुनिराज दु.खी होंगे, वद्द इतना विचार नहीं 
करता कि यदि मुनिपद में दुख होता तो भगवान्‌ ऋषमनाथ, भरत चक्रवर्ती, शान्तिनाथ, कुन्थुनाथ, अर- 
नाथ, 58873 महावीर, सम्नाट्‌ चन्द्रगुप्त अपना विशाल राजसुल्न त्यागकर नग्न निर्दिकिवनन मुनिपद्‌ क्‍यों 
स्वीकार करते । हे 


तिलतेलमेव मिष्ट' येन न दृष्ट धुतंक्ापि । 
अविदित परमानन्दों वदति विषय एवं रमणीय। ॥ 


अरथोत्त--जिस मनुष्य को सदा तिल्न का तेल ही मिलना रहा है, कभी घी देखने के लिये भी नहीं 
मिला, उसके लिये तो वद्द तिलों का तेल ही मीठा होता है। इसी तरह जिस मनुष्य को कभी अपने आत्मा के 
परम आनन्द का अनुभव नहीं हुआ उस बेचारे के लियेतो ये विषय भोग द्वी क्षणिक तृप्ति देने के कारण 
आनन्दमय प्रतीत होते हैं। 


«अत स्वाधीन आत्मा के परम आनन्द का स्वाद पाने के लिये मनृष्य को सांसारिक वस्तुओं मे 
सम्पक हटाकर यथाशक्ति त्यागचृत्ति में प्रवृत्ति करनी चाहिये। जो मनुष्य ग्रृहस्थ आश्रम त्यागकर मुनि नहीं 
बन सकते वे यदि घर में रहकर भी असरुच्नतों का आचरण करें तो उस अल्प आचरण के कारण भी जहाँ 
अपने आत्मा का कमंभार हल्का कर सकते हैं अपना परभव सुधार सकते हैं. वहां इस घर्तमान भव में भी 
अपने आपको प्रामाणिक और आदरणीय वना सकते हैं। १७ थीं शताब्दी के प्रख्यात जैन विद्वान्‌ कवि 
प॑० बनारसोदास जी अच्छे धार्मिक व्यक्ति थे. बादशाह शाहजहाँ से भी उनकी मित्रता थी, वे बाद- 
शाह के साथ शतरंज खेला करते थे । परन्तु बादशाह का मित्र बनकर भी उन्होंने न तो कभी उससे 
अपने लिये धन सस्पति की याचना की; न कभी अपने लिये कोई विशेष अधिकार माँगा तथा 
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सन कभी किसी व्यक्ति को स॒तामे का आयोजन किया, अपितु इसके विरुद्ध अपना दयालु भाव ही प्रगट 
किया ) 


एक बार सड़क के किनारे पेशाब करने के कारण पुलिस के सिपाही ने इन के गाल पर एक थप्पड़ 
मारा, तो पं० बनारसीदास जी यह कद्दते हुए उसका हाथ ढबाने लगे कि मेरे कठोर गाल पर लगने पर 
आप के कोमल हाथ को चोट आ गई होगी । एक दिन संयोग से उतश्ती सिपाही ने पं० बनारसीदासजी को 
बादशाह के साथ मित्र भाव से मित्ते देखा तो वह भयभीत होकर कॉपने लगा कि इस आदमी को मैंने 
थप्पड़ मारा था अतः मुझको यह बादशाह से कड़ी सजा दिलवाबेगा। प० बनारसीदांस जी उसका भाव 
ताड़ गये, उन्होंने तुरन्त बादशाह से अनुरोध किया कि यह सिपाही अपना कार्य बहुत सावधानी और 
योग्यता के साथ करता है अतः आप इसकी तनख्वाह (वेतन ) बढादें | पं० बनारसीदास जो की यह 
सब्जनता देखकर वह सिपाही लज्जा से पानो २ हो गया। ओर हृदय से पं० बनारसी दास जी का भक्त 
बन गया । ऐसे ही शुभ कायों के कारण पं० बनारसीदास ज्ञी आगरा में उस समय धर्मात्मा के रूप से 
जनता में अच्छे प्रसिद्ध थे । 


प० बनारसीदास जी से एक बार काली मिर्चों का व्यापार करने के लिये बहुत सी काली मिचे 
खरीद लीं, अतः 'उनके घर में काली मिर्चो का ढेर त्गा हुआ था। एक दिन नो चोर उनके घर में चोरी 
करने के लिए रात के समय घुस आये | उन्होंने काली मिर्चे अपनी अपनी चांदर में भरकर गठरियां बांघ 
लीं ओर एक दुसरे को हाथ का सहारा देकर उठाकर उसके सिर पर रख दीं | अन्त में एक चोर रह गया 
उसने बहुत जोर लगाया परन्तु वह उस भारी गठरी को अपने सिर पर अपने आप न रख सका। 
पं० बनारसीदास जी वहीं पर खाट के ऊपर लेटे हुए थे, उस समय वे जाग रहें थे, वे चुपचाप उठे और 
उन्होंने उस चार को सद्दारा देकर गठरी डसके सिर पर रख दी। चेर कालो मिर्चो को गठरी लेकर चल्ा 
गया | 


जब सब चोर एकत्र हुए तो परस्पर पूछने लगे कि तुम को गठरी किसने उठाकर सिर पर रक्खी , 
थी ? आपस में पूछते बतांते उस चोर से भी पूछा गया था कि तुमे गठरी किस ने उठवाई थी ? उसने 
उत्तर दिया कि 'वहां खाट पर एक आदमी लेटा हुआ था, उसने गठरों मेरे सिर पर रखवा दी थी ४ 
उसका उत्तर सुनकर सब के बहुत आश्चयय हुआ कि वह ऐसा कोन व्यक्ति था जे अपने ही माल के ' 
उठाकर चोर के दे देवे ? विचार करते करते उनके प० बनारसीदास जी का खयाल आया कि ऐसे 
उदारधम्मात्मा तो आगरे में प० बनारसी दास ही दे। सकते हैं। यदि यह मात्न यथार्थ में उनका ही है तो 
इसे वापिस लौटाना पड़ेगा क्योकि ऐसे धर्मात्मा की चोरी लाभदायक न होगी । यह निणेय करके उन 
चोरों ने दिन होने पर उस घर का पता लगाया तो उन्हें ज्ञात हुआ कि उन्होंने सचमुच में पं० बनारसी- 
दास जी की चोरी की है । | 


तब थे चोर उन गठरियों के अपने सिर पर रखकर पं० बनारसी दास जी के घर पर माल 
वापिस करने पहुंचे । प० बनारसीदास जी के घर पहुँचकर उन्होंने पंडित जी के सामने वे गठरियाँ रख 
दीं और चोरी करने के अपराध की क्षमा सांगी, कद्दा कि हमके पता न था कि यह साल आप का दे । 
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प॑० बनारसीदास जी ने मीठी वाणी में चोरों से कद्दा कि इन काली मिर्चो को मैं जन्म समय 
अपने साथ नहीं लाया था ओर न मरते समय साथ ले जाऊगा, यहां कौ यह चीज है सो यहां रह 
जावेगी । व्यापार के लिये खरीदी थीं सो मुक से मी अधिक्र इनकी आवश्यकता तुम लोगों को थी, अतः 
तुम लोग इन्हे ले गये मेरे लिये इससे अच्छा व्यापार और क्या होगा * इसलिये मै इन्हे वापिस नहीं 
ल्लेता । | * 


चोरों ने पंडित जी की प्रशंसा करते हुए माल लोंटाने का आग्रह किया तब पंडित जी बोले कि 
यदि तुम लोग चोरी करना छोड़ दो तो में इसे वापिस ले सकता हूँ। इसे लोटा कर तुम यदि फिर भी 
चे।री करते रहो तो उस से अच्छा तो यहो है कि इसी माल को ले जाओ । 


चोरों ने प॑ं० बनारसीदास जी से चोरी न करने की प्रतिज्ञा की तब पंडित जी ने चोरों से 
अपना माल वापिस लिया ओर उनको भोजन कराकर अपने घर से बिदा किया । 


इस तरह पं० बनारसीदास जी ने अपनी धामिकता से उन चोरो को भी पाप से सहज में छुड़ा 
दिया | परिश्रमी, धर्मोत्मा बना दिया। धर्म जब अपने आचरण में आ जाता है तब अपनी वाणी 
में प्रभाव आता है यदि स्वय मनुष्य का आचरण ठीक न द्वो तो वह चाहे जितना जोरदार भाषण दे, 
चाददे जितना अभिनय करे किन्तु उसका प्रभाव श्रोता के हृदय पर कुछ नहीं पड़ता । मनुष्य के जीवन में 
९ ०५ शठ कप 
जब धर्म का तेज आता है तप त्याग की छंटा चमकती है तब उसके सीधे सादे थेडड़े शब्द भी सुनने वाले 
बि | कप 
के हृदय पर प्रभाव जमा कर अंकित हो जाते हैं।इस कारण दूसरों को धर्म 'उपदेश देने वाले उपदेशक, 
] हि न 
धर्म प्रचारकों, वक्ताओं को अन्य के उपरेश देने से पहले स्वय उतना धर्म आचरण कर लेना चाहिये । 


लोगों ने धर्म देवसंदिर की वस्तु समझ रक्खा है कि मन्दिर में गये तो दशन पूजन स्वाध्याय 
सामायिक आदि धर्म कर आये, घर पर आकर या बाजार में पहुंचकर घर्म को आवश्यकता नहीं है, वहां 
तो लोक व्यवहार के अनुसार चलना चाहिये। यदि व्यापार धन्धे में भी घर्म से काम लिया जावे तो 
व्यापार धन्धा चोपट हो जायगा | उनकी यह मान्यता गलत है, क्योंकि मंदिर तो वास्तव में धर्म की 
शिक्षा लेने की पाठशाला दै, वहां तो धर्म करने की विधि सीखी जाती है, उस सीखे हुए धम्म का प्रयोग 
तो मन्दिर के बाहर किया जाता है । 


पाठशाला में विद्यार्थी गणित हिसाब लिखना पढ़ना सीखता है किन्तु उस शिक्षा का प्रयोग 
व्यापार कास धन्धे में किया करता है | उसी तरह सन्दिर में धर्स का पाठ पढ़ा जाता है कि 'ब्रती संयमी 
साधुओं की विनय भक्ति से सेवा करो, दया भाव से दोन_ दु खियो की सेवा करो, किसी की वस्तु चिन्ता 
पूछे न उठाओ, असत्य सत वालो, धोखा न दो, किसी के साथ विश्वासघात न करो, लेन-देन में बेईमानी 
न करो, अन्याय अनीति से घन उपाजेन न करो, अन्य स्त्रियों को बुरी दृष्टि से न देखो, अपने स्वार्थ के 
लिये दूसरे का नाश न करो, किसी भो जीव को सताने की वात मन में भी न लाओ !? 


मन्दिर में पढ़े हुए इस धार्मिक पाठ का प्रयोग तो सन्दिर के बाहर द्वी हो सकता है क्योंकि सदिर 
में तो दूसरे का सताने, घोखे देने आदि के साधन नहीं होते। व्यापार जितना सत्यभाषाण, नीति न्याय 
से श्रच्छा चलता है उतना भूठ बोलने, बेईमानी, अन्याय अनीति करने से नहीं चलता । 


२७२ 


न 


४०-६० वष पहले अजमेर में अपने एक जैन भाई कपड़े का व्यापार करते थे, वे अपना मात्र 
प्रति रुपया पर दो आना मुनाफा ( लाभ ) लेकर बेचा करते थे। चाहे छोटा बच्चा आबे या बड़ा चूढ़ा 
सममादार बुद्धिमान आदमी अथवा सतरी कपड़ा लेने आये, वे' अपने निश्चित भाव पर ही बेचते थे । मूल्य 
में जरा भी कमी बेशी न करते थे | उनकी इस प्रवृत्ति के कारण उनका व्यापार अजमेर में अन्य सब 
दुकानदारों से अधिक अच्छा चलता था | जनता को उनकी प्रामाणिकता पर पूर्ण विश्वास था, अतः 
उनकी दुकान पर बिना कुछ सावताव ठहराये स्त्री पुरुष माल खरीद 'ले जाते थे । 


वे प्रात:काल सन्दिर जाकर दशेन, पूजन, स्वाध्याय, सामायिक करके घर जाकर भोजन करते थे_ 
तद्नन्तर निश्चित होऋर ११ बजे अपनी दुकान खालते थे। उस समय उनकी दुकान पर १४-२० ग्राहक 
बैठे होते थे | दुकान खोलते ही श्राहकों का तांवा ऐसा लग जाता था कि शास को ४ बजे दुकान बन्द करने 
करके क्षण भर भी विश्राम न मिलता था। शाम को अनेक ग्राहक दूसरे दिन के लिये लोदाने 
पढ़ते थे ! 


बाजार में जा कपडा सस्ता भी बिकता होता तो भो ग्राहक वहां से न लेकर कुछ अधिक दाम 
देकर उनकी ही दुकान से खरीदते थे, क्‍योंकि उन्हे पूर्ण विश्वास था कि इस दुकान पर धोखा बेईमानी 
नहीं होती । 


इस कारण व्यवद्वार व्यापार काम धन्धे में सफलता धर्म के कारण ही मिलती है। 
धर्म एव हतो हन्ति, धर्मो रक्षति रक्षितः | 


अर्थात्‌-मनुष्य धर्म की रक्षा करे यानी उसका ठीक पालन करता दै तो धर्म भी उसकी रक्षा 
करता है ओर यदि धर्म का नाश किया जाबे तो धर्म भी उस मनुष्य का नाश कर देता दे । 


७५०००००_-पााकि" कि “पर पीिम-नाा-ममम. 


प्रवचन नं० ७० 
स्थान-- रा तिथि-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर कूचा सेठ, दिल्ली प्रथम भाद्पद कृष्णा ११ रविवार, १४ अगस्त १६५५ 
हर ६५ 
लौकिक-धर्म 


किसी मनुष्य को यदि किसी गदरे क्ूए से पीने के लिये पानी निकालना द्वोता दे तो वह जल्पात्र- 
लोटा को रस्सी में बांधकर कुएँ में फास देता है, यदि वह रस्सी पान्नी तक नहीं पहुँच पाती तो उससें 
अपना डुपद्टा और जोड़ देता है, डुपट्टा जोड़ देने पर भी पानी तक अपना ज्ञाटा पहुँचने में कुछ कमी 
रह जाती दै तो स्वयं सुककर अपनी बांह भी कुएं में लटका देता है। यह सब छुछ करता है परन्तु उस 
रस्सी का किनारा अपने हाथ में दृढ़ता से ' दबाये रखता 'है, इसी के कारण वह अपने लाटे के गहरे 
कुए के पानी से भरकर उसी रस्सी को खींच पानी बाहर लिकाल करे अपनी प्यास छुका लेता है 
और अपना लाटा तथा रस्सी, डपट्टा भी सुरक्षित रखता दे। यदि कु से पानी भरते संमय वह उस 
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रस्सी के किनारे को अपने हाथ से छोड़ दे तो फिर न उसझे' पास अपना लोटा आ सकता है, न रस्सी 
ओर न उसकी प्यास ही बुक सकती हे । 


इसी प्रकार गृहस्थाश्रम में रहने वाले धार्मिक व्यक्ति को दिन रात अनेक लोकिऊ कारये करने 
पड़ते हैं। हजारों स्त्री पुरुषों, बच्चों बूढ़ों के सम्पक में आना पड़ता है, अनेक तरह के सज्जन दुजन प्रकृति 
के लोगों से सम्बन्ध स्थापित करना पड़ता है, विभिन्‍न सम्प्रदाय के, विभिन्‍न विचारों के तथा विभिन्‍न 
धर्मानयायिय्रों के सहयोग में कार्य करना पड़ता है, काये भी अनेक तरह के करने पडते हैं, कोई लेस देन 
का होता है, कोई व्यापार का होता है, कोई सामाजिऊ होता है, तो कोई राष्ट्रीय द्वोता है, कोई लड़ने 
मिडने का भी काम आ जाता है, कोई झगड़े फिसाद दूर करने का होता है। दिन भर उन सब कार्यों को 
करते हुए, बीसों जगढ आते जाते भी नियत समय पर अपने धर पहुँचना नहीं भूलता है जिससे कि वह 
जिस परिवार के लिये दुनिया मर को भाग दोड़ करता है इस परिवार की यथायोग्य देखभाल, सुरक्षा 
आर पालन पोषण हो जाता है | यदि दिन भर की भाग दौड़ में अपना घर द्वी भूल जावे तो उस का 
परिश्रम व्यथे हो जाय । 


३ 


इसी प्रकार धार्मिक व्यक्ति को अपने उ्यवद्वार में आने वाले सभी कार्यों को करते रहना चाहिए 
क्योंकि उनके किये बिना भी निवाह नहीं होता है, अपने पड़ोसियों से, अपनी जाति से, अपने समाज से, 
अपने बाजार के अन्य व्यापारियों से, सरकारी कर्मचारियों से एवं अपने नगर के अन्य छोटे बढ़े व्यक्तियों से 
सम्पर्क जोड़ना ही पड़ता है। उन सब से सम्पर्क स्थापित किये बिना मनुष्य अकेला अलग पर्ड जाता है, उस 
दशा में वह अपना कोई कार्य सुविधा से नहीं कर सकृता क्योकि विभिन्‍न कार्यों को करने के लिये उन 
कार्यों से सम्बन्धित व्यक्तियों के सहयोग को आवश्यकता होती ही दे ।इस के लिये हमारे धर्मचार्यो 
ने भी रुकावट नहों डाली है, परन्तु उन्होंने एक मूल नियम हमारे लिये निर्धारित कर दिया है जिसको 
छंदय में रख कर यदि हम दुनिया भर के लोगों के सम्पर्क में आते रहे तो भो हमारी कोई आध्यात्सिक 
क्ति नहीं दाने पाती, यदि हम अपने उस बतलाये गये सूल नियम की उपेक्षा या अवददेश्वना कर डालें तो 


हम अवश्य ही अपने आत्मा का महान अद्वित कर सकते हैं। वह मूल निश्रम श्रो सोमदेव सूरि ने यह 
बंतलाया ई--- 


सब एव हि जेनानां प्रमाणं लौकिको विधि; । 
५] 
यत्र सम्पक्त्व हानिन यत्र नत्रत्त दृषणस ॥ 


अर्थात्‌--जैन लोगों के लिये वे सभी लीकिक विधि विधान, रीति रिवाज या कार्य करने योग्य हैं, 


जिनके करने में उनकी धार्मिक श्रद्धा के कोई क्षति न पहुँचे और उन के धर्माचरण-ब्रत भ्रादि यम 
नियमों में दोप न लगने पावे | 


इन दो बाती के अज्ञुण्ण (सुरक्षित) रखते हुए हमारे जैन गृहस्थ संसार के किसी भी कार्य में 


भारा ले सकते हैं। यदि उनको किसी भी कार्य से अपनी इन दोकतों में से किसी भी वात में द्वानि होती 
प्रतीव हो तो उस काये के न करे | 


र्७४ 


. जैंसे कि कभी किसी कारये को करने या किसी सभा समिति का समय सूर्यास्त के लगभग रक्‍्खा 
गया हो ते या तो उस समय को आगे पीछे कराने का यत्न कराना चाहिये जिस से कि शाम के समय का 
भोजन अपने धार्मिक नियम के अनुसार दिन से किया जा सके | यदि तुम्दारी बात न मानी जाबे अथवा 
अनिवार्य कारणों से वह समय आगे पीछे न किया जा सक्के तो जद्दों तक हो सके उस कार्य में क्षमा मांग 
कर अपनी असमर्थता दिखलाकर भाग न ले, अथवा अनिवार्थ रूप से भाग लेना ही पड़े ते उस दिन रात्रि 
में भोजन न करे। इस प्रकार दृढ़ता रखने से जहाँ अपने घर्माचरण के सूल नियम का घात न होगा, 
वहीं अन्य व्यक्तियों पर भी बहुत प्रभाव पड़ता हैं। पहले कोटे आदि सरकारी दफ्तरों में जैनों के लिए 
शाम का भोजन दिल में करने का ध्यान रक्ख़ा जाता था, आज भी वही बात है डिन्तु हमारी शिथित् 
श्रद्धा और शिथिलाचार से उस में कम्मी आ गई है। बरातों में भोजन हमारे कुछ युवक रात्रि में करने 
लगे हैं इसका जनता पर प्रभाव अच्छा नहीं पड़ता, अतः हम को अपना रात्रि भोजन न करने का नियम 
हृढ़ता से पालन करना चाहिये । - ह 


अभी समाचार पत्रों में प्रकाशित किया हुआ था कि एक जगह एक बरात के लिए भोजन रात में 
तैयार कराया गया और रात में हो बरात को जीमनवार दी गई, भोजन करने के बाद प्रायः सभी मनुष्य 
मूछितव (बेहोश) हो गये, जिन में से बहुत से मर भी गये। दिन में ज़ब भोजन सामग्री की जाच की गई 
तो साग में एक% काला सप॑ मिला जो कि साग में ही पक गया था । रात को भोजन करने में ऐसी बहुत 
सी दुघेटनाएँ हो जाती हैं। अतः जैन भाइयो का अपने इस श्रच्छे नियम में शिथिलता न करनी चाहिए । 


इसी प्रकार जब कहीं भोजन पार्टी हो तो उस में पहले से यह मालूम कर लेना चाहिये कि इसमें 
० | च 4५ है वि 
शराब अण्डा, मांस आदि अभक्ष्य पदार्थ तो नहीं रक्खे गये हैं, यदि ऐसे पदार्थां का आयोजन करने का 
अन्य लोग विचार कर रहे हों तो अपना प्रभाव डाल कर उस को रुकवा देना चाहिये, यदि अपना प्रयत्न 
सफल न हो सके तो ऐसी पार्टी में कभी भाग न लेना चाहिए, उन लोगों से स्पष्ट कद्द देना चाहिये, कि 
इन अभक्त्य पदार्थों का हमने त्याग किया है, अतः हम ऐसी पार्टी में सम्मिलित नहीं हो सकते | आपकी 
दृढ़ता देख कर आप से फिर कोई आग्रह न करेगा। 


एक ओर शराब पीना सरकार बन्द करना चाहती है दूसरी ओर विदेशी अतिथियों के स्वागत- 
भोज में उस का प्रयोग किया जाता है। सद्य-मांस अण्डे वाल्ली पार्टियों के आयोजन में किसी भी जैन 
को किसी भी तरह का सहयोग न देना चाहिये, न ऐसे काये के लिए अपना स्थान देना चाहिए। अपनी 
ओर से यदि किसी देशी या विदेशी अतियि के स्वागत में पार्टी देनी आवश्यक प्रतीत हो तो वह पार्टी 
दिन के समय निरामिपष (मास रहित ) पदार्थों की होनी चाहिए। जिसमें शराब, अण्डा आढि पदार्थों का 
ताम भी 'ने हो, पानी छना हुआ होना चाहिए । 


जहां तक हो ऐसी पार्टियों या सामूहिक भोज से अथवा अपने जैनेतर मित्रों के साथ खान पान 
से, जो कि अशुद्ध पदा्थ खाने के अभ्यासी हैं, बचना चाहिए । यदि कारणवश ऐसा न हो सके तो उसमें 
अपने लिये शुद्ध निरामिष भोजन तथा छने हुए शुद्ध जल्न का विशेष आयोजन कर लेना चाहिए | ऐसा 
करने है जहाँ अपना धार्मिक नियम झुरक्षित रहता है, वहां जैन धरम का गौरव भी दूसरों के हृदय पर 
पढ़ता है । 


रउर 
विकारहेती सतिविक्रियन्ते येषां न चेतांसि त एवं धीरा) । 


अर्थानू--अपने धर्माचरण से स्खलित द्वोने का अवसर मिलने पर भी जो अपने नियम से 
स्खलित नहीं होते वे ही मनुष्य वीरवीर होते हैं। इस प्रकार घर के बाहर अपने शुद्ध खान पान के नियम 
पर दृढता दी तो वीरता है, घर में तो शुद्ध खान पान मित्र द्वी जाता है । 


इसी तरह कभी त्रस जीवों की संकल्पी हिंसा करने की जनता की ओर से 'झाथवा सरकार 
की ओर से प्रेरणा मिले, जैसा कि कुछ दिन पहले टिंड्डी मारने के लिये सरकार ने वहाँ सब लोगों 
के लिये, जहां कि टिड्डी आगई हों, नियम वना दिया था, तो उसमें अपना र॑चमात्र भी सहयोग न देना 
चाहिये | इस के लिये चाहे आर्थिक दण्ड या शारीरिक दण्ड ही क्यो न भुगतना पड़े । 


जैनधर्म के ऐसे पूर्ण यथार्थ सिद्धान्त है जिन में पूर्ण वैज्ञानिक तथ्य विद्यमान हैं किन्तु उन 
सिद्ध न्तों को संसार के प्राय; सभी जैनेतर धर्म नहीं मानते हैं। उदाहरण के तौर पर इस के विंपय 
- में जैन सिद्धान्त यह बतलाता है कि जड़ चेतन, मूत अमूते, सूक्ष्म स्थूल, चर अचर अनंत पदार्थों का समु- 
दाय रूप यह जगत्‌ अनादिकाल से चल्ला आ रहा है भूतकाल सें कोई भी ऐसा समय नहीं था जब कि यद्द 
जगत्‌ न हो, दृश्यमान सभी पदार्थ सूत्र रूप में सदा विद्यमान थे, यानी उनकी मूल उत्पत्ति किसी नियत 
समय पर नहीं हुईं वे सब अक्नत्रिस हैं। और न कभी इन पदार्थों के समुदाय रूप इस' समम्त जगत्‌ 
का विनाश होगा । पदार्थों की दशाए तो कारण वश बदलती रहती हैं जैसे जीव अपने उपार्जित कमेषश 
कभी मलुष्य शरीर सें आ जाता है, कभो पशु आदि योनियों में जा पहुंचता है, परन्तु जीव न तो कभी 
उत्पन्न होता है न कभी नष्ट होता दै, इसी तरह पोद्गजिक (४०४7४) ) स्कन्ध तथा परमारु प्रथ्वी, जल, 
अग्नि, वाथु रूप में होते रहते हैं, परन्तु मूल पुद्गल (|४०४८० द्रव्य का कभो नाश नहीं द्ोता । यही 
सिद्धान्त विज्ञान सस्मत है । 


इस विषय में अन्य धर्मो का सिद्धान्त यह है कि इस जगत्‌ को परमात्मा ने किसी खास समय 
पर बनाया था | समस्त जीव, प्रथ्त्री, जल, आकाश आदि पहले कुछ भी न था, परमात्मा ने ही सब कुछ 
चना दिया । परमात्मा ही सब जीवों को मारता जिलाता, स्व्रगे नरक आदि भेजता है, उसकी इच्छा के 
बिना एक पत्ता भी नहीं द्विलता है । उम्ती परसात्मा क्रो जब इच्छा होती है तब वह इस सारे जगत्‌ का 
विनाश (प्रलय) कर डालता है । 

तो अधिकतर जनता के कहने या समर्थन करने पर किसी भी जैन की अपनी श्रद्धा में शिथिल्षता 
न लासी चाहिये किन्तु निभेय और निश्शक होकर युक्ति के साथ उनकी बात या' मान्यता असत्य सिद्ध 
कर के जैन सिद्धान्त का समर्थन करना चाहिए। यदि उस समय क्िसो बात का उत्तर न बने तो शान्ति 
से उन्हें कद देना चाहिये कि “अपने विद्वानों से पूछ कर इस प्रश्न का उत्तर देंगे !” अपनी धार्मिक श्रद्धा 
को जनता का वहुसत देख कर ढिलमिल न करना चाहिये न दूसरों को प्रसन्‍न करने के लिये जैन सिद्धांत 
की किसी बात का उपहास सुनना चाहिये | 


सर्वदास्वहितमाचरणीयं, किंकरिष्यति बहुजन जल्पः। 
नास्ति नास्तिध्तति कश्चिदुप'यः सब लोक परितोषकरोय; )॥ 


कि... नस्ल 


ध २७६ 


हर 
ब्क ज्क 


"७. < 2 करधीव-सदा अपनी श्रद्धा अनुकूल अपना हित आचरण करना चाहिये; जनता क्या कुछ 
तुम्दारे विषय में कहतो है, इस पर ध्यान न दो। संसार में सब को प्रसन्न बनाये रखने वाला कोई भी 
उपाय नहीं है | सारांश यह है कि अपना हित देखो, जनता के प्रसन्न करने के लिये अपनी द्वितकारिणी 
श्रद्धा को मल्षित सत करो। 


जिस तरह अन्य धर्मा की निनदा करना उचित नहीं, यदि वार्ताल्ाप के प्रसग में किसी अन्य धर्म 
के किसी गलत सिद्धान्त के विरुद्ध बोलना पड़े तो बहुत मधुर शब्दों में युक्ति पूवेक उस विषय .पर डट कर 
बोलना चाहिये, किन्तु चुभने वाले निन्दाजनक आक्षेत करने वाले शब्द न होने चाहियें | उसी प्रकार यदि 
कोई अन्य व्यक्ति यदि जैनधम की निन्‍्दा करता हो तो उसे शान्ति से समझाने तथा रोकने का प्रयत्न 
करना चाहिये | उचित दीखे ते रोकने के लिये यथासंभव कम से कम बल प्रयोग करना पढ़े तो विवश 
(लाचार) होकर वैसा भी किया जा सकता है । यदि इस तरह सफलता न मिल्ल सके तो वहां से चुपचाप 
चले आना चाहिये। अन्य धर्मों का बाहरी सभ्य व्यवद्ार के रूप में यथा उचित आदर करना चाहिये, 
जिससे अन्य जनता मो तुम्हारे धर्म का निरादर न करे । परन्तु अपनी श्रद्धा में जरा भी अन्तर न आने 


देना चाहिये | ह 


रांश यह है कि पानी में रहता हुआ भो कमल अ्रपना अस्तित्व बनाये रखता है, पानी रूप 
नहीं हो जाता , इसी प्रकार हमको लोौकिक कार्यों में सब के साथ सहयोग देते हुए भी अपनी श्रद्धा और 
आचरण को सुरक्षित निर्दोष बनाये रखना चाहिये । 


05 
प्रवचन नं० ७९ 
स्थान:-- तिथि:-- 
श्री दिगम्बर जैन मन्दिर, कूचा सेठ, दिल्ली । प्रथम भाद्रपद कृष्णा १४ मगलवार, १५ अगस्त १६४५४ 
समय का मृस्य 


जैसे तो यह मनुष्य शरीर पशु पक्षियों के शरीर से बहुत गया बीता है, पशुओं के शरीर की 
तुलना में मनुष्य के शरीर का कोई महत्व नहीं, एक साधारण गुलाब, मोतिया, चस्पा, चमेली का पौदा कितने 
सुन्दर और सुगन्धित पुष्प उत्पन्न करता है जिनकी सुगर्न्धि से सारा बाग सुगन्धित हों जाता है, उन 
फून्रों की वायु बहुत दूर तक के क्षेत्र को सुगन्वि से हरा भरा कर देतों है। विविध भ्रकार के फूलों में जो 
सुन्दरता, जो रग पाया जाता है वह सौन्दय और खुगन्वि मनुष्य के शरोर में कहाँ दिखाई देती है। 
कस्तूरी हिरण स्वयं सुन्दर तो होता ही दे किन्तु उसकी नाम में उत्पन्त हुई कस्तूरी कितना सुगन्धित 
पदार्थ है ऐसी मनोहर गन्ध मनुष्य के शरीर के किसी भी भाग में नहीं पाई जाती । 


मनुष्य शरीर का सौन्दये मापने के लिये पशु पत्तियों के विमिन्‍तर शरीरों की ही उपमा दी जाती 
है कि अमुक स्री या पुरुष का स्वर कोयल के स्वर समान मीठा है। परन्तु यथाथ में कोयल जिसे प्रकार 


जज 
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स्वाभाविक रूप से वसस्त में पंचम स्वर से भनमोह्क शब्द करती है वैसा स्वर तो किसी 5020 
का आज तक नहीं सुना गया । 


स्त्री पुरुषों की नाक की सुन्दरता बतलाने के लिये तोते की चोंच. से उपसा दी जाती है परन्तु 
वास्तव में तोते की चोंच में जो सुन्दर रंग और सुन्दर ठेढ़ापन पाया जाता दे वह आज तक किसी भी 
स्त्री या पुरुष की नाक में देखने को नहीं मिला | 

स्त्रियों के दी चंचल बड़े नेत्रों की उपमा हिरण के नेत्रों से दी जाती दै परन्तु जो च॑ंचलता हिरण 
के नेत्रों में दोती दे क्योंकि वह प्रक्रति का स्वाभाविक्र भीरु भोत्रा भाला पशु है, बैसी चचलता कमी किसी 
पुरुष व स्त्री के नेत्रों में बनाने पर भी नहीं आ सकती | 


मनुष्य के द्वाथ पैर मुख की सुन्दरता विकसित कमल के फूज् के साथ दी जाती है परन्तु 
देखने वाले देखते हैं कमल के फूल की सुन्दरता मनुष्य के इन अंगों में कहाँ आ पाती है । 


पशुओं के शरीर में जितना बल होता है उतना बल मलुष्यके शरीर में नहीं होता, अपने माया- 
जाल से मनुष्य लुक छिपकर शेर बाघ आदि जानवरों को दूर से बन्दूक की गाली, बाण आदि द्वारा भार वो 
देता है किन्तु उसके बल के साथ तुलना तो नहीं कर सकऋता। गोरीला लगभग मनुष्य. के शरीर से 
मिलता जुलता जानवर है परन्तु वह मनुष्य से अनेक गुणा बलवान है, बलवान मनुष्य को पकड़ कर 
भी यदि गोरीला अपनी छाती से चिपटा कर भींच दे तो उस मनुष्य का तत्काल दम निकल जावे, हंड्डियाँ 
कांच की तरह टूट जावें | चौता प्रति घंटे में घ० मील की रफ़्तार से दौड़ सकता है, इतना तेज दौड़ने 
वाला कोई मनुष्य नहीं। पक्षों सुन्दर से सुन्दर ताजा फन्न खाते हैं ताजा दूध पीते है वैसा भोजन 
मनुष्य को नहीं मिलता । पशुओं के लिये वन जंगलों में अस्पताल ओऔषधालय नहीं खुले, फिर भी कोई 

- भी पशु पक्षी कभी बीमार नहीं होते, जीवन भर स्वस्थ प्रसन्‍न रहते हैं। 


पशुओं के शरीर की हृड्डियाँ, चमे आदि मरने के'बाद भी काम आती हैं। हाथी के विषय 

में कद्दावत प्रसिद्ध है कि जीवित द्वाथी यदि लाख रुपये का द्वो तो सतक हाथी का मूल्य सवा लाख रुपये 

दोता है । मनुष्य के शरीर का विश्लेषण करके एक वैज्ञानिक ने केवल ४) रुपये निर्धारित किया है, 
, यानी मनुष्य के शरीर से पांच रुपये से अधिक सूल्य के पदार्थ उपलब्ध नहीं हो सकते। 


इन सब शारीरिक दृष्टियों से मनुष्य शरीर पशुओं के शरीर की अपेक्षा हवीन है, फिर सी 
समुष्य का शरीर संधार के सम्त्त जोबों के शरीर से श्रेष्ठ मानागया है उसका कारण मलुष्य शरीर में 
आत्मा के गुणों का अनुपम विकास है। शरीर तो भौतिक पदार्थ है, विनश्वर है, अतः इसके सौन्दर्य 
आदि का कुछ विशेष महत्व नहीं है किन्तु इस शरीर का घन्नी, स्वामी या किरायेदार यात्री जो आत्मा 
है वास्तव में महत्व तो उसी चैतन्य रूप आत्मा "का है। सो उस आत्मा का विकास सबसे अधिक 
मनुष्य के शरीर में हुआ करता है | सनुष्य दी अपने तप त्याग संयम के बल पर आत्मा के ज्ञान का 
पूरे विकास करके त्रिकालज्ञ सर्वक्ष बन सकता है| मनुष्य ही आत्मवल का पूर्ण विक्षास करके अनन्तवली 
यन सकता है| मनुष्य उस आध्यात्मिक सुख को पा सकता है, जो न कभो कम होता है और न कभी 
नष्ट होता दे । महुष्य ही समस्त कर्मसल का क्षय करके पूर्ण शुद्ध, अजर, अमर, निरंजन, निर्विक्तार, 


- बनणप 


सश्चिदानन्द पूरएमुक्त परमात्मा बन सकता है। ऐसी क्षमता किसी अन्य शरीर में नहीं पाई जाती, अतः 
महुष्य का शरीर संसार में सर्वेश्रेष्ठ माना गया है ! 


देवों, का शरीर यद्यपि मनुष्य के ओदारिक शरीर से पवितन्नता, सुन्दरता, बल विक्रम की अपेक्षा 
झधिक विशेषता रखता है, उत्त के शरीर में ,खून, हड्डी, सांस, मल, मूत्र आदि नहीं होते समचतुरस्र 
संस्थान होता है, अनेक तरह की विक्रिया करने की शक्ति होती है, भूख के समय गत्ते सें से ही अमृत 
भरकर भूख शांत कर देता है, जन्म भर कोई रोग नहीं होता,न सौन्दर्य में रंच भर कमी आती है, 
कभी किसी देव को अकाल सत्यु नहीं होती, फिर भी देवपर्याय से मुक्ति नहीं होती। अतः दूरदर्शी देव, 
इन्द्र हे सनुष्य भव पाने के लिये लालायित रहते हैं।इस दृष्टी से मनुष्य का शरीर अमूल्य माना 
गया है । 

इस कारण यह बात माननी पड़ेगी कि बढ़े सौभाग्य से हम को नर भव मिला है। सौभाग्य से 
पाये हुए इस नर तन द्वारा हमको आत्मा के उत्थान का वद कार्य यथाशीघ्र कर लेना चाहिये जिंस कार्य 
को अन्य शरीरों द्वारा नहीं किया जा सकता | जो व्यक्ति अच्छे अवसर से लाभ नहीं उठाता'वह सचमुच 
में अभागा होता हे । अतः हमको अपने प्रत्येक क्षण की कदर करनो चाहिये | अशुभ कार्य जितनी देर से 
किया जाबे उतना अच्छा है, और शुभ काये जितना शीघ्र कर लिया जाबे उतना अच्छा है । 'शुभस्य शीघ्रम्‌, 
अशुभस्य कालहरणम्‌' यह नीति बड़ी उपयोगी है । | 


जीवन का सब से उपयोगी कार्य अपने गुणों का विकास करना है, इस उपयोगी कार्य में संतत्‌ 
जागरुक रहना चाहिये | क्योंकि इस अमृल्य जीवन का प्रत्येक क्षण अमूल्य है आयु का जो क्षण बोत , 
जाता है वह फिर वापिस नहीं आता, जिस तरह पर्वेत से बहने वाली नदी का प्रवाह फिर लौटकर वापिस 
नहीं आया करता । जनता एक १० वर्ष के बच्चे को देख' कर कहती है कि यह-१० वर्ष का बडा है किन्तु 
बात यथार्थ में यो कहनी चाहिये कि एक लड़का १० वर्ष घट गया दहै। इसी तरह मलुष्य की आयु २४ 
वर्ष की है उस को संसार कहता है कि यह इस लडके से १४ वर्ष बडा है, जब कि बात थथाथे में इस से 
उल्टी है, उस १० वर्ष के लडके ने अपनी आयु के १० वर्ष कम कर दिये हैं तो उस युवा मनुष्य ने अपनी 
आयु के २४ वर्ष कम कर दिये हैं। यानी उस मनुष्य को आयु उस लड़के से १५ वर्ष और कम हो गई है, 
तदमुसार बड़ा वह लंडका है, न कि वह युवक | डे | । 


सनुष्य अपनी आयु का आधा भाग तो रात को सोने में ही बिना कुछ उपयोगी कार्य किये 
समाप्त कर देता है। शेष आधे भाग में बह प्राय शरीर की सेवा, इन्द्रियों को प्रसन्न रखने के लिये विपय 
भोगों को भोगने सें बिता देता है। आत्मा का उत्थान करने के लिये थोडा समय्र भी लहीं,.देता | यदि 
लोक लज्जा से कभी मन्दिर में जाता है तो वहाँ पर भी सासारिक बातों के ऊहापोह में अपना समय 
ज्ञगा देता है | बाहर से रेखने को हाथ की उंगलियों से ,माला का मनका फेरता है किन्तु मन में संसार 
के हे मनके फेरता रहता है । इस तरह मनुष्य भव के अमूल्य क्षण बिना कुछ अच्छा' कार्य किये नष्ट 
हो जाते हैं। , | | ०. ४ हक 


- द हे | 
अमूल्य जीवन का सदुपयोग करने के लिए बचपन से ही सम्यम्दशन, सम्यशक्ञान, सम्यक 
चारित्र का अभ्यास करना चाहिए। अपने बच्चो को मोठी वाणी में आत्मा का ज्ञान करा देना चाहिए 


_ 
कल 
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जिससे उनकी धार्मिक श्रद्धा सही और निश्चल हो जावे | जीवन में बिगाड़ या कुसंग का दूषित प्रभाव 
तभी होता है जब कि बच्चों की श्रद्धा ठीक नहीं वनने पाती । श्रद्धा ठीक होते ही ज्ञान ठीक दिशा में काम 
करेगा और मनुष्य दुराचार से स्वयं बचा रहेगा । 

| . एक राजा की रानी का नाम 'मदालसा? था, वह बड़ी धर्म श्रद्धालु तथा आध्यात्मिक विपय की 
चेत्ता थी । गृहस्थाश्रम में रहते हुए भी राजसुख भोगते हुए भी उसका चित्त आत्म कल्याण की ओर लगा 
रहता था | उसके जब्र पुत्र गर्भ में आया तों उसने भाव धर्म सांधन में, आत्म-स्वरूप चितवन में खूच 
लगाये । जब पुत्र उत्पन्न हुआ तो उस को दूध पिलाते समग्र, सुचाते समय, लोरियां देते समय बड़े प्रेम से 
अपने बच्चे पर दवाथ फेरते हुए मधुर स्वर में कहा करती थी-- 


. धीरोडसि, बीरोडसि निरंजनो5सि, 
संसार माया परिवर्जितोडइसि ।' इत्यादि | 


यानी--हे पुत्र | तू धीर है, तू बीर है, तू निर्दोष पवित्र आत्मा है, तू संसार के साया श्रपव्न्च-से 
रहित है इत्यादि | इसका प्रभाव यह हुआ कि उसका पुत्र जब युवा हुआ तो ससार से विरक्त होकर सुनि 
बन गया । 


दूसरा पुत्र जब गर्भ में आया उस समग्र भी मद्ालसा ने अपने पुत्र के ऊपर धार्मिक संस्कार डाले, 
उत्पन्न होते ही चैसी ही आत्मा को शुद्ध करने की प्रेरणा देने वाले 'धीरोडसि वीरोडसि निरझ्लनोडसिः आदि 
वाक्य सुनाना आरम्भ किया, जिम का परिणाम यह हुआ कि युवातस्था आते ही उसका दूसरा पुत्र भी 
साथु बन गया। इस तरह मदालसा ने अपने ६ पुत्रों के मन में आध्यात्मिक भावनाएं उत्पन्त करके उनको 
आत्म-उद्भार करने के लिये ऐमे धर्म म॑स्कारों से संस्कृत किया कि उनमें से कोई भी गृहस्थाश्रम में न रहा, 
क्रमशः युवावस्था आते ही मुनि बनते गये । के 


तब मदालसा की सास ने मदालसा को समझाया कि बहू | मुनि बनकर आत्मकल्याण करना तो 
अच्छी वात है, तू घन्य दे जो तेगे ६ पुत्र मुनि बनकर आत्म कन्याण तथा जगत्‌ कल्पागा कर रद्द हैं, परन्तु 
धर्म परम्परा चालू रखने के लिये तू क्रम से कम एक पुत्र तो राजभार संभालने के लिये भी तो तैयार कर, जो 
सभी तेरे पुत्र मुनि बन जावेंगे तो आगे वश परम्परा कैसे चल्लेगी, राज्य कौन संभालेगा, हमारे घर में 
धर्म परम्परा चाल किस तरह होगी । | 


खास की आज्ञा स्वीकार करके मदालसा ने अपने सातवें पुत्र को वैसे शब्दों से लोरियां नहीं दीं 
जिस का परिणाम यह हुआ कि उसका वह सातवां पुत्र मुनि नहीं बना वह धर्मात्मा तो था परन्तु गृहस्था- 
श्रम में रहकर धर्मंसाधथन करने का अख्यासी था। कुछ दिनों पीछे उसने अपने पिता का राजमार संभाला । 


५ इस तरह बचपन से ही बच्चो को आत्मा, परमात्मा, धर्म, पुरय पाप की श्रद्धा करा देनो चाहिये 
ओर उनको विद्याभ्यास के लिये प्रेरणा करनी चाहिये। तथा उसको सदाचार की शिक्षा भी देते रहना 
चाहिये । ऐसा करने से बच्चे के कोमल शुद्ध हवढ्य में घ॒र्स श्रद्धा, ज्ञान आचरण के अंकुर उत्पन्न हो जावेंगे। 
जिसके हृदय में सम्यकूश्रद्धा, सम्यस्ज्ञान और सच्चारित्र का अंकुर प्रारम्भ से उत्पन्त हो जावे, 


श्घ० | 


” उसके जीवन का कोई क्षण व्यथ नहीं जाता | वह अपने अमूल्य नर भव के अमूल्य क्षण आत्म-उत्थान्‌ में 
व्यतीत करता है | 


लोकिक विद्या भी सासारिक व्यवहार के लिये आवश्यक है, उस विद्या का अभ्यास भी अपने 
बच्चों को अवश्य कराना चाहिये किन्तु इसके खाथ ही उन्नत आचार का बीज भी उनके हृदय में बोने के 


लिये उनका श्रद्धान धर्ममय कर देना चाहिये | 


युवक पुरुष स्त्रियों को जीवन का ध्येय कामवासना की ठृप्ति तक ही सीमित न रखकर तप त्याग 
संयम का भी यथासंभव अभ्यास करना चाहिये, धर्म आचरण अथवा आत्मा को उन्नत बनाने का सुश्रवसर 
तो योवन काल ही है । अतः उन्हें प्रमाद छोड़कर प्रातःकाल सबसे प्रथम शारीरिक शुद्धि करके जिनेन्द्र देव 
का दर्शन, पूजा, भक्ति, शास्त्र स्वाध्याय, सामायिक करनी चाहिये । मन्दिर से आकर शुद्ध भोजन करके 
न्याय नीति से धन उपाजजन करना चाहिये। अपने न्याय उपार्जित द्रव्य में से प्रति दिन कुछ न कुछ 
दान भी अवश्य करना चाहिये | वृद्ध पुरुषों को अपना बहुमाग धममे आराधना में लगाना चाहिये। 
सारांश यह है कि अमुल्य मनुष्य भव का प्रत्येक अमूल्य क्षण शुभ कारये में व्यतीत करना चाहिये । 








एम, एल. जैन के प्रबन्ध से 
सन्‍्मति प्रेस, २०१६, किनारी बाजार, देहली में छुपा । 
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०७ौ४०5९77 ! 
हिन्दी अनुवाद 


जेन धमशाला पहाड़ीधीरज देहली में, श्री ? ०८ आचाय देशभपणजी महाराज की उपस्थिति में 
सुप्रिम कोट के न्यायाधीश श्री० टी० एल० वेन्कटारमा ऐयर के भाषण का 
हिन्दी रूपान्तर | ता० १६-२-५६ | इतवार 


कहा जाता है कि गुरु के उपदेश के प्रति “श्रद्धा? आवश्यक है। अगर आप गुरु के पास जाते हैं 
तो आप को उनपर श्रद्धा भी चाहिये “भागवत उपनिषद्‌” में एक प्रख्यात प्रसग वर्णित हेः--जब “आग्व- 


द्घरे 


वाक्य” अनन्त के ऊपर वादविवाद चल्ला रद्दे थे तव वहाँ पर एक स्त्री आई जो कि वाद विवाद में बहुत 
सही थी । वह चेंचल इतना ही पूछती रही “इसके बारे में क्या ? उसके बारे में क्या *” और अंत में आग्य- 
वाक्य को कहना पडा “देखों, जब तक तुम्हे मुझपर श्रद्धा नहीं है तब तक तुम मुझे नहीं समझ सकोगी । 
मेरे ये सब तक भी तुम्हें नहीं समझा सकेंगे ।/--क्विसी भी वस्तु को समझने से पूव, आप को शास्त्रों पर, 
ओर गुरु पर श्रद्धा होनी चाहिए तभी आप उसे समझ सकेंगे। आप यह न समझें कि हमारे तर्क उस 
अनन्त सत्य तक पहुँच सकने में समथे है क्योंकि यह अनन्त सत्य या परमात्मा इन पचेन्द्रियों के लक्ष्य से 
परे है, हमारे नेत्रों की दृष्टि मार्ग से परे है, हमारे श्रवण क्षेत्र से परे है। उसे कोई देख नहीं - समझता क्‍योंकि 
यह महान्‌ परमात्मा हमारो आँखों के सामने खड़ा नहीं है । इत आंखों से आप किसी पदार्थ को देख सकते 
हैं पर उस अनन्त को नहीं देख सकते। आप के मन में नियन्त्रण और विचारशक्ति है। याद रखिये क्नि हम 
भारतवासियों में एक बहुत बडी परम्परा है ओर यह परम्परा ही है जिसे कोई हमसे छोन नहीं सकता | 
कोई हमसे हमारा जल--चाहे वह गंगा-जल्न हो--, हमारा दूध और सब कुछ छीन सकता है परन्तु हमारे 
पास जो "ज्ञान” भंडार है उसे कोई नहीं छीन सकता | हाँ, हमीं उसका नाश कर सकते हैं। यह 'ज्ञान! 
दूसरों के द्वारा नहीं पर हमारे अपने ही अविश्वास और अज्नानता से नष्ट हो सकता है। इसीलिये हम सब 
भारतवासियों का कतेज्य है कि वे सममें। कि सच्चा देशभक्त वही है जो इस ज्ञान! की परम्परा को अनंत 
तक सम्भाल सके चाहे सब कुछ भी क्यों न नष्ट हो जाय | यह ज्ञान की विज्ञज्षणता जो कभी नष्ट नहीं 
होती यही अनन्त है। यही सनातन है ओर इसीलिये हमें इस ज्ञान “आत्म-ज्ञान” को हमेशा सस्भाले रखना 
चाहिये। पर यह केसे संभव है ? पुस्तकों के अध्ययन से नहीं क्योंकि केवल पुस्तक ज्ञान हमें उस 'सत्य_ तक 
नहीं पहुंचा सकता । इसकों सम्मालने के लिये पुस्तक ज्ञान से भी परे एऋ विद्युत शक्ति की आवश्यकता है 
ओर शक्ति हमें केत्रल शिक्षक या गुरु से ही प्राप्त हो सफनी है| हमें सबको गुरु! तक पहुँचना चाहिये, 
चाहे वह “गुरु' कोई भी क्यों ल हो | हां, आप इन गुरु के पास जाइये जा आपको संस्कृति के प्रतिनिधि है। 
उनसे कहिये कि “में आप का शिष्य हूँ ।? उनके चरणों में स्वाध्याय के लिय्रे बैठिये। इनसे कहिये--“आप 
ही मुझे आत्म-ज्ञान देकर बचा सकते हैं”--ओऔर तब मैं विश्वास से कह सकता हूं कि आप एक ऐसे आदर्श 
नागरिक के पद को प्राप्त हो सकेंगे जो इस देश में,--जिस के कि आप प्रतिनिधि हैं, हमेशा दवोते रहे हैं। 
यहे बात आप को अब विशेष रूप से ध्यान में रखना दे क्योंकि आज-कल एक विशेष आधी उठो हुई है। 
राजनैतिक आधी, अथे-व्यवस्था की ऑघी अथवा और भो ऐसी दी ऑवियों जो में गिना नहीं सकता। 
आज हम नित्य प्रति भाषा के लिये लड़ते हैं, प्रान्तों के लिग्रे लड़ते हैं और विश्व की हर चस्तु के लिये लड़ते 
हैं। फेवल नहीं लड़ते, तो--मुझे यद्दी कडना चाहिये कि--हमारी आत्मा के लिये कभी नहीं लड़ते ! हमें 


अपनी आत्मा को खोजना चाहिये | हमें उस के सम्भालना चाहिये। हमें इसी को पहिंचानना चाहिये । 
- हम में यही एक अमिलापा होनी चाद्िये । 


सज्जनों, एक महान्‌ आचाय जिन के दर्शनों का लाभ पाकर मे अपने आपको भाग्यशाली मानता 
हैं--उसकी उपस्थिति में आप के सामने कुछ कहने का अवसर पाने पर में आप सब को साधुबाद देता हैँ। 
हस सच को एक दूमरे के प्रति भाईचारे सा अनुभव हो रहा है क्थोकि हम सब्रों का मन एक ही ओर केन्द्रित 
६- आत्मा की ओर--और इसीलिये हम सब भाई-भाई हैं क्योंकि आत्म-जागृति का यही एक साधन है 


न्प्छ 


जिसके हरा हम एक ऐसा संगठन पा सकते हैं जिसमें में कुछ कद सकता हूँ ओर ऐसी मानवता जगा सकते 
हैं जिसे में चादता हूं । 

अपने विचार आप तक पहुंचाने का जो अमूल्य अवसर मुझे आप लोगों ने दिया दै उसके लिये 
आप धन्यवाद के पात्र हैं। आप सदा मुझे आप के अच्छे मित्रों में एक मानिये । पुनः धन्यवाद--नमस्ते । 


अंग्रेजी भाषण के पश्चात्‌ संस्कृत में संच्िप्त निम्न लिखित विचार प्रगठ किये-- 


न पुन! भात्मान समर्थ मन्‍्ये | तथापि भ्रलघनीयत्वात्‌ ग्रुरोरज्ञाया किश्विदेव वक्ष्यासि । भ्रस्मांक पुराणेषु 
देवादचासुराष्चेति भ्रस्माभि पज्यते | 


न पुनरस्माभि श्रसुरा हृष्टा विगतरूप भ्रमानुषख्प चेति ग्रुश, । देव चेति गुण असुर इत्यय॑ प्रसद्धि 
प्रच्छुति सर्वेरेच अ्रय भ्रन्नात अवमन्‍्तव्य: | 

असुभिः रमन्ते इति असुरा: । येषा शरीरस्पेव झ्राशा वर्तेते इत्ति श्रसुरा: । ये चिन्तयति अयमेव देहा* मुख्या 
भ्रस्थ देहस्य पोषणार्थ सर्व कर्तव्य इति ये ये चिन्तयन्ति ते सर्वे श्रसुरां; । ये पुन चिन्तयन्ति भ्रस्माहेहातु व्यतिरिक्ताः 
कदिचद्‌ वतंते सह अस्माभि: ज्ञातव्या । इति ये'ये चिन्तयन्ति के ते देवा: । इत्यय भ्रतः श्रस्मात्त स्मात्‌ अस्माभि: देव पथ 
मनुसरद्धि, भात्मा भवगन्तव्य: । 


अ्यमेव भ्रस्माक शास्त्राणा उद्देश्य । तथुद्दिष्य मधिगन्तव्यः ग्रुरुराश्रय कुत्‌ इति चेतू ग्रुरुरेव विद्या अधीतव्य 
इत्यस्माक निर्णय: । 


आ्रायंवान्‌ू पुरुषों वेद उच्यते वेद । 

तदा तथैव मातृदेवों भव, जितृदेवों भव, 

आचायय देवो भव इस्युज्यते वेदेषु । 

मातृवत्तुल्य” पितृवत्तुल्य: ग्रुरुरिति । 

शुरो ब्रह्मा प्रुरोविष्णु; ग्रुरु देंवो महेश्वर । 

शुरु: साक्षात्‌ परम ब्रह्म: तस्में श्री गुरुवे नम ॥ 

इत्युच्यते सर्वेरेव तस्मात्‌ गुरु सेवाया एवं अस्मामि प्ात्मज्ञो नम'। 
नप्राधिगन्तव्य वर्तते । इदमेव मया सक्षेपे उक्त । 

कृथ तवेति ते देवे ? देवे इदानीमेव पुनरपि वरक्ष्याभि । 


भ्रथ किचित्‌ वक्तव्य दिगम्बर मतमनुसुज्य अधिकृत्य कि नग्नत्व साधु: वाध्साघु इत्यत्र प्रइन: वर्तते 
पुराणेषु शास्त्रेपु स्व शास्त्रेषु न केवल जैन शास्त्रेषु सर्वेद्रा मेव मतेपु क्चितु, क्रचित्‌ नग्नत्वमुप शोध 
बतंते। दिनाकि भगवान्‌ श्रपषि 'दिगम्बरत्वेन निवेदित शुचि इत्युक्त गणराशि:” । 


सर्प 


, कीहशस्य भगवान्‌ पिनाकपारिं ? 
किन्नाम दिगम्बरत्वं भ्रस्मित्‌ काले समीचीन स्थात्‌ रह; 


$ कि 
8छ+ अः 


ड १ 
किमिद मस्माके नागरिक वृत्या स्वाधीनमित्ति भ्श्नित्य प्रच्छेति पुन रेतंकवक्तव्य: कि नग्नत्व & 
साधु: वाइसाघु' अथवा इति शत्र भरस्माके मनरेव प्रथमे कारण । इत्यस्माक मन; । 
क शरीर वतंते तदा तत्न न किचिदपि दोष: पश्यामि | 


यदि पुनरस्माक के श वर्तते तदानरनत्वे वय पश्याम' प्रयमेव संक्षेप: । 


तस्मात्‌येषा, गुण वर्तते झ्रह क शरीर. पाप रहित सबुड्धया तेषा मध्ये नग्नत्वं न दुष्ट भवति । यदि पुन; 
सन्ति मनुष्या; येषा चित मत कीद श्‌ युक्त भवति येषा मन पाप शकी येषा मन: ने सबंकाल पाप मैच चिन्तयतिं । 


तेषामग्रे यदि नग्तत्व हृश्यते तदातेपा मनसि विकारा: स्थादिति ताम्‌ ॥ 
तस्मात्‌ फो5त्र निर्णाय कत्त' दक्यमिति चेतु । 
यदि वय मनसि शुद्धा तदानामस्माकमन्न गहीत भवति। 


इत्येव मम भ्रभिष्राय इतति भया झुरुरग्रे निवेदित । तवमुरुरग्रे निवेदितु रशक्या इदानी अवत्यानुसारेण मया 


नरनत्व रूप रूप स्वरूप निवेदित । 


इत्यल नमस्ते । पुनभू यात्‌ दर्शन । 


संस्कृत का अनुवाद इस प्रकार है-- 


जल 


हमारे शास्त्र पुराणों में देवता और राक्षसों का वर्णन किया गया हैं | यद्यपि हम लोगों ने 


अमानस रूप असुरों को नहीं देखा तथापि उन के दुर्गुणों व सदूगुणों से देवता व राक्ष्सों की पहचान 
दोती हे । सुरासुरों के कुछ लक्षण इस प्रकार हैं:-- 


जो प्राणों का दरण करते हैं यानी दूसरों की जान लेते हैं अथवा प्राणोत्सग के समान पीडा 
देते हैं, जिन के शरीर में सदा ज्ञशिक भोगोपभोगों की आकांक्षा बनी रहती है तथा जो यह सोचते हैं 
“यह शरीर ही मुख्य दे, इसका पालन पोषण करना ही मूल कर्तव्य है, वे असुर यानी राक्षस हैं?” 
जब यद्द भी सोचते है कि “इस शरीर के अतिरिक्त भी कुछ है वह्दी हम लोगों तो जानना चाहिए, वे 
देवता हैं ।” इसलिये देवपथ का अनुसरण करने वाले हम लोगों कों आत्मा को जानना चाहिए | य्रही हम 


लोगों के शास्त्रों का उहेश्य को प्रदण करके हमें गुरु का आश्रय प्रदण करके गुरुरेव से ही विद्याध्ययन करना 
चाहिये, यही दमारा निणैय है | 


आयेवान पुरुष वेद कहा जाता है । वेदों में मात-देव, पिठ-देव तथा आचार्य-देव होने के लिये 


शिक्षा दी गई है। माता के समान, पिता के समान तथा गुरु के समान बनाने की शिक्षा गुरुओं ने दी है । 


र८घ६ 
गुरु गेरिसा के विषय में कहा है-- 


गुरु ऋक्मा, गुरु विष्णु, गुरु शंकर तथा गुरु साक्ञात परत्रप्त स्वहव हैं । अनः ऐसे गुएरेव के 
लिये नमस्कार है। गुरुदेव की सेवा से दी हम सब आत्म-ज्ञान प्राप्त कर सकते हैं, यही हमारा संक्तेत 
में कथन हे | 


अब दिगस्बर मत के विपय में भी हम कुछ कहना चाहते हैं। नग्नता क्या है, साधु ओर असाथु 
क्या हैं ? यह प्रश्न यहों उपस्थित होता हैँ । इसके उत्तर में हमारा विचार यह है क्रि फेवल जैनशास्त्र में ही नहीं 
अपितु सभी शास्त्र पुराणा में तथा सभी मतो में नग्नत्व की प्रशंसा की गई है | दिनाकि भगवान ने भी 
गणराशि नासक शास्त्र में कहा है कि दिगस्वरत्व से पविन्नता का निर्माण होता हैँ। किस प्रकार शकर 
भगवान दिगम्बर वेष धारण किये थे। अब यहॉपर पुनः यह प्रश्न उठता है कि नग्न बेप से साधु या अर्साधु 
की कया विशेपता दे ? तो इस प्रश्न के उत्तर में हमारा सन हो मूल कारण है जब हमारा सन निर्मल रहता 
है तब हम ठोप नहीं देखते तथा यदि हम बिचार करें कि कहाँ कल्याण की प्राप्ति दे तो नग्नत्व में ही देखते 
हैं। अर्थात्‌ जो निरसिमानी, निष्पाप तथा समता भाव धारण फरने वाले हैं उनके मध्य में नग्नत्व कुछ भी 
प्रतिकूल नहीं मालूम पडता । परन्तु जो सशंकित हैं या जिन का मन सदा पाप का ही चिन्तन किया करता 
है तथा जो अहनिशि बाह्य पर-पदार्थों में ही उलमे रहते हैं उनके मन में नैसर्गिक विकार रहता है और 
वे ही स्वयं विकारी होने के कारण सर्वत्र सभी में दोप अन्वेपण किया करते हैं. । इस प्रकार नग्नता परम 
पविन्नता की द्योतक है । 


ऐसे गुरुदेव हमारे परम आराध्य एँ। अतः ऐसे पुरुषा के पाद पद्मों में हम बार वार नमस्कार 
करते हैं ओर सदा यही सदूभावना करते हैं कि इसोी प्रकार हमें सत्सग का लाभ प्राप्त होता रहे तथा 
सर्व बन्धुओं से नम्न निवेदन दै कि आप लोग भी इसी प्रकार अपनी सदुभावना रखकर अपने कल्याण 
का मार्ग प्रशस्त करें | 
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(0च्मा छध70, 50870, 5॥070... .. 
हिन्दी अनुवांद क्‍ 
जेन धरमंशाला पहाड़ी धीरज में श्री १०८ आचार्य श्री देशभूषणजी महाराज की उपस्थिति में, 


सुप्रिम कोट के जज भरी वेन्कटारामा ऐयर हारा दिये गये भाषण का हिन्दी अनुवाद 


डे» शांति, शाति, शांति, गुरुजी, मुझे एक बार पुनः आपके दशन पाने और यहाँ पर मेरे मित्रों से 
मिलने का अवसर प्राप्ति पर मेरा नमरकार स्वीकृत हो। मेरी दबो हुई आवाज होने पर भी, मैं आपको 
कुछ देने, सम्बोधन करने में यथार्थ में प्रसन्‍नता का अनुभव करता हूँ, क्‍योंकि में देखता हूँ कि आप सब 
भी धर्म के अनुरागी हैं और घर तथा हमारे धार्मिक, आदुर्शों के पाक्न में आपको क्‍या करना चाहिये, 
इस सम्बन्ध में एक दूसरे से विचार विनिमय करने का सं तुम सबका कतंव्य मानता हूँ। दक्षिण भारत में 
जहाँ का कि में निवासी हू, में आपको विश्वास दिला सकता हूँ, कि वहाँ पर धार्मिक आदर्शों को, 
उपदेशात्मक रूप में नहीं परन्तु अपने आचरण में ढालने को बहुत महत्व देते हे। हसारा जीवन सादगी 
का जीवन है । 'सादा जीवन और उच्च विचार” ही हमारे आदशे बने हुए हैं। वेष-भूषा और दूसरी 
कई बातों में आप हमें सदा ही बहुत द्वी सादा जीवन व्यतीत करते हुए पायेंगे । परन्तु हमेशा से हमारे,यहाँ 
यह परिपाटी रही है कि यदि हम उचित-शिक्षित नहीं हैं तो हम अपनी उस भूमि, की, योग्य संतान भी 
नहीं है | मेरे पिता जी ने, जो कि स्वयं सस्क्ृत के विश्व-ख्यांति प्राप्त विद्वान थे, मेरी पांच वर्ष की आयु से 
ही मुझे “असर सींग” अर्थात्‌ सस्कृत कोष पढ़ाना प्रारस्भ कर दिया था। उसी सम्य से वे हमारे पवित्र 
शाम्त्रों में वर्शित धर्म-आदशों को मुझे पढ़ाते रहते थे। उपनिशद्‌, भगवत्‌ गीता, और पुराणों के महान्‌ 
तत्वाचितक उपदेशों का सेंने अध्ययन किया है और उनकी शिक्षा भी पाई दै। इस धर्म का एक महत्वपूर्ण 
गुण, जैसा कि मेंने अभी आप से कद्दा, सादगी है। और वह आपकी इन्द्रियों के ऊपर अधिकार पाने के 
द्वारा ही प्राप्त की जा सकती है। यही एक महत्वपूर्ण वस्तु है जिसे हम सबको स्मरण रखना चाहिये'। हम 
सब सुख पाने को ल्ञालायित हैं | कोई नहीं कददता “मैं कष्ट मेलना चाहता हूँ जैसा कि वेदों ने कह्दा दे । 
परन्तु मनुष्य को सुख का अनुभव तभी हो सकता दै जब समस्त ससार का सुख की प्राप्ति हो | इसीलिये, 
'मै सुख चाहता हूं, आप सुख चाहते है, हम सब सुख चाहते है' परन्तु कठिनाई इस बात की दे कि हस यह 
जानते द्वी नहीं कि सुख कया है और क्या नहीं है। आप एक बालक को ही ज्ञीजिये, वह अग्नि ज्वाला 
देखता है, वह उसको एक सुन्दर वस्तु सममकर उस तरफ लपकता है अआऔर' अपने हाथ जला बेठता है 
परन्तु वह नहीं जानता कि सुन्दर दिखाई देने वाली अग्नि ज्वाला वास्तव में उसके लिये भयकर हे । झओोः 
इसलिये ऐसी बहुत सी बातें हैं जिन्हे आप अच्छी तथा आनन्ददायक्र मानते हैं परन्तु हमें केवल 
अनुभव के पश्चात ही पता चलता है कि वे वारतव में सुखदायक बातें 'नहीं दे परन्तु ये बातें हमें दुरू 


१६१ 


की ओर ही ले जाती हैं। यदि एक युवक 'जो यह विचार करता रहता हो कि विश्व के सब व्यवसाभर 
लियों के सत्संग में ही प्राप्त दो सकते है ओर मै उसे यह कहूं कि उसके स्वास्थ्य ओर स्थिति का क्या 
हा हो गया है तो उसे दुख न होगा ? वह केवल यही कैहेगा कि “अतः केवल गुरु या शिक्षक ही सद्दो 
मार्ग बताकर इस दुखमय जीवन से बचा सकता है । 


ये विश्वास जो पंचेन्द्रियों को आकर्षित करते हैं, यथार्थ में बहुत आकर्षक हैं। प्रथंम निरीक्षण 
में वे बहुत आनन्ददायक और अच्छे लगते हैं परन्तु अन्त में ही हमें इसका ज्ञान द्ोता है-कि वे हमें दुःख 
दी ओर ले जाते हैं या नहीं । मान लीजिये, शरद ऋतु में आप शुभ चन्द्रमा और शीतल हवा पाते है और 
आप उसे बहुत सुन्दर मानकर उसमें बाहिर जाते है ओर लम्बे काल तक उस ऋतु में रहते हैंतो अन्त में 
आप सरदी परड लेते हैं ओर दुःख पाते हैं | इस प्रकार से आप को याद रखना चाहिये कि जब तक आप 
को अपने पर नियन्त्रण नहीं' है तब तक ये सभी बाहिरी आकर्षण आप को दुख की ओर ही ल जायेंगे। 
यही एक लक्ष्य है जो भारत के सभो घर्मा में पाया जाता है | दक्षिणी भारत जैन घर्में का एक सुदृ़ केन्द्र 
रह है। प्राचीन काल में तो भारत के और किसी भी भाग की अपेक्षा यहाँ जैनधर्म का श्रसार अ्रविक रहा 
है। दक्षिण भारत के बहुत से हिस्सों के गांवो में आज भी अधिकाश जैन निवासी अपने धर्म का पालन 
कर रहे हैं। हम उनके साथ उठते बैठते हैं। हमें उनके आदर्शों का ज्ञान है। मुझे स्मरण है कि मेरे कुछ 
आरकाट जिले के व्यक्ति ( सल्लाइन्टस ) मुझ से ,तामिल्न में वार्ताज्ञाप्‌ करत परन्तु जब में उनसे उनके धरम 
के बारे में पुष्ठता तो वे संस्कृत में ही श्लोक कहा करते । हे 


हे जैन धर्म दक्तिण भारत में पर्याप्त रूप से फैज्ा हुआ है । तामिल साहित्य के प्राचीन - सन्‍्थों में भी 
सिल्प्रीफरम” आदि जैन ग्रन्थ एक उत्तम उदाहरण हैं, “जीव चिन्तामणि” इनमें से बहुत द्वी मद्ित्वपूर 
| जिसे हम श्रात्म-नियत्नण कद्दते हैं, उसके सिद्धान्तों के सही मार्गदशन के लिये जैन धर्म ही मार्ग दिखाता 
। भात्म नियत्रण है क्या ? उसका, यह अथ नहीं कि आप अपनी इन्द्रियों पर नियंत्रण ऋरके अपनों 
रघडाओं को कुचल डालें ताकि आप को पूर्ण सुख की प्राप्ति हों--परन्तु यह एक मत है जो फ्लि सभी वर्मो-सें 
समान है, चाहे हम उसे वेद्क घ॒र्म कहें या जैन घर्म इसमें कोई अतर नहीं पड़ता। सभी का एक ही 
सिद्धान्त है कि “आप को अपने आप पर नियत्रण रखने योग्य बनना चाहिये/“--मागवत गीता में कहा 
है-ये इद्धियां शक्तिशाली हैं। बुद्धिमान व्यक्ति भी कभी कभी उनके वशीभूत हो जाता है ओर उनका 
शिकार बन जाता है। तब, सफन्न मानव कौन है? सुत्री कोन है ? विजयी कोन है ? यह बड़ी हो सकता 
है जिसने अपनी इच्छाओं को जीत लिया है | काम, क्राध आदि हमारे बड़े बढ़े शत्रु हैं जो हमारे बाह्य 
रहो से भी. अधिक भयानक हैं। जब एक व्यक्ति हमारी ओर शस्त्र लेकर लपकता है तब्र हमें इस बात का 
पता रहता हे कि वह हमारा शत्रु है और हम उसे परास्त करने का प्रयत्न करते हैं। यह ठोक है कि वह 
हा शत्रु दे परन्तु वह जोता जा. सकता है, उप्तका पीछा किया जा सकता है। परन्तु हमारे अतिरिक्त शत्रु 
हक: भयानक हैं क्‍योंकि आप उन्हें देख नहीं सकते । ऐसे शत्रु इतने समर्थ होते हैं कि उन्हें 
सान काम नहीं है । हमारे सभी धार्मिक लेखों से पता चलता है क्रि जब हमें अपने आंतरिक 
पा डे ओर हम कह बा तो ही छुर को 2 होते ३ | गे एक ५ 
हारा हम अपने आग हे ५३४ जाता है । इसीलि आओ भेन्‍न रा तर 5 बताये गये दे जिन 
हा व्यवस्थित बना सकें। भ्राचीनराल में हम पढ़ते रहे, पढ़ते रदे ओर पढ़ते हो रहे । 
ने पर एक चित्त होने को कह जाता है क्यग्रोंकि- विद्यार्थी जीवन में ही हम सब बातें सरत्नता से 


ब्ध्र्‌ 


-स्रीज अ ते हैं। बीसवीं सदी में हम अपनी वह प्रभाव पूरे आयु खो चुके हैं मिसमें हम सब धार्मिक अन्धों 
'काअ पल कर सकें। आप उन सब बातों का अध्ययन कीजिये जो हमारे मुनियों और साधुओं हारा, 
कही गई हैं, उनके द्वारा बताए हुए सत्य मार्ग से सत्य को सीखिये। पर यह सब किस अकार संभव हो 
सकता दे ९ जीवन, वास्तव में एक सादगी से भरा जीवन अपनाइये । मैं यह नहीं कहता कि हम सब 
सन्यासी बेन जायें। नहीं, में आप सब को ग्रदृस्थ रूप में ही चाहता हूँ, क्योंकि प्रहस्थ घर एक महत्त्वपूर्ण 
धर्म है। परन्तु चह है क्‍या ? अरहस्थ धर्म, संतान के लिये पुरुष और म्त्री दोनों का अपने ऊपर अ्कुश है। 
यद्द सिद्धान्त हमें बचपन से ही व्यवह्वार में उतारने चाहिये । हमारे शिक्षक हमें बताते हैं कि हमें कया करना 
है | इसलिये यदि में सारांश में कहूँ कि सुख प्राप्ति के लिये हमें क्या करना है तो में कहँगा कि सुख प्राप्ति का 
कोई सीधा और छोटा मार्ग हमारे सामने नहीं है । उसके लिये हमें बचपन से ही अभ्यास करने के लम्बे 
मार्ग पर चलना पड़ेगा | आप को हमेशा पवित्र विचार-धारा रखनी चाहिये। आप को मन, वचन और 
कर्म से सही मार्ग पर चलाना चाहिये | इन तीनों बातों के लिये आप को ये तीन आदशे सममने होंगे-- 
दम सब भूल कर सकते हैं, हम सबने पाप कम किये हैं, हम सब अपने महान आदर्शों से नीचे आ गिरे हैं। 
कभी आपने ऐसे शब्द भी कहे होंगे जो आप को नहीं कहने चाहिये थे। आप भूठ भी बोले होंगे। आपने 
दूसरों के प्रति दुव्येवद्दार भी किया होगा । परन्तु फिर भी में यह नहीं कहता कि हम सब साधु बन जायें। 
क्रेवल आप इतना याद रखें कि ये सच त्रा्तें बुरी हैं ओर हमें सत्य बोलने के उच्च आदश अपनाने हैं.। 


जो कुछ हम सोचते हैं, कहते हैं, और करते हैं--उसमें हमें सादूगीमय, इमानदार और नोति- 
वाच््‌ बनना आवश्यक है। हमें इन आदर्शों को सदा अपने सामने रखना है। फिर चाहे समय लगे पर 
सुख हमारा होगा। यही एक छोटी सी सलाह है जो में आप को दे सकता हैँ । यह सलाद शब्दों में 
छोटी अवश्य है परन्तु पालन करने में कठिन दे जैसा कि उपनिशद में कद्दा है--“मार्ग कठिन है; वह 
कठिन भागों में से होकर जाता है ।” सुख प्राप्ति का साधन यही है। यदि काई व्यक्ति कह्दे कि मैं श्राप का 
सुखी बनाये देता हूँ तो इस बारे में मुझे संदेह है । क्योंकि सुख-आंतरिक साधनों से ही पाया जा सकता 
है, वाह्मिक साधनों से नहीं । ओर यदि वह अन्द्र से भी आता दे तो भी हमें अपने आपका तैयार करना' 
चाहिए | मुमे आप के भाई चारे में सुख मिलता दे क्योंकि में जानता हूँ कि “सद्दो काम करना, बताना, 
खुनना और सही बातें. सीखना ही सच्चा घसे दे।” 
परन्त यदि सैने यह न चाहा होता कि मैं आ्राप लोगों को सद्दी साथी के रूप में देखू' तो में 
सुख से वचित रहा होता या सुख को खो चुका होता | में आप लोगों के बीच में सुख का अनुभव करता 
हूँ क्‍योंकि मेरी बुद्धि मुझे कहती है कि धर्म की इच्छा रखने वाले व्यक्ति अच्छे द्वी व्यक्ति द्वोते हें और हमें 
उन से सत्संग बढ़ाना चाहिए। यह एक भद्दान पुण्य है कि हमें ऐसे व्यक्तियों की संगत मिले जो धर्म 
पालन करने और प्र सीखने को उत्सुक रहते हों । सत्संगी कोन हे ? सज्जनों, हमें यह बात सदा ध्यान 
रखनी चाहिए कि ईश्वर हमें कभी धोखा नहीं दे सकता और हम कभी दुखी नहीं हो सकते, यदि हम 
इन मद्दाव आदरशों का पालन करते रहे । आप की परीक्षा दो सकती है, आप को सोह से बचना पढ़े 
परन्तु जब ठक आप,इन सिद्धान्तों पर अटल हैं--आप को पछताने का अवसर कभी नहीं आ सकता। 
3» शान्ति, शान्ति, शान्ति | ४ 


8 आम कक 
एम, एलन, जैच के प्रबन्ध से सनन्‍्मति प्रेस, २०१६, किनारी बाजार, देहली में छुपा । 


